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ABSTRAK 
 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh pendekatan saintifik terhadap 

keterampilan proses sains peserta didik pada materi sirkulasi  kelas XI IPA SMA 

Negeri 14 Palembang. Metode penelitian yang digunakan adalah Quasi 

Experimental dengan desain penelitian nonequivalen Only Pretest-Posttest 

Control Group Design. Sampel penelitian dengan menggunakan teknik random 

sampling. Pengambilan data dilakukan di kelas XI IPA 1 (Kelas eksperimen) dan 

XI IPA 3 (Kelas kontrol) dengan jumlah peserta didik masing-masing sebanyak 

30 orang. Instrumen yang digunakan dalam penelitian ini adalah soal KPS yang 

menggunakan soal pilihan ganda. Peningkatan keterampilan proses sains peserta 

didik dapat dilihat dari selisih nilai rata-rata tes akhir kelas eksperimen sebesar 

84,40, gain 18,97 dan n-gain 0,54 dengan kategori sedang sedangkan nilai rata-

rata tes akhir kelas kontrol sebesar 70,80 dengan gain 10,70 dan n-gain 0,25 

dengan kategori rendah. Analisis data uji hipotesis dengan menggunakan uji 

Mann Whitney yang diperoleh nilai Asymp.sig (2-tailed) adalah 0,000 yang 

probabilitasnya berada di bawah 0,05 maka H0 ditolak dan Ha diterima. 

Kesimpulan yang didapat adalah terdapat pengaruh yang signifikan penerapan 

pendekatan saintifik pada materi sistem sirkulasi terhadap keterampilan proses 

sains peserta didik kelas XI IPA SMA Negeri 14 Palembang.  

 

Kata kunci :Pendekatan Saintifik, Keterampilan Proses Sains, Sistem Sirkulasi.  
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ABSTRACT 

 

This research aims to know about the effect of scientific approaches to the skills 

of science process learners on circulation topic in class XI IPA SMA 14 

Palembang. The research method used is Quasi Experimental with research design 

nonequivalen Only Pretest-Posttest Control Group Design. The sampling 

technique was done with random sampling technique. The data collected was 

done in class XI IPA 1 (experimental class) and XI IPA 3 (Control class) with 30 

students each. The instrument used in this research is the question of KPS using 

multiple choice questions. The increase of  students' science process skills can be 

seen from the difference in the average value of the experimental class final test of 

84,40, gain of 18,97 and n-gain of 0,54 in the medium category while the average 

value of the control class end test is 70,80, gain of 10,70 and n-gain of 0,25 with 

low category. The analysis of hypothesis test data by using Mann Whitney 

obtained by Asymp.sig (2-tailed) value is 0,000 whose probability is below 0,05 

then H0 is rejected and Ha accepted. The conclusion is that there is a significant 

influence of the application of scientific approach of circulation system topic to 

the science process skills of students in class XI IPA SMA 14 Palembang 
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