Universitas Sriwijaya

IDENTIFIKASI PEMBIASAAN MEMBACA DO’A DALAM
BERKEGIATAN DI RUMAH PADA ANAK USIA (5-6) TAHUN

DI KELURAHAN BINGIN TELUK MURATARA

SKRIPSI

Oleh

Nini Anchia

NIM: 06141181823006

Program Studi Pendidikan Guru Pendidikan Anak Usia Dini

FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN

UNIVERSITAS SRIWIJAYA

2023



Universitas Sriwijaya

IDENTIFIKASI PEMBIASAAN MEMBACA DO’A DALAM
BERKEGIATAN DI RUMAH PADA ANAK USIA (5-6) TAHUN

DI KELURAHAN BINGIN TELUK MURATARA

SKRIPSI

Oleh

Nini Anchia

NIM : 061411181823006

Program Studi Pendidikan Guru Pendidikan Anak Usia Dini

FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN

UNIVERSITAS SRIWIJAYA

2023



Universitas Sriwijaya

NIl Anchia!




Universitas Sriwijaya

Wil Anchia!




Universitas Sriwijaya

a=
W}
.::
'_—__r




Universitas Sriwijaya




Universitas Sriwijaya

HALAMAN PERSEMBAHAN

Bismillahirrahmanirrahim Wa Alhamdulillahirabbil’alamin segala puiji
bagi-Mu Ya Allah, Tuhan Semesta Alam Atas segala limpahan berkat,
rahmat, dan hidayatmu kepada hamba sehingga bisa menyelesaikan
satu tahap dari awal perjuangan perjalanan hamba. Dengan segenap

ketulusan hati mempersembahkan skripsi ini kepada:

% Allah SWT berkat Rahmat dan Ridhonya sehingga dapat
menyelesaikan skripsi ini.

% Kedua orangtuaku yang sunggu sangat berjasa dalam hidupku.
Teruntuk Alm. Ayah (Maspito) yang sudah meninnggalkan
Neneng ketika Neneng baru memulai menempuh Pendidikan
Akademik, tak usah khawatir semuanya baik-baik saja dan akan

tetap baik, sekarang Ayah sudah bahagia di rumah-Nya Allah
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dan Neneng sudah merasa legah ketika permintaan terakhir
Ayah sudah Neneng selesaikan. Dan teruntuk Ibu tercinta (Ris
Nawati) terimakasih bu atas cinta, do'a, kasih sayang dan
dukungannya. Ibu super sabar super kuat selalu ingatkan
Neneng untuk sholat dan mengaji. Segala perjuangan Neneng
hingga titik ini Neneng persembahkan kepada kedua orang
yang sungguh paling berharga dalam hidup Neneng, skripsi ini
adalah persembahan kecil Neneng untuk Alm. Ayah dan Ibu
yang telah melalui banyak perjuangan dan rasa sakit. Tapi
Neneng berjanji tidak akan membiarkan semua itu sia-sia,
Neneng ingin melakukan yang terbaik untuk setiap kepercayaan
yang diberikan, Neneng akan tumbuh, untuk menjadi yang
terbaik yang Neneng bisa.

Teruntuk diriku, terima kasih sudah sabar, kuat serta bertahan
dengan sebuah perjuangan dan kerasnya suatu kehidupan.
Ayukku (Nara Marisa) beserta Kakak Iparku (Ahmad Sidiq) dan si
kecil kesayangan bunda (Adam Muhammad). Teruntuk Ayuk dan
Kakak Iparku Neneng ingin mengucapkan terima kasih karena
telah begitu baik dan simpatik. Neneng berhasil mengatasi
semua tantangan ini karena bantuan kalian, Neneng tidak
percaya pada pahlawan super, tetapi sepertinya mereka
memang ada, karena kemampuan kalian yang luar biasa untuk
selalu berada disisi Neneng setiap kali Neneng membutuhkan
bantuan dari kalian, serta untuk keponakan bunda yang ganteng
dan mengemaskan terima kasih selalu membangunkan
semangat bunda untuk selalu membuka Leptop agar bunda bisa

mengerjakan helai demi helai skripsi ini.
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% Taufig Rahman, kita dipertemukan kembali dikota yang sama
dalam mengejar sebuah impian yang diinginkan, kamu jadi
salah satu orang terpenting dalam perjalanan hidup saya, terima
kasih selalu mendukung saya dalam kelancaran skripsi ini, atas
dukungan dan pengorbananmu serta ketulusan dan Support
yang tak terlupakan.

% Dosen Pembimbingku, Ibu Prof. Dr. Sri Sumarni, M.Pd Terima
kasih Bu, karena telah rela meluangkan waktunya untuk
membimbing, membantu dan memberi saran dalam
mewujudkan semuanya. Tanpa bantuan Ibu skripsi ini tak akan
berhasil.

% Ibu Dra, Syafdaningsih, M.Pd. Selaku koodinator Program Studi
PG-PAUD, terima kasih banyak sudah membimbing dan
membantu kelancaran dalam permasalahan di bidang akademik
ini, semoga ibu selalu dalam lindungan Allah serta sehat selalu.

% Ibu Mahyumi Rantina, M.Pd selaku dosen Validator penelitian
skripsi saya yang penuh dengan kesabaran, ibu selalu
membimbing saya yang gemar melakukan kesalahan, meskipun
terdengar berang, tapi ibu selalu memberi arahan serta saran
kepada saya, khususnya dalam hal pembuatan instrumen
penelitian. Sekali lagi terima kasih bu.

% Ibu Mahyumi Rantina, M.Pd selaku dosen penguiji skripsi saya,
terima kasih banyak untuk saran dan bimbingannya dalam
perbaikan skripsi ini semoga ibu selalu diberikan kesehatan
dalam setiap langkahnya.

% Seluruh Dosen pengajar FKIP UNSRI, khususnya Dosen PG-
PAUD (Ibu Dra. Rukiyah, M.Pd, Ibu Dra. Hasmalena, M.Pd, Ibu Dr.
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Teman-teman seperjuangan PG-PAUD 2018 vyang telah
memberikan warna selama 4 tahun mencari ilmu di Universitas
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MOTTO

“Perbanyak bersyukur, kurangi mengeluh. Buka mata, jembarkan
telinga, perluas hati. Sadari kamu ada pada sekarang, bukan
kemarin atau besok, nikmati setiap momen dalam hidup,

berpetualanglah”.

(Nini Anchia)



Universitas Sriwijaya

DAFTAR ISI

Halaman Judul............cueeeinniieiiiiieiieiceiceecceecceesssecsneessseseene 0
Halaman Pengesahan ..............uiioueiineiinnneinncnicsserensnnicssnsscssnssesnnns i
Halaman Pengesahan Penguji...........cceeiienceiencercnsnrensnnicscnnscssansesens ii
Pernyataan ........cceeeiiennneniicnnnsnnsicsssssnssecsssasssssssssnsssssssssssssssssssssssssssans iii
11 ) - T iv
Halaman Persembahan.............ueeieiieinerceccnenceecneecseecseeccneen v
1Y/ Lo 4 o TR viii
(D F- 1 i = T g ix
Daftar Tabel ........iiiiiiicicninntcnecetcsencnessecssssssssssssssssssses xiii
Daftar Gambar............cueiiiiiniiiiiiiceicnicnccercntsstsssssssssssssssnsses xiv
Daftar Lampiran .........ceeicenciiencnicnnnnecssnsecssnssssssssesssssssssasssssssssssssssssens XV
Y T 1 ] T xvi
W12 X 1 e o xvii
BAB I PENDAHULUAN .....uueiriiicccinnneenneeeeteccccssnneesssssnecccsssssensssssses 1
1.1 Latar Belakang ...t 1
1.2 RUMUSAN MaSalah ... 4



Universitas Sriwijaya

1.3 TUJUAN PENEIITIAN .o 4
1.4 Manfaat Penelitian ...t 4
BAB II TUNJAUAN FUSTAKAL........ouirrnninsniesnsesnsosssosssosssssssssssssssss 6
2.1 Hakikat Pembiasaan ..., 6
2.1.1 Definisi PEMDIasaan......ccneeneeneeneieeiseiseesesesecsseeise s 6
2.1.2 Tujuan Pembiasaan ... 7
2.1.3 Syarat-Syarat Pembiasaan ... 8
2.14 Kelebihan Pembiasaan........cnnreneeneenecneeeese e 9
2.1.5 Kekurangan Pembiasaan.........ieineneinsineiesesensensissssssnsens 10
2.2 Hakikat Membaca DOa.........cccuuieneeeeneiineieiineiseiesineiseeisesiseesesssesssessesaens 11
2.2.1 Definisi Membaca DOa.......cccoweureneeneinerieeiseiseeseceseesseeissessseeones 11
2.2.2 Manfaat Membaca Doa Bagi Anak Usia Dini........cccccovverrrrnnncnn. 13
2.3 Hakikat Anak Usia DiNi.....cocoecnrereereeneiecneeeieeeseeseeee e sssesseessssssssesaees 17
2.3.1 Definisi ANak Usia DiNi..c..ccceceeeerrenieneeneieeireeseseceseieeeseesseeeeesessseenee 17
2.3.2 Karakteristik Anak Usia 5-6 Tahun.......cccccocovineenencnecneinecnecene. 18
2.4 Penelitian Yang Relevan ... 21
BAB III METODE PENELITIAN ........ccccoinnnnnnnmeereecccssssscnssnsesssssssssssssssnsess 23
3.1 Jenis PENEITIAN ...ttt 23
3.2 Variabel PeNeltian ...t seseeaees 23
3.2.1 Definisi Konseptual Variabel Penelitian.........c.ccccoeeevrrrrrrirrrnnee. 23
3.2.2 Definisi Operasional Variabel Penelitian .........cccccoooevevrrrrrrrrrnnece. 24

Xi



Universitas Sriwijaya

3.3 Tempat dan WaKtU ...t sssesens 24
3.4 Populasi dan SAMPEL ...t 24
341 POPUIASI oottt 24
34.2 SAMPEL o 24
3.5 JENIS DAta .ottt 25
3.6 InStrumen Penelitian ...t 25
3.7 Uji Validasi dan Reliabilitas INStrumen ............cccooevveniorieinrenneseienee. 26
3.7.1 Uji Validasi INStrUMEN ..ot siesessessssssssasens 26
3.7.2 Uji Reliabilitas INStrumMeN ..o 27
3.8 Teknik ANalisi Data ... sssessesaens 29
3.9.1 ANaliSiS ANGKET ...t 29
3.9 Prosedur Penelitian ... esseeeeaees 31
3.9.1 Tahap Pendahuluan..........renennesseeesesssissss e, 31
3. 9.2 Tahap Pelaksanaan ... sessens 31
3. 9.3 Tahap AKNIT .t 31
BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN .....eriiiiccinnnnnnennsesecccsssssssssnsens 32
4.1 Deskripsi Lokasi Penelitian........ccceeeininrinrinsieecnesireeeeeeeseseisseseeenes 32
4.2 Deskripsi Pelaksanaan Penelitian ..........ooeieiernineinniesiesssnsseissisines 33
4.3 Deskripsi Data Hasil Penelitian.........cccooririeierneinsiesseessessiesenes 34
4.3.1 Data ANGKEL ...ttt 34
4.3.2 Data WawanCara ........eeneeneeeneneeiseineinesessesessssessessesessenes 35

Xii



Universitas Sriwijaya

A4 HASIH PONEITIAN .ottt e et e e 35

44.1 Peran Orang Tua Dalam Membiasakan Anak Membaca Doa di

RUM@HN .ottt 35

4.4.2 Anak Membaca Doa Sebelum Tidur.......cccovecneinecnecneinecns 36
4.4.3 Anak Membeca Doa Bangun Tidur........ccccvvrnrioeieenceneeneineenns 37
444 Anak Membeca Doa Masuk Kamar Mandi.......cccocoeeneeneenneencee 37
445 Anak Membeca Doa Sebelum Mandi ... 38
44.6 Anak Membeca Doa Sesudah Mandi........cccocoeeneeninscneeoncenecnnnes 39
4.4.7 Anak Membeca Doa Keluar Kamar Mandi.........cccoceecvevneunecuneee 40
4.4.8 Anak Membeca Doa Berpakaian...........cccoecveenrineineeeeneeneeneineenens 41
449 Anak Membeca Doa Sebelum Makan........c.cccccveennecnecnienccnnees 42
4.4.10 Anak Membeca Doa Sesudah Makan ... 43
4.4.11 Anak Membeca Doa Sebelum dan Sesudah Belajar................ 44
4.4.12 Anak Membeca Doa Masuk Rumah ..o 44
4.4.13 Anak Membeca Doa Keluar Rumah ... 45
4.5 Pembahasan....... e 46

RUM@HN ottt 47
4.5.2 Anak Membaca Doa Sebelum Tidur.......cocoveeneeneinncneeneireeenes 48
4.5.3 Anak Membeca Doa Bangun Tidur........cccccevreeieerernnneirerrnnnnes 48
4.5.4 Anak Membeca Doa Masuk Kamar Mandi.........cccoccoecvevniunecuneee 49

Xili



Universitas Sriwijaya

4.5.5 Anak Membeca Doa Sebelum Mandi ... 50
4.5.6 Anak Membeca Doa Sesudah Mandi........ccocoecneeninneneeneenneennes 50
4.5.7 Anak Membeca Doa Keluar Kamar Mandi.........ccoccoecnevneunecuncee 51
4.5.8 Anak Membeca Doa Berpakaian.........c.cccoeeveenrneineeneneeneeneinennens 52
4.5.9 Anak Membeca Doa Sebelum Makan.........ccccccoveennecnecneenccnnes 53
4.5.10 Anak Membeca Doa Sesudah Makan ..o 54
4.5.11 Anak Membeca Doa Sebelum dan Sesudah Belajar................ 54
4.5.12 Anak Membeca Doa Masuk Rumah ... 55
4.5.13 Anak Membeca Doa Keluar Rumah........cccccveeeneinenecnecneinecns 56
BAB V KESIMPULAN DAN SARAN.....oeeneeriecccsssssnssnsesssssssssssssssnsess 57
5.1 KESIMPUIAN ...ttt 57
5.2 SATAN ettt 58
DAFTAR PUSTAKA.....ceiicnetcnntcneecsaesssssesssessssesssssssssssssssssssssasens 59
LAMPIRAN......uuiiieiceieeineetnntesatesasssssssssssssssessssessssessessssssssnssssasns 64

Xiv



Universitas Sriwijaya

DAFTAR TABEL
Tabel 1. Penelitian Relevan...........ccoccooiiiiiiiiiiiiiiieeeeeee e, 21
Tabel 2. Kisi-Kisi InStrumen...........cccocueoiiiiiiiiiiiiieeeeeee e 26
Tabel 3. Uji Valitas Instrumen Angket..........ccoecvevriiiiieniienieniecieeieeeee 27
Tabel 4. Kriteria Reliabilitas InStrumen ..........cccceecveeiieniienienieeieeeeee 28
Tabel 5. Hasil Uji Realibilitas ........ccccccoieiiiiieiiiieiieceeeeeee e 28
Tabel 6. Kriteria Dasar Pengambilan Keputusan...........c..cccccveeecvieinciieinnennne. 30
Tabel 7. Rubrik Penilaian...........cccoooviiniiiiniiniiiiiieneeeeeeeseeene 30
Tabel 8. Indikator Membaca Doa Sebelum Tidur..........c.cccceevieiiienienneenn. 36
Tabel 9. Indikator Membaca Doa Bangun Tidur............cccceecvvevviieeiiienneenee, 37
Tabel 10. Indikator Membaca Doa Masuk Kamar Mandi............cccccceveeneene 38
Tabel 11. Indikator Membaca Doa Sebelum Mandi............cccceeeveevieniienennee. 39
Tabel 12. Indikator Membaca Doa Sesudah Mandi............cccceeveevienireneennee. 40
Tabel 13. Indikator Membaca Doa Keluar Kamar Mandi...........cccccceeveeeneenne 41
Tabel 14. Indikator Membaca Doa Berpakaian.............cccccceeevvveeiiiencieenieen, 42
Tabel 15. Indikator Membaca Doa Sebelum Makan............cccceecveevivenieeneenen. 42
Tabel 16. Indikator Membaca Doa Sesudah Makan.............cceecveeiieiennnnen. 43
Tabel 17. Indikator Membaca Doa Sebelum dan Sesudah Belajar................... 44
Tabel 18. Indikator Membaca Doa Masuk Rumabh.............ccccoooiniiinine. 45
Tabel 19. Indikator Membaca Doa Keluar Rumabh.............cccccoeviieiiiinnnnnen. 46

DAFTAR GAMBAR

15



Universitas Sriwijaya

Gambar 1. Lokasi Kelurahan Bingin Teluk Muratara...........ccccccccveeeveeennennn. 32
Gambar 2. Wawancara dengan Orang Tua...........ccccceeveiiencieenceeenie e 98  Gambar 3.
Pengisian Angket Oleh Orang Tua...........ccccveeeiieriienieniieiieeee 98
DAFTAR LAMPIRAN
Lampiran 1. Daftar Sampel Anak di Kelurahan Bingin Teluk........................ 64 Lampiran
2. Uji Validasi Instrumen Penelitian...........ccoceeveevienienennencenennne. 65  Lampiran 3.

16



Universitas Sriwijaya

Rangkuman Uji Coba InStrumen............ccceeeveeeeveeeieeescieeeeneeens 69 Lampiran 4. Uji
Reliabilitas Instrumen Penelitian...........c.cccccveevciieenciieennenee. 70  Lampiran 5. Rangkuman
Hasil Data Angket.........ccoooveveiiieniieiiieieeieeiieee 73 Lampiran 6. Presentase Angket
Setiap Indikator..........ccoeevieviieniiiieeieeiene, 74  Lampiran 7. Persentase Keseluruhan Data
Angket.....ooveviiiiiiieeee 92 Lampiran 8. Poto Kegiatan
Penelitian..........cccoeeevieeiiiieiiieeieeee e, 98 Lampiran 9. SK
Pembimbing.........cccoeviiiiiiiiieiecieee e 100  Lampiran 10. SK
Penelitian........ccoeviieiiieniieiiee e 101 Lampiran 11. Lembar
Validasi InStrumen...........ccceeeveeeiieeecieesiieecee e 102 Lampiran 12. Instrumen
Penelitian..........ccoevevieeeiiieiieeeeee e 107  Lampiran 13. Usulan

JUAUL ..o 111 Lampiran 14. Surat Izin
Melaksanakan Penelitian.............cccoeeveeeiieniieninennnn, 112 Lampiran 15.
Kartu Bimbingan...........cccccveiviiieniiieeieeeie e 113

Lampiran 16. Surat Keterangan Pengecekan Similaraty............ccccceevveeneennee. 115

Lampiran 15. Keterangan Pengecekan Similaraty..........ccccocevvieneeiienienennene 116

IDENTIFIKASI PEMBIASAAN MEMBACA DOA DALAM BERKEGIATAN DI
RUMAH PADA ANAK USIA (5-6) TAHUN DI KELURAHAN BINGIN TELUK
MURATARA

17



Universitas Sriwijaya

Oleh:

Nini Anchia

NIM: 06141181823006

Pembimbing: Prof. Dr. Sri Sumarni, M.Pd

Pendidikan Guru Pendidikan Anak Usia Dini

ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui seberapa besar presentase pembiasaan
membaca doa yang dilakukan oleh orang tua kepada anak usia (5-6) tahun di Kelurahan
Bingin Teluk Muratara. Jenis penelitian yang digunakan yaitu metode kuantitatif dengan
pendekatan deskriptif. Objek pada penelitian ini yaitu orang tua yang memiliki anak usia
(5-6) tahun di Kelurahan Bingin Teluk Muratara, yang berjumlah 20 responden. Teknik
pengumpulan data berupa angket tertutup dan wawancara langsung kepada orang tua
anak. Hasil dari penelitian menunjukkan bahwa pembiasaan membaca doa pada anak usia
(5-6) tahun di Kelurahan Bingin Teluk Muratara yaitu 60% dengan kategori sering (SR).
Dengan rincian sebanyak 15 (75%) anak dalam kategori sering (SR), 9 (45%) anak dalam
kategori kadang-kadang (KK), 15 (75%) anak dalam kategori sering (SR), 10 (50%)
anak dalam kategori sering (SR), 11 (55%) anak dalam kategori sering (SR), 7 (35%)
anak dalam kategori kadang-kadang (KK), 11 (55%) anak dalam kategori sering (SR), 9
(45%) anak dalam kategori kadang-kadang (KK), 11 (55%) anak dalam kategori kadang-
kadang (KK), 10 (50%) anak dalam kategori sering (SR), 9 (45%) anak dalam kategori
kadang-kadang (KK), dan 11 (55%) anak dalam kategori kadang-kadang (KK).

Kata-kata kunci: Pembiasaan, Membaca, Doa, Anak Usia Dini.

IDENTIFIKASI PEMBIASAAN MEMBACA DOA DALAM BERKEGIATAN DI
RUMAH PADA ANAK USIA (5-6) TAHUN DI KELURAHAN BINGIN TELUK
MURATARA

Oleh:
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Nini Anchia
NIM: 06141181823006
Pembimbing: Prof. Dr. Sri Sumarni, M.Pd
Pendidikan Guru Pendidikan Anak Usia Dini
ABSTRACT

This study aims to find out how big the percentage of the habit of reading prayers is
done by parents to children aged (5-6) years in Bingin Teluk Muratara Villange. The type of
research used is quantitative research methods with a descriptive approach. The object of
this study is parents who have childeren aged 95-6) years in the Bingin Teluk Village,
totaling 20 respondents. Data collection techniques were in the from of closed
questionnaires and direct interviews with the childer’s parents. The results of the study
showed that the habit of reading prayers in children aged (5-6) years in Bingin Teluk
Muratara Village was 60% in the frequent category (SR). With details O0f 15 (75%) childdren
in the frequent (SR) category, 9 (45%) childdren in the category sometimes (KK), 15 (75%)
childdren in the frequent (SR) category,10 (50%) childdren in the category often (SR), 11
(55%) childdren in the category often (SR), 7 (35%) childdren in the category sometimes
(KK), 11 (55%) childdren in the category often (SR), 9 (45%) childdren in the category
sometimes (KK), 11 (55%) childdren in the category sometimes (KK), 10 (50%) childdren in
the category often (SR), 9 (45%) childdren in the category sometimes (KK), and 11 (55%)
childdren in the sometimes (KK) category.

Keywords: Habituation, Reading, Prayer, Early Childhood.

BAB 1
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PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Pendidikan anak usia dini merupakan pendidikan awal sebelum anak menginjak ke tingkat
sekolah yang lebih tinggi. Menurut UU RI Nomor 20 Tahun 2003 pasal 28 tentang Sistem
Pendidikan Nasional pasal 1, butir 14 menyatakan bahwa pendidikan anak usia dini adalah
suatu upaya pembinaan yang ditunjukan kepada anak sejak usia lahir sampai dengan usia
enam tahun yang dilakukan melalui pemberian rangsangan pendidikan untuk membantu
pertumbuhan dan perkembangan jasmani dan rohani serta untuk mempersiapkan anak
memasuki pendidikan yang lebih tinggi. Menurut (Suyadi, 2017 : 8) pada dasarnya
pendidikan anak usia dini berdasarkan nilai-nilai filosofis dan religi yang dipegang oleh
lingkungan. Lingkungan sangat berpengaruh terhadap nilai agama dan moral. Oleh sebab
itu penanaman nilai agama seperti sholat, dan pembiasaan membaca doa sehari-hari di
rumah sebaiknya dilakukan seja anak berusia dini.

Perlunya menanamkan nilai-nilai agama dan moral untuk mempersiapkan mereka
sebagai generasi penerus bangsa yang memiliki identitas diri, menjadi manusia yang
memiliki budi pekerti dengan melalui pembiasaan-pembiasaan yang dilakukan sedi mungkin,
memanfaatkan masa golden age ini sebagai masa pembinaan, pengarahan, pembimbingan
dan pembentukan moral yang baik sejak usia dini. Menurut Arief (2020 : 5) pembiasaan
adalah suatu cara yang dapat dilakukan untuk membiasakan anak berpikir, bersikap,
bertindak sesuai ajaran agama islam. Pembiasaan juga sangat efektif digunakan dalam
penanaman nilai-nilai agama dan moral karena akan melatih anak dalam melakukan
kebiasaan yang baik sejak dini. Menurut (Rohendi 2018 : 98) pembiasaan sejak anak usia
dini diharapkan mampu mendidik anak untuk berprilaku sesuai dengan ajaran agama islam,
dengan berbekal pengetahuan agam islam, maka seiring dengan bertambahnya usia anak,
mereka akan mengetahui bagaimana bersikap terhadap Tuhannya, bersikap antar sesama,
dan terhadap lingkungan sekitarnya.

Anak akan semakin memiliki kesempatan untuk membiasakan diri mengamalkan
agamanya dalam kehidupan sehari-hari, baik secara individu maupun secara lektif, melalui
pembiasaan ini dapat mengambil contoh amalan membaca doa yang wajib ditanamkan oleh
setiap orang tua atau pendidik anak usia dini, khususnya pada saat anak berusia lima tahun.
Ketika sebuah doa dibacakan, manusia tidak hanya memohon kepada Tuhan untuk
mengabulkan keinginannya tetapi juga berharap agar tindakan yang dilakukannya mendapat
berkah dan ridha dari Sang Pencipta. Menurut (Khalid, 2016 : 3) doa adalah bentuk ibadah
vang dilakukan untuk memohon atau meminta sesuatu dari Allah SWT. Mengajarkan
membaca doa di rumah kepada anak dalam setiap kegiatan yang dilakukan itu sudah dapat
melatih kedisiplinan dan kesabaran pada anak. Salmiati dan Samsuri (2020 : 51) Membaca
adalah menerjemahkan symbol (huruf) kedalam suatu suara yang akan dikombinasikan
dengan suatu kata, sehingga mudah dipelajari dan juga dipahami. Orang tua dan guru
sama-sama memiliki tangggung jawab untuk mengajar membaca, seperti kata pepatah
Membaca adalah jendela suatu dunia dan ilmu pengetahuan”. kata-kata tersebut
mengandung makna yang sangat dalam bahwa membaca adalah perangkat yang mendasar
dalam memahami dunia dan informasi yang ada di dalamnya. Sebagai orang tua ataupun
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pendidik mampu menjelaskan kepada anak dalam menjalani suatu kehidupan sebagai mahluk
Allah yang senantiasa berdoa, seperti dalam surat (Al-Mukmin ayat 60) sebagai berikut:

godo goo guouo oo-oggoo ggon ooo -gbooy ou oooogob ggo
(0000000 00 000 oo 0oD):.000 000D oooo

Artinya: dari Nu’man Ibnu Basyir Radliyallaahu’anhu bahwa Nabi Shallallaaahu ‘alaihi wa
sallam bersabda: sesungguhnya doa adalah permohonan.

Mengajari anak berdoa pada saat melakukan aktivitas baik sebelum memulai ataupun
sesudah memulai aktivitas demi pemenuhan pengetahuan diri mereka dengan menyediakan
tempat yang kondusif serta memberikan motivasi. Maka dari itu, pembiasaan dalam
melakukan aktivitas sangat-lah efektif dalam melatih kebiasaan pada anak saat melaukan
suatu kegiatan. Hal pertama yang didapatkan anak-anak harus bermula dari lingkungan
keluarganya. Tetapi, masa sekarang ini kebanyakan keluarga lalai akan pendidikan anaknya.
Menurut (Irhamna 2021 : 778) bahwa orang tua tidak memiliki waktu untuk mendampingi
anak dalam pembiasaan membaca doa di rumah karena orang tua terlalu sibuk berkerja,
sehingga perhatian dan dorongan dari orang tua akan mempengaruhi interaksi
hubungannya dengan anaknya. Ini akan menjadi sebuah pemusatan para anggota keluarga
karena kehidupan anak di lingkungan dan masa depan dipengaruhi oleh pendidikan-
pendidikan yang didapatkan oleh anak kelak.

Berdasarkan yang peneliti lihat dalam kehidupan sehari-hari di Kelurahan Bingin Teluk
vang berdomisili di RT.06. karena peneliti juga berdomisili di daerah tersebut, bahwa
memang pembiasaan anak dalam bedoa masih belum maksimal. Kondisi tersebut diketahui
bahwa masih banyak anak yang belum mampu membaca doa harian secara lengkap
misalnya doa masuk atau keluar rumah, doa berpakaian, dan doa keluar kamar mandi.
Walaupun dari beberapa doa-doa harian yang lain anak sudah mampu membacanya seperti
doa mau makan, namun doa sebelum makan masih banyak yang belum bisa. Doa mau
belajar meraka mampu membacanya tetapi doa sesudah belajar masih banyak yang belum
bisa kecuali hanya mengucapkan “Alhamdulillah”. Kemudian, terlihat bahwa anak belum
terbiasa membaca doa ketika tidak dalam panatau orang tua atau dalam kegiatan belajar,
misalnya ketika anak di luar rumah dengan memakan jajanan yang dimakan hampir seluruh
anak tidak mendahuluinya dengan membaca doa dan mengakhiri dengan membaca doa.
Dengan kondisi-kondisi tersebut tentunya perlu dilakukan pembiasaan membaca doa
khususnya sebelum dan seduah melakukan aktivitas.

Selain itu, berdasarkan wawancara dengan beberapa orang tua, pada tanggal 12 September
2022 terkait dengan pembiasaan membaca doa, Ibu Yeyen Aprianti dan Ibu Renisa
mengatakan bahwa masih banyak anak-anak yang belum terbiasa dalam membaca doa-doa
pada saat memulai ataupun sesudah melakukan aktivitas di rumah. menurutnya, hal itu bisa
disebabkan orang tua yang tidak membiasakan anak-anak untuk berdoa dalam
kesehariannya di rumah.
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Berdasarkan hasil survey peneliti, pada artikel Dewi dikutip oleh (Hafidz Nur 2021 : 5)
mengatakan bahwa kegiatan berdoa ini didasari adanya pembiasaan pada anak.
Pembiasaan harus ditanamkan sejak dini dan diajarkan secara konkret dengan berbagai
kegiatan anak-anak baik di sekolah ataupun di rumah. Berdasarkan permasalahan tersebut,
peneliti mengidentifikasi pembiasaan membaca doa dalam berkegiatan di rumah pada anak
usia (5-6) tahun di Kelurahan Bingin Teluk Muratara.

1.2 Rumusan Masalah
Berdasarkan latar belakang di atas, maka rumusan masalah penelitian ini adalah Berapa
besar persentase pembiasaan membaca doa pada anak usia (5-6) tahun di Kelurahan Bingin
Teluk Muratara ?
1.3 Tujuan Penelitian
Berhubungan dengan rumusan masalah di atas maka tujuan yang ingin dicapai dalam
penelitian ini adalah mengetahui seberapa besar presentase pembiasaan membaca doa yang
dilakukan oleh orang tua untuk membiasakan anak usia (5-6) tahun Di Kelurahan Bingin

Teluk Muratara.

1.4 Manfaat Penelitian

Sesuai dengan tujuan penelitian tersebut, maka penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat
bagi semua pihak, diantaranya sebagai berikut:

1.4.1 Manfaat Teoritis

Secara akademis, peneliti mengharapkan di hasil penelitian akan dapat menyumbangkan
informasi terhadap masyarakat khususnya keluarga yang mempunyai anak usia (5-6) tahun
terkait pembiasaan membaca doa yang dilakukan orang tua kepada anak.

1.4.2 Manfaat praktis

Manfaat ini dapat memberikan manfaat bagi guru, bagi orang tua dan bagi anak didik.

a) Bagi Universitas Sriwijaya
Sebagai data baru dan dapat dipergunakan dimasa mendatang sebagai bahan dan informasi
penelitian. Bagi peneliti selanjutnya mengenai * Identifikasi Pembiasaan Membaca Doa

Dalam Berkegiatan Di Rumah Pada Anak Usia 5-6 Tahun Di Kelurahan Bingin Teluk
Muratara”.

b)Bagi Guru

Membangkitkan kreatifitas guru dalam menerapkan dan menciptakan inovasi dalam kegiatan
pembelajaran.
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¢) Bagi Orang Tua

Dari penelitian ini dapat dijadikan sebagai panduan agar dapat dijadikan sebagai bahan
pengetahuan tentang pentingnya kejujuran untuk anak dimulai sejak usia dini.

d)Bagi Anak Didik
Menanamkan nilai-nilai kejujuran dan mengembangkan kemampuan berpikir logis dan kritis

dalam mencerdaskan masalah yang dihadapi dikehidupan sehari-hari baik sekarang dan
masa mendatang.
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