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RINGKASAN

SIFAT FISIK DAN MEKANIK LIGHTWEIGHT EXPANDED POLYSTYRENE
CONCRETE DENGAN PENAMBAHAN POLYPROPYLENE MESH FIBER
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Lightweight concrete atau beton ringan adalah beton yang memiliki jenis (density)
lebih ringan daripada beton pada umumnya. Pada umumnya berat dari beton ringan
itu berkisar antara 600-1600 kg/m3, dengan memiliki kuat tekan 1 hingga lebih dari
60 Mpa. Lightweight concrete dapat dibuat dengan berbagai cara, seperti
penambahan foam dan menggunakan agregat ringan. Expanded polystyrene sebagai
salah satu bahan industri yang cukup sering ditemukan merupakan salah satu bahan
yang bisa digunakan sebagai pengganti agregat biasa. Penggunaan foam dan
expanded polystyrene dalam beton dapat mengurangi berat jenis beton secara
siginifikan. Komposisi dari lightweight concrete terdiri atas portland composite
cement, expanded polystyrene, air dan foam. Perbandingan komposisi yang
digunakan pada penelitian ini adalah 1 : 2,75 untuk semen dan agregat, 1 : 40 untuk
foaming agent dan air, serta perbandingan w/c sebesar 0,485. Ukuran expanded
polystyrene yang digunakan adalah ukuran 3mm. Perawatan beton dilakukan
dengan cara menyelimuti beton dengan karung goni yang telah dibasahi air selama
7 dan 28 hari. Hasil pengujian beton pada umur 28 hari memberikan data kuat tekan
rata-rata sebesar 4,08 MPa, serta data berat jenis rata-rata sebesar 742 kg/m3.
Penelitian ini difokuskan pada pengujian sifat fisik dan mekanik lightweight
expanded polystyrene concrete dengan penambahan serat polypropylene mesh
fiber.

Kata kunci: Lightweight concrete, polypropylene mesh fiber kuat tekan, berat jenis,

kuat tarik belah modulus elastisitas.
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SUMMARY

SIFAT FISIK DAN MEKANIK LIGHTWEIGHT EXPANDED POLYSTYRENE
CONCRETE DENGAN PENAMBAHAN POLYPROPYLENE MESH FIBER

Scientific papers in the form of Final Projects, 4 January 2023
Muhammad Moza Althoriq Putra; Guided by Dr. Arie Putra Usman S.T., M,T.
Civil Engineering, Faculty of Engineering, Sriwijaya University

Xvil + 65 pages, 44 images, 14 tables

Lightweight concrete or lightweight concrete is concrete that has a lighter type
(density) than concrete in general. In general, the weight of lightweight concrete
ranges from 600-1600 kg / m3, with a compressive strength of 1 to more than 60
Mpa. Lightweight concrete can be made in various ways, such as the addition of
foam and using lightweight aggregates. Expanded polystyrene as one of the
industrial materials that is quite often found is one of the materials that can be used
instead of ordinary aggregates. The use of foam and expanded polystyrene in
concrete can significantly reduce the specific gravity of concrete. The compaosition
of lightweight concrete consists of portland composite cement, expanded
polystyrene, water and foam. The composition ratio used in this study was 1: 2.75
for cement and aggregate, 1: 40 for foaming agent and water, and the w/c ratio was
0.485. The size of the expanded polystyrene used is a size of 3mm. Concrete
treatment is carried out by enveloping the concrete with burlap sacks that have
been soaked in water for 7 and 28 days. The results of concrete testing at the age
of 28 days provided data on the average compressive strength of 4.08 MPa, as well
as data on the average specific gravity of 742 kg / m3. This research is focused on
testing the physical and mechanical properties of lightweight expanded polystyrene
concrete with the addition of polypropylene mesh fiber.

Keywords: Lightweight concrete, polypropylene mesh fiber compressive strength,

specific gravity, tensile strength modulus elasticity.
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Abstrak

Lightweight concrete atau beton ringan adalah beton yang memiliki massa jenis
lebih ringan daripada beton pada umumnya. Pada umumnya berat dari beton ringan
itu berkisar antara 600-1600 kg/m3, dengan memiliki kuat tekan 1 hingga lebih dari
60 Mpa. Lightweight concrete dapat dibuat dengan berbagai cara, seperti
penambahan foam dan menggunakan agregat ringan.. Penggunaan foam dan
expanded polystyrene dalam beton dapat mengurangi berat jenis beton secara
siginifikan. Komposisi dari lightweight concrete terdiri atas portland composite
cement, expanded polystyrene, air dan foam. Perbandingan komposisi yang
digunakan pada penelitian ini adalah 1 : 2,75 untuk semen dan agregat, 1 : 40 untuk
foaming agent dan air, serta perbandingan w/c sebesar 0,485. Ukuran expanded
polystyrene yang digunakan adalah ukuran 3mm. Perawatan beton dilakukan
dengan cara menyelimuti beton dengan karung goni yang telah dibasahi air selama
7 dan 28 hari. Hasil pengujian beton pada umur 28 hari memberikan data kuat tekan
rata-rata sebesar 4,08 MPa, serta data berat jenis rata-rata sebesar 742 kg/m’.
Penelitian ini difokuskan pada pengujian sifat fisik dan mekanik lightweight
expanded polystyrene concrete dengan penambahan serat polypropylene mesh
fiber.

Kata kunci : Lightweight concrete, polypropylene mesh fiber kuat tekan, berat jens,

kuat tarik belah modulus elastisitas.
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DAFTAR NOTASI

Notasi:
p = berat jenis beton (kg/m?)
f’c = Kuat tekan beton (MPa)
E = Modulus elastisitas (MPa)
o = Regangan (mm/mm)1
o} = Tegangan (MPa)
s = Phi
T = Kuat tarik belah (MPa)
L = Panjang (mm)
= diameter (mm)
P = Gaya atau beban (IN)
A = Luas penampang (mm?)
v = volume benda uji (m?)
LWC-PP = Lightweight concrete Polypropylene
LWC-NPP = Lightweight concrete Non Polypropylene
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BAB 1
PENDAHULUAN

1.1. Latar Belakang

Infrastruktur pembangunan saat ini berkembang dengan sangat pesat,
terutama di Indonesia. Material yang sering digunakan pada pembangunan
infrastruktur itu terbuat dari beton, baik itu beton konvensional, beton ringan,
hingga beton bermutu tinggi. Penggunaan beton yang sering digunakan pada proyek
pembangunan itu disebabkan oleh banyaknya keunggulan pada beton tersebut,
seperti bahan-bahannya yang tidak terlalu mahal, memiliki kuat tekan yang tinggi,
bisa bertahan dari korosi, serta juga bisa bertahan terhadap api. Dibalik keunggulan
ini, beton juga masih memiliki kelemahan seperti memiliki berat jenis yang tinggi
serta memiliki kuat tarik yang cukup lemah. Dikarenakan tingginya berat jenis
beton yang dimiliki ini, akhirnya dibuatlah sebuah penelitian tentang lightweight
concrete atau beton ringan yang memiliki nilai dari kuat tekan yang tinggi tetapi
berat jenisnya dibawah beton normal.

Ada berbagai cara untuk dapat digunakan agar bisa mengurangi nilai berat
jenis dari beton, salah satunya adalah menggunakan agregat yang memiliki berat
dibawah agregat normal pada pembuatan beton, beton tersebut tidak menggunakan
pasir dalam pembuatannya dan ada rongga didalamnya. Penilitian terdahulu ada
yang menambahkan expanded polystyrene ke dalam beton sebagai pengganti pasir
atau agregat halus, dimana polystyrene disini adalah bola-bola kecil yang sangat
ringan dan dapat melayang yang terbuat dari plastik. Dikarenakan berat dari
polystyrene yang sangat ringan akhirnya bahan tersebut digunakan untuk
pembuatan beton ringan. Agar dapat mengetahui hasil yang ingin dicapai pada
penelitian ini perlu dilakukannya penelitian lebih lanjut tentang sifat fisik dan
mekanik dari beton yang akan di produksi. Tetapi ada juga beberapa masalah yang
terjadi ketika pembuatan dari beton ringan yaitu ada keretakan pada beton
diakibatkan sifat beton yang getas. Adapun solusi yang dapat dilakukan untuk
menghindari munculnya keretakan ini dengan cara menambahkan serat pada saat
melakukan pencampuran pada beton yang akan di produksi. Serat disini memiliki

sifat yang terbarukan dan memiliki nilai harga yang terbilang cukup murah.
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Tujuan pada penelitian ini dilakukan agar dapat mengetahui sifat fisik dan
mekanik dari campuran lightweight expanded polystyrene concrete dengan juga
ditambahkannya penambahan serat dari polypropylene mesh fiber agar tercapainya

nilai yang rendah pada berat jenisnya tetapi tetap memiliki kuat tekan yang baik.

1.2. Rumusan Masalah

Bagaimana pengaruh dari penambahan serat polypropylene mesh fiber dalam
campuran lightweight expanded polystyrene concrete terhadap sifat fisik yaitu berat
jenis dan sifat mekanik kuat tekan, setting time, slump, modulus elastisitas dan kuat

tarik belah merupakan permasalahan yang dibahas pada penelitian ini.

1.3. Tujuan Penelitian

Tujuan penelitian yang dapat dicapai mengenai sifat fisik dan mekanik
lightweight expanded polystyrene concrete ditambahkan polypropylene mesh fiber
adalah menganalisis dan memahami pengaruh dari penambahan polypropylene
mesh fiber dalam campuran lightweight expanded polystyrene concrete terhadap

kuat tekan, berat jenis, setting time, slump, kuat tarik belah dan modulus elastisitas.

1.4. Ruang Lingkup Penelitian
Penelitian terkait sifat mekanik dan fisik lightweight expanded polystyrene
concrete ditambahkan polypropylene mesh fiber memiliki beberapa ruang lingkup
penelitian yaitu:
1. Ukuran diameter dari EPS (Expanded Polystyrene) yang digunakan adalah 3
mm.
2. Perbandingan antara Foam Agent dan air sebesar 1:40.
Semen yang digunakan pada penelitian ini berjenis OPC.
4. Polypropylene mesh fiber dengan ukuran 19mm merupakan serat tambahan
yang digunakan.
5. Metode dari pembuatan foamed concrete yang digunakan yaitu pre-foamed

method.
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6.  Cetakan benda uji berupa mortar dengan dimensi 5 cm x 5 cm x 5 cm dengan
jumlah 6 benda uji dan silinder diameter 15 cm dan tinggi 30 cm dengan
jumlah 3 benda uji.

7. Slump flow test dan setting time akan digunakan sebagai pengujian terhadap
beton segar.

8.  Metode curing yang digunakan yaitu dengan cara membungkus benda uji
yang ada menggunakan karung goni yang telah direndam air.

9.  Massa jenis dan kuat tekan dari benda uji dilakukan ketika sudah mencapai
umur 7 hari dan 28 hari.

10. Kuat tarik belah dan modulus elastisitas dari benda uji dilakukan ketika sudah
mencapai umur 28 hari

11. ASTM (American Standard Testing and Material) adalah dasar dari
pengujian pada penelitian tersebut.

12. Data dari penelitian terdahulu oleh Law pada tahun 2020 menjadi

pembanding pada penelitian tersebut.

1.5. Metode Pengumpulan Data
Penelitian mengenai sifat mekanik dan fisik lightweight expanded
polystyrene concrete dengan tambahan polypropylene mesh fiber dilakukan metode
pengumpulan data menggunakan dua cara, yaitu:
1. Data Primer
Hasil data primer diperoleh langsung pada saat uji laboratorium dan diskusi
bersama dosen pembimbing.
2. Data Sekunder
Data terkait studi pustaka dan kajian pustaka yang akan menjadi referensi
ketika analisis dan pembahasan disebut sebagai data sekunder. Data ini
berfungsi sebagai tinjauan literatur untuk keperluan referensi penelitian yang

akan dibahas.

1.6. Rencana Sistem Penulisan
Ada lima bagian yang menyusun rencana sistem penulisan pada laporan tugas
akhir sifat fisik dan mekanik lightweight expanded polystyrene concrete dengan

polypropylene mesh fiber adalah sebagai berikut:
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BAB 1 PENDAHULUAN
Pendahuluan pada bab satu disini berisikan mengenai latar belakang, rumusan
masalah, tujuan, metode pengumpulan data, ruang lingkup serta sistem dalam

penulisan pada penelitian tersebut.

BAB 2 TINJAUAN PUSTAKA

Pada tinjauan pustaka tersebut berisi tinjauan penelitian terdahulu yang
menjelaskan teori dari literatur, serta penelitian terdahulu tentang penggunaan serat
polypropylene mesh fiber sebagai serat tambahan, pengertian beton ringan, bahan
penyusunnya dan pengujian terhadap beton yang akan menjadi acuan dalam

penelitian.

BAB 3 METODOLOGI PENELITIAN
Metodologi penelitian tersebut mengkaji terkait spesifikasi dari material
penyusun dan alat yang akan digunakan pada saat pengujian, serta proses dan

tahapan dari pengujian yang akan berlangsung pada saat proses meneliti.

BAB 4 HASIL DAN PEMBAHASAN

Bab hasil dan pembahasan berisi penjelasan terkait hasil dari setiap pengujian
dan juga melakukan pembahasan terkait hasil yang telah didapat terkait pengujian
terhadap lightweight expanded polystyrene concrete dengan tambahan

polypropylene mesh fiber.
BAB 5 PENUTUP

Pada bab tersebut berisi tentang penarikan kesimpulan terkait penelitian yang
sudah dilaksanakan dan juga saran agar dapat memperbaiki penelitian ini

kedepannya.
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