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ABSTRAK 

Pembelajaran berbasis bukti merupakan pembelajaran matematika melalui 

pembuktian agar memperkuat konsep siswa. Penggunaan teori APOS (Aksi, Proses, 

Objek, dan Skema) bertujuan untuk pendeskripsian struktur mental siswa 

dirangkum dalam HLT (Hypothetical Learning Trajectory). Berdasarkan dari 

kepentingan pembelajaran matematika yang menuntut siswa agar mempunyai 

kemampuan penalaran. Penelitian ini bertujuan untuk menghasilkan mini teori pada 

pembelajaran berbasis bukti dengan menggunakan pendekatan teori APOS tentang 

struktur mental dan mekanisme mental siswa. Peran pembelajaran untuk 

meningkatkan kemampuan penalaran siswa. Metode penelitian yang digunakan 

adalah design research tipe validasi. Subjek penelitian sebanyak 34 orang siswa 

SMA Negeri 1 Palembang. Untuk itu penelitian ini akan membahas konstruksi HLT 

yang akan menjadi mini theory. Dalam tulisan ini, peneliti akan berfokus kepada 

pembahasan HLT pembelajaran berbasis bukti dengan penggunaan pendekatan 

teori APOS pada pembelajaran pertama. Hasil dari penelitian ini adalah lintasan 

belajar yang dapat digunakan untuk 2 kali pembelajaran. Lintasan belajar yang 

dibuat dapat melatih kemampuan penalaran siswa dilihat dari hasil tes yang telah 

dilangsungkan. 

 

Kata kunci: APOS; HLT; Kemampuan Penalaran; Pembelajaran Berbasis Bukti. 
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ABSTRACT 

Proof-based learning is learning mathematics through proof and proving to 

strengthen students' concepts. The use of APOS theory (Action, Process, Object, 

and Schema) aims to describe students' mental structures summarized in 

Hypothetical Learning Trajectory (HLT). Their interest in learning mathematics 

requires students to have reasoning ability. This study aims to produce a mini 

theory of proof-based learning using the APOS theory approach about mental 

structure and mental mechanisms. The role of learning is to improve students' 

reasoning ability. The research method used is the design research validation type. 

The research subjects were 34 students from SMA Negeri 1 Palembang. For this 

reason, this study will discuss the construction of HLT which will become a mini 

theory. In this paper, the researcher will focus on the first lesson’s HLT proof-based 

learning using APOS theory approach. The results of this study are learning 

trajectories that can be used for 2 lessons. The learning trajectory created can train 

students' reasoning abilities seen from the results of the tests that have been carried 

out. 

 

Keywords: APOS; HLT; Reasoning Ability; Proof-based Learning.
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar belakang 

Pembelajaran matematika mempunyai tubuh yaitu perthitungan dan jiwa 

yaitu analisis (Eriksson et al., 2004). Bukti berperan sebagai jiwa dalam matematika 

(Mañosa, 2022), karena itu bukti dapat menjadi salah satu sarana dalam 

pembelajaran matematika (Dubinsky & Mcdonald, 2001; Laamena et al., 2018; 

Pfeiffer & Quinlan, 2015a). Keindahan dalam pembuktian adalah saat 

menyelesaikan dan/atau mengerti tentang pembuktian (Pfeiffer & Quinlan, 2015a; 

Wolchover, 2017). Dalam analisis bukti diperlukan kemampuan memahami serta 

mengaitkan bukti satu dengan yang lain melalui argumentasi (Ahmadpour et al., 

2019; Shinno et al., 2018). Pembuktian merupakan rangkaian unik dari argumentasi 

logis yang membuat suatu pernyataan itu benar (Hanna & Reid, 2019).  

Menurut Principles and Standards for School Mathematics (NCTM, 2000) 

mengungkapkan bahwa argumentasi dan pembuktian merupakan satu dari lima 

kemampuan yang harus dimiliki siswa, yaitu pemecahan masalah, penalaran, 

komunikasi, koneksi, dan representasi. Pembelajaran berbasis bukti dapat 

mengakomodasi pembelajaran untuk meningkatkan kemampuan argumentasi dan 

pembuktian. Pembelajaran mengenai bukti akan dapat meningkatkan kemampuan 

penalaran siswa (Mañosa, 2022; Modeste et al., 2017). Pembelajaran pembuktian 

menyediakan kemampuan matematis yang harus dimiliki oleh siswa (Kemendikbud, 

2019). Pengalaman pembelajaran pembuktian merupakan hal penting yang ada 

dalam matematika karena sangat mendukung konstruksi berpikir matematis 

(Laamena et al., 2018). 

Penelitan Ahmadpour et al. (2019) memodelkan cara siswa memahami 

bukti dengan membaca bukti dalam abstraksi dan formulasi pembuktian. 

Selanjutnya, Rocha (2019) memberi saran untuk melakukan penelitian yang 

mengajarkan simple proof yang banyak diabaikan oleh guru matematika. Di China, 

ada juga penelitian pengembangan tentang bahan ajar tentang pembuktian (Fan et 

al., 2018), juga pada Zhang & Qi (2019) untuk penelitian serupa tentang 

pengembangan buku teks  (Fan et al., 2018). Pembelajaran yang berkaitan dengan 

pembuktian harus dikembangkan, salah satu cara pembelajaran yang efektif adalah 



Universitas Sriwijaya 

 

2 
 

pembelajaran berbasis bukti (Hanna & Reid, 2019; Shinariko et al., 2020, 2022; 

Wittmann, 2021). Tetapi dalam pembelajaran pembuktian siswa sering kali 

menyerah karena pembelajaran pembuktian yang telalu sulit (Selden & Selden, 

2008). Salah satu cara yang efektif dan juga akan dipakai dalam pembelajaran nanti 

adalah penggunaan two-column proof.  

Teori APOS (Action, Procecss, Object, Schema) merupakan teori yang 

berfokus pada sikap mental siswa selama pembelajaran dalam mengkonstruksi 

konsep matematika (Arnon et al., 2014; Saftari et al., 2020).  Berikut penelitian 

tentang APOS, yaitu Saftari et al., (2020) melakukan penetilian pengembangan 

aktivitas siswa dengan menggunakan teori APOS untuk mengerti konsep 

penjumlahan Riemann. Penelitian Mulyono (2011) membahas tentang peran teori 

APOS, merinci indikator yang diperoleh dari implementasi dalam pembelajaran. 

Syamsuri & Marethi (2018) membahas tentang analisis proses kognitif siswa dalam 

aktivitas pembuktian. Penelitian Syamsuri et al. (2017) menjelaskan tentang 

mengapa siswa belum dapat mengkonstruk pembuktian dengan menggunakan teori 

APOS dalam tahap analisa. Arnawa et al. (2007) membahas tentang penerapan teori 

APOS untuk meningkatkan kemampuan pembuktian siswa. Wijayanti et al. (2019) 

membahas tentang struktur mental siswa dalam pembelajaran pembuktian yang 

dideskripsikan menggunakan APOS. Chamberlain & Vidakovic (2021) 

menggunakan APOS untuk menganalisa kemampuan dan pengertian siswa 

terhadap pembuktian. 

Dari penelitian yang telah disampaikan belum mengungkapkan dengan jelas 

bagaimana cara siswa untuk mengerti secara utuh tentang bukti pada pembelajaran. 

Perincian terhadap mental siswa dalam pelaksanaan pembuktian belum muncul 

yang akan dikaitakan dengan kemampuan penalaran. Pada penelitian Syamsuri & 

Marethi (2018) pembahas mengenai kurangnya kemampuan siswa dalam 

pembuktian dilihat dari struktur mental APOS dan memberi saran untuk 

melanjutkan penelitian lebih dalam. Berangkat dari permasalahan diatas, akan 

dibuat pemgembangan terhadap pembelajaran berbasis bukti dengan pendekatan 

teori APOS yang bertujuan untuk meningkatkan kemampuan penalaran siswa. 
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Dari penjelasan di atas maka peneliti mengambil judul penelitian 

“Pengembangan Pembelajaran Berbasis Bukti Dengan Pendekatan APOS 

Pada Materi Eksponensial Untuk Melatih Kemampuan Penalaran”.  

1.2 Rumusan Masalah 

Dari latar belakang didapatkan permasalahan dalam penelitian ini, yaitu 

1. Bagaimana lintasan belajar dari pembelajaran pembuktian dengan 

pendekatan teori APOS pada SMA Negeri 1 Palembang? 

2. Bagaimana peran pembelajaran pembuktian dengan pendekatan APOS 

dapat mendukung kemampuan penalaran siswa di SMA Negeri 1 

Palembang? 

1.3 Tujuan Penelitian 

Penelitian ini bertujuan untuk 

1. Menghasilkan lintasan belajar pada pembelajaran berbasis bukti dengan 

pendekatan APOS 

2. Mengetahui peran pembelajaran berbasis bukti dengan pendekatan 

APOS yang dapat mendukung kemampuan penalaran siswa di SMA 

Negeri 1 Palembang 

1.4 Manfaat Penelitian 

Hasil penelitian yang diharapkan adalah dapat: 

1. Membantu siswa meningkatkan kemampuan penalaran 

2. Digunakan oleh guru untuk pembelajaran dikelas 

3. Digunakan sebagai bahan untuk penelitian selanjutnya mengenai 

pembelajaran   
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