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SUMMARY 
 

 

NURUL ABIDIN. Impact of Plasma Palm Oil Plantation Development on the 

Income and Welfare of Participant Farmers in Budi Asih Village Pulau Rimau 

District Banyuasin Regency (Supervised by MIRZA ANTONI). 
 
 The research objectives were (1) to calculate income and analyze the level 

of welfare of plasma oil palm farmers in Budi Asih Village (2) to analyze the 

income distribution of plasma oil palm farmers in Budi Asih Village (3) to 

analyze the contribution of income from plasma oil palm farming to the income of 

farmer families in Budi Asih Village. The research was conducted in Budi Asih 

Village, Rimau Island District, Banyuasin Regency. Data collection was carried 

out in October 2022. The method used was a case study and the sampling method 

used was purposive sampling. The data collected in this study are primary data 

and secondary data. The results showed that there was a significant difference in 

income to income before the plasma plantations and after the oil palm plasma 

plantations, and the welfare level of farmers was only 56.7%, while 43.3% were 

not said to be prosperous. The Gini ratio obtained in the distribution of farmers' 

income yields a result of 0.036, so that based on the value criteria it shows low 
inequality. Farmers' income contribution is obtained from farming and non-

farming, where the result of non-farming income contribution is 59.6% and 

40.44% farming. 

 

Keywords: farming, income, income distribution, income contribution, level of        

       welfare. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

                                                         

 

RINGKASAN 

 

 
NURUL ABIDIN. Dampak Pembangunan Perkebunan Plasma Kelapa Sawit 

Terhadap Pendapatan dan Kesejahteraan Petani Peserta di Desa Budi Asih 

Kecamatan Pulau Rimau Kabupaten Banyuasin (Dibimbing oleh MIRZA 

ANTONI). 

 

 Tujuan penelitian adalah (1) Menghitung pendapatan dan menganalisis 

tingkat kesejahteraan petani kelapa sawit plasma di Desa Budi Asih (2) 

Menganalisis distribusi pendapatan petani kelapa sawit plasma di Desa Budi Asih 

(3) Menganalisis kontribusi pendapatan dari usahatani kelapa sawit plasma 

terhadap pendapatan keluarga petani di Desa Budi Asih. Penelitian dilakukan di 

Desa Budi Asih Kecamatan Pulau Rimau Kabupaten Banyuasin. Pengumpulan 

data dilakukan pda bulan Oktober 2022. Metode yang digunakan adalah studi 

kasus dan metode pengambilan sampel yang digunakan adalah purposive 

sampling. Data yang dikumpulkan dalam penelitian ini adalah data primer dan 

data sekunder. Hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat perbedaan 

pendapatan yang signifikan terhadap pendapatan sebelum adanya perkebunan 

plasma dan sesudah adanya perkebunan plasma kelapa sawit, serta tingkat 

kesejahteraan petani hanya sebesar 56.7%, sedangkan 43.3% belum dikatakan 

sejahtera. Ratio gini yang diperoleh pada distribusi pendapatan petani 

memperoleh hasil sebesar 0,036, sehingga berdasarkan kriteria nilai tersembut 

menunjukkan ketimpangan yang rendah. Kontribusi pendapatan petani diperoleh 

dari usahatani dan non usahatani, dimana hasil dari kontribusi pendapatan non 

usahatani sebesar 59.6% dan usahatani 40.44%. 

 

Kata kunci: distribusi pendapatan, perkebunan kontribusi pendapatan, tingkat  

                    kesejahteraan. 
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Dampak Pembangunan Perkebunan Plasma Kelapa Sawit Terhadap 

Pendapatan dan Kesejahteraan Petani Peserta di Desa Budi Asih Kecamatan 

Pulau Rimau Kabupaten Banyuasin 

 

Impact of Plasma Palm Oil Plantation Development on the Income and Welfare of 

Participant Farmers in Budi Asih Village Pulau Rimau District Banyuasin 

Regency 
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Abstract 

 The research objectives were (1) to calculate income and analyze the level 

of welfare of plasma oil palm farmers in Budi Asih Village (2) to analyze the 

income distribution of plasma oil palm farmers in Budi Asih Village (3) to analyze 

the contribution of income from plasma oil palm farming to the income of farmer 

families in Budi Asih Village. The research was conducted in Budi Asih Village, 

Rimau Island District, Banyuasin Regency. Data collection was carried out in 

October 2022. The method used was a case study and the sampling method used 

was purposive sampling. The data collected in this study are primary data and 

secondary data. The results showed that there was a significant difference in 

income to income before the plasma plantations and after the oil palm plasma 

plantations, and the welfare level of farmers was only 53.3%, while 46.7% were 

not said to be prosperous. The Gini ratio obtained in the distribution of farmers' 

income yields a result of 0.036, so that based on the value criteria it shows low 

inequality. Farmers' income contribution is obtained from farming and non-

farming, where the result of non-farming income contribution is 59.56% and 

40.44% farming. 

 

Keywords: farming, income, level of welfare, income distribution, income  

      Contribution. 
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BAB 1 

PENDAHULUAN 

 

1.1. Latar Belakang  

Negara Indonesia merupakan suatu negara yang terdapat kekayaan sumber 

daya alam yang sempurna. Dimana dengan adanya kekayaan alam yang dikuasai 

Indonesia tersebut dapat menjadi modal bagi pelaksanaan pembangunan ekonomi 

bagi Indonesia. Sektor pertanian tentu sampai saat ini menjadi tumpuan 

penciptaan lapangan pekerjaan dalam jumlah yang cukup besar dibandingkan 

dengan sektor lain di Indonesia (Nadziroh, 2020). 

Salah satu sektor pertanian yang berperan penting dalam menunjang 

perekonomian Indonesia sendiri adalah sektor perkebunan. Sektor perkebunan 

tumbuh setiap tahun. Berdasarkan data BPS, ekspor pertanian Indonesia mencapai 

Rp399,5 triliun pada tahun 2020, dimana sektor perkebunan sendiri memberikan 

kontribusi terbesar sebesar (90,9%) atau Rp363,2 triliun, menjadi salah satu 

komoditas yang memberikan kontribusi nilai ekspor terbesar bahan baku disini. 

itu minyak sawit (Kementrian Pertanian, 2021). 

Selain karet, kelapa sawit merupakan komoditas utama di Indonesia. Luas 

perkebunan sawit di Tanah Air mengalami tren peningkatan antara tahun 2017 

hingga tahun 2021. Kementerian Pertanian (Kementan) mencatat, 

luas perkebunan minyak kelapa sawit mencapai 15,08 juta hektare (ha) pada 2021. 

Luas perkebunan tersebut naik (1,5%) dibanding tahun sebelumnya yang seluas 

1,48 juta ha. Dari 15,08 juta ha, mayoritas dimiliki oleh Perkebunan Besar Swasta 

(PBS) yaitu seluas 8,42 juta ha (55,8%). Kemudian, Perkebunan Rakyat (PR) 

seluas 6,08 juta ha (40,34%) dan Perkebunan Besar Negara (PBN) seluas 579,6 

tibu ha (3,84%). Kementan juga mencatat, jumlah produksi kelapa sawit nasional 

sebesar 49,7 juta ton pada 2021. Angka tersebut naik (2,9%) dari tahun 

sebelumnya yang berjumlah 48,3 juta ton.  

Areal perkebunan kelapa sawit tersebar di 26 provinsi di Indonesia. 

Sumatera Selatan adalah provinsi yang memiliki kontrisbusi besar dalam produksi 

kelapa sawit di Indonesia setelah Riau dan Sumatera Utara, dimana hasil 

produksinya ditahun 2021 mencapai 4.388.731 ton dengan luas lahan 1.215.476 

https://databoks.katadata.co.id/tags/perkebunan
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ha. Tentu hal itu mendorong provinsi Sumatera Selatan menjadi peringkat ketiga 

di Pulau. Provinsi Riau berada posisi paling tinggi atau kesatu sebagai produsen 

kelapa sawit dengan produksi kelapa sawit sangat besar yaitu dengan hasil 

produksinya sebesar 10.270.149 ton, kemudian disusul oleh Sumatera Utara 

dengan kedudukan kedua produksi sawit sebesar 5.928.612 ton. (Direktorat 

Jenderal Perkebunan, 2021). 

Keunggulan dari tanaman ini membuat kelapa sawit menjadi tanaman paling 

penting yang berada di Provinsi Sumatera Selatan. Tentu perkebunan kelapa sawit 

ini terbagi dibeberapa kabupaten yang ada di Sumatera Selatan, salah satunya 

Kabupaten Banyuasin. Menurut Badan Pusat Statistika luas tanaman perkebunan 

kelapa sawit di Kabupaten Banyuasin tahun 2021 adalah 27.536,00 ha dengan 

hasil produksi sebesar 52.985 ton.  

Untuk meningkatkan produktivitas pertanian, sub kegiatan pertanian perlu 

mendukungnya untuk mencapai hasil yang diharapkan. Solusi dalam menghdapi 

masalah tersebut yaitu kuncinya ialah pola kemitraan. Kemitraan perkebunan 

kelapa sawit adalah satu upaya dari hal lainnya, dimana Pemerintah berupaya 

dalam proses memperbaiki dan menghidupkan perkebunan-perkebunan 

masyarakat. Kehadiran kebun kelapa sawit ini dipandang berpengaruh pada 

perubahan pola pekerjaan, hal tersebut diiringi dengan penghasilan masyarakat 

yang meningkat (Milsa, 2013). 

Salah satu pola kemitraan dari usaha tani kelapa sawit adalah pola 

Perusahaan Inti Rakyat dimana pola ini merupakan pelaksanaan pengembangan 

perkebunan dengan menggunakan perkebunan besar sebagai inti yang 

membangun dan membimbing perkebunan rakyat disekitarnya sebagai plasma 

dalam suatu sistem kerjasama yang saling menguntungkan, utuh dan 

kesinambungan. Perusahaan Inti merupakan perusahaan perkebunan besar, baik 

milik swasta maupun milik negara yang bertindak sebagai pelaksana proyek PIR. 

Sedangkan kebun plasma adalah areal wilayah plasma yang dibangun oleh 

perusahaan Inti dengan tanaman kelapa sawit (Pintakami et al., 2020). 

Pemerintah dan Menteri Pertanian mulai menetapkan pola kemitraan inti 

plasma yang ditetapkan dengan adanya Peraturan Menteri Pertanian No. 98 tahun 

2013, yang menekankan bahwa sejak bulan Februari 2007 apabila terjadi 
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pembangunan perkebunan kelapa sawit, perusahaan inti wajib untuk membangun 

kebun masyarakat di sekitarnya. Pada 2007, perusahaan perkebunan inti 

diwajibkan membangun plasma dengan menyisihkan (20%) luas HGU mereka. 

Namun, sejak berlakunya Permentan No. 98/2013 tentang Pedoman Perizinan 

Usaha Perkebunan, plasma masyarakat dapat dibangun dari lahan di luar konsesi 

yang luasnya setara dengan (20%) HGU. 

Di wilayah Kabupaten Banyuasin terdapat perkebunan kelapa sawit plasma 

yang tersebar pada beberapa kecamatan, salah satunya adalah Kecamatan Pulau 

Rimau. Terdapat perusahaan inti yang membangun plasma di daerah Kecamatan 

Pulau Rimau yaitu PT. Citra Lestari Sawit atau CLS, perusahaan ini membangun 

plasma di beberapa Desa yang ada di Pulau Rimau seperti Desa Budi Asih. 

Terlepas dari peningkatan pembangunan perkebunan kelapa sawit di 

Sumatera Selatan, tentunya terdapat beberapa dampak yang ditimbulkan. Salah 

satunya yaitu dampak lingkungan. Limbah cair kelapa sawit memiliki potensi 

sebagai bahan pencemar lingkungan karena memiliki kandungan padatan 

tersuspensi yang tinggi sehingga dapat menurunkan kesuburan suatu perairan dan 

akan berpengaruh pada organisme yang hidup disana, salah satunya adalah alga 

perifiton (Chan et al., 2013). Tetapi selain dampak lingkungan terdapat dampak 

lain yaitu seperti dampak ekonomi.  

Memulai usaha perkebunan kelapa sawit memberikan dampak ekonomi bagi 

masyarakat sekitar. Minat masyarakat terhadap pembangunan perkebunan tetap 

kuat, sehingga bagi masyarakat pedesaan, usaha perkebunan selama ini menjadi 

alternatif transformasi ekonomi keluarga. 

Berdasarkan uraian latar belakang di atas, hal tersebut membuat penulis 

ingin mengetahui seberapa besar dampak dari segi ekonomi yang ditimbulkan 

oleh pembangunan perkebunan kelapa sawit plasma terhadap pendapatan dan 

kesejahteraan petani di Desa Budi Asih, sehingga penulis memilih judul “Dampak 

Pembangunan Perkebunan Plasma Kelapa Sawit Terhadap Pendapatan dan 

Kesejahteraan Petani di Desa Budi Asih Kecamatan Pulau Rimau Kabupaten 

Banyuasin”. 
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1.2. Rumusan Masalah  

Berdasarkan uraian di atas, maka dalam penelitian ini dirumuskan beberapa 

masalah yang ingin diteliti antara lain: 

1. Adakah terdapat kenaikan pendapatan dan kesejahteraan petani sebagai imbas 

dari dibangunnya plasma perkebunan kelapa sawit di Desa Budi Asih? 

2. Berapa besar kontribusi pendapatan dari usahatani kelapa sawit plasma 

terhadap pendapatan keluarga petani plasma di Desa Budi Asih? 

3. Bagaimana distribusi pendapatan petani di Desa Budi Asih? 

 

1.3. Tujuan  

Berdasarkan permasalahan yang telah diuraikan di atas maka tujuan dari 

penelitian ini antara lain: 

1. Menghitung pendapatan dan menganalisis tingkat kesejahteraan petani kelapa 

sawit plasma di Desa Budi Asih. 

2. Menganalisis kontribusi pendapatan dari usahatani kelapa sawit plasma 

terhadap pendapatan keluarga petani di Desa Budi Asih. 

3. Menganalisis distribusi pendapatan petani kelapa sawit plasma di Desa Budi 

Asih. 

 

1.4. Kegunaan 

Berdasarkan pemanfaatan dan tujuan di atas, maka kegunaan penelitian ini 

adalah untuk: 

1. Berguna untuk memberikan informasi terkait kesejahteraan petani kelapa 

sawit plasma di Desa Budi Asih. 

2. Merupakan pengalaman beharga bagi penulis dalam menambah wawasan dan 

pengetahuan dalam menganalisis kasus berdasarkan fakta. 

3. Sebagai sumber informasi untuk pembaca dan peneliti lain yang akan 

melakukan penelitian dengan tema yang sama. 
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