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RINGKASAN 

 

Manajemen energi adalah program terpadu yang direncanakan dan dilaksanakan 

secara sistematis untuk memanfaatkan sumber daya energi secara efektif dan 

efisien. Tujuan diadakannya manajemen energi adalah untuk penghematan energi 

dan penghematan biaya akibat kenaikan harga energi, kelangkaan sumber daya 

energi serta kesadaran akan dampak buruk dari eksploitasi berlebihan terhadap 

energi bagi lingkungan.Konservasi energi efektif untuk mengimbangi kebutuhan 

untuk peningkatan kapasitas pembangkitan. Salah satu bentuk upaya dalam 

mengefisienkan penggunaan energi listrik melalui konservasi energi adalah dengan 

melakukan audit energi. Audit energi memiliki standar tersendiri, yakni SNI 03-

6196-2011 tentang Prosedur Audit Energi pada Bangunan Gedung. Audit energi 

adalah salah satu tugas pertama yang harus dilakukan dalam pencapaian energi 

yang efektif program pengendalian biaya. Audit energi terdiri dari pemeriksaan 

rinci tentang bagaimana  penggunaan energi, biaya yang dIKEluarkan untuk 

membayar pemakaian energi itu, dan akhirnya membuat suatu program yang 

direkomendasikan untuk perubahan dalam praktik operasi atau peralatan 

penggunaan energi yang akan menghemat biaya pada tagihan energi. Audit Energi 

memiliki beberapa manfaat antara lain mengetahui Intensitas Konsumsi Energi 
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(IKE), mencegah pemborosan energi dan mengetahui profil penggunaan energi. 

Pada Audit energi listrik ada hubungan langsung dengan biaya audit, berapa banyak 

data yang akan dikumpulkan dan dianalisis, dan jumlah peluang konservasi yang 

diidentifikasi. Hasil audit yang telah diperoleh antara lain nilai IKE rata-rata 

ruangan antara lain 12,65 
𝑘𝑊ℎ

𝑚2  per bulan  dan OTTV sebesar 70,953 W/m2.  

Kata kunci: Manajemen Energi, Audit Energi, Intensitas Konsumsi Energi (IKE), 

Overall Thermal Transfer Value (OTTV), Beban Pendinginan. 
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SUMMARY 

  

Energy management is an integrated program that is planned and implemented 

systematically to utilize energy resources effectively and efficiently. The purpose 

of holding energy management is to save energy and save costs due to rising energy 

prices, scarcity of energy resources and awareness of the negative effects of over-

exploitation of energy on the environment. Energy conservation is effective to 

offset the need for increased generation capACity. One form of effort to make 

efficient use of electrical energy through energy conservation is to conduct an 

energy audit. Energy audit has its own standard, namely SNI 03-6196-2011 

concerning Energy Audit Procedures in Buildings. An energy audit is one of the 

first tasks that must be undertaken in AChieving an effective energy cost control 

program. An energy audit consists of a detailed examination of how energy is used, 

the costs incurred to pay for that energy consumption, and finally making a program 

of recommendations for changes in operating prACtices or energy use equipment 

that will save costs on energy bills. An Energy Audit has several benefits, including 

knowing the Intensity of Energy Consumption (IKE), preventing energy wastage 

and knowing the profile of energy use. In an electrical energy audit there is a direct 

relationship to the cost of the audit, how much data will be collected and analyzed, 
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and the number of conservation opportunities identified. The audit results that have 

been obtained include the average IKE value of the room, including 12.65 

kWh/m^2 per month and OTTV of 70.953 W/m2. 

 

Keywords: Energy Management, Energy Audit, Energy Consumption Intensity 

(IKE), Overall Thermal Transfer Value (OTTV), Cooling Load 
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BAB 1 

PENDAHULUAN 

 Latar Belakang 

Manajemen energi merupakan program atau sistem terpadu yang 

dirancang dan diaplikasikan secara sistematis untuk penggunaan sumber daya 

energi secara efektif dan efisien. Tujuan diadakannya manajemen energi adalah 

untuk penghematan energi dan penghematan biaya akibat kenaikan harga 

energi, kelangkaan sumber daya energi serta kesadaran akan dampak buruk 

dari eksploitasi berlebihan terhadap energi bagi lingkungan.Konservasi energi 

efektif untuk mengimbangi kebutuhan untuk peningkatan kapasitas 

pembangkitan, termasuk energi terbarukan dalam penggunaan energi. 

Penghematan biaya untuk mengurangi beban melalui tindakan konservasi lebih 

efektif daripada menambah ukuran generator, panel PV (PhotoVoltaic) dll. 

Istilah "Negawatt, " yang secara harfiah berarti megawatt negatif atau terbalik, 

adalah unit daya hipotetis untuk mengukur jumlah energi yang dihemat 

(dalamm megawatt) karena konsumsi daya yang efisien. Istilah ini adalah 

kesalahan ketik "megawatt" dan dipopulerkan pada tahun 1989 oleh pencinta 

lingkungan Amory Lovins, yang juga ketua dan ilmuwan kepala Rocky 

Mountain Institute (Snowmass, CO, USA), setelah melihat kesalahan ketik di 

Colorado Public Utilities Laporan komisi diciptakan dan diperkenalkan oleh 

Amory Lovins, dalam pidato tahun 1989, dan efektif dalam menggambarkan 

efek simbiosis konservasi energi (Steve Doty dkk.2009). 

Salah satu bentuk upaya dalam mengefisienkan penggunaan energi listrik 

melalui konservasi energi adalah dengan melakukan audit energi. Audit energi 

memiliki standar tersendiri, yakni SNI 6196:2011 memuat tentang prosedur 

audit energi listrik pada bangunan gedung, diperuntukkan bagi semua pihak 

yang terlibat pada perencanaan, penggunaan, pengawasan, dan pengelolaan 

gedung. Bangunan gedung di sini mencakup perkantoran, hotel, 



 

2 

 

pertokoan/pusat perbelanjaan, rumah sakit, apartemen, dan rumah tinggal 

(Sujatmiko dkk. 2008). 

Audit energi adalah salah satu tugas pertama yang harus dilakukan dalam 

pencapaian energi yang efektif program pengendalian biaya. Audit energi 

terdiri dari pemeriksaan rinci tentang bagaimana  penggunaan energi, biaya 

yang dIKEluarkan untuk membayar pemakaian energi itu, dan akhirnya 

membuat suatu program yang direkomendasikan untuk perubahan dalam 

praktik operasi atau peralatan penggunaan energi yang akan menghemat biaya 

pada tagihan energi. Audit energi kadang-kadang disebut survei energi atau 

analisis energi, jadi agar tidak terhambat dengan konotasi negatif audit dalam 

arti audit IRS (Internal Revenue Service). Audit energi adalah pengalaman 

positif dengan manfaat yang signifikan bagi industri ataupun individu (Steve 

Doty dkk. 2009). 

 

Audit Energi memiliki beberapa manfaat antara lain mengetahui intensitas 

konsumsi energi (IKE), mencegah pemborosan energi serta mengetahui  

penggunaan energi spesifik pada bangunan gedung. Pada Audit energi listrik 

ada hubungan langsung dengan biaya audit, berapa banyak data yang akan 

dikumpulkan dan dianalisis, dan jumlah peluang konservasi yang 

diidentifikasi. Dengan demikian, perbedaan pertama dibuat antara biaya audit 

yang menentukan jenis audit yang akan dilakukan. Perbedaan kedua dibuat 

antara jenis fasilitas. Misalnya, audit bangunan dapat menekankan persyaratan 

selubung bangunan, pencahayaan, pendingin, dan ventilasi. Di sisi lain, audit 

pabrik percobaan industri menekankan persyaratan proses (Albert Thumann 

dkk.2009). 

 

Untuk dapat mengetahui seberapa banyak konsumsi energi pada suatu 

bangunan. Perlu untuk mengevaluasi Intensitas Konsumsi Energi (IKE) listrik  

atas dasar tersebut penulis termotivasi untuk melakukan penelitian tentang 

“Audit Energi Dan Analisis Peluang Penghematan Energi Listrik Pada Gedung 

Dekanat Fakultas Teknik Universitas Sriwijaya Kampus Indralaya”. 
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Universitas Sriwijaya 

 Rumusan Masalah   

Audit energi mempunyai peranan penting untuk meningkatkan efisiensi 

penggunaan energi dan perhitungan biaya penggunaan energi dalam suatu 

industri atau bangunan gedung. Audit energi juga membantu untuk mengetahui 

apakah suatu pabrik atau bangunan gedung sudah menggunakan energi dengan 

efisien dengan standar yang di pakai oleh pemerintah. 

 Batasan Masalah 

Adapun batasan masalah yang diambil dalam Audit Energi untuk 

tugas akhir ini, antara lain : 

1. Pelaksanaan audit energi listrik pada Fakultas Teknik Universitas 

Sriwijaya Indralaya berpedoman kepada SNI 03-6196-2011 Tentang 

Prosedur Audit Energi Pada Bangunan Gedung. 

2. Audit energi yang dilakukan meliputi perhitungan Intensitas Konsumsi 

Energi (IKE), sistem pencahayaan, selubung bangunan yang mencakupi 

perhitungan Overall Thermal Transfer Value (OTTV), serta sistem tata 

udara yang mencakupi perhitungan beban pendingin. 

3. Audit energi yang dilakukan adalah audit tingkat 2 yaitu audit standar, 

karena dengan melakukan audit tingkat 2 ini, kita sudah bisa 

mendapatkan parameter-parameter yang dibutuhkan. 

4. Audit energi dilakukan pada Gedung Dekanat Fakultas Teknik 

Universitas Sriwijaya Kampus Indralaya. 

 Tujuan Penelitian 

Tujuan utama yang hendak dicapai dari penelitian audit energi ini adalah: 

1. Mengetahui konsumsi energi spesifik. 

2. Mengetahui besarnya Intensitas Konsumsi Energi (IKE) FakultasTeknik 

Universitas Sriwijaya kampus Indralaya.  
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3. Menganalisis potensi penghematan energi listrik pada Gedung Dekanat 

Fakultas Teknik Universitas Sriwijaya kampus Indralaya dalam rangka 

meningkatkan efisiensi penggunaan energi listrik. 

 Manfaat penelitian 

Manfaat dari penelitian audit energi ini antara lain : 

1. Dapat meningkatkan efisiensi penggunaan listrik pada Gedung Dekanat 

Fakultas Teknik Universitas Sriwijaya kampus Indralaya. 

2. Sebagai referensi penelitian yang berhubungan dengan audit energi 

khususnya pada Gedung. 
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