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ABSTRAK 

Peneliatian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana cara orang tua dalam mendidik, 

mengasuh,membimbing anaknya didalam pola asuh yang mereka terapkan untuk anak-anak 

mereka. Penelitian ini menggunakan penelitian kualitatif dengan jenis penelitian studi kasus. 

Data penelitian ini dikumpulkan dengan wawancara secara mendalam. Validitas data diuji 

dengan teknik trianggulasi dimana peneliti melakukan wawancara dengan beberapa pihak 

yang dekat dengan ibu yang bekerja sebagai Pekerja Seks Komersial. Sampel sumber data 

subjek yang diwawancarai bernama Lis (nama samaran) berusia 22 tahun dan yang bekerja 

sebagai pekerja seks komersial. Sampel yang berikutnya sebagai informan pertama adalah 

petugas atau orang yang dekat dengan subjek dana anaknya dan yang mengetahui keseharian 

mereka. Sampel yang terakhir adalah anaknya Ibu Neng yang tinggal bersamanya di daerah 

Desa Bakung dan yang masih duduk di bangku kelas IV Sekolah Dasar. Penelitian ini 

dilakukan di daerah Desa Bakung. Teknik analisis data kualitatif, yang menggunakan reduksi 

data, penyajian data dan kesimpulan. Hasil penelitian menunjukkan bahwa ada tiga tipe pola 

asuh yang diterapakan orangtua (ibu) yang bekerja sebagai pekerja seks komersial kepada 

anaknya. Ketiga tipe pola asuh tersebut adalah tipe pola asuh otoriter, tipe pola asuh  permisif, 

dan tipe pola asuh demokratis. Dari ketiga tipe ini yang sering muncul dan yang diterapkan 

orangtua adalah tipe demokratis. 

Kata Kunci : Pola asuh, anak, pekerja seks komersial 

 

ABSTRACT 

 

  Research aims to find out how parents educate, nurture, guide their children in the 

parenting style they apply to their children. This study uses qualitative research with a case 

study research type. The research data was collected by in-depth interviews. The validity of 

the data was tested using a triangulation technique in which the researchers conducted 

interviews with several parties close to the mothers who worked as commercial sex workers. 

The sample data source subject interviewed was named Lis (pseudonym) aged 22 and who 

worked as a commercial sex worker. The next sample as the first informant is an officer or 

person who is close to the subject of their children's funds and who knows their daily life. The 

final sample is Mrs. Neng's daughter who lives with her in the Bakung Village area and who 

is still in grade IV of elementary school. This research was conducted in the Bakung Village 

area. Qualitative data analysis techniques, which use data reduction, data presentation and 

conclusions. The results of the study show that there are three types of parenting styles applied 

by parents (mothers) who work as commercial sex workers to their children. The three types 

of parenting styles are authoritarian parenting styles, permissive parenting styles, and 

democratic parenting styles. Of these three types that often appear and are applied by parents 

is the democratic type. 

Keywords: parenting, children, commercial sex workers 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

 
Secara etimologis, “kemiskinan” berasal dari kata “miskin” yang bermakna 

tidak memiliki harta benda dan serba kekurangan. Secara umum, pengertian 

kemiskinan adalah suatu kondisi ketika seseorang atau kelompok tidak mampu untuk 

memenuhi kebutuhan dasarnya seperti kebutuhan pangan, sandang, tempat tinggal, 

pendidikan dan kesehatan yang layak. Hal ini juga biasanya ditentukan oleh 

pemerintah melalui penetapan garis kemiskinan yang ditentukan dengan ekonomi 

pemerintah, tingkat kesejahteraan masyarakat ditentukan oleh kebijakan dari ekonomi 

pemerintahnya. Penyebab terjadinya kemiskinan disebabkan oleh gagalnya 

perkembangan ekonomi yang direncanakan pemerintah. 

Kotze (dalam Hikmat, 2004:6) menyatakan bahwa masyarakat miskin 

memiliki kemampuan yang relatif baik untuk memperoleh sumber melalui kesempatan 

yang ada. Bantuan dari luar kadang-kadang digunakan, tetapi tidak begitu saja bisa 

dapat dipastikan sehingga masyarakat bergantung pada dukungan dari luar. Pendekatan 

pemberdayaan ini dianggap tidak berhasil karena tidak ada masyarakat yang dapat 

hidup dan berkembang bila terisolasi dari kelompok masyarakat lainnya. 

Khafifah (dalam Kumparan, 2018) menuliskan bahwa kemiskinan yang 

menjerat masyarakat membuat mereka memilih beralih ke jalan prostitusi. Keputusan 

untuk terjun dalam kehidupan ini juga menyertakan keluarga bahkan ada juga sejak 

mereka bercerai dengan suaminya, termasuk anak-anak para Pekerja Seks Komersial 

(PSK) yang terpaksa tumbuh dan dididik langsung di lingkungan lokalisasi tersebut. 

Menjadi Pekerja Seks Komersial (PSK) adalah pilihan hidup bagi sebagian orang. 

Selain itu ada yang mengatakan bahwa menjadi Pekerja Seks Komersial ini bukan 

karena pemenuhan gaya hidup, namun lebih tepatnya karena desakan kebutuhan 

ekonomi . Mereka sadar akan resiko yang bakal ditanggung dan mereka hadapi, 

kemungkinan melahirkan anak yang tidak jelas siapa bapaknya hingga ancaman 

tertular penyakit mematikan HIV/AIDS.  
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Saat menyadari dirinya hamil, ada yang memutuskan untuk mengugurkan 

kandungan mereka, ada yang juga memilih tetap melahirkan dengan selamat meskipun 

akhirnya bayi yang mereka lahirkan akan diberikan ke orang lain.  Ada juga yang 

memilih menitipkan bayinya kepada orang tua dikampung, atau diberikan dan 

dititipkan di panti asuhan. Tidak jarang anak dari Pekerja Seks Komersial juga diasuh 

dan dirawat oleh muncikarinya. Anak yang dirawat dan diasuh oleh mucikarinya tetap 

tinggal didaerah desa bakung. Para Pekerja Seks Komersial juga rata-rata tidak mau 

menyusui anaknya, karena takut payudara mereka tidak kencang lagi dan anak mereka 

diberi susu formula sebagai penganti dari susu asi ibunya. Mereka lebih memilih 

menitipkan anaknya ke orang lain agar mereka fokus dengan pekerjaan mereka. 

kemiskinan yang berada di kota pada dasarnya disebabkan oleh faktor-faktor yang 

sama dengan kemiskinan yang ada di desa. Yang membedakannya itu terletak pada 

penyebab dari faktor-faktor tersebut. Misalnya faktor ketidakberdayaan di kota 

cenderung disebabkan oleh kurangnya lapangan pekerjaan, dan tingginya biaya hidup. 

Badan pusat statistik (BPS) juga mengartikan bahwa kemiskinan merupakan sebuah 

kondisi ketidakmampuan individu dalam memenuhi kebutuhan dasar menimal untuk 

kehidupan yang layak. Jdi kemiskinan bisa disimpulkan dalam keadaan suatu 

ketidakmampuan individu untuk memenuhi kebutuhan dasarnya seperti makanan, 

pakaian, tempat berlindung, pendidikan, dan kesehatan. Kemiskinan juga dapat 

disebabkan oleh kelangkaan alat pemenuh kebutuhan dasar, ataupun sulitnya akses 

terhadap pendidikan dan pekerjaan. 

Untuk mengukur kemiskinan, BPS menggunakan konsep kemampuan 

memenuhi kebutuhan dasar (basic needs approach). Dengan pendekatan ini, 

kemiskinan dipandang sebagai ketidakmampuan dari sisi ekonomi untuk memenuhi 

kebutuhan dasar makanan dan bukan makanan yang diukur dari sisi pengeluaran. Jadi 

penduduk miskin adalah pendudukan yang memiliki rata-rata pengeluaran perkapita 

perbulan dibawah garis kemiskinan. 

Menjadi anak dari seorang PSK adalah sesuatu yang tidak mudah. Banyak 

mereka yang terlahir tanpa diharapkan oleh orang tuanya, kadang sang ibupun tidak 

tahu siapa ayah dari anak yang mereka lahirkan. Tidak jarang anaknya di asuh dan 

dirawat bahkan dibesarkan oleh germo dikawasan lokalisasi prostitusi.  
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Sesekali anaknya masih bisa bertemu dengan sang ibu yang sibuk bekerja 

melayani pria pelanggannya. Ada seorang ibu yang berasal dari lahat dan bekerja 

sebagai PSK sejak bercerai dengan suaminya, membawa kedua anaknya ketempat ia 

bekerja untuk tinggal bersamanya.  

Namun ia tidak mau anaknya menjadi seperti dia, mereka kemudian dididik 

dan dibesarkan dilokalisasi tempat ibunya bekerja. Di sisi lain orang tuanya tidak ingin 

anaknya menjadi seperti dia, makanya anak mereka disekolahkan bahkan ada yang 

dimasukan ke tempat penitipan anak (TPA) agar kelak dia bisa mengejar cita-cita 

mereka dan menjadi kebanggaan bagi orang tuanya. Di daerah Desa Bakung 

merupakan salah satu tempat para pekerja seks komersial yang berada di daerah 

Indralaya Utara. Tepatnya dipinggiran tepi jalan terdapat rumah-rumah sederhana 

yang berdindingkan kayu dan beratapkan seng sebagai tempat tinggal para Pekerja 

Seks Komersial yang sudah bekeluarga atau mempunyai anak. Rumah yang 

berukuran kecil ini menjadi tempat tinggal bagi keluarga Pekerja Seks Komersial. 

Keluarga yang tinggal disini pada umumnya adalah  orang tua tunggal (ibu). Mereka 

berusaha dan berjuang mencari nafkah untuk membesarkan anak-anaknya yang 

dipercayakan kepada mereka. Keluarga Pekerja Seks Komersial yang tinggal ditempat 

ini pada umumnya tidak mempunyai suami sah. Dalam hal ini mereka sering bergonta 

ganti pasangan, anak yang dilahirkan hanya diasuh, dibesarkan, dijaga dan dirawat 

oleh ibunya yang Pekerja Seks Komersial. Kebanyakan anak yang berada didaerah 

lokalisasi ini adalah anak laki-laki. Ada juga anak perempuan tapi masih usia dini. 

Dalam keseharian anak-anak yang sudah sekolah diantar dan dijemput orang tuanya. 

Mereka diberikan kesempatan bermain tapi tidak boleh jauh dari rumah.  

Dari beberapa orang tua ini, ada juga ibu yang masih aktif bekerja sebagai 

Pekerja Seks Komersial yang tinggal bersama kedua anaknya. Sebagai  orang tua yang 

memiliki peran penting bagi anaknya dalam proses pertumbuhan dan 

berkembangannya. Seperti anak-anak yang lain ibu lisa mengantar anaknya ke sekolah 

dan menjemput disaat anaknya pulang sekolah, selain itu orang tua selalu mengawasi 

anak baik berada dirumah, saat bermain dan disaat mereka melakukan kegiatan sehari-

hari di daerah lokalisasi tersebut. 

 

 Berdasarkan fenomena dan realitas yang terjadi diatas dimana peristiwa ini 
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sangat tidak diinginkan oleh setiap orang, karena bisa merusak masa depan anak-anak 

sebagai generasi penerus bangsa.  

Peristiwa ini juga sangat mempengaruhi kepribadian dan perkembangan sosial 

anak disekolah maupun dilingkungan masyarakat dan dimanapun anak ini berada. Dari 

latar belakang diatas peneliti tertarik untuk meneliti “ Pola Asuh Anak Pekerja Seks 

Komersial” yang berada didaerah Desa Bakung Kecamatan Indralaya Utara. 

1.2  Rumusan Masalah 

 
Berdasarkan permasalahan diatas maka dapat dirumuskan sebagai berikut “ 

Bagaimana Pola asuh anak pekerja seks komersial di desa Bakung Kecamatan 

Indralaya Utara “ 

1.3  Tujuan penelitian 

 
Berdasarkan rumusan masalah yang ada maka tujuan penelitian ini adalah 

untuk mendeskripsikan pola asuh anak pekerja seks komersial didesa Bakung 

Kecamatan Indralaya Utara. 

1.4  Manfaat penelitian 

 
Dari hasil penelitian tentang Pola Asuh Anak Pekerja Seks Komersial 

diharapkan memberikan kontribusi terhadap keilmuan dan menambahkan wawasan 

serta memperluas ilmu pengetahuan khususnya tentang pola asuh anak pekerja seks 

komersial antara lain : . 

A. Secara teoritis hasil penelitian ini diharapkan dapat memperluas wawasan 

pengetahuan mengenai pola asuh orang tua secara umum, khususnya orang tua 

tunggal (ibu). Selain itu juga dapat memberikan kontribusi untuk dunia psikologi 

dan pendidikan. 

B. Secara praktis hasil penelitian ini dapat digunakan sebagai referensi 

diperpustakaan dan memberikan kontribusi bagi mahasiswa sebagai bahan kajian 

khususnya yang berkaitan dengan Pola Asuh Anak Pekerja Seks Komersial 

(PSK). 
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