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RINGKASAN

Metode hidproponik saat ini cocok untuk bercocok tanam pada lahan
sempit atau ruang yang terbatas, sistem hidroponik merupakan sebuah opsi yang
menawarkan sebuah sistem penanaman yang lebih efisien (dilihat dari segi
penggunaan air, penggunaan unsur hara (nutrisi), dan pemanfaatan lahan yang
terbatas) dan dapat meningkatkan produktivitas lahan pertanian. Hidproponik
dipilih karena lebih efisien dan memudahkan dalam pertanian. Sebenarnya,
metode ini bukanlah hal baru dalam dunia pertanian di Indonesia. Walaupun
masih banyak masyarakat domestik yang belum mengetahui secara detail
bagaimana cara melakukannya dan apa saja keuntungannya, banyak bukti di
lapangan menunjukkan fakta bahwa penerapan sistem hidroponik di area urban.
Terdapat beberapa jenis sistem tanam pada hidroponik akan tetapi pada penelitian
ini metode yg dipilih teknik film nutrisi (nutrient film technique NFT)
dikarenakan karakteristik aliran air dalam kanal terbuka yang dapat digunakan
untuk menanam tumbuhan contohnya pakcoy,sawi dan kangkung. Pada salah satu
contoh tanaman yang dibudidayakan menggunakan metode NFT telah dipelajari
bahwa faktor yang dapat mempengaruhi kualitas dan kuantitas tanaman terletak
pada peranan akar tanaman sebagai penyerap semua elemen nutrisi yang
dibutuhkan. Pada penelitian ini, fenomena mekanika fluida dari aliran beserta
campuran nutrisi memiliki efek langsung pada sistem aliran fluida dari hidroponik
NFT. Dalam penerapan hidroponik berbasis NFT diketahui air mencukupi untuk

kangkung dan potcoy dengan panjang pipa 1 meter dan diameter 6.35cm diameter
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air sudah mencapai 2cm untuk mencukupi pipa tersebut dalam waktu 8:49 dengan
kecepatan pompa maksimal 300 L perjam, pada 14menit 33detik pokcoy dan
kangkung menyerap air hingga turun dibawah ketinggian air 1cm pada menit
tersebut juga arduino akan menghidupkan secara otomatis dan pompa akan
menompang pada wada penampungan untuk mencukupi setiap pipa pada
tumbuhan pokcoy dan kangkung memompa air hingga 2cm ktinggian pipa untuk

mencukpi tumbuhan pokcoy dan kangkung pada pipa.

Kata Kunci: Hidroponik, nutrient film technique (NFT), Arduino, Nutrisi



SUMMARY

PROTOTYPE AUTOMATION OF HYDROPONIC SYSTEM BASED ON
NUTRIENT-FILM TECHNIQUE

Scientific writing in the form of a thesis, January 9, 2023

Muhammad Rizky Aditya, guided by Ir. Hj. Marwani, M.T.

xxvii+ 46 Pages, 1 Table, 23 Figures, 4 Attachments

SUMMARY

The hydroponic method is currently suitable for farming on narrow land or
limited space, the hydroponic system is an option that offers a more efficient
planting system (in terms of water use, nutrient use, and limited land use) and can
increase the productivity of agricultural land. Hydroponics was chosen because it
is more efficient and easier to farm. Actually, this method is not new in the world
of agriculture in Indonesia. Even though there are still many domestic people who
do not know in detail how to do it and what are the advantages, there is a lot of
evidence in the field that shows the fact that the application of hydroponic
systems in urban areas. There are several types of cropping systems in
hydroponics, but in this study the nutrient film technique (NFT) was chosen due
to the characteristics of the water flow in open canals which can be used to grow
plants such as pakcoy, mustard greens and kale. In one example of plants
cultivated using the NFT method, it has been studied that the factors that can
affect the quality and quantity of plants lie in the role of plant roots as absorbers
of all the nutritional elements needed. In this study, the fluid mechanics
phenomena of the flow along with the nutrient mixture have a direct effect on the
fluid flow system of NFT hydroponics. In the application of NFT-based

hydroponics, it is known that water is sufficient for kale and potcoy with a pipe
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length of 1 meter and a diameter of 6.35cm. water until it drops below the water
level of 1cm in that minute the Arduino will turn on automatically and the pump
will support the reservoir to suffice for each pipe in the pokcoy and kale plants to
pump water up to 2cm in the height of the pipe to suffice the pokcoy and kale
plants in the pipe.

Keywords: Hydroponics, nutrient film technique (NFT), Arduino, Nutrition
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BAB 1
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Untuk bercocok tanam pada lahan sempit atau ruang yang terbatas, sistem
hidroponik merupakan sebuah opsi yang menawarkan sebuah sistem penanaman
yang lebih efisien (dilihat dari segi penggunaan air, penggunaan unsur hara
(nutrisi), dan pemanfaatan lahan yang terbatas) dan dapat meningkatkan
produktivitas lahan pertanian (Allende, dkk 2015). Sebenarnya, metode ini
bukanlah hal baru dalam dunia pertanian di Indonesia. Walaupun masih banyak
masyarakat domestik yang belum mengetahui secara detail bagaimana cara
melakukannya dan apa saja keuntungannya, banyak bukti di lapangan
menunjukkan fakta bahwa penerapan sistem hidroponik di area urban (Prasojo et
al., 2020). Selain itu, beberapa peneliti dan praktisi dari berbagai disiplin ilmu
pengetahuan dan bidang keahlian telah mempublikasikan hasil riset dan pekerjaan
mereka, terutama pada proses otomatisasi sistem pemantauan (plant-monitoring)
dari pertumbuhan tanaman serta pengendalian parameter iklimnya dan
dikembangkan ke dalam berbagai desain dan prototipe sistem (Puzi¢, dkk 2017)

Dalam sistem hidroponik terdapat beberapa jenis sistem tanam yang umum
yang digunakan, seperti teknik film nutrisi (nutrient film technique NFT), teknik
aliran dalam (depp flow technique DFT), teknik akar terapung dinamis (DFT) dan
teknik film nutrisi kultur substrat (NFT) (Koohakan, Jeanaksorn and Nuntagij,
2008). Banyak peneliti sekaligus praktisi sebagai penanam buah dan sayuran
(seperti tomat, bawangm wortel, dsb.) telah memahami filosofi utama dalam
teknik film nutrisi (NFT) terletak pada karakteristik aliran air dalam kanal terbuka
(Al-Tawaha et al., 2018; Koohakan, Jeanaksorn and Nuntagij, 2008). Pada
tanaman selada (latin: Lactuca sativa L.) yang dibudi dayakan dengan hidroponik

berbasis NFT telah dipelajari bahwa faktor yang dapat mempengaruhi kualitas dan



kuantitas tanaman terletak pada peranan akar tanaman sebagai penyerap semua
elemen nutrisi yang dibutuhkan yang terlarut pada fluida air yang mengalir dalam
sistem hidroponik (Al-Tawaha et al., 2018). Penelitian tersebut telah
mempublikasikan hasil risetnya yang mempelajari fenomena mekanika fluida dari
aliran air beserta campuran nutrisi memiliki efek langsung pada sistem aliran
fluida dari hidroponik NFT (Waller and Yitayew, 2016a).

1.2 Rumusan Masalah

Masalah yang didapat diidentifikasi dari latar belakang di atas adalah
sebagai berikut:

Bagaimana mengembangkan formulasi sistem kanal terbuka tersebut yang
dapat diterapkan sehingga diperoleh sebuah sistem hidroponik berbasis
Nutrient Flow Technique (NFT). Dan menggabungkan sistem otomotisasi
berbasis mikrokontroler Arduino dengan sistem kanal terbuka dari prototipe
hidroponik untuk mendukung sitem aplikasi berbasis Nutrient Flow Technique
(NFT).

1.3 Batasan Masalah

Berdasarkan identifikasi masalah diatas diperlukan batasan masalah untuk
membatasi rumusan masalah yang telah dibuat sebelumnya, yaitu
1. Aliran fluida diasumsikan steady dengan uniform-flow pada kanal
terbuka (open-channel) berskala kecil.
2. Sistem kanal terbuka (open-channel) dirancang dengan penampang

lingkaran (circular cross-section).



3. Pendekatan secara teoritis dilakukan dengan penerapan kalkulasi
mekanika fluida untuk aliran sistem kanal terbuka (open-channel)
dengan penampang lingkaran (circular cross-section).

4. Model desain diimplementasikan dengan batasan dimensi ruang tidak

lebih dari 1 meter untuk panjang, lebar, dan tinggi

1.4 Tujuan Penelitian

Tujuan dari penelitian ini adalah pengembangan desain dari sudut pandang
mekanika fluida dari sistem aliran kanal terbuka atau open-channel flow untuk
aplikasi dari sistem hidroponik berbasis NFT. Disini pengembangannya bisa
digunakan melalui internet bisa juga melalui smartphone atau laptop jadi
mempermudah mengkontrol tanaman yang tak sering terkontrol. Pengembangan
disini bisa otomatis dalam melakukan pencarian kecepatan aliran fluida untuk

mengaliri air didalam pipa pipa tanaman hidroponik.

1.5 Manfaat Penelitian

Manfaatnya lebih efisien dan dengan adanya penelitian ini agar lebih
memudahkan dalam pengisian air dalam skala besar maupun skala kecil
diperolehnya pengetahuan dan filosofi dari sudut pandang mekanika fluida
tentang bagaimana mengoptimalkan proses penyerapan nutrisi berdasarkan
efsisiensi durasi kontak antara akar tanaman dan aliran air bernutrisi pada sistem

kanal terbuka yang telah dirancang tersebut.
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