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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang Penelitian 

Proses pendidikan tidak terlepas dari proses pembelajaran. Pembelajaran 

merupakan suatu proses interaksi antara guru dan peserta didik dalam proses pem-

belajaran. Pembelajaran merupakan usaha guru untuk dapat menciptakan kondisi 

yang kondusif agar terciptanya suasana pembelajaran yang dapat menyenangkan 

sehingga akan tercapai tujuan pembelajaran. Maka disini peran seorang guru 

sangat besar dalam menentukan proses pembelajaran di kelas. Guru harus bisa 

menciptakan variasi dalam pembelajaran seperti menggunakan berbagai macam 

metode, model, maupun strategi dalam pembelajaran. 

Dalam melaksanakan proses pembelajaran, keaktifan peserta didik di kelas 

harus selalu diciptakan dan berjalan sebagaimana mestinya dengan menggunakan 

berbagai macam metode, model, dan strategi pembelajaran yang tepat. Guru harus 

dapat menciptakan suasana pembelajaran yang dapat mendorong peserta didik 

untuk mengemukakan pendapat ketika berdiskusi, bertanya, menghargai pendapat 

orang lain, mengamati kejadian yang terjadi disekitar kehidupan, mengadakan 

eksperimen, serta menemukan fakta dan konsep yang benar. Untuk menciptakan 

suasana yang efektif dalam proses pembelajaran dibutuhkan strategi pembelajaran 

didalamnya agar tercapai tujuan pembelajaran. Guru harus bisa memilih strategi 

pembelajaran yang tepat yang bisa diterapkan pada proses pembelajaran. 

Pembelajaran yang memiliki sebuah pengalaman yang besar bagi peserta 

didik untuk mampu membangun sebuah konsep pengetahuan lebih berarti bagi 

peserta didik karena akan memiliki corak berbeda dalam proses pembelajaran di 

kelas. Peserta didik akan dituntut untuk dapat membangun sebuah konsep dari 

pengalaman-pengalaman belajar yang diperoleh dalam belajar atau pernah dialami 

oleh peserta didik pada lingkungan sekitar kehidupan. Guru dituntut untuk dapat 

menentukan strategi pembelajaran apa saja yang bisa digunakan atau cocok dalam 

proses pembelajaran. Irmawati, dkk (2018: 149-150) bahwa strategi pembelajaran 
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merupakan suatu bagian yang tidak terlepas dari kegiatan proses pembelajaran di 

kelas yang mana akan digunakan oleh seorang guru untuk dapat berinteraksi 

dengan peserta didik sehingga pada proses pembelajaran yang dilakukan seorang 

guru akan mudah menyampaikan materi pembelajaran di kelas, sehingga pada 

nantinya akan memudahkan peserta didik paham akan materi yang diberikan yang 

pada akhirnya akan tercapai tujuan dalam pembelajaran. 

Berdasarkan hasil wawancara dengan guru mata pelajaran Ekonomi yang 

mengajar pada kelas XI IPS di SMA Negeri 3 Tanjung Raja mengatakan bahwa di 

kelas masih terdapat peserta didik terlihat kurang kreatif dalam berpikir, Peserta 

didik kurang aktif dalam belajar seperti kesulitan untuk mengutarakan pendapat 

ketika berbicara dan hanya memperhatikan apa saja materi yang diberikan guru 

pada saat memberikan materi pembelajaran tanpa adanya timbal balik oleh peserta 

didik sehingga akan berdampak pembelajaran di kelas tidak menarik dan mem-

bosankan. Ketika mengajar guru masih kesulitan untuk dapat melaksanakan 

kegiatan pembelajaran karena banyaknya variasi perilaku peserta didik di kelas. 

Ketika ulangan harian yang dilakukan pada bulan November semester ganjil tahun 

pelajaran 2018/2019 kelas XI IPS terdiri dari dua kelas di SMA Negeri 3 Tanjung 

Raja masih banyak terdapat peserta didik yang tidak tuntas dalam mata pelajaran 

Ekonomi yaitu dari 33 peserta didik dari 72 peserta didik tidak mencapai Kriteria 

Ketuntasan Minimum (KKM) masih dibawah rerata. Sedangkan Kriteria Ke-

tuntasan Minimum (KKM) yang harus dicapai oleh peserta didik adalah 70. 

Di SMA Negeri 3 Tanjung Raja ini, guru yang mengajar mata pelajaran 

Ekonomi kelas XI IPS ini masih menerapkan metode diskusi dan ceramah. Salah 

satu alternatif atau solusi yang bisa digunakan oleh guru ialah menggunakan salah 

satu strategi pembelajaran aktif yaitu strategi pembelajaran aktif Modeling The 

Way atau strategi pembelajaran dimana peserta didik akan membuat skenario 

pembelajaran sendiri dalam kelompok, lalu didemonstrasikan. Menurut Mukrima 

(2014: 173) strategi pembelajaran aktif Modeling The Way merupakan salah satu 

jenis strategi pembelajaran aktif yang menitikberatkan pada kemampuan seorang 

peserta didik untuk dapat mengembangkan potensi yang terdapat dalam dirinya 

sehingga pada akhirnya peserta didik dituntut untuk bisa melakukan demonstrasi 
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sesuai dengan materi yang akan dipelajari nantinya. Strategi pembelajaran aktif 

Modeling The Way ini peserta didik akan diberi kesempatan oleh guru untuk dapat 

membuat skenario pembelajaran sendiri yang pada nantinya skenario ini akan 

dipraktekkan oleh peserta didik dalam kelompok untuk melakukan praktek atau 

berdemonstrasi terkait materi yang akan dipelajari yang pada nantinya akan ada 

peran dan tugas masing-masing setiap peserta didik itu dalam anggota kelompok.  

Dalam penelitian ini strategi pembelajaran aktif Modeling The Way akan di-

terapkan di kelas eksperimen. 

Sedangkan pada kelas kontrol akan menggunakan strategi pembelajaran 

aktif Kuis Tim. Menurut Wulandari, dkk (2017: 203) bahwa strategi pembelajaran 

aktif Kuis Tim merupakan salah satu tipe strategi pembelajaran Active Learning 

yang berfungsi untuk mengaktifkan peserta didik untuk bertanya dan menjawab 

pertanyaan, menghidupkan suasana belajar, meningkatkan tanggung jawab peserta 

didik terhadap apa yang telah dipelajari dengan cara yang menyenangkan. 

Hasil belajar merupakan kemampuan keterampilan dan sikap yang di-

peroleh oleh peserta didik setelah mereka menerima proses pembelajaran yang 

diperoleh dari pengalaman belajar peserta didik di kelas. Maka dari itu strategi 

pembelajaran aktif Modeling The Way ini bisa diterapkan di kelas karena pada 

strategi pembelajaran ini peserta didik dituntut untuk terlibat aktif dalam proses 

pembelajaran seperti terlibat dalam diskusi kelompok untuk pembuatan skenario 

pembelajaran, demonstrasi terkait materi yang sedang dipelajari, dan memberikan 

Feedback kepada kelompok lain yang tampil terkait hasil demonstrasi. Guru 

menginginkan hasil belajar peserta didik di kelas baik atau dapat dikatakan dalam 

proses pembelajaran berhasil dan tujuan pembelajaran akan tercapai. 

Pentingnya penelitian ini yaitu strategi pembelajaran aktif Modeling The 

Way ini peserta didik dituntut untuk dapat mengembangkan potensi dalam dirinya 

yaitu melalui keterampilan membuat skenario pembelajaran dan mempraktikkan 

materi dalam bentuk demonstrasi. Pada nantinya peserta didik akan dibagi dalam 

beberapa kelompok untuk kelompok demonstrasi. Guru akan menentukan materi 

yang akan dipelajari, Pemberian waktu untuk membuat skenario pembelajaran 

dalam kelompok, pemberian waktu 10-15 menit untuk berlatih, dan terakhir akan 
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didemonstrasikan oleh tiap kelompok di depan kelas, terakhir apabila demonstrasi 

selesai akan adanya feedback dari kelompok lain. Keterlibatan langsung peserta 

didik dalam proses pembelajaran disini keaktifan setiap individu akan terlihat oleh 

guru. Strategi pembelajaran ini akan memungkinkan aktivitas belajar peserta didik 

di kelas menjadi aktif sehingga kemampuan peserta didik masing-masing individu 

bisa terlihat oleh guru sehingga memungkinkan hasil belajar peserta didik menjadi 

baik. 

Penelitian ini pernah diteliti oleh Rahmayanti, dkk (2018) Universitas 

Islam Negeri Sultan Syarif Kasim Riau dengan judul penelitian yaitu “Pengaruh 

Penerapan Metode Pembelajaran Aktif Modeling The Way terhadap Kemampuan 

Komunikasi Matematis Ditinjau dari Kemampuan Awal Peserta Didik SMK 

Taruna Pekanbaru”. Kesimpulan dalam penelitian ini menunjukkan pembelajaran 

aktif Modeling The Way berpengaruh terhadap kemampuan komunikasi matematis 

ditinjau dari kemampuan awal peserta didik SMK Taruna Pekan. Pernah juga 

diteliti oleh Pusparini dan Mindaudah (2018) dengan judul penelitian yaitu  

“Pengaruh Modeling The Way terhadap hasil belajar keterampilan menulis teks 

negosiasi peserta didik kelas X MIPA 3 SMA Negeri Bandar-KedungMulyo 

Jomban”. Kesimpulan penelitian ini menunjukkan bahwa ada pengaruh Modeling 

The Way terhadap hasil belajar keterampilan menulis teks negosiasi peserta didik 

kelas X MIPA 3 di SMA Negeri Bandarkedungmulyo Jombang tahun pelajaran 

2017/2018. 

Dari dua penelitian terdahulu diatas berbeda dengan penelitian ini yaitu 

dalam penelitian ini variabel terikatnya yaitu hasil belajar peserta didik yang akan 

dilihat dari hasil Post Test yang akan dilakukan oleh peneliti dan pada penelitian 

ini akan diterapkan di kelas XI IPS SMA Negeri 3 Tanjung Raja pada mata 

pelajaran Ekonomi dengan penerapan strategi pembelajaran aktif Modeling The 

Way. 

Berdasarkan uraian di atas, peneliti akan melakukan penelitian dengan 

Judul “Pengaruh Strategi Pembelajaran Aktif Modeling The Way Terhadap 

Hasil Belajar Peserta Didik Pada Mata Pelajaran Ekonomi di SMA Negeri 3  

Tanjung Raja”.  
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1.2 Permasalahan Penelitian 

Berdasarkan latar belakang penelitian di atas maka permasalahan peneliti-

an ini adalah apakah ada pengaruh strategi pembelajaran aktif Modeling The Way 

terhadap hasil belajar peserta didik pada mata pelajaran Ekonomi di SMA Negeri 

3 Tanjung Raja.  

 

1.3 Tujuan Penelitian 

Sejalan dengan permasalahan penelitian, maka tujuan penelitian ini yaitu 

untuk membuktikan ada pengaruh strategi pembelajaran aktif Modeling The Way 

terhadap hasil belajar peserta didik pada mata pelajaran Ekonomi di SMA Negeri  

3 Tanjung Raja. 

1.4 Manfaat Hasil Penelitian 

Adapun manfaat dari penelitian ini adalah: 

1. Dapat meningkatkan hasil belajar peserta didik terutama pada mata 

pelajaran Ekonomi sehingga penerapan strategi pembelajaran aktif 

Modeling The Way ini mampu mewujudkan salah satu misi sekolah 

yaitu melaksanakan pembelajaran dan bimbingan secara efektif bagi 

peserta didik sesuai potensi masing-masing. 

2. Dapat dijadikan bahan informasi bagi guru untuk menjalankan tugasnya 

sebagai pengajar dan perancang pembelajaran yaitu memberikan ilmu 

pengetahuan kepada peserta didik dengan menentukan strategi pem-

belajaran yang tepat. 

3. Dapat mendukung pencapaian visi sekolah yaitu dalam rangka men-

capai tujuan pendidikan dalam meningkatkan kecerdasan, pengetahuan, 

kepribadian, akhlak mulia, serta keterampilan untuk hidup mandiri dan 

mengikuti pendidikan yang lebih lanjut. 

4. Dapat menambah pengetahuan dan wawasan peneliti sebagai calon 

pendidik mengenai strategi pembelajaran aktif Modeling The Way se-

hingga dapat dijadikan bekal untuk peneliti sebagai calon tenaga 

pendidik. 
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