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SUMMARY

PRAMUDIA ABASANI. Modification of Screw Mill Into Screw Presser For the 

Separation of Duku Essence (Lansium Domesticum Corr) (Supervised by RAHMAD

HARI PURNOMO dan R. MURSIDI).

The objective of this research was to design and to test the performance of the 

separation essence of duku using modified screw mill. This research was conducted 

from February 2007 to November 2007 at Workshop of Agriculture Engineering 

Department, Faculty of Agriculture, Sriwijaya University, Indralaya, Ogan Ilir.

The method used in this research was engineering design that consisted of three 

phases as follows : 1) equipment design phase, 2) equipment construction phase, 3) 

and equipment testing phase, respectively.

The main frame construction of this equipment was made ffom L - shaped 

Steel with size dimension of 2 cm x 2 cm and thickness of 0.3 cm. The equipment 

frame dimension has the length, width, and height of 40 cm, 40 cm, and 20 cm, 

respectively. This equipment operated manually.

The result of this research was presented by using tabulation and graph. This 

research is used three repeatition with the same rotation speed. The rotation speed 

used was 30 rpm. The results showed that the average value of working capacity 

6.82 kg per hour and average effeciency of the equipment was 89.57%. The 

average throughput of the equipment was 34.58%. The power needed to operate this 

equipment was 76.49 Watt. At rotation speed of 30 rpm, the torque is 2.549 N.m. 

Power required to carry out one rotation in inward and outward direction of the

was

screw are 113.39 N.mm and 0.4989 N.mm.



RINGKASAN

PRAMUDIA ABASANI. Modifikasi Alat Screw Mill Menjadi Screw Presser Untuk 

Pemisahan Sari Buah Duku (Lansium Domeslicum Corr) (Dibimbing oleh 

RAHMAD HARI PURNOMO dan R. MURSIDI).

Penelitian ini bertujuan untuk merancang dan menguji alat pemisahan sari buah 

duku pada alat screw mill buah duku yang sudah dimodifikasi, 

dilaksanakan pada Februari 2007 sampai dengan November 2007 di Bengkel Jurusan 

Teknologi Pertanian, Fakultas Pertanian, Universitas Sriwijaya, Indralaya, Ogan Ilir.

Metode yang digunakan pada penelitian ini adalah rancangan teknik yang 

terdiri dari tiga tahap, yaitu : 1) tahap perancangan alat, 2) tahap pembuatan alat, dan 

3) pengujian alat.

Data hasil penelitian ditampilkan secara tabulasi dan grafik. Konstruksi rangka 

utama alat terbuat dari besi siku berukuran 2 cm x 2 cm dengan tebal 0,3 cm. 

Dimensi rangka yaitu panjang 4 cm lebar 40 cm dan tinggi 20 cm. Tenaga 

penggerak yang digunakan masih menggunakan tenaga manual.

Penelitian dilakukan dengan tiga kali perulangan dengan kecepatan putaran 

sebesar 30 rpm dan berat duku sebanyak 5 kg. Hasil penelitian menunjukkan bahwa 

kapasitas keija efektif rata - rata 6,82 kg/jam dan nilai efisiensi alat rata - rata 

sebesar 89,57%. Hasil rendemen rata - rata yaitu sebesar 34,58 %. Daya yang 

diperlukan untuk mengoperasikan alat sebesar 76,49 Watt. Pada kecepatan putaran 

sebesar 30 rpm, torsi yang dihasilkan yaitu sebesar 2,549 N.m. 

diperlukan untuk melakukan satu kali putaran dalam mengeluarkan poros ulir dan 

memasukkan poros ulir pada penyeimbang alat adalah 113,39 N.mm dan 0,4989 

N.mm.

Penelitian ini

Daya yang
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I. PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Buah-buahan merupakan sumber vitamin dan mineral yang sangat 

dibutuhkan oleh manusia. Indonesia dikenal menjadi pusat keanekaragaman tanaman 

buah-buahan tropik. Duku (lansium domesticum Corr) merupakan salah satu buah 

digemari dan memiliki potensi ekonomi, namun usaha budidaya dan 

penanganan pasca panen belum banyak dilakukan sehingga mutu buah relatif rendah. 

Duku termasuk dalam jenis buah - buahan tropis. Daerah penghasil duku di 

Indonesia antara lain di Sumatera Selatan meliputi daerah Ogan Komering Ulu, Ogan 

Komering Ilir, Musi Rawas, Muara Enim, Lahat. Daerah duku untuk wilayah Jakarta 

berada di Condet, Jawa Timur di Singosari, Sumatera Utara di Padang Sidempuan

yang

dan Rantau Prapat, Jambi dan Riau (Sjahrul et al., 1997).

Indonesia memiliki peluang pasar buah yang cukup baik, tidak hanya untuk

pasar lokal tapi juga untuk pasar ekspor (Yustina dan Farry, 1993). Ekspor buah

duku Indonesia telah menempati urutan ketiga dalam volume ekspornya.

Jenis duku yang banyak ditanam di Indonesia adalah adalah jenis duku 

unggul seperti duku Komering, duku Metesih dan duku Condet. Untuk daerah 

Sumatera Selatan sentra produksi pada umumnya berada pada daerah sepanjang 

aliran sungai besar mulai dari sungai Lematang, sungai Komering, sungai Ogan dan 

sungai Musi (Sjahrul et al., 1989). Duku dari Sumatera Selatan lebih dikenal dengan 

duku Palembang karena rasanya yang manis dan khas, memiliki kulit buah yang tipis

1
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dan halus, ukuran buah yang besar, daging yang bening dan tebal serta memiliki 

getah yang sedikit (Direktorat Bina Produksi Hortikultura, 1994).

Duku merupakan tanaman buah mus iman yang jumlahnya melimpah pada 

saat panen raya tiba. Hal ini mengakibatkan harga buah duku di pasaran menjadi 

rendah dan petani pun banyak mengalami kerugian. Kondisi buah duku yang 

mengalami perubahan warna kulit duku menjadi agak kecoklatan juga salah satu 

faktor yang menyebabkan nilai ekonomis duku menurun walaupun daging buah dan 

duku tersebut masih dalam kondisi yang baik. Buah-buahan yang telah 

mengalami kerusakan fisiologis dan mekanis seperti memar dan luka pada kulit dapat 

mengakibatkan kerusakan buah duku semakin cepat (Prabawati, 1998).

Untuk meningkatkan nilai ekonomis duku dan memperpanjang masa simpan 

buah duku, salah satu alternatif yang dapat dilakukan yaitu dengan mengubah buah 

duku menjadi produk olahan yaitu jus duku, dodol, sirup dan lain sebagainya, jus 

duku memiliki manfaat sebagai minuman yang sehat, segar, tidak berlemak dan 

praktis karena memiliki serat, mineral dan vitamin C (Oey, 1992).

Buah duku pada prakteknya selalu dikonsumsi dalam keadaan segar setelah 

dikupas dengan tangan, tetapi buahnya yang tanpa biji dapat dibotolkan dalam jus 

atau sirup. Saat ini masih sedikit produsen makanan yang mengeluarkan produk jadi 

buah duku dalam bentuk jus atau minuman karena belum adanya teknologi atau alat 

yang dapat melakukan prosesing buah duku menjadi minuman jus duku. 

Berdasarkan uraian di atas maka diperlukan sebuah mekanisme 

memisahkan sari buah duku.

rasa

alat untuk
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B.Tujuan

Penelitian ini bertujuan untuk merancang dan menguji alat pemisahan sari

buah duku pada alat screw mill buah duku yang sudah dimodifikasi.
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