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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk membuktikan pengaruh metode resitasi terhadap
hasil belajar peserta didik pada mata pelajaran ekonomi di SMA Negeri 3
Palembang. Penelitian ini merupakan penelitian jenis eksperimen yang mengguna-
kan desain Quasi Experimental Design dengan bentuk Post test-Only Control
Design. Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh kelas XI IPS di SMA Negeri
3 Palembang. Sampel penelitian menggunakan ClusterRandom Sampling, dan
sampel yang terpilih adalah kelas XI IPS 2 sebagai kelas eksperimen yang ber-
jumlah 36 peserta didik dan kelas X1 IPS 3 sebagai kelas kontrol yang berjumlah
36 peserta didik. Teknik pengumpulan data yang digunakan yaitu tes dan
observasi. Hipotesis menggunakan statistik parametris yaitu uji-t test sampel
related dan diperoleh thitung 3,809 > ttabel 1,116 maka hipotesis Ha diterima dan Ho
ditolak. Maka dapat disimpulkan ada pengaruh metode resitasi terhadap hasil
belajar peserta didik pada mata pelajarana ekonomi di SMA Negeri 3 Palembang.
Disarankan dalam menerapkan metode pembelajaran resitasi harus dapat mem-
bimbing peserta didik agar disiplin dalam menyelesaikan tugas yang telah di-
berikan berdasarkan waktu yang telah ditetapkan.

Kata-kata Kunci: Resitasi, Hasil Belajar, Peserta Didik.
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ABSTRAK
Penelitian ini bertujuan untuk membuktikan pengaruh metode resitasi terhadap hasil
belajar peserta didik pada mata pelajaran ekonomi di SMA Negeri 3 Palembang.
Penelitian ini merupakan penelitian jenis eksperimen yang menggunakan desain Quasi
Experimental Design dengan bentuk Post ftest-Only Control Design. Populasi dalam
penelitian ini adalah seluruh kelas XI IPS di SMA Negeri 3 Palembang. Sampel
penelitian menggunakan Cluster Random Sampling, dan sampel yang terpilih adalah
kelas XI IPS 2 sebagai kelas eksperimen yang berjumlah 36 peserta didik dan kelas XI
IPS 3 sebagai kelas kontrol yang berjumlah 36 peserta didik. Teknik pengumpulan data
yang digunakan yaitu tes dan observasi. Hipotesis menggunakan statistic parametris yaitu
uji-t test sampel related dan diperoleh thityng 3,809 >tiabel 1,116 maka hipotesis Ha
diterima dan Ho ditolak. Maka dapat disimpulkan ada pengaruh metode resitasi terhadap
hasil belajar peserta didik pada mata pelajaran ekonomi di SMA Negeri 3 Palembang.
Disarankan dalam menerapkan metode pembelajaran resitasi harus dapat membimbing
peserta didik agar disiplin dalam menyelesaikan tugas yang telah diberikan berdasarkan
waktu yang telah ditetapkan.
Kata-kata Kunci: Metode Resitasi, Hasil Belajar.
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THE EFFECT OF RECITATIONS METHOD ON THE
STUDENTS’S LEARNING RESULTS IN ECONOMICS
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ABSTRAK

This study aimed to examine the effect of recitations method on the students’ learning
results in economics subject in State Senior High School 3 Palembang. This was
experimental study that used Quasi Experimental Design in the form of Post Test Only
Control Design. The population of this study were all of the 11" grade social sciences
students in State Senior High School 3 Palembang. The sampling technique used Cluster
Random Sampling and the sample obtained the experimental class was the second 1*
grade social sciences as many as 36 students and the control class was third 1 1" grade
social sciences as many as 36 students. The data were collected by test and observation.
The hypothesis used parametric statistics which was t-test sample related and was
obtained 1 ounea3.809 >tianie 1,116 so that Ha was accepted and Ho was rejected. So that,
it could be concluded that there was the effect of recitations method on the students’
learning results in economics subject in State Senior High School 3 Palembang. It is
recommended the implementation of recitations method must be able to guide and control
the students in order to be discipline in completing the given tasks based on the timeline.
Keywords: Recitations Method, Learning Resulls.
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BAB 1
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang Penelitian

Pendidikan memegang peranan yang sangat penting dalam menciptakan
manusia-manusia yang berkualitas. Pendidikan pada dasarnya merupakan proses
untuk membentuk manusia seutuhnya dalam mengembangkan dirinya sehingga
mampu untuk menghadapi berbagai tantangan dan segala perubahan serta per-
masalahan dengan sikap terbuka tanpa harus kehilangan identitas dirinya. Pem-
bangunan di bidang pendidikan merupakan kegiatan yang penting dalam rangka
pembangunan nasional suatu bangsa. Salah satu komponen penting dalam pe-
nyempurnaan sistem pendidikan yang menitik beratkan pada peningkatan pro-
fesionalisme tenaga kependidikan.

Rendahnya kualitas pendidikan dapat diartikan sebagai kurang berhasilnya
proses pembelajaran. Peningkatan mutu pendidikan salah satunya sangat ditentu-
kan oleh guru sebagai pendidik dalam pencapaian tujuan pendidikan yang di-
harapkan. Dengan kata lain guru menempati titik sentral pendidikan. Guru dalam
peranannya harus berusaha menghidupkan dan memberikan motivasi agar terjadi
proses interaksi yang kondusif dalam proses pembelajaran.

Menurut Djamarah (2013:13) belajar adalah serangkaian kegiatan untuk
memperoleh suatu perubahan tingkah laku sebagai hasil dari pengalaman individu
dalam interaksi dengan lingkungannya yang menyangkut kognitif, afektif, dan psi-
komotorik. Disamping itu perlu dikembangkan sistem kendali dan penjamin mutu
yang melibatkan pihak-pihak terkait dengan pembinaan sekolah dalam bentuk pe-
nyempurnaan kurikulum, perbaikan sarana dan prasarana, serta peningkatan kua-
litas tenaga pengajar. Begitu pentingnya pendidikan dalam kehidupan, oleh karena
itu pendidikan disebut sebagai proses sepanjang hayat dan perwujudan pem-
bentukan diri manusia secara utuh.

Pembelajaran memiliki keterkaitan yang sangat erat dan tidak dapat di-

pisahkan dalam proses pendidikan. Pembelajaran seharusnya merupakan kegiatan
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yang dilakukan untuk menciptakan suasana atau memberikan pelayanan agar pe-
serta didik belajar. Pembelajaran adalah proses belajar yang menempatkan peserta
didik sebagai tokoh utama dalam proses pembelajaran. Pada proses pembelajaran
harus menumbuhkan suasana sedemikian rupa sehingga tercipta suasana yang
aktif dimana peserta didik aktif bertanya, mengemukakan pendapat dan mem-
pertanyakan apa yang belum dipahami tanpa harus malu dan bukan proses pem-
belajaran yang pasif yang hanya menerima penjelasan dari guru tentang penge-
tahuan. Untuk itu, harus dipahami bagaimana peserta didik memperoleh penge-
tahuan dari kegiatan belajarnya.

Salah satu keberhasilan peserta didik dapat dilihat dari hasil belajar peserta
didik itu sendiri. Hasil belajar menurut Susanto (2018:56) adalah kemampuan
yang menyangkut pengetahuan, pengertian, dan pekerjaan yang dilakukan peserta
didik yang diperoleh selama melakukan kegiatan belajar. Hasil belajar peserta
didik tidak semata-mata hanya ditentukan oleh usaha peserta didik itu sendiri me-
lalui kegiatan pembelajaran yang intens dan aktif, melainkan juga ditentukan oleh
kemampuan gurunya dalam menyampaikan pembelajaran. Artinya, upaya peserta
didik untuk memahami materi pembelajaran harus diimbangi dengan kemampuan
memadai yang dimiliki oleh guru dalam hal menyampaikan materi pembelajaran
tersebut. Semakin bagus penyampaian yang dilakukan seorang guru, akan se-
makin besar tingkat pencapaian pemahaman peserta didik tentang materi yang di-
sampaikan, begitu pula sebaliknya.

Setiap peserta didik antara satu dengan peserta didik yang lainnya me-
miliki pencapaian hasil belajar yang berbeda. Ada yang mampu mencapai hasil
belajar yang tinggi, ada juga yang tidak mampu, sehingga membuat hasil belajar
yang rendah. Hasil belajar peserta didik dipengaruhi oleh dua faktor utama yaitu
faktor dari dalam diri peserta didik dan faktor yang datang dari luar diri peserta
didik.

Salah satu faktor yang menyebabkan rendahnya hasil belajar peserta didik
adalah pengunaan metode pembalajaran yang digunakan oleh guru dalam me-
nyampaikan materi pembelajaran. Adanya guru yang masih menerapkan metode

pembelajaran konvensional dalam menyampaikan materi pembelajaran meng-
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akibatkan peserta didik kurang aktif dalam mengikuti materi pembelajaran. Ke-
adaan demikian, dikarenakan guru belum mampu menerapkan pendekatan, stra-
tegi atau metode pembelajaran yang relevan.

Maka dari itu guru harus mempunyai strategi yang baik untuk mencapai
hasil yang optimal. Semua itu bisa didapat dari metode belajar yang digunakan
oleh guru. Metode pembelajaran memegang peranan yang sangat penting, karena
metode pembelajaran merupakan salah satu penunjang keberhasilan guru dalam
pembelajaran, sehingga dalam hal ini perlu adanya metode pembelajaran yang
sesuai. Berbagai metode mengajar telah dikembangkan untuk mengefektifkan
pembelajaran.

Metode pembelajaran yang baik adalah metode yang mampu membawa
peserta didik untuk mencapai suatu tujuan pendidikan dan melatih kemampuan
peserta didik dalam berbagai kegiatan. Dengan demikian peserta didik harus di-
berikan kesempatan untuk mengembangkan kemampuannya melalui berbagai ke-
giatan, baik didalam sekolah maupun diluar sekolah.

Berdasarkan hasil observasi yang dilakukan peneliti bahwa pada proses
pembelajaran guru mata pelajaran ekonomi kelas X1 IPS di SMA Negeri 3 Palem-
bang masih sering menggunakan metode ceramah dan metode diskusi dalam me-
nyampaikan materi pembelajaran membuat peserta didik kurang aktif dalam pro-
ses pembelajaran. Sehingga guru menjadi dominan di dalam kelas dan pembe-
lajaran menjadi kurang efektif.

Terdapat banyak metode pembelajaran yang dapat diterapkan oleh guru
agar pembelajaran dapat berjalan dengan baik. Rahyubi (2012:236) menyatakan
bahwa macam-macam metode pembelajaran diantaranya adalah metode ceramabh,
metode tanya jawab, metode diskusi, metode demonstrasi, metode karya wisata,
metode penugasan atau resitasi, metode eksperimen, metode bermain peran atau
simulasi, metode eksplorasi. Kemampuan guru dalam memilih metode pem-
belajaran yang baik akan membuat peserta didik memiliki kemampuan yang
tinggi dan akan mempengaruhi hasil belajar peserta didik itu sendiri. Salah satu
metode yang dapat digunakan oleh guru dalam pembelajaran adalah metode resi-

tasi atau penugasan.
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Metode resitasi atau penugasan merupakan sebuah metode sebagai suatu
cara pembelajaran yang dilakukan oleh guru dengan memberikan tugas kepada
peserta didik. Menurut Majid (2013:209) metode resitasi dilakukan dalam rangka
untuk merangsang peserta didik agar lebih aktif belajar baik secara perorangan
maupun kelompok, menumbuhkan kebiasaan untuk belajar dalam mencari dan
menemukan, mengembangkan keberanian dan tanggung jawab terhadap diri sen-
diri. Sedangkan Agib (2014:117) menyatakan bahwa metode pemberian tugas
atau resitasi ini diberikan dalam bentuk daftar sejumlah pertanyaan mengenai
mata pelajaran tertentu, atau satu perintah yang harus dibahas dengan diskusi yang
perlu dicari uraiannya pada buku pelajaran dengan tujuan agar peserta didik me-
miliki hasil belajar yang lebih mantap.

Metode resitasi dinilai cocok dengan mata pelajaran ekonomi sebagai sa-
lah satu mata pelajaran yang memiliki banyak materi yang cenderung teori serta
terkadang sering dianggap sulit untuk dipahami peserta didik. Dalam proses pem-
belajaran, penerapan metode resitasi atau pemberian tugas umumnya dimaksud-
kan untuk melatih peserta didik agar lebih aktif mengikuti sajian pokok bahasan
yang telah diberikan secara individual maupun kelompok, baik di dalam kelas
maupun di tempat lain untuk proses pembelajarannya. Resitasi diharapkan dapat
membantu peserta didik untuk mau belajar dan mengisi waktu luang yang lebih
bermanfaat serta memiliki pemahaman yang lebih setelah mengerjakan tugas-
tugas yang diberikan oleh guru.

Dari data yang didapat oleh peneliti pada saat observasi awal menyatakan
bahwa di SMA Negeri 3 Palembang pada kelas XI IPS untuk mata pelajaran
ekonomi masih ada hasil belajar peserta didik yang berada di bawah Kriteria
Ketuntasan Minimal (KKM) yaitu 68. Dapat dilihat dari nilai ulangan harian pe-
serta didik pada bulan November materi tentang indeks harga dan inflasi pada
semester ganjil tahun pelajaran 2018-2019, yaitu sebanyak 30 dari 143 peserta
didik. Oleh karena itu, proses pembelajarannya perlu ditingkatkan lagi.

Berdasarkan peneliti terdahulu yang dilakukan oleh Dedi Yusuf Aditya
tahun 2017 dengan judul “Pengaruh Penerapan Metode Pembelajaran Resitasi ter-
hadap Hasil Belajar Matematika Peserta Didik kelas VII SMP At-Tagwa Jakarta
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Pusat”. Data hasil penelitian diperoleh dari tes sumatif terhadap responden pada
pokok bahasan garis dan sudut. Teknik pengujian hipotesis dengan menggunakan
uji beda rata-rata atau uji-t. Berdasarkan hasil penelitian dan hasil pengujian
hipotesis, maka terbukti bahwa penerapan metode resitasi berpengaruh terhadap
hasil belajar matematika peserta didik. Hal ini menunjukan bahwa metode resitasi
memberikan dampak yang positif terhadap hasil belajar matematika peserta didik.

Berdasarkan uraian di atas dapat disimpulkan bahwa peneliti tertarik untuk
membuat penelitian dengan judul “Pengaruh Metode Resitasi terhadap Hasil
Belajar Peserta Didik pada Mata Pelajaran Ekonomi di SMA Negeri 3
Palembang”.

1.2 Permasalahan Penelitian
Berdasarkan latar belakang di atas, maka permasalahan pada penelitian ini
adalah “apakah ada pengaruh metode resitasi terhadap hasil belajar peserta didik

pada mata pelajaran ekonomi di SMA Negeri 3 Palembang?”

1.3 Tujuan Penelitian
Tujuan dari penelitian ini adalah untuk membuktikan pengaruh metode re-
sitasi terhadap hasil belajar peserta didik pada mata pelajaran ekonomi di SMA

Negeri 3 Palembang.

1.4 Manfaat Hasil Penelitian
Adapun manfaat dari hasil penelitian ini adalah :

1) Dapat meningkatkan keaktifan dan pemahaman materi pembelajaran dalam
proses pembelajaran sehingga dapat meningkatkan hasil belajar peserta di-
dik.

2) Sebagai bahan informasi dalam meningkatkan proses pembelajaran yang
efektif dengan menggunakan metode resitasi pada mata pelajaran ekonomi.

3) Menghasilkan peserta didik yang unggul dan berprestasi.

4) Menambah wawasan dan menjadi bekal peneliti sebagai calon guru dalam

menerapkan metode resitasi.
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