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Abstrac 

 

FALL EVENT MONITORING ON ELDERLY PEOPLE BASED 

ON ESP32 USING ACCELEROMTER SENSOR 

By 

Muhammad Iqbal Aprilhadi 

09030581318021 

 

 The purpose of this research is to create a device that can used to monitor 

the elderly people that can collapse or fall anytime due to the weak body 

they have. This device used ESP32 and acclerometer sensor that 

connceted to the internet. The  website is used to display the movement 

that readed by the ESP32 and acceleromter sensor,  Thingspeak is the 

website we use to see the display. To be able to connect the sensor to 

thingspeak website, we need to use ESP32 . The acceleromter sensor is 

used to detect the movement of the device wearer, the sensor will read the 

user movement and it will be displayed on thingspeak website. This 

research is not entirely perfect, it’s just to develop and see the sensor 

reading and not to detect when the wearer of the device fall. The writer 

hope that in the future someone can continue this work to make to be able 

to detect and inform someone when the wearer of the device is falling. The 

research result is quite satisfaying, the sensor can read the movement of 

the wearer accurate enough. And the thingspeak website is displaying 

what the sensor read with a good response.  

 

Keywords : ESP32, Accelerometer Sensor, Website, Thingspeak 
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Abstrak 

 

MONITORING PERISTIWA JATUH PADA LANJUT 

USIA BERBASIS ESP32 MENGGUNAKAN SENSOR 

ACCELEROMETER 

Oleh 

Muhammad Iqbal Aprilhadi 

09030581318021 

 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk membuat perangkat yang dapat 

digunakan untuk memantau orang tua yang dapat runtuh atau jatuh kapan 

saja karena tubuh lemah yang mereka miliki. Perangkat ini menggunakan 

ESP32 dan sensor accelerometer yang terhubung ke internet. Situs web ini 

digunakan untuk menampilkan gerakan yang dibaca oleh ESP32 dan 

sensor accelerometer, Thingspeak adalah situs web yang kami gunakan 

untuk melihat tampilan. Untuk dapat menghubungkan sensor ke situs web 

Thingspeak, kita perlu menggunakan ESP32. Sensor accelerometer 

digunakan untuk mendeteksi pergerakan pemakai perangkat, sensor akan 

membaca gerakan pengguna dan akan ditampilkan di situs web 

Thingspeak. Penelitian ini tidak sepenuhnya sempurna, hanya untuk 

mengembangkan dan melihat pembacaan sensor dan tidak mendeteksi 

ketika pemakai perangkat terjatuh. Penulis berharap bahwa di masa depan 

seseorang dapat melanjutkan pekerjaan ini untuk membuat agar dapat 

mendeteksi dan menginformasikan seseorang ketika pemakai perangkat 

jatuh. Hasil penelitian cukup memuaskan, sensor dapat membaca 

pergerakan si pemakainya cukup akurat. Dan situs web Thingsepeak 

menampilkan apa yang dibaca sensor dengan respon yang bagus. 

 

Kata Kunci : ESP32, Sensor Accelerometer, Website, Thingspeak 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Seiring kemajuan zaman, kemudahan dan kepraktisan karena kecanggihan 

teknologi semakin dirasakan. Kecanggihan teknologi saat ini sangat mebawa 

keuntungan dan kemudahan dalam mengawasi atau mengendalikan sesuatu 

yang biasanya harus diawasi secara langsung atau bahkan tidak bisa dipantau. 

Dengan kemajuan teknologi saat ini maka akan mempermudah suatu 

pekerjaan atau memonitoring sesuatu. Salah satunya adalah memonitoring 

peristiwa jatuh pada lansia menggunakan alat yg berbasis ESP 32. 

Jatuh adalah kondisi yang sering terjadi pada lansia. Namun demikian, 

tidak seperti pada kelompok umur yang lain, jatuh pada lansia berpotensi 

mengakibatkan cedera serius seperti patah tulang atau bahkan kematian. 

Karena banyaknya peristiwa jatuh pada lansia yang tidak bisa terdeteksi, 

maka suatu alat yang dapat mendeteksi peristiwa tersebut akan sangat 

berguna untuk mengetahui suatu kejadian yang harus ditanggulangi dengan 

cepat. Jika telat mengetahui peristiwa jatuh pada lansia maka bisa berakibat 

fatal bagi lansia tersebut, dengan alat ini diharapkan dapat memonitoring 

ataupun mengurangi kejadian yang tak diinginkan ketika orang yang 

mengenakan alat ini terjatuh[1]. 

Dengan alat yg berbasis ESP 32 ini akan membantu ketika lansia yang 

menggunakan alat ini terjatuh. Cara kerja nya dengan menggunakan sensor 

accelerometer yang akan mendeteksi tingkat kemiringan tertentu. Maka ketika 

seorang lansia mengenakan alat itu terjatuh, sensor akan merespon kejadian 

yang terjadi. Cara kerja sensor accelerometer sendiri adalah  mengukur 

percepatan dinamik dan statik suatu objek, pengukuran dinamik adalah 

pengukuran percepatan pada objek bergerak sementara pengukuran statik 

adalah pengukuran terhadap gravitasi bumi untuk mengukur sudut kemiringan 

(tilt). 
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Berdasarkan program dan sensor tersebut penulis akan melakukan 

penelitian tentang peristiwa jatuh pada lansia yang menggunakan ESP 32 dan 

sensor accelerometer untuk memonitoring peristiwa jatuh pada lansia dari 

jauh secara online. 

1.2   Tujuan 

Tujuan dari pembuatan Tugas Akhir ini adalah sebagai berikut : 

1. Membuat suatu alat untuk memonitoring peristiwa jatuh pada lansia 

2. Memberi kemudahan untuk mengetahui suatu kejadian pada pengguna 

alat tersebut 

1.3  Manfaat 

Manfaat dari pembuatan Tugas Akhir ini adalah sebagai berikut : 

1. Meningkatkan keamanan untuk para pengawas atau keluaraga yang 

mengawasi lansia tersebut 

2. Memudahkan pengawas dan keluarga untuk mengetahui ketika lansia 

yang menggunakan alat tersebut terjatuh. 

1.4   Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang diatas, didapat rumusan masalah dalam 

penelitian ini sebagai berikut : 

Memonitroing suatu kejadian atau peristiwa jatuh pada lansia menggunakan 

sensor accelerometer yang berbasis ESP32 sehingga dapat melakukan 

penanggulangan secepatnya. 

1.5   Batasan Masalah 

Batasan masalah dibuat agar pembahasan tidak terlalu meluas, adapun 

batasan masalah dari Tugas Akhir ini adalah sebagai berikut : 

1. Penelitian dibatasi oleh sensor accelerometer 3 axis 

2.  Modul ESP32 berfrekuensi 3Hz 

 

1.6   Metodologi Penelitian 

Berikut tahapan-tahapan yang akan dilakukan penulis  dalam 

melaksanakan Tugas Akhir :  

Adapun metode penulisan yang penulis gunakan adalah sebagai berikut : 

1. Metode Konsultasi  
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Metode konsultasi merupakan metode konsultasi tanya jawab dengan 

dosen pembimbing sehingga penulis mendapatkan masukan yang 

berarti untuk kesempurnaan dalam penulisan laporan tugas akhir ini. 

2. Metode Literatur  

Metode literatur merupakan metode referensi kepustakaan yang 

digunakan dalam mengkaji masalah yang ada, seperti mengumpulkan 

data dari jurnal, buku, dan internet yang berhubungan dengan masalah 

yang dikerjakan. 

3. Metode Observasi 

Metode ini digunakan untuk mengadakan pengamatan terhadap objek 

laporan pada saat pengerjaan alat dan pembuatan program. 

4. Metode Perancangan  

Metode ini dilakukan untuk merancang alat yang dapat memonitoring 

peristiwa jatuh pada lansia. 

5. Metode Implementasi dan Pengujian 

Mengimplementasikan alat yang telah dibuat di tempat pelaksanaan 

tugas akhir dan melakukan pengujian pada sistem tersebut. 

 

1.7   Sistematika Penulisan  

Sistematika penulisan tugas akhir ini terdiri dari 5 bab bagian isi 

laporan, dengan penjelasan bab sebagai berikut:  

A. BAB I : Pendahuluan  

Berisi tentang latar belakang masalah, rumusan masalah, batasan 

masalah, tujuan penulisan, dan sistematika penulisan.  

B. BAB II : Landasan  

Teori 4 Bab ini memuat teori-teori yang berhubungan dengan 

penelitian dan juga berisi dasar teori yang berhubungan dengan fungsi atau 

piranti yang akan digunakan.  

C. BAB III : Rancangan Sistem 

Bagian ini menjelaskan metode-metode perancangan yang 

digunakan, cara mensimulasikan rancangan dan pengujian sistem yang 
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telah dibuat, pembagian fungsi kerja dalam diagram serta berisi lebih 

detail tentang apa yang telah disampaikan pada tugas akhir ini.  

D. BAB IV : Hasil dan Pembahasan  

Bab ini membahas tentang hasil pengujian dan analisis dari sistem 

yang dibuat dibandingkan dengan dasar teori sistem atau sistem yang lain 

yang dapat dijadikan sebagai pembanding.  

E. BAB V : Penutup  

Bab ini memuat kesimpulan dan saran-saran dari proses 

perancangan alat, serta keterbatasan-keterbatasan yang ditemukan dan juga 

asumsi-asumsi yang dibuat selama melakukan tugas akhir 
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