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ABSTRAK 

  

Penelitian ini bertujuan untuk membuktikan pengaruh status sosial ekonomi 

terhadap prestasi akademik mahasiswa program studi Pendidikan Ekonomi 

angkatan 2020 Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Sriwijaya. 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif, dengan penelitian asosiatif. 

Populasi penelitian ini yaitu mahasiswa angkatan 2020 Pendidikan Ekonomi 

Universitas Sriwijaya yang berjumlah 72 orang mahasiswa. Teknik pengumpulan 

data yang digunakan berupa angket, wawancara, dan dokumentasi. Uji validitas 

instrumen dengan menggunakan rumus Pearson Product Moment, dan uji 

reliabilitas menggunakan rumus Alpha Cronbach. Pengambilan sampel 

menggunakan teknik Nonprobability Sampling dengan jenis sampel jenuh yaitu 

menggunakan keseluruhan jumlam populasi sebanyak 72 orang mahasiswa. Hasil 

pada penelitian menunjukkan bahwa status sosial ekonomi yang diperoleh 

terkategori cukup dengan presentase rerata 66% dan prestasi akademik menunjukan 

rerata 3.84 dengan kategori cumlaude. Analisis data menggunakan Uji-t 

menunjukkan bahwa 𝑡ℎ𝑖𝑡𝑢𝑛𝑔 = 48,346 ≥ 𝑡𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙 = 1,669 maka Ha diterima, dan 

Ho di tolak, dapat disimpulkan bahwa terdapat pengaruh status sosial ekonomi 

terhadap prestasi akademik mahasiswa program studi Pendidikan Ekonomi 

angkatan 2020 Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Sriwijaya. 

Berdasarkan penelitian ini diharapkan agar mahasiswa dapat mempertahankan 

prestasi akademik, dan juga ditingkatkan lagi dalam pembelajaran, agar prestasi 

yang diperoleh dapat meningkat dengan cara lebih giat, dan rajin belajar agar 

prestasi akademik yang diperoleh semakin maksimal. 

Kata Kunci : Prestasi Akademik, Status Sosial Ekonomi 
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ABSTRACT 

 
This study aims to prove the effect of socioeconomic status on the academic 

achievement of students of the Economics Education study program class of 2020, 

the Teaching and Education Faculty, Sriwijaya University. This study uses a 

quantitative approach, with associative research. The population of this study is 

students of the 2020 Batch of Economics Education at Sriwijaya University, 

totaling 72 students. Data collection techniques used in the form of questionnaires, 

interviews, and documentation. Test the validity of the instrument using the Pearson 

Product Moment formula, and test the reliability using the Alpha Cronbach 

formula. Sampling used the Nonprobability Sampling technique with a saturated 

sample that used the entire population of 72 students. The results of the study 

showed that the socio-economic status obtained was categorized as sufficient with 

an average percentage of 66% and academic achievement showed an average of 

3.84 with the cum laude category. Data analysis using the t-test shows that 𝑡𝑐𝑜𝑢𝑛𝑡 =
48,346 ≥ 𝑡𝑡𝑎𝑏𝑙𝑒 = 1,669, so Ha is accepted, and Ho is rejected. It can be 

concluded that there is an influence of socioeconomic status on academic 

achievement of students of the Economics Education study program class of 2020, 

Faculty of Teacher Training and Education, Sriwijaya University. Based on this 

research it is expected that students can maintain academic achievement, and also 

improve it in learning, so that the achievements obtained can be increased by being 

more active, and studying diligently so that the academic achievement obtained is 

maximized. 

Keywords: Academic Achievement, Socioeconomic Status 
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BAB I  

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

 Pendidikan memiliki peran yang sangat penting untuk meningkatkan 

kualitas sumber daya manusia. Pendidikan merupakan proses dimana seorang 

individu mendapatkan pemahaman, pengetahuan, serta bagaimana cara bertindak 

seperti yang dibutuhkan melalui cara-cara tertentu. Dijelaskan pada Undang-

Undang No. 20 tahun 2003 terkait sistem pendidikan  nasional yang menerangkan 

bahwa pendidikan merupakan usaha sadar dan terencana untuk mewujudkan 

suasana belajar dan proses pembelajaran agar peserta didik secara aktif 

mengembangkan potensi dirinya untuk memiliki kekuatan spiritual keagamaan, 

pengendalian diri, kepribadian, kecerdasan, akhlak mulia, serta keterampilan yang 

diperlukan oleh dirinya, masyarakat, bangsa, dan negara. 

Pendidikan merupakan usaha jasmani maupun rohani anak didik yang 

berpindah dari fitranya menuju peradaban manusia yang lebih baik, 

misalnya mengajari atau membimbing anak agar duduk lebih baik, 

tidak membuat kegaduhan agar tidak mengganggu orang lain, 

mengetahui apa yang baik misalnya badan yang bersih, pakaian yang 

rapi, menghormati orang yang lebih tua, dan menyayangi yang lebih 

muda, itu adalah beberapa contoh memanusiakan proses pendidikan 

(Sujana, 2019: 29). 

Menurut Kurniawan (2017: 26) pendidikan adalah sebuah proses transfer nilai, 

pengalaman, pengetahuan, dan keterampilan kepada generasi muda sebagai upaya 

generasi tua untuk mempersiapkan fungsi kehidupan generasi berikutnya, baik 

secara fisik dan juga mental.   

 Belajar merupakan sebuah cara atau usaha yang dapat dikerjakan oleh setiap 

orang untuk dapat memperoleh perubahan terhadap perbuatan, yang bisa berupa 

sikap, nilai-nilai yang positif, keterampilan, dan juga pengetahuan berupa 

pengalaman yang bersumber dari materi yang telah dipelajari sebelumnya. Belajar 

juga merupakan semua jenis kegiatan psikologis yang dikerjakan oleh semua 

individu, maka perilakunya akan lain dari sebelum, dan juga jika seusai belajar. 

Keberhasilan dari suatu proses pembelajaran bisa ditentukan dari sedalam apa 
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peserta didik dapat mengerti apa yang telah diarahkan oleh pendidik. Keberhasilan 

hal tersebut dapat dimotivasi oleh dua faktor yaitu internal, dan juga eksternal, 

masing-masing peserta didik. Ihsana (2017: 4) berpendapat bahwa:  

“belajar adalah kegiatan yang di dalamnya terjadi proses dari yang 

sebelumnya ialah ketidaktahuan menjadi pengetahuan, dari salah 

paham menjadi paham, dari ketidakmampuan untuk mencapai hasil 

yang optimal menjadi kemampuan untuk mencapai hasil secara 

optimal”.  

 Kegiatan mengajar merupakan kegiatan pokok atau kegiatan yang paling 

mendasar dalam proses pembelajaran, biasanya berlangsung di tempat menuntut 

ilmu, meskipun pada umumnya proses pembelajaran dapat berlangsung dimana 

saja, dan kapan saja.  

Berhasil atau tidaknya tujuan dari pendidikan sangat tergantung 

pada proses komunikasi transaksional timbal balik antara pendidik 

ke peserta didik, dan peserta didik ke peserta didik lainnya, untuk 

mencapai tujuan pembelajaran yang ditetapkan secara efektif 

(Anwar, 2016: 23). 

 Dalam pelaksanaan kegiatan pendidikan, dan pedagogik, prestasi akademik 

peserta didik adalah hasil yang tentu dinantikan oleh mereka akan ikut andil di 

dalam kegiatan proses pembelajaran, untuk peserta didik, pendidik, dan juga orang 

tua dari peserta didik sebagai pihak terlibat baik terlibat tidak langsung dalam 

proses kegiatan belajar ditempat menuntut ilmu. Pencapaian akademik memberikan 

perolehan terhadap upaya para pendidik  yang bertanggung jawab dalam 

mentransfer ilmu kepada peserta didik. Untuk dasarnya prestasi akademik ialah 

suatu tahapan dari diri suatu individu dapat berubah karena memiliki perolehan 

pengalaman yang baru, perubahan-berubahan tersebut dapat terjadi karena didasari 

oleh tingkah laku, pola, yang terletak baik pada ranah afektif, ranah kognitif, dan 

ranah psikomotorik dapat dilihat dari hasil akademik itu sendiri. Prestasi akademik 

dapat diuji dengan pengujian yang dapat menilai pengetahuan seseorang terhadap 

keterampilan yang telah diajari oleh pendidik sebelumnya. Selanjutnya prestasi 

akademik ini dapat mengambarkan bagaimana keberhasilan dari proses 

pembelajaran seseorang, atau mahasiswa. Umamah dkk, (2018: 109) berpendapat 

bahwa: 

prestasi akademik merupakan perwujudan terhadap hasil belajar 

mahasiswa, yang berbentuk hasil evaluasi di bidang pengetahuan, 



Universitas Sriwijaya 

 

3 
 

keterampilan, dan juga sikap sebagai hasil akhir dari belajar 

mahasiswa selama kurun waktu tertentu, yang akan dinyatakan 

dalam bentuk nilai-nilai.  

 Lalu menurut Iryanti dkk, (2014: 202) prestasi akademik adalah hasil belajar 

yang dicapai oleh mahasiswa selama kurun waktu tertentu yang biasanya 

dinyatakan di kampus tempat menuntut ilmu dalam bentuk angka atau simbol. 

Berdasarkan angka atau simbol tersebut, seseorang atau mahasiswa kemudian dapat 

menentukan sejauh mana prestasi akademiknya. Dalam penelitian ini, nilai prestasi 

akademik dari mahasiswa bisa ditentukan dengan menggunakan Indeks Prestasi 

Kumulatif (IPK) mahasiswa. Mahasiswa dapat ditetapkan sebagai mahasiswa 

berprestasi tinggi jika Indeks Prestasi Kumulatif (IPK) mereka terkategori tinggi. 

 Menurut Retnosari dkk, (2016: 521) prestasi akademik atau prestasi belajar 

adalah sebuah tahapan yang dilalui bagi peserta didik dikarenakan hal ini akan 

didapat perubahan terhadap pemahaman, berpikir, pengetahuan, aplikasi, sintesis, 

dan evaluasi. 

 Status sosial ekonomi dari orang tua menjadi satu diantaranya faktor 

eksternal yang dapat berpengaruh terhadap prestasi akademik. Hal ini disampaikan 

oleh (Nisa, 2016: 658) mengungkapkan bahwasanya keluarga merupakan asal mula 

pendidikan yang utama dan juga terpenting. Keluarga dengan lingkungan yang baik 

berarti edukasi di skala kecilnya juga baik, tetapi sangat penting juga untuk edukasi 

di skala besar, yaitu edukasi terkait bangsa, negara dan dunia. 

 Hasana (2018: 439) status sosial ekonomi orang tua, meliputi tingkat 

pendidikan orang tua, pekerjaan orang tua, penghasilan orang tua. Tingkat 

pendidikan orang tua berbeda satu sama lain, walaupun tidak mutlak, tingkat 

pendidikan tersebut dapat mempengaruhi sikap orang tua terhadap pendidikan 

anaknya, dan harapannya terhadap pendidikan anaknya. Seseorang yang 

mempunyai keluarga dengan keadaan sosial ekonomi yang bisa dibilang tidak 

memadai akan lebih memprioritaskan untuk pemenuhan kebutuhan dasarnya untuk 

sehari-hari, sementara peningkatan pendidikan anak tidak diperhatikan. Status 

sosial ekonomi orang tua tentunya berperan dalam perkembangan anak-anaknya. 

Keluarga dengan status sosial ekonomi yang baik tentunya sangat memperhatikan 

kebutuhan sehari-hari dan memikirkan masa depan anak-anaknya. 
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 Setiap orang dewasa dalam masyarakat dapat mempengaruhi keberhasilan 

pembelajaran seorang anak. Peran penting dari orang tua terhadap keberhasilan 

terhadap prestasi akademik anaknya, dikarenakan lingkungan keluarga adalah 

lingkungan utama bagi anak untuk awal mula menerima edukasi atau pendidikan, 

dan juga arahan serta memperlajari segala sesuatu, termasuk informasi, percakapan, 

dan lain-lain (Hisyam, 2018: 3). 

 Menurut Slameto (2015: 61) menyatakan bahwa: 

 orang tua yang kurang, atau tidak memperhatikan pendidikan 

anaknya, contohnya acuh tak acuh terhadap belajar anaknya, tidak 

memperhatikan minat dan kebutuhan belajar anaknya, tidak 

mengontrol kapan anak harus belajar, tidak memperhatikan anak, tidak 

mau tahu bagaimana perkembangan anak, tidak membantua anak 

dalam proses pembelajaran, tidak memperikan fasilitas belajar yang 

layak, tidak perduli terkait ketidakmampuan belajar, dan hal-hal lain 

yang dapat mengakibatkan anak gagal, atau kurang berhasil dalam 

belajar.  

Mungkin anak itu sendiri pandai, tetapi karena belajarnya tidak teratur, pada suatu 

saat kesulitan, dan menumpuk sehingga ia tertinggal dalam belajar, lalu akhirnya 

anak menjadi malas. Hasil, nilai, atau hasil belajar yang dicapai kurang baik atau 

juga tidak berhasil di beberapa mata pelajaran. Hal tersebut bisa terjadi kepada anak 

yang berada di keluarga yang acuh seperti kedua ayah ibunya lebih mementingkan 

pekerjaannya sehingga melupakan tanggung jawabnya terhadap anak. 

 Kejadian seperti diatas mungkin dapat dimaklumi dikarenakan ada anak 

yang memiliki orang tua dengan status sosial ekonomi yang tinggi namun tidak 

perduli dengan proses pendidikan yang dilalui oleh anaknya dikarenakan tidak 

memiliki waktu yang cukup untuk memperhatikan anak, atau karena menganggap 

kekayaan merupakan segalanya, sehingga berpikir bahwa pendidikan untuk anak 

adalah hal sekunder, sedangkan untuk keluarga dengan tingkat rata-rata, atau 

rendah karena status sosial ekonomi mereka, mereka terkadang ada juga ada yang 

menghargai pendidikan yang baik untuk anak-anaknya, dengan harapan anak-anak 

mereka dapat meningkatkan status sosial mereka. Sekalipun status sosial ekonomi 

orang tua cukup baik, namun kurangnya perhatian terhadap pendidikan anak akan 

sangat mempengaruhi perkembangan sosial dari anak tersebut. Artinya salah satu 

pemikiran pasti benar, yaitu semua orang tua menginginkan anaknya mendapatkan 
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pendidikan yang baik, sudah seharusnya orang tua memperhatikan pendidikan 

anaknya, tidak acuh, dan selalu mengoptimalkan pendidikan dari anaknya. 

 Keragaman dari status sosial ekonomi orang tua mahasiswa program studi 

Pendidikan Ekonomi Angkatan 2020 Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan 

Universitas Sriwijaya sangat bermacam-macam. Ada yang sangat baik 

perhatiannya kepada anak karena sudah menyadari arti pentingnya pendidikan 

untuk masa depan anaknya, namun masih ada juga yang acuh terhadap anaknya. 

Pada dasarnya orang tua tidak bisa hanya terfokuskan untuk memberikan materi 

saja kepada anak, namun orang tua juga harus memberikan kasih sayang dan juga 

perhatian serta perduli terhadap perkembangan sang anak hal ini peneliti ketahui 

berdasarkan wawancara yang dilakukan oleh peneliti terhadap beberapa responden 

atau mahasiswa. 

 Dari perolehan wawancara yang peneliti lakukan dengan segelintir 

responden, atau mahasiswa dari program studi Pendidikan Ekonomi Fakultas 

Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Sriwijaya tentang kendala apa saja yang 

mereka hadapi, sehingga dapat diketahui bahwa kendala yang mereka hadapi antara 

lain seperti tidak sanggup, atau kesulitan dalam membayar uang kuliah tunggal 

(UKT) sehingga harus mengajukan penundaan pembayaran, bahkan hingga 

penurunan uang kuliah tunggal (UKT) karena keberatan untuk memenuhi 

kewajiban tersebut, selain itu kendala terkait fasilitas yang diberikan oleh orang tua 

mereka dalam menunjang pendidikan masih belum cukup untuk memfasilitasi 

proses pembelajaran agar dapat berjalan dengan baik, serta banyak juga mahasiswa 

yang menggantungkan nasib perkuliahannya pada beasiswa, ataupun bantuan biaya 

pendidikan dari pemerintah seperti bidikmisi.  

 Pada kenyataannya di masyarakat anak-anak yang orang tuanya berstatus 

sosial ekonomi tinggi lebih memiliki akses ke layanan di masyarakat terutama di 

bidang pendidikan, dibandingkan anak-anak dengan orang tuanya yang berstatus 

sosial ekonomi kurang memadai atau bisa dibilang rendah. Memiliki fasilitas yang 

cukup, atau bahkan lebih baik, kesempatan untuk mengembangkan bakat, dan 

meningkatkan keterampilan sangat mudah didapatkan oleh anak-anak yang berasal 

dari orang tua yang berstatus ekonomi tinggi, sedangan orang tua dengan status 
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sosial ekonomi rendah banyak yang tidak mampu menyekolahkan anaknya hingga 

ke jenjang yang lebih tinggi, sebagian dari mereka memang bisa saja 

menyekolahkan anaknya ke jenjang yang lebih tinggi namun terkadang anak-anak 

mereka harus berhenti di tengah jalan dikarenakan mereka tidak mampu lagi 

membayar biaya pendidikan ini di kemudian hari. Namun perlu diingat bahwa tidak 

semua mahasiswa dari keluarga, atau orang tua yang memiliki status sosial ekonomi 

yang tinggi memiliki prestasi akademik yang lebih tinggi dibandingkan dengan 

mahasiswa dari keluarga, atau orang tua yang memiliki status sosial ekonomi 

rendah. Dari hasil wawancara yang telah dilakukan peneliti dengan beberapa 

responden dapat diketahui jika ada mahasiswa dari keluarga, atau orang tua status 

sosial ekonomi rendah memiliki prestasi akademik yang sangat baik hal ini dapat 

dilihat dari prestasi mereka seperti contohnya ada dari mereka memenangkan lomba 

menulis essay nasional, debat, kewirausahaan, dan masih banyak lagi. Hal tersebut 

disebabkan banyak faktor salah satunya yaitu niat, dan juga keinginan yang kuat 

untuk sukses. Disebabkan hal tersebut dalam penelitian ini, peneliti akan mengkaji 

bagian faktor eksternal tentang bagaimana dapat berpengaruh terhadap prestasi 

akademik, terkhusus pada status sosial ekonomi orang tua mahasiswa. 

 Terdapat penelitian yang sudah pernah dilakukan terkait dengan pengaruh 

status sosial ekonomi terhadap prestasi akademik mahasiswa, diantaranya oleh 

Devanda Vicky Marceylla, dan Waspodo Tjipto Subroto dari program studi 

Pendidikan Ekonomi, Universitas Negeri Surabaya yang berjudul “Pengaruh Status 

Sosisal Ekonomi dan Tingkat Pendidikan Orang Tua Terhadap IPK Mahasiswa 

Pendidikan Ekonomi UNESA” Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa terdapat 

pengaruh secara simultan, dan juga parsial terkait variabel status sosial ekonomi, 

dan tingkat pendidikan orang tua terhadap IPK mahasiswa secara berturut-turut 

yang memiliki signifikansi yang postif. Selain itu juga ada Latifa Azmul Jum’ah 

Hutauruk dari program studi Pendidikan Akuntansi, Universitas Negeri Medan 

dengan judulnya yaitu “Pengaruh Status Sosial Ekonomi, Perhatian Orang Tua, dan 

Motivasi Belajar Terhadap Prestasi Belajar Siswa Akuntansi SMK PAB 2 Medan 

Helvetia” Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa pada status sosial ekonomi 

berpengaruh secara signifikan terhadap prestasi belajar akuntansi keuangan, 
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motivasi belajar juga berpengaruh secara signifikan antara status sosial ekonomi 

terhadap prestasi belajar siswa, status sosial ekonomi, dan perhatian siswa, serta 

motivasi belajar secara simultan berpengaruh secara signifikan terhadap prestasi 

belajar. 

 Perbedaan penelitian yang dilakukan oleh peneliti dengan penelitian 

sebelumnya adalah terletak pada bagian variabelnya, dan juga pada sampel seperti 

contoh penelitian pertama diatas, variabel penelitian 1 adalah “tingkat pendidikan 

orang tua”, sedangkan variabel peneliti hanya status sosial ekonomi, dan juga pada 

variabel 2 “IPK mahasiswa”, dan variabel penelitian 2 milik peneliti mengacu pada 

prestasi akademik. Kemudian perbedaan sampel dimana sampel dari penelitian 

sebelumnya adalah siswa sementara penelitian peneliti adalah mahasiswa. 

 Dari uraian latar belakang, maka peneliti sangat tertarik dalam mencari tahu 

tentang keterkaitan antara status sosial ekonomi terhadap prestasi akademik yang 

kemudian di uraikan dengan judul “Pengaruh Status Sosial Ekonomi Terhadap 

Prestasi Akademik Mahasiswa Program Studi Pendidikan Ekonomi Angkatan 

2020 Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Sriwijaya”. 

1.2 Rumusan Masalah 

 Berdasarkan latar belakang di atas, maka permasalahan penelitian pada 

penelitian ini adalah bagaimanakah pengaruh status sosial ekonomi terhadap 

prestasi akademik mahasiswa Pendidikan Ekonomi Angkatan 2020 Fakultas 

Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Sriwijaya?  

1.3 Tujuan Penelitian 

 Tujuan penelitian ini adalah untuk memastikan pengaruh status sosial 

ekonomi terhadap prestasi akademik mahasiswa Pendidikan Ekonomi Angkatan 

2020 Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Sriwijaya. 

1.4 Manfaat Hasil Penelitian 

 Manfaat yang diperoleh dari hasil penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Manfaat Teoritis 
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 Hasil penelitian ini diharapkan dapat memperluas wawasan atau 

memperkaya perbendaharaan ilmu pengetahuan khususnya dalam bidang 

pendidikan yang memiliki kaitan erat terhadap status sosial ekonomi untuk 

dapat mencapai prestasi akademik mahasiswa. 

2. Manfaat Praktis 

a. Bagi Peneliti 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menambah ilmu pengetahuan 

terkait dengan pengaruh status sosial ekonomi terhadap prestasi 

akademik mahasiswa. 

b. Bagi Mahasiswa 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menambah ilmu pengetahuan 

terkait dengan pengaruh status sosial ekonomi terhadap prestasi 

akademik mahasiswa. 

c. Bagi Perguruan Tinggi 

Hasil penelitian ini dapat memberi informasi sebagai bahan evaluasi dan 

pemantau kebijakan terkait dengan status sosial ekonomi, dan strategi 

dalam peningkatan prestasi akademik mahasiswa. 
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