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FOOD HARBIT OF SIAMESE GOURAMI {Trichogaster pectoralis) IN TALANG
PARTIMAH VILLAGE'S FLGOD SWAMP, DISTRICT OF MUARA ENIM, SOUTH
SUMATERA
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ABSTRAK

Pepclition dilakukan dari bulan Agustus hingps Oiktober 2000 yang bertujuan untuk micnghii
Lehinsaan makan ikan sepat siam (Trichogaster pectoraliz) sebagal dasur pemberiun pakan dakam
Ludidays. Hewin uji yang diamati salah ikan sepat sigm hasil tangkapan dari perairin mwa banjiran
desa Talang Paktimah. Ruang lingkup penelitian mencakup jenis matkanan dan indeks bagion
terhesar pada lambung ikan scpat siam. Hasil penclitian menunjukkan baliwa jenis makanan ikan
sepul siam terdiri dari fitoplankton dan sooplankion. Berdasarkan indek bagian terbesar maka
pakan alami ikan sepat siam untuk fitoplankion werdin dan CGleatrichio euchifata {29,06%) dan
A. flagilaria crotomensis (43,3 1-46,80%5), sedanghan untuk zooplankian terdiv dari Newelialerrice 5p
(3,41-5.02% 0 Persentase nakanan sebagian hesar berupa orgnisme plankion, sehingaa ikan scpat

siamt teranlong sebagii pemakan planklon,

Kata kunei : Kehigsan makan, ikan sepat (Trichogaster prectoralis ), raw bisnjiran

ABRSTRACT
This research was conducted from August (o Cictober 2010 with aims 10 assess the foad habits of
Siamese gourami (Trichagasier pecloraliz) as the basis of feeding in aquaculture. Siamese gourami
samples were captured from fload swamp of Talang Paktimah village, This research in¢ludes the
type of foad and the preponderance index on Simmese pouramis’s stomach. The resull showed hat
food types of  Shunese gourami consists of phytoplankton and sooplankion.  Based on the
preponderance mdex of natural food on Sizmese gourami for phytoplanklon consist of Cileotrichia
carehinatora (29.06%) and A. feagrifiaric crotonensis (43.31-16 80%), while for zooplankion comsist
ol Nodularia sp (3.41-502%) Percentags af main food was panklonic organisms, so Siamcse

aourani can be grouped into plankton feoder,

Keywards © food habits, Siamese gouratii [ Trichogaster pechol alis}, Mood swimp
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PENDAHULUAMN

Padu ehosistem peraican. dikenal sustu tipe
yang khas wvaitm rawa banjiran yang dikenal
juga dengan sebutan lebak lebung. Rawa
banjiran merupakan salah satu Gipe ekologi
pertisan nmum yang penting. Beragam istilah
digunakan ontuk seboten rawa lebak ini,
mizaloya di Jambs dan Sumatera Selatan
disebut rawang atau lebung, di Riao dan
sekitarnya  dischut  payo atoo fums,  di
Kalimantan Tengeh don Kalimantan Selatan
digebat baroh dan watun (Moo, 2007)

121 daerah rawa banjivan banyak terdapat
jenis-jenis ikan yang hidop. Salah satu jenis
ikan wvang ada terdapat di dagrah rawa
banjiran inkah ikan sepat siam (Trickogasrer
pecioralix),  Ikan  sepat  siam  merupakan
hewan i yang  potensial tnituk
dibudidayakan dan dapmt hidup di kolam
yang terkena sinar  matahari  langsung,
maupun  tempat yang terlindung oloh
pepohamarn, Selain itu, tkan sepat siam relatid
ihan terhadap berbagid jenis penyakil yang
hiasanya menyerang hewan air (Djuhanda,
[T ).

Informusi tentang aspek  biologi ikan
sepal siam sant ini masih sangat terbatas,
salah  salumys wvailu fendang kebiasaan
makanannya terutama di rawa banjiran. Perlu
penghajian lebili lanjut mengenai kebiasaan
makin  ikan  sepat  siam  (Trichogasier
pecioralis) sehagai informasi dasar dalam
pengelolaan dan psaha budidava terotama di
lahan suboptimal. Dengan adanya informasi
terschul, masyarakal dapat mengembangkan

usaha budidiya ikan-ikan raws terulam jenis

[R50 0126-3680

thean sepal sim. Hhan sepatl siam merupakan
ihan  ekomomis penfing VAN IMCOIPLIELE
polensi  tinggi  scbapai  ikan  konsumsi
khususnya di  daernh  Somatera Selatan.
Dengan mengetahoi  tentang kebiasaan
makanan suatu jenis ikan dapat diketahuoi
hubungan  ckologis  antar  individe  dalam
suslu  perairan,  antara RAin pomangsaan,
persaingan, dan. rapiai makenan serls
pengaruh  parameter  koalites  air dalam
keseimbangan hmogkomgan {Effendie, 1997},
Penelitian ini dilakuokian dengan tojuan untuk
mengkaji jenis makanan ikan sepat siam di
perairan rawsa banjiran desa Talang Paktimah

herdasarkan wakiu penangkapan,

METODE FELAKSANAAMN
Penelitian  dilakukan pada bulan  Agusivs
sampal  Okiober 2010 di  perfhian mawe
hanjiran desa Talang Paktimah, kecamatan
M Belida, kabupaten Muarn Enim dan
analisizs f Laboratorium  Dasae Perikanan
Program Studi Budidaya Peraitan Fakultas
Perinmian Liniversitas STIW YL,
Pengumbilan sampel ikan akan  dilakulan
seloma 3 bulan, Pengambilan sampel ikan
menggunakan alat pancing {hook ond line)
phuran  mola  pancing so, 117 odan 137
sondong  (efectrofisihing) dan jaring  vang
digunnakan pada mosim penghujan,
gedanghkan pada musin keisran
menggunakan belat (sedine ner). dan jaring
(cdrifr gilimer) yang dibante olel penangkap
ikan selemipal,

Penpambitan sampel ikan dilakukan 3

lokasi vaitu lehak dalam, fchak dangkal dan
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pinggiran sungal i sekitar perairan rawa
banjiran desa Talang Paktimah, lkan scpat
sum yang didapm  diawetken dengan
formaling 0% dan sampel  dianalizsiz i
fahoratoriem. Selanjuinya untek peneleaben
kebinsaan - mokenan, iKan dibedalh dengan
menoounakan punting bedal, dimulai dari
anus. menujun bagian dorsal i bawah perot
th mignvisucl  garis  ferschot sampai ke
bagian belakang opercufnm,  kemudian ko
arah ventesl hinges ke daszar perut., Saluran
pencernaan  (lambung)  diambil sarlin
digwetkan dalam larutan formalin 1P dem
dimasukkan dalam botal contoh, Langkah
beributnye dalal memeciksa s lambung
dengan mengeluarkannva dan mengukur
volumenya:  Chrganisme - yong  fecdapat  di
lambong diidentifikasi dengan menggunakan
buku identifikasi A Giedde Voo The Shriomps,
Prinwes,  Lobsrers, amd Crabs of Molaysio
angd - Sivgapore (Lovetl, [981) doan Buks
Taksonomi  dan Kunci  ldentifikasi  Ikan
{Soanin, 1968). Analisis makanan  ikan
dilakukan dengan  menggunakan  indeks
bagian lerhbesar (Matarajan dan  Jhingran.
1961 Data jenis makanan ikan scpal stam
dan indeks bagian terhesar disajikan dalam

henmk tabel dan dianalisiz seeara deskrifiptil

HASIL DAN PEMBAHASAN

Ikan scpat siam sampel yang terkumpul

mempunyai Kisaran panjang total antara [34-

166 cm {Apusins). 119-165 cm {Seplember)

IS5N 0126-4680

dann 113168  cm (Crktober), sedanphkan
kisaran herat antara 39-84 g (Agustus), 21-649
£ (September) serta 1975 p {Dkiober).
Selama penchtan dianalisis  isi lambung
sehanvak 89 buah. I datam lambeng than
sepal  siam hasil tangkapan  terkadang
ditemukan dalam headaan Kosong ataw sudahb
rusak, maupun terdapat material vang sodih
hancer schinggs tidak terdentilkes dan salit
unink  dizmalisis, Untuk  Eondisi vienp
demikian maka bagisn-bagian tersehol dipal
tighak dimasnkkan dalum perhivmgan, saman
hanya jenis organisme yvang leridentifikasi
saje vang dipertfiitungkan (Rahardpo, 20007 )
Kehinsaan makan  ikon sepal  siuun
salal satunys  dopat ditentukan daod nilai
indeks  bogion terhesar atau incieks
preponderansi (IP), yang dilakvkan  oniok
mengetahui jenis-jends  makanan  vang
dimakan oleh  ikan  sampel  pada «wakiu
tertentn. Indeks Dagian terbesar tkan scpal
siam yang lerangkap pada bulan Aguostus

dapat dilihai pada Tabel 1,
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Tabel 1. Indeks bagian terbesar ikan sepat siam (1) pada bulan Agustus Taln
. e . _ __ i o
Fa  Jenis Fitoplankion 1L Jenis Aooplankion P e
1. Cilestrichia enchimdata 2006 Nodularia sp. 502 5
2. Ewtindinn sp. 15,22 Rizosolewia xppn 325 E
3. Hemiaulus hawcki granow 14,15 Rebidonella fofmani LE6 1
4. Lefififth 6,57 Flagilavia sp. 2.54 5
5 Fleairosigma 338 Pavafella ventricoso [ 6
6. Lymghio comverveides 4. 76 Ceratauling bergoni 7 7
7. Spirwliva sp. 245 Plenkthosphaviea gelotinosa 032 "
% Spirogira predosylindria 250 4
Q. Nowloe comiming 2,14 —
[0, A et farea 134
11, lwcfenca (1. <
= : S v
Pada  bulan  Agustus  berdasarkan  jenis tnmbahan bagi ikan sepatl siam, hal i dapat o
makanan terdini dari 18 jenis plankton vang dilihat  pada indeks  bagan terbiesar A
terdiri dari |1 fioplankton dan 7 jenis zooplankten  dapat dilihat  pada Jenis o
wooplankion. Fitoplankion merupakin Noufervice sp yang hany sehesar 3,41 ka
makanan utama ikan sepit siam, hal ini dapat lin
dilihat pada indeks bagian  ferbezar  yang ya
terdivi dari Gfeatrichin enchinnlata sebesar . e
20.06;  Fuwtintinus sp. 15,227 Hendavts B
frerpeki gramow: sebesar 140150 sedangkan 1
zooplankton merupakan makanan tambalan o
bagi ikan seput siam yaite antara 0,32-5,02 fi
Pada  bulan  Seplember  temadi e
perubahan jenis dan jumlal makansn yang N
mendominasi di dalam usus ikan sepat siam =
dibandingkan dengan bulan Agustus [ Fabel .
2. Fitoplankton  jenis 4. fegiforia ;
crafonensis sehesar 46,80; mendominasi dari
plankton jenis lainmya, ditkuti Furintinees: 5.
gehesar 33,32 Peningkatan  jumiah
fitoplankton  dalam  usus  ikan  diduga
dikarenakan  meningkatnya  curah  hjan
menyebabkan  ikan  sepat  siam lebib
menychar  dalam  mencari  makanannya.
S¢1|;||1:|5_L,;|11 l|r|':,4_'.|:||,'uﬂ-;|:r.-_||'|. |11|._'r||,||:|ilk:'ll1 makanan
1R

-;
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Tabel 2, Indeks bugrian terbesar than =epal stam (1) pada bolan Seprember

M Tenis Fitoplankion i Jenis Zooplankion e
[ A flagilavia crotonenvis. 46,80 Nowdularie sp, 141
2. Enlintini sp 33,82 Anlacantha spivsea 1,53
LB Crleodrichia oiehinuae .43 x:‘l;r,l'j.-.l.-.-.-'—_.-|,|,l.u_;.-.-,-|_|,|_l,f,i',-_| KT [.23
b Hemiiconlus b kigrumew 2,05 Clradopages fircef (136
3 Sl ing &p [.6] Cerctforniditg hevponi 0.22
f ACHide s avnie .50 Hizosolenin spn. 14
7 Pleurasiong 33 Peavafilla veniricosa il
h LV comveriodey 0,310 Lriciocerca longsivern (i3
, Memkrtophieri soelarinnsg R E]
Pada bulan Okiober, plankion yang

| mendominasi sama seperti bulan Seplember
Yaile jenis A fagilaric croiditenvis dengan

| mdeks  Bagian  terhesar 4331 (Tahe| 3y

| ool
Mdany mibungan kesgmnan Jenis makannn

| dimntaranya  diperkirakan  fakior fisiologr,

| kesuknan iknn tertuedanr makangn dan Londis

| lingkungan  seperti - ketersedipun rreknan

I' ying tidak terlalu berbeda aniara 2 bulan .

| torse b {Sulistionn &l 2007,
| Berdagarkan  Kesamaan Jenizs  makanan

tersebut, A. familaria crotonemnsiy merupakin
J makanan - wtartr  ikan el siam selain
| fitoplankton  jenis  [ain berdasarkan
pegamatan  pada bulan  Oktober i
Movember, sedangkan eooplanlion  nasih
merupakian  makanan  tambaban bagi  ikan

EPRL stam dengan indeks bagian terbesar

r berupa Nodilarice sp sebesar 4,27,

17
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Tabwel 3. Indeks bagian terbesar ikan sepat siam (1) pada bulan Oktober
Mo Jenis Fitoplankion I lenis Aoaplankion 15 .
|, A flagilaria crotonensis 4331 Nodularia 5. 4,27 ==
2. Ewtiminus sp, 17,43 il elacsiorafdios 228
3. Gleowrichic euchinilata a0 Trichacerea limsrisela [T
4. Plenrosigma ra i Rabdonelic lokiman 1,50
5 Compvlodiscus cribrosus 209 Cosmnaritam wifirme (1,493
. Spirading sp 1245 Episeiner facniriy L
Yoo Lefi ik I42 Ceratauling beroon 11,34
A, Nosloo commune 1,24 Alacantha spiwso 021
W Apiroglea psedosplingria .16 Meamhthosperia selarinose 1%
L. Actidensy armotis (.71
VL. Hlewrdowdis hoscki svuiow 1,5
L2, Lynghia converveides {49
13, Clornaredla cesmelana 031
4. Amehaci 0.l

Mustakim  (Z008)  menesemukakan Berdasarkan  hasil pengamatan  jenis

balrwa terjadinya variasi kondisi sifat fisika
dan kimia air yang berbeda setisp bulanya di
rawa  banjiran  terkait  dengan  perubahan
musim dan curah hujan, Genangan air yang
linggi cenderung menghomogenkan
parameter  fisika, kimia, biclogi air vang
terjadi pada bulan Agestus, Seprember, don
Oktober  di mwa  banjiran,  Selanfurnya,
dinamika karakterisiik [sika kimia, dan
biologi  peraican  tecara  perodik  akan
mempengarahin komunitas ikan (Penceak o
al, 2009 dalam Mustakim, 2008). Kondisi
pemiran Desa Talang Paktimah dengan pH
air relatif asam (4,5-6) dan  rendahnya
kandungzan L1k5ij;m terlarul (2.1-2.6 mg.l "]
diduga menychabkan hanya jenis organisme
makanan  (plankton) tertentu yang  dapat
mentoleransi  kondisi kualitas  perairan
tersebul  schingga  berpengarull  terhadap
ketersedinan makanan untuk ikan sepan riwa

siam setap bulannya,

Moplankton  dan  sooplankton i porairan
Desa Talang Paktimah selama ekin Agustus,
September dan Oktober, dapat teridentifikasi
sehanyak 9 jenis fitoplankion dan 5 jenis
sooplankton. Filoplankfon vang  ditemukan
dinntaranya ialath Plenros i &,
Hemiguls hawckti grimew,  Lynghia
CERPER PO, Crfeaviodio o,
Sl sp, FEaiiitinns g, A, Flapiaria
crotonemis, Nostac comenme dan Lefi fifth
Dari golongan rooplankion vang ditemukan
di  perniran rawa banjiran Desa Talang
Paktimah  meliputi  Aufacoanie spifona,
Trichacerca feverieda, Mearkthosperia
srelatisione, Paragfallo  wemtricosa dan
Nodularfa hawaiinensis. Hasil pengamatan
padda saluran pencernaan ikan sepal siam
menunjiukkan bahwasannva ikan sepal sigm
lebith menyukai  jenis  tetentu dari
fitoplankton dan zooplunkton vang berada di
perairan rawa  banjian Desa Falang
Paktimaly.

18
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ey

Kahardpo (20007) menyatakan balwa
pertumbuhan dan kelimpaban populssi ikan
di pernran ditentukan olely makanan yang
dikonsumsi. dizamping fakior fisik kimiawi
vang berpengarch Tangsung terhadap ikan
maupun  sccara Gdak langsung melalui
pengaiihng  lerhadap  jenis  organisme
makanan.  Wootton  (1990)  menckankan
Faliwa perubahan menn makanan seririphali
lerjaddi herhubungin dengan arlanya
parubshan temporal - (muosimy. Moo,
tetkidang  musim yang  berbeda  tidak
mengnjukkan  perbedaan  jenis  organisme
makananan dalam komposisi makanan soatg
jenis ikan setiap  Bulan, namu Lzl apu
pethedian  dakam  proporsi masig-masing
antar bulin, seperti halnva hasil penclitian
Rahardjo dan Simantjuniak, 2005) rhengensi
kebigsoan  makan  ikan  tetet Clfrndney

bedargeeriiy di peraivan Bliavangan.

KESIMPULAN DAN SARAN

hesimpulan

Dar hasil  yvang didapat.  dapat  ditarik

bebrerapa  hesimputan damaranys  sebapai

berikoul

o Makanan ikan sepat sinm { Trichogaster
fectovinis) wang  diidentifibasi  isi
lambungnya  dikelompokan menjadi 2
kelompok

makanan  wlama  yaitg

fitoplankton dan sooplankion.

¥

Bt hasil analisis indeks bagian terbesar
makanan  kan  siam [ Trichoraster
pectoralis) diketalui babewa dard jenis
foplankton pada bulan Agostus ialah

Crieatrichic cohimdare sehesar 29 0490

135N 0126-4680

butan Seplember dan Oktober jalzh A
Flopifaria crofonensis AR - M sing
schesar 46,808 don 43,310, Sedanghkan
dari  jenis oplankton  gntuk bulan
Agustuz  hingga  Seplomber  sehaginn
hesar terdivi dari Nodwlarie s HETHTTE
masng - Sebesar S02% 341%  dan
4,275,

4. Dari hasil analisis  jenis  makanan  dj
dalam lambung dapar diketahu bahws
ko sepal wiam LIt arasier puecroralisy
tergolong  plemkron foeder  (pemakan

jHlankion).

Saran

Dengan mengetabni jenis  plankton Yang
dimakan dan mendominasi di dalam lambung
ikan sepat siam sera kondist limg kungan
habitat ikan sepat siam i rowa Etnjira,
diharapkan  dapai digunakan urvinl
domestikasi ke arah budidays ikan sepat v

febhib imtensiF reritarmas di lahan suboptimal,
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