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RINGKASAN  

Saat ini pemerintah sedang mengembangkan pariwisata, salah satunya di Kota 

Palembang. Pada tahun 2019, Palembang pun dinobatkan sebagai kota kreatif dengan 

subsektor unggulan kuliner. Namun menurut data statistik pariwisata, daya tarik wisata 

kuliner Palembang hanyalah 0,0%. Hal ini menunjukkan kurangnya wadah 

memperkenalkan kuliner khas Kota Palembang kepada para wisatawan. Wisata 

gastronomi merupakan solusi untuk memenuhi kebutuhan tersebut dimana sekelompok 

orang dapat berkunjung untuk mengenal lebih dalam mengenai sejarah dan budaya 

makanan khas daerah setempat. Melalui pendekatan budaya, wisata gastronomi dirancang 

menggunakan tema arsitektur neo-vernakular dengan konsep rumah tradisional 

Palembang, yaitu rumah limas. Dengan pendekatan tersebut, maka pengenalan 

kebudayaan rumah limas serta makanan khasnya dapat terjadi secara langsung maupun 

tidak langsung. Hal itu sendiri menjadi masalah perancangan wisata gastronomi dalam 

mewadahi kebutuhan wisatawan. Fasilitas yang disediakan berupa ruang gastronomi, 

ruang oleh-oleh, restoran, hingga foodcourt. Pengunjung bisa belajar mengenal makanan 

dimulai dari bahan hingga cara penyajiannya. Konsep penyajian dalam gastronomi yang 

diterapkan, adalah ngidang, boloo sebatang, dan kambangan. Setiap zonasi ruang dalam 

wisata gastronomi luasannya dihitung berdasarkan jumlah ngidang dan disusun dengan 

perbedaan ketinggian lantai menurut tingkatan rumah limas (kijing). Bentuk massa 

hingga ornamen mengikuti rumah limas namun dimodifikasi menjadi lebih modern dan 

transparan. Bangunan ini menggunakan struktur rangka kaku dan struktur single layer 

pada atapnya yang bebannya diteruskan hingga kepondasi tiang pancang. Sistem air 

bersih yang dipakai adalah downfeed dan sistem air bekas dibagi menjadi dua, yaitu bak 

kontrol dan grease trap untuk dapur. Sistem penghawaan buatan menggunakan exhaust 

dan kipas pada massa gastronomi dan ac vrf pada massa oleh-oleh dan pengelola. 

Perletakan sistem utilitas elektrikal dan pengelolaan sampah bangunan berada di samping 

dan belakang massa yang jauh dari keramaian pengunjung namun mudah dicapai oleh 

petugas servis.  
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SUMMARY 

Currently the government is developing tourism, one of which is in the city of Palembang. 

In 2019, Palembang was named a creative city with a culinary superior sub-sector. 

However, according to tourism statistics, the attractiveness of Palembang's culinary 

tourism is only 0.0%. This shows the lack of a place to introduce Palembang's culinary 

specialties to tourists. Gastronomic tourism is a solution to meet these needs where a 

group of people can visit to get to know more about the history and culture of local 

specialties. Through a cultural approach, gastronomic tourism is designed using a neo-

vernacular architectural theme with the concept of Palembang's traditional house, 

namely the limas house. With this approach, the introduction of the culture of the 

pyramid house and its special food can occur directly or indirectly. This becomes a 

problem of designing gastronomic tourism in accommodating the needs of tourists. The 

facilities provided include a gastronomy room, souvenir room, restaurant, and a food 

court. Visitors can learn about food starting from the ingredients to the way it is served. 

The concept of serving in the gastronomy that is applied, is ngidang, boloo sticks, and 

kambangan. Each spatial zoning in gastronomic tourism is calculated based on the 

number of ngidang and arranged with the difference in floor height according to the level 

of the limas house (kijing). The shape of the masses to the ornaments follow the limas 

house but are modified to be more modern and transparent. This building uses a rigid 

frame structure and a single layer structure on the roof whose load is transmitted up to 

the pile foundation. The clean water system used is downfeed and the used water system 

is divided into two, namely the control tub and the grease trap for the kitchen. An 

artificial ventilation system uses exhaust and fans for the gastronomic mass and ac vrf for 

the mass of souvenirs and organizers. The location of the electrical utility system and 

building waste management is on the side and back of the crowd, away from the crowds 

of visitors but easily accessible by service personnel. 

 

Keywords : Culinary, Gastronomy, Tourism 
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BAB 1 PENDAHULUAN 

 

 

1.1 Latar Belakang 

Berdasarkan laporan Bank Indonesia, Perekonomian Indonesia di tahun 2022 

meningkat dibanding dengan tahun sebelumnya dan akan terus meningkat hingga 

mencapai 4,18%-5,78%. Salah satu praktiknya, pemerintah melalui kementrian 

berencana untuk membangun pariwisata yang berkualitas (quality tourism 

experience) dan berbasis ekonomi kreatif di Indonesia. Salah satu provinsi yang 

sedang mengembangkan pariwisatanya adalah provinsi Sumatera Selatan. Di 

mana saat ini menurut buku Statistik Pariwisata 2021 Provinsi Sumatera Selatan, 

kunjungan wisatawan mengalami peningkatan yang stabil dari tahun 2017 – 2019 

meskipun sempat mengalami penurunan semenjak pandemi covid-19.  

Berdasarkan data Dinas Kebudayaan dan Pariwisata Provinsi Sumatera 

Selatan (2021), daya tarik wisata kuliner Sumatera Selatan hanya 0,5% dan 0,0% 

pada Kota Palembang terhadap wisatawan nusantara maupun mancanegara. 

Sementara berdasarkan keputusan Kepala Berkaf nomor 84 tahun 2019, 

Palembang dinobatkan sebagai kota kreatif dengan subsketor unggulan kuliner. 

Hal ini menujukkan bahwa masih kurangnya wadah untuk memperkenalkan 

kuliner khas Palembang yang dapat memenuhi kebutuhan para wisatawan serta 

memajukan pariwisata Palembang. 

Menurut data Kuliner Sumatera Selatan pada tahun 2014, Kota Palembang 

memiliki 130 jenis kuliner. Kuliner khas Palembang tersebut memiliki nilai 

budaya dan sejarahnya (Kartika dan Harahap, 2019), hal ini berkaitan erat dengan 

gastronomi. Gastronomi merupakan sebuah gambaran dari lingkungan dan budaya 

yang mempengaruhi tekstur, rasa, hingga aroma makanan dan minuman (Rao dkk, 

2003). 

Bila gastronomi dikaitkan dengan wisata, maka dapat diartikan wisata 

gastronomi merupakan kegiatan pengunjung untuk bisa mengenal budaya dan 

sejarah dari setiap makanan. Menurut Turgarini dan Datau (n.d), proses 

gastronomi dalam pengenalan akan budaya dan sejarah makanan dapat dimulai 
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dari tahap penyiapan, pemilihan bahan, proses memasak, penghidangan, hingga 

cara memakannya. Wisata kuliner yang berkonsep gastronomi inilah yang 

dibutuhkan Palembang dalam mewadahi kebutuhan ruang, meningkatkan daya 

tarik wisata, serta pengenalan akan kuliner khas Palembang kepada para 

wisatawan yang datang.  

Berdasarkan definisi gastronomi di mana manusia di dalamnya melakukan 

aktivitas budaya dan sejarah dan terdapat ruang sebagai fungsi penunjang, maka 

konsep pola kegiatan budaya pada rumah tradisional Palembang dan konsep 

sirkulasi yang dinamis akan digunakan. Hal ini bertujuan untuk memudahkan 

pengunjung mencapai ruang-ruang aktivitas serta secara tidak langsung mengenal 

dan merasakan budaya setempat. 

Sesuai dengan fungsi bangunan sebagai pengenalan akan budaya Palembang, 

ditambah dengan lokasi daerah yang ramai akan kendaraan dan berkecepatan yang 

tinggi, dibutuhkan konsep arsitektur yang unik, menarik, kekinian, dan 

arsitekturnya menggambarkan budaya khas Kota Palembang. Oleh karena itu 

tema perancangan yang akan digunakan adalah neo-vernakular. 

 

1.2 Masalah Perancangan 

Adapun rumusan masalah yang terdapat dalam perencanaan dan perancangan 

Wisata Gastronomi di Kota Palembang adalah: 

a. Bagaimanakah perencanaan dan perancangan wisata gastronomi di Kota 

Palembang yang unik serta dapat mewadahi kegiatan budaya dan sejarah 

kepada para wisatawan yang datang dengan konsep arsitektur neo-

vernakular? 

 

1.3 Tujuan dan Sasaran 

Tujuan dari Perencanaan dan Perancangan Wisata Gastronomi di Kota 

Palembang adalah: 

a. Menghasilkan rancangan wisata gastronomi yang unik dan dapat mewadahi 

kegiatan budaya dan sejarah kepada para wisatawan yang datang dengan 

konsep arsitektur neo-vernakular. 
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1.4 Ruang Lingkup 

Ruang lingkup Perencanaan dan Perancangan Wisata Gastronomi di Kota 

Palembang meliputi beberapa hal, antara lain: 

1. Perancangan Wisata Gastronomi di Kota Palembang ditujukan untuk 

wisatawan. 

2. Kegiatan utamanya adalah sebagai Wisata Gastronomi di Kota Palembang 

berdasarkan makanan khas Kota Palembang. 

3. Kegiatan tambahannya adalah sebagai tempat pengenalan sejarah dan 

budaya khas Palembang dari kuliner hingga tariannya. 

4. Penerapan arsitektur neo-vernakular pada bangunan wisata gastronomi. 

 

1.5 Sistematika Pembahasan  

Secara garis besar sistematika penulisan dalam tugas akhir ini dapat 

dijabarkan sebagai berikut: 

Bab 1 Pendahuluan 

Berisikan latar belakang pemilihan judul, masalah perancangan, tujuan dan 

sasaran, ruang lingkup, dan sistematika pembahasan dalam penulisan laporan. 

Bab 2 Tinjauan Pustaka 

Berisikan pemahaman proyek melalui teori-teori, tinjauan fungsional, dan 

tinjauan objek sejenis dengan Wisata Gastronomi di Kota Palembang. 

Bab 3 Metode Perancangan 

Berisikan kerangka berpikir perancangan, pengumpulan data, proses analisis 

data, perangkuman sintesis dan perumusan konsep, dan kerangka berpikir 

perancangan berupa diagram. 

Bab 4 Analisis Perancangan 

Berisikan Analisa terhadap perencanaan dan perancangan Wisata Gastronomi 

di Kota Palembang. Analisa terbagi menjadi beberapa, yaitu analisis 

fungsional, analisis spasial/ruang, analisis kontekstual/tapak, dan analisis 

geometri dan selubung. 

Bab 5 Sintesis dan Konsep Perancangan 

Berisikan sintesis perancangan tapak dan konsep perancangan yang diterapkan 

pada Wisata Gastronomi di Kota Palembang. Sintesis terdiri dari beberapa, 
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yaitu sintesis perancangan tapak, arsitektur, struktur, dan utilitas. Kemudian 

konsep perancangan terdiri dari konsep perancangan tapak, arsitektur, struktur, 

dan utilitas. 
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