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ABSTRAK

Ririn Ramandani 08051181722024. Uji Akfivitas Antioksidan dan
Kandungan Total Fenol pada Romput Laat Twrbiraria decurrens dan
Turbinaria ornafa di Perairan Pahawang, Lampung Selatan.

{(Pembimbing : Dr. Muhammad Hendri, 5T, ML.5i dan Rezi Apri,5.5i., M.5i)

Rumput laut jemis Turbimgria dimanfastkan dalam bidang keschatan,
mikrobiologi, enzimologi. dan ekotoksikologi seperti antioksidan. Rumput lut 1
decurrens dan T. ormara dapat hidup pada daerah tropis dan subtropis ditemukan
di perairan intertidal dan subtidal. Tujuan dilaksanakan penelitian imi yaitu
menganalisis dan menghitung berapa besar kandungan antioksidan, kandungan
senyawa fenol dan fitokimia pada rumput laut T decwrens dan T omara di
perairan Pulan Pahawang, Lampung Sclatan. Penelitian ini dilaksanakan pada
bulan Jum 2022. Metode ekstraksi menggunakan satu pelarut yaiu metanol
dengan melakukan maserasi 2x24 jam. Analisis antioskidan menggunakan metode
DPPH dimana ckstrak sampel rumput laut . decurrens dan I7 orngia dalam
pelarut metanol memiliki antioksidan yang termasuk dalam kategon sedang
dengan nilai ICsp T° decurrens sebesar 116 ppm dan T ormaia sebesar 113 ppm.
Setelah dilakukan uji kandungan fenol dan uji fitokimia didapatkan senyawa fenol
dan fitokimia akan tetapi tidak ada senyawa saponin pada rumput laut T
decurrens dan T ornata.

kata kunci : T. decurrens dan T. ornata, Perairan Pahawang, Antioksidan,
kandungan fenol dan uji fitokimia.
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ABSTRACT

Ririn Ramandani 08051181722024. Antioxidant Activity Test and Total
Phenol Content of Turbinaria decurrens and Turbinaria ornata Seaweeds in
Pahawang Waters, South Lampung.

(Supervisors : Dr. Muhammad Hendri, ST, M.Si and Rezi Apri,S.Si., M.Si).

Turbinaria type of seaweed is used in the fields of medicine, microbiology,
enzymology, and ecotoxicology such as antioxidants. 1. decurrens and T. omata
Seaweeds is capable to live in tropical and subtropical areas and are found in
intertidal and subtidal waters. The purpose of this research is to analyze and
calculate how much antioxidant content, phenolic compounds and phytochemicals
contained in T. decurrens and T. ornata seaweeds in the waters of Pahawang
Island, South Lampung. This research was conducted in June 2022. The
extraction method uses one solvent, namely methanol by maceration 2x24 hours.
Antioskidan analysis used the DPPH method where extracts of T. decurrens and
I" omata seaweed samples in methanol solvent had antioxidants which were
included in the moderate category with 1C50 values of T. decurrens of 116 ppm
and T. ornata of 113 ppm. After testing the phenol content and phyvtochemical
tests, phenol and phytochemical compounds were obtained, but there were no
saponins in T. decurrens and T.omata seaweed.

Keywords: T. decurrens and T. ornata, Pahawang Waters, Antioxidants, phenol
content and phytochemical tests
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