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KATA SAMBUTAN 
DINAS KESEHATAN PROVINSI SUMATRA SELATAN 

atas berkat dan rahmatNya, buku “Ramadan 

Berbagai Kondisi Kesehatan”, dapat hadir ditengah 
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BALAI BESAR LABORATORIUM KESEHATAN PALEMBANG 

 
 



viii

 

  



ix

 

  
 

KATA SAMBUTAN 
IMANI-PROKAMI PUSAT 

“Beberapa hari yang ditentukan itu ialah bulan 
Ramadan,bulan yang di dalamnya diturunkan (permulaan) Al-
Qur’an sebagai petunjuk bagi manusia dan penjelasan-
penjelasan mengenai petunjuk itu dan pembeda (antara yang 
hak dan yang batil).Karena itu, barang siapa di antara kamu 
hadir (di negeri) tempat tinggalnya) di bulan itu, maka 
hendaklah berpuasa pada bulan itu…….”(

Assalamu’alaikum Wr.Wb.
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KATA SAMBUTAN  
IMANI-PROKAMI WILAYAH SUMATRA SELATAN 

ketika buku “Ramadan Bersama 

Kesehatan” terbit. Salah satu amanah Musyawarah Nasional Prokami 
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KATA PENGANTAR  

“Ramadan Bersama Prokami Sumsel: Sehat Berpuasa Dalam 
Berbagai Kondisi Kesehatan” ini dapat diselesaikan.
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Klasifikasi 

≥126 mg/dL ≥6,5%

C. Kondisi Emergensi 
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Gejala Berat Kondisi Kritis Kematian
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B. Puasa dan Diabetes Melitus 

Kategori 
Risiko Karakteristik Komentar 
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• 

• 
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C. Obat-Obatan Diabetes Melitus 
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