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ABSTRAK 

 

Penelitian pre-eksperimen dengan desain One Shot Case Study yang berjudul 
Pengaruh Media Pop Up Book Terhadap Kemampuan Mengenal Huruf Pada Anak 
Usia (4-5) Tahun Di Tk Islam Al-Ittifaqiah Indralaya bertujuan untuk mengetahui 
pengaruh media pop up book terhadap kemampuan mengenal huruf pada anak usia 
(4-5) tahun. Teknik pengambilan sampel yang digunakan adalah purposive 
sampling. Sampel diambil pada penelitian ini adalah anak-anak usia 4-5 tahun yang 
berjumlah 18 anak, terdiri dari 13 anak perempuan dan terdiri dari 5 anak laki-laki. 
Penelitian ini dilakukan sebanyak 3 kali pertemuan. Teknik pengumpulan data yang 
digunakan yakni lembar observasi dan dokumentasi. Berdasarkan hasil perhitungan 
Uji t didapat thitung 3,26. Sedangkan ttabel (17) sebesar 1,74. Berarti thitung 3,26 ≥  ttabel  
1,74, maka H0 ditolak dan Ha diterima. Dengan demikian, dapat ditarik simpulan 
terdapat pengaruh media pop up book terhadap kemampuan mengenal huruf pada 
anak usia (4-5) tahun di Tk Islam Al-Ittifaqiah Indralaya. Keunggulan dari 
penelitian ini adalah anak menjadi lebih tertarik dan aktif dalam mengenal huruf 
disebabkan adanya unsur tiga dimensi yang ditampilkan pada setiap halaman. Dari 
3 pertemuan yang dilakukan setiap pertemuan, indikator yang dominan muncul ada 
4 dari 6 indikator yaitu menunjukkan simbol huruf, menarik garis, menyalin huruf, 
dan menyebutkan bentuk huruf. Sedangkan dua indikator yang kurang muncul yaitu 
menebak huruf yang diraba dan menebak huruf setelahnya 
 

Kata-kata kunci: Media pop up book, kemampuan mengenal huruf, anak usia din
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ABSTRACT 

 

The pre-experimental study with the One Shot Case Study design entitled The 
Effect of Pop Up Book Media on the Ability to Recognize Letters in Children Aged 
(4-5) Years at Islamic Kindergarten Al-Ittifaqiah Indralaya aims to determine the 
effect of pop up book media on the ability to recognize letters in children aged (4-
5) years. The sampling technique is purposive sampling. The sample numbered 18 
children, consisting of 13 girls and 5 boys. The research was conducted in 3 
meetings. Data collection techniques namely observation sheets and 
documentation. Based on the calculation results of the t test, it is obtained tcount 3,26. 
While ttable (17) is 1,74. Means tcount 3,26 ≥ ttable 1,74, then H0 is rejected and Ha is 
accepted. So the conclusion is that there is an influence of pop up book media on 
the ability to recognize letters in children aged (4-5) years at Islamic Kindergarten 
Al-Ittifaqiah Indralaya. The advantage of research is that children become more 
interested and active in recognizing letters due to three-dimensional elements. From 
the 3 meetings at each meeting, the dominant indicators emerged, there were 4 of 
the 6 indicators, namely showing letter symbols, drawing lines, copying letters, and 
mentioning letter shapes. While the two indicators that did not appear were guessing 
the letter that was touched and guessing the letter after it 

 

Keywords: Media pop up book; letter recognition skills; early chilhood 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Pendidikan anak usia dini ialah tingkatan pendidikan pertama yang diterima 

seorang anak semenjak dilahirkan hingga usia 6 tahun sebagai bekal untuk ke 

tingkatan sekolah selanjutnya. Pendidikan anak usia dini menjadi tempat untuk 

anak dapat mempelajari banyak hal yang berkaitan dengan enam bidang 

pengembangan. Sudarna dikutip oleh Maghfiroh & Suryana (2021)  mendefinisikan 

“Pendidikan Anak Usia Dini adalah usaha pembinaan kepada anak sejak usia dini 

yang dilakukan dengan pemberian rangsangan pendidikan bertujuan untuk 

membantu pertumbuhan dan perkembangan jasmani dan rohani agar anak usia dini 

siap memasuki tingkatan pendidikan selanjutnya.”   

Tingkatan pendidikan selanjutnya dicapai anak dengan bekal pendidikan 

yang sebelumnya sudah didapatkan dan distimulasi. Anak usia dini adalah 

seseorang yang berada pada fase pertumbuhan dan perkembangan, dimana pada 

fase tersebut anak lebih menyukai kegiatan yang menyenangkan yaitu kegiatan 

bermain. Sesuai Permendikbud No. 146 tahun 2914 mengenai landasan filosofis, 

anak ialah pewaris budaya bangsa yang kreatif dan anak usia dini merupakan masa 

dimana sebagian besar waktunya dihabiskan untuk bermain. Anak usia dini ialah 

istilah yang digunakan bagi individu yang berusia sedari lahir hingga 6 tahun, 

dimana usia tersebut termasuk usia emas. Tentunya saat usia sedari lahir hingga 6 

tahun proses pertumbuhan dan perkembangan pada anak berproses dengan pesat. 

Sebagaimana pendapat yang dikemukakan Widarmi dikutip oleh Wasis (2022) anak 

usia dini ialah anak yang mengalami fase pertumbuhan dan perkembangan.  

Fase pertumbuhan dan perkembangan di anak usia dini tentunya tidak 

meningkat begitu saja melainkan memerlukan pemberian stimulus yang cocok 

dengan karakter anak. Pemberian stimulus pada anak usia dini tidak lain bertujuan 

guna mengembangkan enam bidang perkembangan meliputi aspek perkembangan  

niali agama dan moral, aspek kognitif, aspek fisik motorik, aspek bahasa, aspek 

sosial emosional, dan juga aspek seni. Sesuai Permendikbud No. 146 tahun 2014 

mengenai Kurikulum  Pendidikan Anak  Usia  Dini dikatakan bahwasanya, anak  
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bisa berkembang maksimal dengan memprioritaskan  beberapa aspek  diantaranya, 

nilai agama dan moral, kognitif, fisik motorik, bahasa, sosial emosional, dan seni, 

dimana dalam menumbuhkan aspek-aspek tersebut tentunya berpatokan dengan  

kurikulum anak  usia  dini  yakni  dirancang dalam lingkungan bermain. 

Lingkungan bermain di PAUD yaitu dikenal dengan bermain seraya belajar. 

Proses pembelajaran tentunya menjadi menyenangkan dan memikat hasrat anak 

jika dikemas dengan menggunakan media pembelajaran. Sebagaimana pendapat 

Nurfadhillah (2021:15) Media pembelajaran adalah benda yang berguna 

meneruskan informasi kepada penerima informasi dalam proses pendidikan. Media 

pembelajaran untuk anak hendaknya memasukkan unsur keselamatan disamping 

unsur estetika. Media yang digunakan berasal dari bahan yang familiar dalam 

kehidupan, sebagai contoh media pop up book. Loliyana et al., (2022) 

mengemukakan media pop up book ialah media pembelajaran yang mempunyai 

gambar dan tulisan yang timbul saat halaman buku dibuka  

Kondisi nyata yang ditampilkan media pop up book menjadi poin plus 

penentuan media untuk kemampuan mengenal huruf yang termasuk dalam 

perkembangan bahasa. Perkembangan bahasa adalah aspek perkembangan yang 

melibatkan kemampuan anak untuk merespon suara yang terdengar, berbicara, 

berkomunikasi, dan mengikuti perintah. Bahasa ialah kerangka komunikasi lisan, 

tertulis, dan isyarat berdasarkan sistem simbol. Sebagaimana Otto berpendapat 

bahwa perkembangan bahasa pada anak terbagi menjadi bahasa lisan dan bahasa 

tulis. Bahasa lisan ialah siasat menyalurkan pesan secara langsung, sedangkan  

bahasa tulis adalah cara tertulis untuk menyalurkan pesan (Rahayuningsih et al., 

2019). Perkembangan bahasa pada anak mencakup empat bidang pengembangan 

diantaranya menyimak, berbicara, membaca dan menulis. Pada Permendikbud 137 

tahun 2014 terdapat 3 cakupan dalam perkembangan bahasa yakni memahami 

bahasa, mengungkapkan bahasa, dan keaksaraan. Namun peneliti fokus pada 

cakupan keaksaraan yakni kemampuan mengenal huruf, dimana kemampuan 

mengenal huruf sangat krusial untuk dikuasi oleh anak usia (4-5) tahun. Sejalan 

dengan pendapat Warananingsih dikutip oleh Ismawati et al (2021) mengemukakan 
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bahwasanya anak yang telah mampu mengenal huruf adalah dasar untuk anak agar 

mempunyai keterampilan dalam membaca.  

Permasalahan yang ditemui peneliti di TK Islam Al-Ittifaqiah Indralaya 

berdasarkan hasil observasi dan wawancara, terdapat 11 dari 18 anak yang 

tergolong kemampuan mengenal hurufnya rendah. Hal tersebut terlihat dari anak 

masih belum mengenal simbol huruf yakni anak belum bisa menyebutkan huruf 

tertentu pada suatu kata, belum bisa menunjukkan simbol huruf. Selanjutnya anak 

belum bisa menyalin huruf, timbul rasa bosan atau anak hanya diam jika tidak 

mengenali huruf, serta media yang digunakan yaitu buku SB3 dimana tidak 

bergambar dan banyak tulisan. Berdasarkan hasil wawancara dengan umi Aminah 

media yang biasanya digunakan hanya berupa kartu huruf, penggunaan papan tulis 

dan bernyanyi lagu ABC. 

Bertitik tolak dari permasalahan yang ditemukan, peneliti terpaut 

menyelenggarakan penelitian dengan menerapkan media pop up book  yang 

diprediksi akan memberikan pengaruh terhadap kemampuan mengenal huruf pada 

anak usia (4-5) tahun di TK Islam Al-Ittifaqiah Indralaya. Pemakaian media pop up 

book  akan memudahkan anak ketika mengenal huruf, apalagi kegiatan 

pembelajaran memakai media yang menarik sehingga bisa membuat motivasi anak 

dalam belajar mengenal huruf menjadi meningkat.   

Sejalan pada penelitian yang dilakukan oleh Ridho et al., (2021) dengan 

judul “Peningkatan Kemampuan Kosakata Anak Melalui Media Pop Up Book”. 

Hasil dari penelitian yakni pada aksi pertama rata-rata skor yang didapat yaitu 22,4 

dimana termasuk dalam kategori Mulai Berkembang (MB). Aksi kedua rata-rata 

skor yang didapat 29 dimana termasuk dalam kategori Berkembang Sesuai Harapan 

(BSH). Selanjutnya dalam aksi ketiga terjadi peningkatan dengan rata-rata skor 

yang didapat 38,8 dimana termasuk pada kategori Berkembang Sangat Baik (BSB). 

Sehingga bisa ditarik kesimpulan yakni melalui media pop up book kemampuan 

kosakata pada anak usia dini mengalami peningkatan.  

Berdasarkan permasalahan di atas, maka peneliti ingin mengetahui lebih 

lanjut tentang hal tersebut melalui pengadaan penelitian dengan judul “Pengaruh 
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Media Pop Up Book terhadap Kemampuan Mengenal Huruf pada Anak Usia 

(4-5) Tahun di TK Islam AL-Ittifaqiah Indralaya” 

 

1.2 Tujuan Penelitian 

Berlandaskan rumusan masalah ditetapkan tujuan dari penelitian ini yakni 

“Untuk mengetahui pengaruh media pop up book terhadap kemampuan mengenal 

huruf pada anak usia (4-5) tahun di TK Islam Al-Ittifaqiah Indralaya”.  

 

1.3 Manfaat Penelitian   

1. Secara Teoritis 

Harapannya media pop up book sebagai media pembelajaran di bidang 

pendidikan khususnya mengenai kemampuan mengenal huruf pada anak usia 

(4-5) tahun serta dapat menjadi alternatif pilihan media yang menarik untuk 

anak belajar mengenal huruf.  

2. Secara Praktis 

a. Bagi anak, harapannya dapat termotivasi dan bersemangat dalam 

mengikuti aktivitas belajar melalui penggunaan media pop up book guna 

kemampuan mengenal huruf 

b. Bagi guru, diharapkan dapat membantu dan menjadi alternatif media 

untuk kemampuan mengenal huruf 

c. Bagi sekolah, dengan penelitian ini harapannya TK Islam Al-Ittifaqiah 

Indralaya dapat lebih meningkatkan proses pembelajaran yang inovatif 

agar kemampuan mengenal huruf anak menjadi lebih baik  

d. Bagi peneliti selanjutnya, harapannya bisa memperkaya pengetahuan 

dan wawasan mengenai pengaruh media pop up book  terhadap 

kemampuan mengenal huruf serta dapat menjadi sumber rujukan guna 

pembuatan laporan, proposal, dan juga skripsi.  
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