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PENGARUH TIGA JENIS LAMPU LED UV PADA PERTUMBUHAN TANAMAN
PAKCOY (Brassica rapa L.)

EFFECT OF THREE TYPES OF UV LED LIGHTS ON PAKCOY PLANT GROWTH
(Brassica rapal..)

Chrisensia Wulandari'. Endo Argo Kuncoro’, llc:rsyamsi2
Program StudiTeknikPertanianJurusanTeknologiPertanian
FakultasPertanianUniversitasSriwijaya
JI. Raya Palembang-Prabumulih KM 32 Indralaya, Oganllir

ABSTRACT

CHRISENSIA WULANDARI. Effect of Three Types of UV LED Lights on Pakcoy Plant
Growth (Brassica rapa I..) (Supervised by ENDO ARGO KUNCORO and HERSYAMSI)

Sawihuma or known as Pakcoy (Brassica rapa 1..) was one of the leaf vegetables that
has high economic value. In some places in Indonesia, in general the productivity of pakcoy
plants were still very low. This can be caused by several factors, namely cultivation
techniques that have not been intensive by farmers, climate factors and low soil fertility.
Lfforts that can be made to increase crop production were by manipulating sunlight by using
UV LED lights or growing light. The purpose of this study was to determine the effect of three
types of UV LED lights on the growth of Pakcoy plants. This research was conducted Jrom
November to December 2018, This study used descriptive data and the presentation of data in
the form of tables and graphs. The parameters used were plant growth, percentage of plant
growth (%), temperature (°C), relative humidity (%), and power requirements (W). The
results showed that the C (LED grow light hydroponic plant) lamp had the best pakcoy plant
growth with a plant height of 67.5 mm, a plant weight of 1.19 g, a number of leaves of 5
strands, an average temperature of 32.1 °C, the average humidity was 80%, and the power
requirements during the pakcoy growth process were 31.84 Watts.

Keywords: UV LED lights, pakcoy

bimbing I Indralaya, September 2019
Mengetahui,
Koordinator Program Studi
v Teknik Pertanian
Ir. Endo Argo Kuncoro, M. Agr
NIP.196107051989031006
Pembimbing II

o=

Dr, Ir. Hersyamsi, MAgr.
NIP. 196008021987031004




PENGARUH TIGA JENIS LAMPU LED UV PADA PERTUMBUHAN TANAMAN
PAKCOY(Brassica rapa L.)
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RINGKASAN

CHRISENSIA WULANDARL Pengaruh Tiga Jenis Lampu LED UV pada Pertumbuhan

Tanaman Pakcoy (Brassica rapa L.). (Dibimbing oleh ENDO ARGO KUNCORO dan
HERSYAMSI).

Sawi huma atau dikenal dengan Pakcoy (Brassica rapa L.) merupakan salah
satu sayuran daun yang memiliki nilai ekonomis tinggi. Di beberapa tempat di Indonesia,
pada umumnya produktivitas tanaman pakcoy masih tergolong sangat rendah. Hal tersebut
dapat disebabkkan oleh beberapa faktor yaitu teknik budidaya yang dilakukan petani yang
belum intensif, faktor iklim dan tingkat kesuburan tanah yang rendah. Usaha yang dapat
dilakukan untuk meningkatkan produksi tanaman yaitu dengan memanipulasi cahaya
matahari dengan menggunakan lampu LED UV atau growing light. Tujuan dari penelitian
ini adalah untuk mengetahui pengaruh tiga jenis lampu LED UV pada pertumbuhan
tanaman Pakcoy. Penelitian ini dilaksanakan pada bulan November sampai dengan bulan
Desember 2018, Penelitian ini menggunakan data secara deskriptif dan penyajian data
berupa tabel dan grafik. Parameter yang digunakan yaitu pertumbuhan tanaman, persentase
tumbuh tanaman (%), suhu (°C), kelembaban relatif (%), dan kebutuhan daya (W). Hasil
penelitian menunjukkan bahwa lampu C (LED grow light hydroponic plant) memiliki
pertumbuhan tanaman pakcoy yang paling baik dengan tinggi tanaman 67,5 mm, berat
tanaman 1,19 g, jumlah daun sebanyak 5 helai, rata-rata suhu 32,1 °C, rata-rata
kelembaban 80%, dan kebutuhan daya selama proses pertumbuhan pakcoy yaitu 31,84
Watt.

Kata Kunci : Lampu LED UV, pakcoy
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BAB 1
PENDAHULUAN

1.1. Latar Belakang

Pertanian berperan besar dalam memenuhi kebutuhan pangan di Indonesia
dikarenakan pertanian merupakan salah satu sektor yang sangat penting di
Indonesia. Pertanian di Indonesia dapat berjalan dengan baik karena didukung
dengan adanya sumberdaya yang melimpah. Kendala yang sering dialami petani
konvensional di Indonesia adalah kondisi lingkungan yang kurang mendukung
seperti curah hujan yang tinggi sehingga tanaman tidak mengalami proses
fotosintesis dengan baik karena kurangnya penyinaran cahaya matahari (Rosliani
dan Sumarni, 2005).

Pakcoy (Brassica rapa L. sub. chinensis) merupakan salah satu sayuran
daun kerabat dari sawi yang berumur pendek dan merupakan sayur introduksi dari
Cina. Tanaman ini memiliki daun yang bertangkai, berbentuk agak oval, berwarna
hijau tua, dan mengkilap. Tangkai daunnya berwarna putih atau hijau muda,
gemuk, dan berdaging (Rubatzky dan Yamaguchi, 1998). Sawi huma atau dikenal
dengan Pakcoy (Brassica rapa L) merupakan salah satu sayuran daun yang
memiliki nilai ekonomis tinggi. Tanaman ini juga dapat tumbuh di dataran tinggi
dan dataran rendah (Haryanto, et al., 1995).

Keterbatasan lahan kerap kali menjadi salah satu kendala masyarakat yang
mempunyai keinginan untuk bercocok tanam. Rumah yang memiliki pekarangan
yang tidak mendapatkan akses sinar matahari secara langsung juga merupakan
masalah dalam kegiatan budidaya tanaman terutama didaerah perkotaan. Hal-hal
tersebut merupakan beberapa masalah yang dapat berdampak langsung pada saat
berlangsungnya proses pertumbuhan dan perkembangan tanaman itu sendiri.

Beberapa faktor selain dari keterbatasan lahan untuk media tanam yaitu
dari faktor iklim. Iklim yang buruk atau bahkan cuaca yang tidak menentu juga
dapat mengganggu tanaman dalam melakukan proses pertumbuhannya. Usaha
yang dapat dilakukan untuk meningkatkan produksi tanaman vyaitu dengan

memanipulasi cahaya matahari menggunakan lampu LED UV atau growing light.

Universitas Sriwijaya



Growing light juga tidak memerlukan lahan luas, cukup untuk menyinari lahan yg
tersedia di atas media tanam yang telah disediakan.

Lampu SSL (Solid State Lighting) yang dikenal sebagai lampu LED (light
emitting diode) merupakan solusi untuk menggantikan lampu jenis sebelumnya,
baik jenis lampu pijar atau lampu neon. Jika dibandingkan dengan lampu pijar,
lampu SSL lebih unggul dalam konsumsi daya listriknya mencapai 80% lebih
hemat. Sedangkan jika dibandingkan dengan LHE (Lampu Hemat Energi), lampu
SSL lebih ramah lingkungan karena tidak mengemisikan gas merkuri dan lebih
ramah kesehatan karena tidak mengemisikan cahaya UV (Hidayat, et al., 2015).

Light Emitting Diodes (LED) UV memiliki berbagai keunggulan
dibandingkan dengan bentuk-bentuk lampu tradisional untuk pencahayaan
hortikultura. LED UV memiliki panjang gelombang tertentu untuk respon
terhadap tanaman sehingga lebih cocok sebagai sumber utama atau pencahayaan
tambahan untuk pertumbuhan tanaman hortikultura. Lampu LED UV dikenal
dengan lampu yang rendah listrik dan masing- masing lampu memiliki fungsi

yang berbeda untuk pertumbuhan tanaman (Massa, et al., 2008).

1.2. Tujuan

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh dari tiga

jenis lampu LED UV pada pertumbuhan tanaman Pakcoy.
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