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BAB 1 

PENDAHULUAN 

 

1.1. Latar Belakang 

Pertanian berperan besar dalam memenuhi kebutuhan pangan di Indonesia 

dikarenakan pertanian merupakan salah satu sektor yang sangat penting di 

Indonesia. Pertanian di Indonesia dapat berjalan dengan baik karena didukung 

dengan adanya sumberdaya yang melimpah. Kendala yang sering dialami petani 

konvensional di Indonesia adalah kondisi lingkungan yang kurang mendukung 

seperti curah hujan yang tinggi sehingga tanaman tidak mengalami proses 

fotosintesis dengan baik karena kurangnya penyinaran cahaya matahari (Rosliani 

dan Sumarni, 2005). 

Pakcoy (Brassica rapa L. sub. chinensis) merupakan salah satu sayuran 

daun kerabat dari sawi yang berumur pendek dan merupakan sayur introduksi dari 

Cina. Tanaman ini memiliki daun yang bertangkai, berbentuk agak oval, berwarna 

hijau tua, dan mengkilap. Tangkai daunnya berwarna putih atau hijau muda, 

gemuk, dan berdaging (Rubatzky dan Yamaguchi, 1998). Sawi huma atau dikenal 

dengan Pakcoy (Brassica rapa L) merupakan salah satu sayuran daun yang 

memiliki nilai ekonomis tinggi. Tanaman ini juga dapat tumbuh di dataran tinggi 

dan dataran rendah (Haryanto, et al., 1995). 

Keterbatasan lahan kerap kali menjadi salah satu kendala masyarakat yang 

mempunyai keinginan untuk bercocok tanam. Rumah yang memiliki pekarangan 

yang tidak mendapatkan akses sinar matahari secara langsung juga merupakan 

masalah dalam kegiatan budidaya tanaman terutama didaerah perkotaan. Hal-hal 

tersebut merupakan beberapa masalah yang dapat berdampak langsung pada saat 

berlangsungnya proses pertumbuhan dan perkembangan tanaman itu sendiri.  

Beberapa faktor selain dari keterbatasan lahan untuk media tanam yaitu 

dari faktor iklim. Iklim yang buruk atau bahkan cuaca yang tidak menentu juga 

dapat mengganggu tanaman dalam melakukan proses pertumbuhannya. Usaha 

yang dapat dilakukan untuk meningkatkan produksi tanaman yaitu dengan 

memanipulasi cahaya matahari  menggunakan lampu LED UV atau growing light. 
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Growing light juga tidak memerlukan lahan luas, cukup untuk menyinari lahan yg 

tersedia di atas media tanam yang telah disediakan. 

Lampu SSL (Solid State Lighting) yang dikenal sebagai lampu LED (light 

emitting diode) merupakan solusi untuk menggantikan lampu jenis sebelumnya, 

baik jenis lampu pijar atau lampu neon. Jika dibandingkan dengan lampu pijar, 

lampu SSL lebih unggul dalam konsumsi daya listriknya mencapai 80% lebih 

hemat. Sedangkan jika dibandingkan dengan LHE (Lampu Hemat Energi), lampu 

SSL lebih ramah lingkungan karena tidak mengemisikan gas merkuri dan lebih 

ramah kesehatan karena tidak mengemisikan cahaya UV (Hidayat, et al., 2015). 

Light Emitting Diodes (LED) UV memiliki berbagai keunggulan 

dibandingkan dengan bentuk-bentuk lampu tradisional untuk pencahayaan 

hortikultura. LED UV memiliki panjang gelombang tertentu untuk respon 

terhadap tanaman sehingga lebih cocok sebagai sumber utama atau pencahayaan 

tambahan untuk pertumbuhan tanaman hortikultura. Lampu LED UV dikenal 

dengan lampu yang rendah listrik dan masing- masing lampu memiliki fungsi 

yang berbeda untuk pertumbuhan tanaman (Massa, et al., 2008). 

 

1.2. Tujuan 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh dari tiga 

jenis lampu LED UV pada pertumbuhan tanaman Pakcoy. 
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