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Welcome Message

On behalf of the Conference Organising Committee, it is pleasure to welcome you to
the Second International Conference on Education, Technology, and Sciences (ICETS)
2016. This conference is organized by the Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan,
Universitas Jambi, Indonesia.

This conference is expected to become a medium where researchers and lecturers who
are interested in the area of education, technology, and science. The general theme for
the Second ICETS 2016 is integrating technology and science into early childhood and
primary education. There are 69 selected papers presented in this conference.

The conference program, in addition to the keynote speakers’ and authors’
presentations, includes entertainment and many opportunities for networking
development, making new colleagues and catching up with existing friends.

So in summary, on behalf of the Second ICETS organising committee, I am glad in
welcoming you, who have travelled to Jambi City (Indonesia) for the conference. We
hope that you find the conference useful to your professional development.

Syahrial Karea

Chairperson, Conference Organising Committee
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THE INFLUENCE OF NUTRITION KNOWLEDGE,
SOCIO-ECONOMIC STATUS, AND LIFESTYLE ON
FOOD PATTERN OF CHILDREN

Anita Chandra Dewi Sagalal*)

1Early Childhood Education Program, Faculty of Education, University of PGRI Semarang,
J1. Sidodadi No. 24, Semarang City, 50232, Indonesia

“E-mail: anita.sagala@yahoo.com

ABSTRACT

This study aims to determine the influence of nutrition knowledge, socio-economic status, and
lifestyle on food pattern of children. This study used a quantitative approach with survey
method and path analysis technique. The research was conducted in early childhood education
in Semarang, Central Java, Indonesia. The results showed: (1) there is a positive influence of
nutritional to food pattern of early childhood directly, it means the improvement of the
quality of nutrition knowledge will lead to improve the quality of family’s food pattern, (2)
there is a positive influence of socio-economic status to children’s food pattern directly, it
means the improvement of socio-economic status will lead to improve the quality of family’s
food pattern, (3) there is a positive influence of lifestyle to food pattern of children directly, it
means that the change of family lifestyle will effect the food pattern, (4) there is a positive
influence of nutrition knowledge to the lifestyle directly, it means the improvement quality of
nutrition knowledge will lead to the change of family lifestyle,(5) there is a positive influence
of the socio-economic status to lifestyle directly, it means the improvement of the family’s
socio-economic status will effect the family lifestyle. Thus, to reform the food pattern of
children in families in early childhood education in Semarang, it is necessary to improve the
knowledge of nutrition , socio-economic status and lifestyle.

Keywords: children, food pattern, lifestyle, knowledge of nutrition, socio-economic status

INTRODUCTION

The growth of children in developing countries, including Indonesia was always behind than
children in developed countries. At first, we suspected genetic factors are the main cause. But,
the study of child development in Indonesia proves that babies up to 6 months of age have the
weight as well as the Americanbaby. Slowing growth then began to occur in the period of
6 — 24 months. The cause is a food patterndoes not qualified in nutrition and health.

In September 2014, the data showed the number of malnutrition in Indonesian children

increased from 15 percent to 17 percent. This amount is in the age range growth and spread in

several regions in Indonesia. Malnutrition children are in the poverty, remote area, outermost
|
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and disadvantaged. If only caused by the inability of parents to get nutrition but also many
parents are less concerned about the development of the child. This problem occurs in many
big residents who actually did not lay about nutrition, usually because they want to feed the
child easily, do not want to be bothered and working. It looks a lot of surveys in Semarang are
still widely found children who are malnutrition because it is caused by the 'ignorance' of
parents, especially mothers.

Malnutrition is usually marked by underweight, lethargic or anemic. Malnutrition in children
is caused because children do not get all the nutrition needed by the body in sufficient
amounts, resulting in an imbalance between nutrient consumption needs. Forming a good
food pattern for a child requires the patience of a mother. At preschool age, children often
have a difficult eating phase. If the problem is a prolonged meal, it can interfere with
development of the child because of the number and types of nutritionin the body less.

Problems of food can occur because children imitate their parents’food pattern that may be
not good. Parents of picky eaters and are not fond of vegetables will indirectly cause the child
to behave like their parents. Eating culture can also arise from eating habits to do from the
home such as food habits that use coconut milk in the family will make children happy
with. Some children were accustomed to eating sweets, it causes children to become obese. A
child's eating too much influenced by the lifestyle of the family, it can be seen from a child's
habit of consume fast food. Habits occurs because the habit of parents in introducing the fast
food accompanied by do not giving knowledge to children about the effect of consuming fast
food continuously in children.

Knowledge of nutritionin each individual considered to be the one of important factor in food
consumption and nutrition status. It relates to the provision of menus, selecting food, menu
selection, food processing and determine food consumption patterns that will ultimately affect
the nutritional status of the individual concerned. The aim of nutrition education is not only
women that include mothers are educated and good nutritional will be instrumental in
preparing a menu that contains enough energy and protein, and other nutrients in the family.

Family socioeconomic status such as income is low from the head of the family and his
nutritional coupled with a culture in the family, among others, eating habits and culture will
affect the process of selecting and processing of food by the mother, because the processing
of good food will affect the nutritional status of a child.Based on the above explanation, the
researcher is interested to see the impact of the the influence of nutritional, socio-economic
status, lifestyle and food pattern in families on the nutritional status of young children.

Knowledge of Nutrition

Knowledge is the result of human understanding, above all human actions to understand an
object faced, or the result of human effort to understand a particular object (Surajiyo, 2010:
26 ). Here, knowledge is the extent to which humans know and understand about all they
knew to a particular object. Nutrition is talking about food in relation to health and the
process by which organisms use food for the maintenance of life, growth, operation member
and the body tissue as normal and produce energy (Suharjo, 2006 : 14)

]
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I Nyoman Supriasa (2006: 15) also described the definition of nutrition is a process organisms
use food consumed normally through the process of digestion, absorption, transport, storage,
metabolism, and spending substances that are not used to defend the life, growth and normal
functioning of organs and produce energy. Understanding nutrition here is different from the
previous understanding of nutrition, nutrition is the use of the food taken into the body and
then undergo some specific processes ranging from digestion to expenditures.

Nutrients are divided into three groups according to their function in the body, namely: (1) the
substance of energy, in the form of carbohydrates, fat, and protein; (2) The builder substances,
such as proteins, minerals and water; (3) regulator substances, such as proteins, minerals,
water and vitamins. So, there are nutrients by function included in more than one class; e.g.
protein included in a class of energy, builder substances and regulator, while mineral and
water included in the class regulator and builder substances.

The nutrients in the body is generally obtained from the daily diet. In the body of nutrients are
removed from the food through the digestive process. Digestion starts in the mouth through a
process of chewing and activities of enzymes contained in saliva fluids, then continued in the
stomach and small intestine. Nutrients are then absorbed through the intestinal wall into the
bloodstream to be transported to the body needs. In the cells of the body occurred various
chemical reactions necessary for growth and maintenance of the structure and function of the
body. This process is called the metabolic processes (Almatsier, 2011 : 2-3).

One thing tells about the importance of nutrition knowledge is based on three reality:

1. Status of adequate nutrition is essential for health and well-being

2. Each person will only be enough nutrition if the food they consume is able to
provide the necessary nutrients for optimal body growth, maintenance and energy.
(Suharjo, Harper, Brady, and Drieskel, 2006, 31)

If the toddler food intake is not enough to contain the nutrients needed and this situation
lasted a long time, will lead to changes in metabolism in the brain so that the brain is not able
to works normally. When malnutrition is still ongoing and increasingly severe, it will cause
stunted growth in children under five, followed by a brain size is also small, so the number of
cells in the brain decreases. This situation can affect the child's intelligence.

Toddler’s food should be guided by a balanced nutrition, as well as the need to meet the
standards of nutritional adequacy. Balanced nutrition is a condition that ensures the body
obtain sufficient food contains all the nutrients in the amounts needed. Nutritionally balanced,
growth and development of infants will be optimal and good body resistance and the child
will not get sick easily.

Concept of Socio-Economic Status

According to Soekanto (1990) that the socio-economic status is a tool that describes one's
position in the social system in society. Status describes the place/ position of individuals in a
certain pattern or a family in a pattern of certain foods. This is in line with the Krech’s who
explained that the status is the ranking of an individual position in a hierarchy of groups or
communities (Krech and Crutchfield, 2006, 338)
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The concept of socio-economic status is generally measured by the three main components,
namely; parental education, status and position in the work, and income in the calculation can
be done individually or used as an integral and inseparable (Borstei and Bradley, 2003:
31). Definition of socioeconomic status on more focus on the main factors associated with
socioeconomic status is parental education, occupation and income elderly parents. That's
because these three components are very instrumental in determining the position of a family
in the community.

Definition of lifestyle according to Supranto and Limakrisna (2011 : 18) also means "how one
lives". Lifestyle includes products bought, how to use and how a person is thinking and
feeling. Lifestyle is a manifestation of one's self. Lifestyle of an individual will move
dynamically from time to time. However, rapidly changing lifestyles so that at a certain time
relatively permanent lifestyle. Lifestyle can also specify the form of food consumption
patterns. Lifestyle affects a person's eating habits or a specific group of people who have an
impact particularly with regard to nutrition.From these explanations, it is known that a
person's lifestyle will affect his diet. E.g. lifestyle in big cities are accustomed to eating fast
food affects the person's diet. This lifestyle can take forever or fixed because of something,
someone is willing to change their lifestyle better. Lifestyle usually affects diet also, for
example, a lifestyle that often eat junk food, but because of suffering from a particular disease
for example, high blood pressure or cholesterol that lifestyles are accustomed to eating junk
food is converted into a healthy lifestyle by consuming a lot more nutritious food and
reducing foods that contain cholesterol.

Food Pattern

The definition of food pattern, according to Sr1 Handajani in Hariyani Sulistyoningsih (2011 :
52) is the behavior of a human or group of humans in meeting the need for food that includes
an attitude of trust and choice of food. This means the diet is how people choose their desired
foods based on the desires, preferences and beliefs. A person can determine his diet because
of the above.

Suharjo further explained that the amount of food and the type and amount of food stuff in a
in a country or a particular region called diet (Suharjo, 2003 : 22). Scarcity of food and work
habits of the family, influenced the diet. From the description can be explained that the diet is
how one meal in the amount of certain foods that are eaten. Foods are also almost identical in
each feeding, as well as food materials are also almost the same. This is done continuously
eventually become a habit.

The influence of industrialization brought many changes in dietary patterns of various
populations. The population in industrialized countries no longer rely on food produced itself
as farming, but also in industrially processed foods. A diet gradually changed in accordance
with the changing times. It can be seen from a variety of foods are now processed by the
industry. It also added the influence of print and electronic media as well as technological
development raises a variety of processed foods.

]
ISBN: 978-602-71682-1-3 4



Proceeding of The Second International Conference on Education, Technology, and Sciences:
“Integrating Technology and Science into Early Childhood and Primary Education”

METHODS

The research was conducted on Early Childhood Education (ECD) in Semarang, Central Java
Province. ECD is one of the educational institutions of non-formal early childhood under the
guidance of Education and Culture of the Republic of Indonesia.

This study used a quantitative approach with survey method. Survey research involves
collecting data to test hypotheses or answer questions about people's opinion on some topics
or issues. The survey is an instrument to collect data in describing one or more characteristics
of a particular population.

It used the technique of path analysisto test the suitability model, the direct the influence of
each variable, analyze the structural relationship between the study variables and their
influences.

This research studies or to analyze the relationship between variables were studied based on
facts and data that have occurred and to assess the the influence of one variable to another
variable. Variables consisted of independent variables and the dependent variable. The
independent variable is the nutritional (X;), socioeconomic status (X3 lifestyle (X 3y while the
dependent variable is food pattern of children (X 4.

Knowledge of
nutrition (X;)

Lifestyle (X3) food pattern (X,) ]

Py

socioeconomic
status (X;)

Figure 1 Constellation Research Model

RESULTS AND DISCUSSION
Results of Path Coefficients
Path Coefficient on First Substructure Model

Structural equations formed on the model of the substructure of the first formed by the path
coefficients of the variables X ; to X 4 variable X, to X 4 and the path coefficients of the
variables X 3to X 4in the form: X4=p4y X 1+ pa X2 +p43 Xs+ paey With (R4123)2=
0.2632 so p 4 € = 0.858. So, the form of structural equation model first sub-structure: X 4 =
0,236X |+ 0,240X , + 0,228X3 + 0.858. The description of the path coefficient estimates are
described in Figure 2.
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Knowledge of

=0,2
nutrition (X;) pa1 = 0,236

Lifestyle (X3) Food Pattern (X4)

socioeconomic
status (X»)

Figure 2 Empirical line diagram of 2™ structural model

Path Coefficient on Second Substructure Model

Structural equation models were formed on the second substructure formed by the path
coefficients of the variables X ; to X 3 and of variable X ; to X 5 in the form: X 3 = p3; X |+
p3 Xa2pses With (R3y 2=0.1288 so p3€3=0.933. So the form of structural equation
model of second sub-structure: X 3 = 0,217X | + 0,227X, + 0.933. The description of the path
coefficient estimates are described in Figure 3.

Knowledge of
nutrition (X;) =0,217

Lifestyle (X3)

Socioeconomic

status (X5) pra= 0,227

Figure 3 Empirical Line Diagram of 2" Structural Model
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Hypothesis
Table 1 Recapitulation of hypothesis
No Research hypothesis Statistical Decision Conclusion
hypotheses

1 There is a direct positive influence of H. B 41 <0 Ho rejected positive
Knowledge of nutrition Hi. B y41-0 influence

directly

2 There is a direct positive influence of the  H . B 42 <0 Ho rejected positive
socio-economic status of food pattern of  H . y42- 0 influence

children directly

3 There is a direct positive influence of H. B 43 <0 Horejected positive
lifestyle to food pattern Hi. Py 0 influence

directly

4 There is a direct positive influence on  H. B 31 <0 Horejected positive
the lifestyle toKnowledge of nutrition Hi.By3i=0 influence

directly

5 There is a direct positive influence on H . f<0vy3, Horejected positive
the socio-economic to lifestyle Hi.Byss0 influence

directly

DISCUSSION

Direct Positive Influenceof Knowledge of nutrition to the Food Pattern

The results of the analysis of the first hypothesis provides findings that knowlege of nutrition
direct impact positively on the food pattern. Thus it can be concluded that the food pattern is
directly affected positively by nutritional. Increasing knowledge of nutrition will result in an
increase in food patterns. The results of this research in line with the opinion of some experts
of which is a good food pattern containing food energy sources, builder substances and
sources of regulators, because all the nutrients required for growth and body maintenance and
brain development and productivity, as well as eaten in sufficient quantities as needed. With
a daily diet that is balanced and safe, useful for achieving and maintaining the nutritional and
health status optimally (Almatsier, 2011).

Knowlege of nutrition possessed by a mother would provide the right information to the
mother in choosing the right materials, process food healthy and nutritious as well as serving
healthy foods and appeal to children to try. Mother will try to provide healthy and nutritious
food for a mother to know that the food is healthy and nutritious will affect
thechild's intelligence, because it will give a good impact on the future. The statement
indicates that maternal nutrition affects how knowledge of food pattern, it is supported by the
opinion of experts also some existing empirical studies.
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Direct Positive Impact of Socio-Economic Status to the Food Paterrn

The results of the analysis of second hypothesis resulted in the finding that socioeconomic
status directly affects positively to the food paterrn. Based on these findings we can conclude
that food paterrn directly influenced positively by socio-economic status. Increasing socio-
economic status will result in an increase in food patterns. The results of this research in line
with the opinion of several experts whom are many nutritional problems occur in groups of
people in rural areas or communities with low economic status who consume foods with good
enough, both in quantity and quality. However, it is undeniable that economic factors also
significantly affect the overall picture of the nutritional problems in remote areas, this is
explained by Winarno (2001: 21). The results of this study empower the statement of experts
stating that socioeconomic status do not give the influence to the family diet.

Direct Positive Influence of Lifestyles to the Food Paterrn

Third hypothesis analysis results produced findings that lifestyle directly affects positively to
the food patern. Based on these findings we can conclude that diet directly influenced
positively by lifestyle. Increased lifestyle will lead to increased eating. The results of this
research in line with the opinion of some experts of which is that the lifestyle is influenced by
external factors such as habits of parents, peers, media, and other nutrional . In addition to
external factors are also internal factors concept itself, confidence and personal value,
developmental psychology and others. Lifestyle affects a person's food paterrn raised by
Almatsier, Soetardjo and Soekarti (2011: 334). Bad eating habits during the growth period
caused the wrong lifestyle will lead to the emergence of the disease - a degenerative disease
such as high blood pressure, heart disease, and others. From the above information and
supported a strong theoretical and empirical studies it can be deduced that the life style affect
the food paterrn of the family.

Direct Positive Influence of Knowlege of Nutritionto Lifestyle

The results of the analysis of the fourth hypothesis provides the finding that the knowledge of
nutrition directly affects lifestyle. Based on these findings it can be concluded that lifestyle is
directly affected positively by knowlege of nutrition. Increasing knowledge of nutrition will
result in an increase in lifestyle. The results of this research in line with the opinion of
several experts whom is knowledge of the nutrients in various foods, the use of food for the
health of the family can help the mother choose foods that are not so expensive but the
nutritional value stated by Moehji (2009: 7), It would be a person's lifestyle. Because of the
knowledge that belongs terntang all nutrition information would make a mother trying to
shortly create a healthy lifestyle for the entire family. A healthy lifestyle will keep the child
from diseases including degenerative diseases in the future. From the statement of the experts
indicate that knowledge of maternal nutrition affects the family's lifestyle. It is supported by a
strong theoretical and empirical studies on maternal nutrition knowledge.

Direct Positive Influence of Socio-Economic Status to the Lifestyle

The fifth hypothesis analysis results produced findings that the socioeconomic status of a
positive direct the influence on lifestyle. Based on these findings we can conclude that a
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lifestyle is directly affected positively by socio-economic status. Increasing socio-
economic status will lead to increase her lifestyle. The results of this research in line with the
opinion of some experts include the appearance of behavior in the selection of food, which in
turn will affect the industry in modifications for food production and process. According
to Gibney, Vorster and Kok (2002: 319) that the selection of these foods would be a lifestyle
practices among high socioeconomic. It means that the lifestyle adopted by people in big
cities because of the influence of electronic media such as television, newspapers and
gadgets. People are more interested in eating at a restaurant, shop or other food
court. Especially, families with high economic standard would be easier to enjoy a meal in the
restaurant. That lifestyle is giving the influence to the onset of obesity, especially obese. In
addition, also the onset of degenerative diseases such as heart disease, high cholesterol and so
on in the future. The statement indicates that lifestyle affects the socio-economic status of the
family. The theories put forward to support that lifestyle affects the socio-economic status.

CONCLUSION AND SUGGESTION

Conclusion

1. Knowledge of nutrition family owned directly influence positively to food pattern, it
means improved quality of family nutrition knowledge will lead to increased quality of the
family diet in early childhood in Semarang.

2. Family’s socioeconomic status the direct positive influence on the food pattern of family
meals, meaning that changes in family socioeconomic status causes would be to improve
the quality of family food paterrn in early childhood in Semarang.

3. Family lifestyle effect positive directlyto the family food paterrn, it means a change in
lifestyle would be to families causes changes in the family food paterrn in early childhood
in Semarang.

4. Knowledge of family nutrition direct impact positively on family lifestyle means to
increase knowledge of nutrition will lead to changes in lifestyle of the family in early
childhood in Semarang.

5. Family socioeconomic status positive influence directly on the lifestyle of the family,
which means that an increase in socioeconomic status families will lead to changes in
family lifestyle in early childhood in Semarang.

Suggestion
1. Family

a. It is expected as a mother should have the knowledge of good nutrition so that in
preparing meals for the whole family, especially for able to provide a healthy diet and
nutritious.

b. As a mother should expand your knowledge about education for children, child care and
how to increase intelligence for children. With lots of obtaining accurate information
will help the mother to prepare the next generation of healthy and smart.

c. Mother as a regulator of food in the family should avoid fast foods and reproduce
provide healthy food such as vegetables and fruits at home.
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2. Health Department

a. Department of Health more adaptable in responding to the many established outposts in
the ECE in Semarang as "proactive" in which Department of Health goes down to the
community to more often providing health education and nutrition for mothers and
children.

b. Health Department should provide counseling not only for children aged 1-6 years but
also guiding health and nutrition for expectant mothers as well as mothers who are
pregnant. So that they know how to take care of health and the food is healthy and
nutritious for candidates whose unborn child.

c. Socializing the benefits of breastfeeding for children including positive and negative of
breast milk (ASI) for the child, in fact, many young mothers are poorly informed about
the benefits of breastfeeding for a child.
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ABSTRACT

Literacy is one of the most important foundations for success in school and life. Learning
literacy begin from birth as known as early literacy. Early literacy is everything a child knows
about reading and writing before he or she can read or write. One of a critical aspect in early
literacy development is phonological awareness. To develop early literacy skill, especially
phonological awareness, children need support from environment, such as family, school, etc.
This paper focus on identify the role of school in supporting preschool children phonological
awareness. Research with cross sectional design was conducted in August-September 2016 in
one kindergarten in Jambi City, Jambi Province, Indonesia. Data were collected through
observation in one class. The collected data were analyzed by descriptive analysis. Result
showed that school support the children by providing learning materials, but the number and
types of learning material was still limited. Teachers have supported the phonological
awareness of children through playing and learning activities. However, the activities that
has been given to children didn’t vary so not all of phonological awareness aspects got
sufficient support.

Keywords: early literacy, phonological awareness, preschool children, school environment

PENDAHULUAN

Salah satu periode penting dalam perkembangan manusia adalah periode prasekolah. Periode
ini penting karena periode ini menentukan kualitas individu ketika dewasa (Santrock, 2009).
Oleh karenanya, optimalisasi perkembangan pada periode prasekolah perlu dilakukan.
Perkembangan anak dapat dilihat dari banyak aspek, diantaranya adalah perkembangan fisik,
perkembangan kognitif, perkembangan bahasa, perkembangan sosial, perkembangan emosi,
dan perkembangan moral. Semua aspek perkembangan saling mempengaruhi satu sama lain.
Salah satu aspek perkembangan yang dianggap penting untuk dikembangkan terutama pada
periode prasekolah adalah perkembangan bahasa. Alasannya, bahasa merupakan modal awal
untuk anak berkomunikasi dengan individu lain.

Kemampuan bahasa anak merupakan kemampuan yang sangat penting untuk distimulasi sejak
dini. Jika anak menggunakan bahasa maka anak akan tumbuh dan berkembang seperti anak
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pada umumnya dan menjadi manusia dewasa yang dapat berkomunikasi dengan lingkungan.
Dengan menerapkan prinsip dan karakteristik anak usia dini, pembelajaran dapat mendorong
anak untuk berinteraksi dengan lingkungan, serta memperoleh pengetahuan dari kegiatan
yang dilakukan melalui kegiatan bermain.

Salah satu aspek perkembangan bahasa anak yang diterapkan pada anak usia prasekolah
adalah proses belajar menuju kemampuan membaca. Belajar membaca di PAUD bukan
berarti belajar dengan menggunakan lembar kerja, namun belajar membaca yang diterapkan
melalui belajar sambil bermain yang sesuai dengan karakteristik anak pada usia tersebut.
Johnson & Medinus, diacu dalam Kurniawan (2001) mengemukakan bahwa banyaknya
stimulus informasi tentang membaca yang diberikan pada anak sebelum masuk sekolah lebih
berpengaruh daripada pengaruh perkembangan aspek dan fungsi ontogenik. Salah satu
stimulus informasi tentang membaca adalah kesadaran fonologi pada anak.

Kesadaran fonologi sangat terkait dengan keberhasilan anak dalam membaca dan mengeja.
Kesadaran fonologi tidak hanya mengartikan kata tetapi juga ruang lingkup bahasa lisan yang
berhubungan dengan kemampuan berpikir bunyi dalam kata. Kesadaran fonologi juga dapat
diartikan sebagai pemahaman bentuk bahasa lisan yang terdiri atas kata, suku kata, onset-rime
dan juga bunyi. Kemampuan ini penting bagi penggunaan pengetahuan huruf dan bunyi
secara efektif dalam membaca dan menulis. Faktanya, tingkat kesadaran fonologi anak di
akhir taman kanak-kanak (TK) merupakan salah satu prediktor bagi kesuksesan membaca
anak di masa depan, di kelas satu, dan selanjutnya.

Untuk mengembangkan keterampilan literasi dini, khususnya adalah kesadaran fonologi, anak
membutuhkan dukungan dari lingkungan. Menurut Bronfenbrenner, lingkungan berperan
penting dalam menentukan kualitas seorang anak. Bronfenbrenner, diacu dalam Brooks
(2001) merangkum lima sistem lingkungan yang memengaruhi kehidupan seorang anak yaitu
mikrosistem, mesosistem, eksosistem, makrosistem, dan kronosistem. Lingkungan yang
terdekat dengan anak adalah lingkungan mikro (mikrosistem). Mikrosistem adalah setting
yang di dalamnya individu hidup, meliputi keluarga individu, teman sebaya, sekolah, dan
lingkungan. Konsep mikrosistem ini sangat penting dalam peletakan dasar kepribadian
seorang anak. Anak akan belajar dari lingkungan yang ada di sekitarnya. Anak akan menyerap
nilai, cara bicara, cara bereaksi, dan cara berperilaku dari lingkungan yang ada di sekitarnya.
Apabila anak mengikuti pendidikan prasekolah maka anak juga akan menyerap nilai, cara
bicara, cara bereaksi, dan cara berperilaku dari lingkungan sekolahnya. Dengan demikian,
sekolah juga memiliki peran penting dalam membantu mengoptimalkan perkembangan anak.
Hal ini diperkuat dengan hasil penelitian Rao (2010) yang mengemukakan bahwa partisipasi
anak dalam pendidikan prasekolah dapat meningkatkan kualitas perkembangan anak. Anak
yang mengikuti pendidikan prasekolah memiliki kualitas perkembangan yang lebih baik
dibandingkan dengan anak yang tidak mengikuti pendidikan prasekolah.

Berdasarkan pemaparan tersebut dapat disimpulkan bahwa kesadaran fonologi pada anak usia
prasekolah penting untuk keberhasilan anak dalam membaca. Salah satu lingkungan yang
diharapkan dapat mendukung kesadaran fonologi anak adalah lingkungan sekolah. Oleh
karenanya, artikel ini bertujuan untuk mendeskripsikan peran sekolah dalam mendukung
kesadaran fonologi anak di Taman Kanak-Kanak.
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METODE

Artikel ini menyajikan sebagian dari hasil penelitian yang berjudul “Kajian Kesadaran
Fonologi Anak di Kota Jambi”. Desain yang digunakan dalam penelitian adalah cross
sectional yaitu penelitian yang dilaksanakan dalam satu waktu. Penelitian dilakukan di salah
satu Taman Kanak-Kanak (TK) di Kota Jambi, Provinsi Jambi, Indonesia. Pengumpulan data
penelitian dilakukan sejak bulan Agustus sampai dengan Oktober tahun 2016. Data yang
dikumpulkan dalam penelitian ini adalah data primer yaitu peran sekolah dalam mendukung
kesadaran fonologi anak. Data dikumpulkan dengan cara pengamatan dan wawancara. Data
yang telah dikumpulkan selanjutnya dianalisis dengan menggunakan analisis deskriptif.

HASIL DAN PEMBAHASAN

Kesadaran fonologi (phonological awareness) merupakan salah satu faktor yang menentukan
kesuksesan anak dalam membaca. Akan tetapi, istilah “kesadaran fonologi” masih belum
akrab di kalangan guru khususnya guru di Taman Kanak-Kanak yang menjadi lokasi
penelitian. Meskipun demikian, hasil pengamatan dan wawancara memperlihatkan bahwa
telah ada upaya yang dilakukan sekolah dalam mendukung kesadaran fonologi anak yaitu
kesadaran fonologi pada level kata, suku kata, dan onset-rime.

Kesadaran fonologi anak akan lebih baik jika didukung berbagai aktivitas bahasa. Anak-anak
mempunyai kecenderungan yang natural untuk bermain dan mengoptimalkan waktu agar
dapat membantu perkembangan dan memperluas eksplorasi mereka. Guru di kelas secara
sengaja harus dapat membentuk lingkungan yang kaya akan fonologi sama halnya dengan
pemberian lingkungan yang kaya akan cetak (Torgessen & Mathes, 1998, diacu dalam Yopp
& Yopp, 2009). Anak-anak belajar tentang sesuatu yang baru dan ketika mereka melihat hal
tersebut mereka gunakan ke berbagai konteks dan berbagai tujuan. Selain itu, anak mendapat
manfaat dari lingkungan yang kaya akan bunyi bahasa, seperti bernyanyi, mendengarkan
cerita dari buku, bermain kata, membaca sajak yang fokus pada manipulasi bunyi dan lain-
lain. Aktivitas bahasa tersebut dapat mengembangkan kesadaran fonologi baik kata, suku
kata, onset-rime dan bunyi. Guru dapat mendorong anak dalam berbagai aktivitas untuk
mendapatkan target yang berbeda level pada kesadaran fonologi, merencanakan pengalaman
yang dapat meningkatkan target dari unit bunyi terbesar ke yang paling kecil, dan
menciptakan bunyi pada tipe yang dimanipulasi.

Berdasarkan hasil penelitian, salah satu cara sekolah dalam mendukung kesadaran fonologi
anak adalah dengan menyediakan media pembelajaran yang relevan, diantaranya puzzle, kartu
kata, buku cerita, dan media pembelajaran lainnya yang dapat digunakan untuk mendukung
kesadaran fonologi anak. Akan tetapi, jumlah dan jenis media pembelajaran yang telah
sediakan masih terbatas dan belum bervariasi. Menurut Hastuti (2009), keterbatasan media
berdampak pada berkurangnya jumlah stimulasi yang dapat disediakan untuk anak. Stimulasi
yang diperoleh anak semakin banyak dengan semakin lengkapnya media yang tersedia pada
pendidikan prasekolah. Keterbatasan jumlah dan ketidakberagaman media pembelajaran yang
tersedia juga berdampak pada aktivitas di kelas. Aktivitas di kelas menjadi tidak bervariasi
dengan adanya masalah keterbatasan jumlah dan ketidakberagaman media pembelajaran.
Contoh media yang disediakan sekolah disajikan pada Gambar 1.
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Gambar 1 Media pembelajaran

Selain dengan menyediakan media pembelajaran, sekolah juga mendukung kesadaran
fonologi anak dengan melakukan aktivitas bahasa. Aktivitas bahasa dilihat dari aktivitas anak
di kelas baik di dalam maupun di luar kelas. Aktivitas bahasa lebih dominan ditemukan pada
aktivitas anak di dalam kelas. Aktivitas ini ditemukan pada saat anak melakukan kegiatan
awal, kegiatan inti, dan kegiatan akhir. Pada kegiatan awal, aktivitas bahasa yang terlihat
adalah guru mengajak anak untuk membaca pesan pagi, bernyanyi, dan berdo’a bersama.
Menurut Adams, et al. (2013), membaca pesan pagi merupakan salah satu aktivitas bahasa
yang dapat meningkatkan kesadaran fonologi anak.

Pada kegiatan inti, guru mendukung kesadaran fonologi anak dengan cara membacakan cerita.
Dalm membacakan cerita, guru memperlihatkan ekspresi dan intonasi yang sesuai dengan isi
cerita. Pembacaan cerita ini menimbulkan bunyi-bunyian yang unik, lucu, dan tidak berarti
apa-apa atau dikenal dengan istilah pseudoword. Selain itu, guru juga memberikan pertanyaan
kepada anak dan menanggapi pertanyaan dari anak. Contohnya adalah anak diminta untuk
menebak nama sebuah benda dan selanjutnya guru menanggapi jawaban anak (benar atau
salah).

Taman kanak-kanak yang menjadi lokasi penelitian menggunakan sistem sentra. Aktivitas
bahasa pada kegiatan inti lebih dominan terlihat pada sentra persiapan. Pada sentra persiapan,
guru mengajarkan anak dalam mengidentifikasi huruf, menggabungkan huruf sehingga
membentuk sebuah kata, menyusun kata sehingga membentuk kalimat sederhana, dan diakhiri
dengan menulis dan membaca kata/kalimat sederhana yang telah disusun. Contoh kegiatan
anak di sentra persiapan disajikan pada Gambar 2.

Gambar 2 Kegiatan Anak di Sentra Persiapan
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Guru juga memberikan stimulasi untuk anak melalui aktivitas bahasa di luar kelas. Aktivitas
bahasa yang ditemukan di luar kelas tidak sebanyak aktivitas bahasa yang di dalam kelas.
Aktivitas bahasa yang terlihat ditemukan saat anak melakukan olahraga dan juga pementasan
(bernyanyi, menari, membaca puisi, dan lain-lain). Pada saat ini, anak melakukan gerak,
membunyikan kata, dan berekspresi.

Hasil pengamatan dan wawancara juga menunjukkan bahwa tidak tampak adanya aktivitas
yang berkaitan dengan tepuk suku kata. Padahal, menurut Musfiroh (2009) tepuk suku kata
adalah salah satu kegiatan yang dapat mendukung kesadaran fonologi anak. Phillips, et al.
(2008) juga mengemukakan hal yang sama bahwa menepuk dan mengetuk merupakan strategi
yang menggunakan non verbal cues yang dapat digunakan untuk mendukung pemahaman
anak. Ditemukan pula bahwa pergerakan fisik merupakan tindakan menempatkan bunyi
bersama-sama atau mengambil bagian dari bunyi secara terpisah sehingga menjadi tambahan
yang berguna selama tugas kata, suku kata dan bunyi. Suku kata adalah prinsip untuk
menentukan kombinasi kata-kata yang monosilabis dan disilabis dalam sebuah bahasa. Suku
kata sangatlah berperan penting bagi fonologis. Suku kata adalah hal yang paling baik dapat
dipahami sebagai pembentukan konstituen dalam proses fonologis. Pendeknya pengertian
tentang penyukuan sangat penting dalam pemahaman anak untuk menyusun sistem fonologis
anak pada suatu bahasa. Dengan demikian, tepuk suku kata dapat digunakan untuk
mendukung kesadaran fonologi anak. Oleh karenanya, guru diharapkan dapat menggunakan
tepuk suku kata sebagai upaya dalam mendukung kesadaran fonologi anak.

Selain tepuk suku kata, kegiatan dalam mendeteksi bunyi awal dan akhir yang sama (onset
dan rime) juga jarang ditemukan pada aktivitas di dalam kelas. Aktivitas ini hanya ditemukan
pada saat waktu senggang, pada saat guru dan anak berdiskusi dan bercanda. Hal ini lah yang
menjadi salah satu penyebab belum munculnya kesadaran anak dalam hal onset dan rime.
Hasil ini didukung oleh Lane, et al. (2000), diacu dalam Dave (2013) bahwa level onset-rime
sering dihilangkan dari pembelajaran membaca dini. Oleh karenanya, guru juga diharapkan
juga menambah aktivitas bahasa terutama dalam hal kesadaran onset-rime.

Sekolah telah berusaha untuk mendukung kesadaran fonologi anak dengan menyediakan
media pembelajaran yang relevan dan juga melakukan aktivitas bahasa baik aktivitas di dalam
kelas maupun di luar kelas. Namun, upaya yang dilakukan masih belum optimal. Salah satu
faktor penyebabnya adalah guru yang tidak memahami konsep dari kesadaran fonologi.
Sehingga guru mengalami kesulitan dalam menyusun aktivitas yang dapat mendukung
kesadaran fonologi anak. Mengingat kesadaran fonologi penting untuk kesuksesan membaca
anak maka kemampuan guru perlu ditingkatkan. Menurut Olaleye et al. (2009), kualitas
pembelajaran ditentukan oleh kualitas guru. Guru yang memiliki pengetahuan yang baik tidak
hanya pengetahuan tentang materi pembelajaran namun juga pengetahuan mengenai teori dan
prinsip perkembangan anak dapat meningkatkan kualitas pembelajaran pada anak usia
prasekolah. Essa (2011) juga menambahkan bahwa staf yang berkualitas akan membangun
interaksi yang berkualitas sehingga staf yang berkualitas mampu meningkatkan keterampilan
kognitif dan bahasa anak. Salah satu cara yang dapat dilakukan untuk meningkatkan
kemampuan guru adalah melalui kegiatan pelatihan khususnya mengenai kesadaran fonologi
anak. Penyelenggaraan pelatihan mengenai kesadaran fonologi pada guru diharapkan dapat
meningkatkan pemahaman guru mengenai kesadaran fonologi dan peningkatan pemahaman
guru ini diharapkan juga berimplikasi pada peningkatan ragam aktivitas bahasa pada anak.
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SIMPULAN DAN SARAN

Sekolah mendukung kesadaran fonologi anak dengan menyediakan media pembelajaran yang
relevan, diantaranya adalah puzzle, kartu kata, buku cerita, dan media pembelajaran lainnya
yang dapat digunakan untuk mendukung kesadaran fonologi anak. Akan tetapi, jumlah dan
jenis media pembelajaran yang telah sediakan masih terbatas dan belum bervariasi. Oleh
karenanya, sekolah perlu menambah jumlah dan jenis dari media pembelajaran khususnya
media pembelajaran yang dapat mendukung kesadaran fonologi anak. Selain itu, peran
sekolah juga dapat dilihat dari tindakan guru selama kegiatan pembelajaran, baik pada
kegiatan awal, kegiatan inti, maupun kegiatan akhir. Guru mengajak anak terlibat aktif dalam
kegiatan kelas, diantaranya dengan cara menyanyi, menyusun puzzle huruf, mendengarkan
dongeng, membaca, menulis, dan juga guru memberikan kesempaatan anak untuk berbicara.
Akan tetapi, tindakan guru masih monoton sehingga guru perlu melakukan inovasi dalam
kegiatan pembelajaran terutama dalam hal bermain bunyi, contoh kegiatannya adalah bermain
bunyi dalam kata dan bermain tepuk suku kata. Berdasarkan hasil, penelitian ini menyarankan
penyelenggaraan pelatihan pada guru terutama mengenai pentingnya kesadaran fonologi pada
anak usia prasekolah, teori dan prinsip kesadaran fonologi, dan peran guru dalam mendukung
kesadaran fonologi anak.
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FAKTOR PENDUKUNG DAN PENGHAMBAT
KEBERHASILAN PEMBELAJARAN MELALUI BERMAIN UNTUK
PENGEMBANGAN KEMAMPUAN BERBAHASA ANAK
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ABSTRACT

The purpose of this study describes the factors supporting and inhibiting learning. This study
was a qualitative approach. The research data contains information on learning events.
Background research Kindergarten Al Azhar Islamic city of Jambi. Data was collected by
observation, interviews, and documentation. Analysis of the data by step data reduction, data
presentation, and drawing conclusions. The results of the study are grouped into two
categories, namely the supporting factors and the factors inhibiting learning. Factors
supporting factor is the lack of compatibility planning, implementation, and evaluation.
Semester program, plan weekly events, and plan daily activities already according to the
principles and organization. Implementation of learning in general is good. Playing
environment can create an atmosphere of safe, comfortable, clean, healthy, and attractive;
educational games using a standards-compliant security, health, and stimulation functions,
and using the environment appropriately. Organizing study carried out inside and outside the
classroom; the atmosphere is pleasant; management activities of individuals and groups.
Teachers have been conducting evaluations. Factors inhibiting the learning plan there are
still shortcomings, grains of children's language skill development planned incomplete and
proportionate. Structuring the environment there are still shortcomings, various educational
tools educative less complete, less varied learning methods, the number of centers is less, and
the environment has not been fully utilized. Conclusions: TK Islam Al Azhar city of Jambi,
besides having factors supporting learning success, but there are still some factors inhibiting
learning.

Keywords: learning, play, development, language ability, children

PENDAHULUAN

Pendidikan anak usia dini adalah suatu upaya yang ditujukan kepada anak 0-6 tahun yang
dilakukan melalui pemberian rangsangan pendidikan untuk membantu pertumbuhan dan
perkembangan jasmani dan rohani agar anak memiliki kesiapan dalam memasuki pendidikan
lebih lanjut'. Dalam perkembangannya, masyarakat telah menunjukkan kepedulian terhadap
masalah pendidikan, pengasuhan, dan perlindungan anak usia dini (AUD) untuk usia 0-6

'Undang-undang Republik Indonesia (UU RI) Nomor 20 Tahun 2003 tentang Sistem Pendidikan Nasional.
I ———
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tahun dengan berbagai jenis layanan sesuai dengan kondisi dan kemampuan yang ada, baik
jalur formal maupun nonformal. Penyelenggaraan PAUD formal: TK, RA, dan bentuk lain
yang sederajad, yang menggunakan program untuk anak berusia 4-6 tahun’.

Standar PAUD didasarkan pada hal-hal berikut, yaitu tingkat pencapaian perkembangan;
pendidik dan tenaga kependidikan; isi, proses, dan penilaian; dan sarana dan prasarana,
pengelolaan, dan pembiayaan. Berdasarkan Tingkat Pencapaian Perkembangan Kelompok
Usia 4-6 tahun, lingkup perkembangannya dikelompokkan menjadi lima, yaitu nilai-nilai
agama dan moral, fisik, kognitif, bahasa, dan sosial emosional. Oleh karena itu, proses
pembelajaran di TK mengacu kepada hal-hal tersebut.

Bermain merupakan cara yang terbaik untuk mengembangkan potensi AUD.Sebelum
bersekolah, bermain merupakan cara alamiah untuk menemukan lingkungan, orang lain, dan
dirinya sendiri. Melalui pendekatan bermain, anak-anak dapat mengembangkan aspek psikis
dan fisik yang meliputi nilai-nilai agama dan moral, fisik/motorik, kognitif,
bahasa,sosialemosional, dan kemandirian dan seni. Pada prinsipnya bermain mengandung
makna yg menyenangkan, mengasikkan, tanpa ada paksaan dari luar, dan lebih mementingkan
proses mengeksplorasi potensi diri daripada hasil akhir.’

Dunia anak tidak pernah bisa lepas dari dunia bermain. Singkatnya,dapat dikatakan dunia
anak adalah dunia bermain. Bermain merupakan suatu kegiatan yang melekat pada dunia
anak. Oleh karena itu, guru PAUD perlu merancang program pembelajaran yang
memungkinkan anak belajar melalui bermain. Kegiatan bermain perlu dirancang sedemikian
rupa agar anak tidak merasa jenuh atau frustasi pada waktu bermain. Hal itu dapat diartikan
bahwa kegiatan bermain harus sesuai tingkat perkembangan anak dalam berbagai aspek.

Fungsi PAUD yang sebenarnya adalah untuk mengembangkan semua potensi anak (fisik,
emosi, sosial, bahasa, intelektual, moral dan agama) dan meletakkan dasar kearah
perkembangan sikap pengetahuan, keterampilan dan daya cipta bagi anak untuk dapat
menyesuaikan diri dengan lingkungannya dan untuk tumbuh kembang selanjutnya seolah
terlupakan. Tujuan PAUD seolah diartikan sempit, sekedar mempersiapkan anak masuk
sekolah dasar (SD).

Anak sebagai generasi penerus bangsa, akan tumbuh dan berkembang menjadi insan yang
taqwa kepada Allah SWT, sehat jasmani rohani, berakhlak mulia, cerdas, terampil, dan
tanggap terhadap perkembangan zaman. Untuk itu, diperlukan peranorang tua yang dapat
merawat, mengasuh,dan mendidik anak-anaknya. Karena itu, orangtua harus memiliki bekal
pengetahuan, pemahaman, dan kesadaran akan besarnya peran dalam mengemban amanah
Allah SWT, yaitu amanah yang luhur dan mulia untuk merawat, mengasuh serta mendidik
anak. Allah SWT berfirman (QS, Surat An-Nisaa’:9) sebagai berikut:
Dan hendaklah takut (kepada Allah) orang-orang yang sekiranya mereka meninggal-
kan keturunan yang lemah dibelakang mereka, yang mereka khawatir terhadap
(kesejahteraannya).Oleh sebab itu, hendaklah mereka bertakwa kepada Allah, dan
hendaklah mereka berbicara dengan tutur kata yang benar.”

?Permen Diknas RINomor 58 Tahun 2009 tentang Standar Pendidikan Anak Usia Dini.

*Depdiknas, Penyelenggaraan Pend. TK danPenerimaanSiswaBaru SD, SE No. 1839/C.C2/TU/2009.

*Depag RI, Syamil Al-Qur’an danTerjemah Perkata, (Jakarta: Depag R, 2009), hal. 78.
I ———
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Di Provinsi Jambi, jumlah PAUD formal (TK dan RA) sebanyak 859 lembaga, tenaga
pendidiknya 3.209 orang, dan peserta didiknya 57.742 anak.’Akan tetapi,hal tersebut tidak
sebanding dengan peningkatan mutu pendidik.Masih banyak pendidik PAUD lulusan SMA
atau yang sederajat.Hal tersebut menyebabkan pelaksanaan pendidikan dilapangan masih
belum sesuai dengan pelaksanaan yang seharusnya. Untuk itu, diperlukan suatu upaya guna
meningkatkan kopetensi guru dalam melaksanakan kegiatan pembelajaran.

Pembelajaran anak usia dini merupakan suatu kegiatan kombinasi yang tersusun meliputi
unsur-unsur manusiawi, material, fasilitas, perlengkapan, dan prosedur yang saling
mempengaruhi dalam mencapai tujuan pembelajaran. Manusia yang terlibat secara langsung
dalam sistem pembelajaran, antara lain peserta didik, guru, laboran, dan sebagainya. Material
meliputi, buku, white board, LCD, fotografi, slide dan film, audio, dan vidio tape. Fasilitas
dan perlengkapan, terdiri dari ruangan kelas, perlengkapan audio visual, dan komputer.
Prosedur meliputi, jadwal dan metode penyampaian informasi, dan sebagainya®.

Kenyataan yang ada, sebagian besar guru PAUD belum memiliki kreativitas dalam
melaksanakan pembelajaran, antara lain dalam melaksanakan “pembelajaranmelalui bermain
untuk pengembangan kemampuan berbahasa anak”. Untuk itu, perlu dilaksanakan pembel-
ajaran bermain secara kreatif pada PAUD. Agar dapat terlaksana pembelajaran kreatif
diperlukan guru yang kreatif pula. Kreativitas sangat diperlukan dalam “pembelajaran melalui
bermain untuk pengembangan kemampuan berbahasa anak™.

Berdasarkan Tingkat Pencapaian Perkembangan Kelompok Usia 4-6 Tahun, salah satu
lingkup perkembangannya adalah bahasa, mencakup menerima bahasa, mengungkapkan ba-
hasa, dan keaksaraan. Hal itu menjadi pijakan kajian penelitian pembelajaran melalui bermain
untuk pengembangan kemampuan berbahasa anak ini.

Di Provinsi Jambi terdapat banyak PAUD unggulan yang dapat dijadikan contoh dan teladan
dalam pelaksanaan PAUD, salah satunya adalah PAUD Islam Al Azhar Kota Jambi, (PAUD-
[AAKJ) yang pernah memperoleh juara inovatif dan sebagai PAUD terakreditasi “A”.
Keberadaan PAUD tersebut juga menjadi tempat percontohan.

Hasil penelitian awal menunjukkan bahwa pengelolaan kegiatan pembelajaran di PAUD-
IAAKJ dikelompokkan menjadi tiga, yaitu, (1) TPA (2-3,5 tahun); (2) KB (3,5 < 4,5 tahun);
dan (3) TK (4,5-6 tahun). TK dikelompokkan menjadi: (1) TK-A (anak 4,5 < 5 tahun) dan (2)
TK-B (anak 5-6 tahun). Pembelajaran di tiap-tiap kelas dilaksanakan secara individu,
kelompok kecil, dan kelompok besar.Masing-masing meliputi tiga kegiatan pokok,
pembukaan, inti, dan penutup. Dalam pengimplementasiannya,“pembelajaran melalui
bermain untuk pengembangan kemampuan berbahasa anak di TK-IAAKJ” belum sepenuhnya
sesuai ketentuan yang ada, antara lain: (1) Standar PAUD (Permendiknas No. 58/2009),
khususnya standar tingkat pencapaian perkembangan kemampuan berbahasa anak; (2)
pemanfaatan APE; dan (3) penerapan metode pengembangan bahasa.

Pembelajaran melalui bermain untuk pengembangan kemampuan berbahasa anak di TK
seharusnya sesuai Standar PAUD mengenai pengembangan kemampuan berbahasa

*Diknas Prov. Jambi, Rekap.Data PAUD Formal/Nonformal 2009, (Jambi: Diknas Prov. Jambi, 2009).
°E. Mulyasa, Manajemen PAUD, (Bandung: Remaja Rosda Karya, 2012), hal. 60.
I ———
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(mencakup lingkup perkembangan menerima bahasa, mengungkapkan bahasa, dan
keaksaraan). Seharusnya, ketiga hal itu secara proporsional perbandingannya (dalam butit-
butir tingkat pencapaian) = 3:6:6. Akan tetapi, pembelajaran yang terlaksana di TK-IAAKJ
perbandingannya = 4:18:2. Trlihat bahwa ada kecenderungan lebih mementingkan ke satu
aspek, yakni mengungkapkan bahasa, perkembangan menerima dan keaksaraan agak
terabaikan.

Pembelajaran melalui bermain untuk pengembangan kemampuan berbahasa anak di TK
seharusnya memanfaatkan APE secara efektif sehingga tercipta suasana pembelajaran
kondusif menyenangkan. Akan tetapi, pembelajaran yang terlaksana di TK-IAAKJ, meskipun
memanfaatkan APE, suasananya kadang-kadang terlalu serius, sehingga tercipta suasana ku-
rang kondusif. Karena itu, APE belum termanfaatkan secara efektif.

Pembelajaran melalui bermain untuk pengembangan kemampuan berbahasa anak di TK
seharusnya menerapkan bermacam-macam metode (bercerita, bercakap-cakap, tanya jawab,
bermain peran, sosiodrama, dan karya wisata. Akan tetapi, pembelajaran yang terlaksana di
TK-TAAKJ masih ada kecenderungan hanya menerapkan metode bercerita, bercakap-cakap,
dan tanya jawab. Metode pengembangan bahasa yang lainnya, yakni bermain peran,
sosiodrama, dan karya wisata sangat jarang diterapkan.

Bagi anak, bermain adalah suatu kegiatan yang serius, tetapi mengasyikan. Melalui aktivitas
bermain, berbagai pekerjaannya terwujud. Bermain adalah aktivitas yang dipilih sendiri oleh
anak, karena menyenangkan bukan karena akan memperoleh hadiah atas pujian. Bermain
adalah salah satu alat utama yang menjadi latihan untuk pertumbuhannya. Bermain adalah
medium, di mana si anak mencobakan diri, bukan saja dalam fantasinya tetapi juga benar
nyata secara aktif. Bila anak bermain secara bebas, sesuai kemauan maupun sesuai
kecepatannya sendiri, maka ia melatih kemampuannya’,

Ada beberapa faktor yang mempengaruhi permainan anak, antara lain (a) kesehatan, (b)

perkembangan motorik, (c) intelegensi, dan (d) jenis kelamin. Ke-empat hal tersebut

diuraikan pada berikut ini®.

a) Kesehatan
Semakin sehat anak akan semakin banyak energinya untuk bermain aktif, seperti
permainan dan olah raga. Anak yang kekurangan tenaga lebih me-nyukai hiburan.

b) Perkembangan Motorik
Permainan anak pada setiap usia melibatkan koordinasi motorik. Apa saja yang akan
dilakukan dan waktu bermainnya bergantung pada perkembang-an motorik mereka.
Pengendalian motorik yang baik memungkinkan anak terlibat dalam permainan aktif.

c) Inteligensi
Pada setiap usia, anak yang pandai biasanya lebih aktif ketimbang yang kurang pandai, dan
permainan mereka lebih menunjukkan kecerdikan. Dengan bertambahnya usia, mereka
lebih menunjukkan perhatian dalam permainan kecerdasan, dramatik, konstruksi, dan
membaca. Anak yang pandai menunjukkan keseimbangan perhatian bermain yang lebih
besar, termasuk upaya menyeimbangkan faktor fisik dan intelektual yang nyata.

d) Jenis kelamin

"Conny R.Semiawan, BelajardanPembelajaranPrasekolahdanSekolahDasar, (Jakarta: Indeks, 2008), hal. 20.
YEka WPramita, DahsyatnyaOtakAnakUsiaEmas, (Y ogyakarta: Interprebook, 2010), hal. 138-139.
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Anak laki-laki bermain lebih kasar ketimbang anak perempuan dan lebih menyukai
permainan dan olah raga ketimbang berbagai jenis permainan lain. Pada masa awal kanak-
kanak, anak laki-laki menunjukkan perhatian pada berbagai jenis permainan yang lebih
banyak daripada anak perempu-an, tetapi sebaliknya terjadi pada akhir masa kanak-kanak.

Adanya kesenjangan antara kenyataan (pembelajaran di TK-IAAKJ) dengan harapan
(pembelajaran sesuai ketentuan) yang telah dipaparkan di atas, mendorong penulis ingin
mengkaji lebih dalam permasalahan pelaksanaan pembelajaran melalui bermain untuk
pengembangan kemampuan berbahasa anakdiTK-IAAKJ, guna memperoleh solusi untuk
meningkatkan kreativitas guru dalam melaksanakan pembelajaran tersebut.

Adanya penelitian mengenai pembelajaran melalui bermain untuk pengembangan
kemampuan berbahasa anakdiTK-IAAKJ, akan dapat ditemukan deskripsi informasi faktual
yang berguna untuk solusi, yaitu meningkatkan kreativitas guru melaksanakan pembelajaran.
Deskripsi itu tentang faktor-faktor yang mendukung dan menghambat keberhasilan
pembelajaran melalui bermain untuk pengembangan kemampuan berbahasa anak. Setelah itu,
deskripsinya dapat dipakai untuk pengambilan kebijakan, agar kenyataan yang ada sesuai
harapan. Itulah, signifikansi penelitian ini dilaksanakan.Sesuai dengan latar belakang yang
telah diuraikan, masalah penelitian ini adalah “faktor-faktor apakah yangdapat mendukung
dan menghambat keberhasilan pembelajaran melalui bermain untuk pengembangan
kemampuan berbahasa anak di TK-IAAKJ?”

METODE

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif. Ada dua jenis data penelitian, yaitu primer
dan sekunder. Data primer berupa informasi atau peristiwa penerapan “pembelajaran melalui
bermain untuk pengembangan kemampuan bahasa anak”.Data sekunder berupa jumlah dan
keadaan guru, jumlah dan keadaan pegawai tata usaha, keadaan siswa, persiapan mengajar,
keadaan sarana dan prasarana, sejarah atau histori, dasar dan tujuan, visi dan misi sekolah,
dan struktur organisasi.Latar (setting) penelitian ini adalah TK Islam Al Azhar Kota Jambi
(TK-IAAKJ).Subjek penelitiannya: pemimpin lembaga, guru, karyawan, dan siswa.

Pada penelitian ini, peneliti merupakan instrumen utama. Hal ini sesuai dengan pendapat
Bogdan dan Biklen, bahwa qualitative research has the natural setting as the direct source of
data and the researcher is the key instrument’. Pada penelitian ini, pengumpulan data
dilakukan pada natural setting (kondisi yang alamiah), sumber data primer dan teknik
pengumpulan data lebih banyak pada observasi berperanserta (participan observation),
wawancara mendalam (in depth interiview), dan dokumentasi.

Analisis data pada penelitian ini berlangsung terus-menerus dan Karena itu, analisis data
penelitian ini dilaksanakan pada waktu pengumpulan data dan setelah pengumpulan data
berakhir.Proses pengumpulan dan analisis data berpedoman pada langkah-langkah yang

’R. C. Bogdan& S. K.Biklen, Qualitative Research for Education: An Introduction to Theory and
Methods,(Boston: Allyn and Bacon, Inc., 1982). hal. 27.
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dikemukakan oleh Miles dan Huberman'’,yaitu (a) reduksi data, (b) penyajian data, dan (c)
penarikan simpulan.

HASIL DAN PEMBAHASAN

Hasil penelitian ini dikelompokkan menjadi dua, yaitu faktor-faktor yang mendukung
keberhasilan pembelajaran dan faktor-faktor yang menghambat keberhasilan pembelajaran di
TK-IAAKJ. Kedua hal tersebut dipaparkan secara berurutan pada berikut ini.

A. Faktor Pendukung Keberhasilan Pembelajaran di TK-IAAKJ

Meskipun pelaksanaan pembelajaran melalui bermain untuk pengembangan kemampuan
berbahasa anak di TK-IAAKJ belum sepenuhnya sesuai tuntutan standar PAUD, namun TK
tersebut sebenarnya telah memiliki potensi-potensi sebagai faktor pendukung untuk
keberhasilan pembel-ajaran tersebut. Faktor-faktor itu dapat dilihat dari (1) aspek perencanaan
pembelajaran, (2) pelaksanaan pembelajaran, (3) evaluasi pembelajaran, (4), sumber daya
manusia, (5) sarana dan prasarana, dan (6) keterlibatan orang tua siswa dengan sekolah.

1. Aspek Perencanaan Pembelajaran

Sesuai Standar PAUD, ada tiga hal pokok yang harus diperhatikan dalam penentuan

perencanaan pembelajaran. Ketiga hal itu adalah 1) pengembangan rencana pembelajaran, (2)

prinsip-prinsip perencanaan, dan 3) pengorganisasian''. Masing-masing dijelaskan pada

berikut ini.

1) Perencanaan yang disusun meliputi: Perencanaan Semester, Rencana Kegiatan Mingguan,
dan Rencana Kegiatan Harian.

2) Perencanaan disusun berdasarkan prinsip: (a) sesuai dengan tingkat perkembangan,
kebutuhan, minat, dan karakteristik anak; (b) pembelajaran dilaksanakan melalui bermain;
(c) kegiatan pembelajaran dilaksanakan bertahap, berkesinambungan, dan bersifat
pembiasaan; dan (d) proses pembelajaran berpusat pada anak.

3) Pengorganisasian perencanaan berdasarkan prinsip: (a) pemilihan metode yang tepat dan
bervariasi, ( b) pemilihan alat bermain dan sumber belajar yang ada di lingkung-an, dan (c)
pemilihan teknik dan alat penilaian sesuai kegiatan yang dilaksanakan.

Dilihat dari pemenuhan Standar PAUD dalam “Aspek Perencanaan Pembelajaran”, TK-

AAKJ telah memiliki potensi-potensi sebagai faktorpendukung untuk keberhasilan

“pembelajaran melalui bermain untuk pengembangan kemampuan berbahasa anak”. Potensi-

potensi tersebut antara lain sebagai berikut.

1) Guru-guru TK telah membuat perencanaan pembelajaran. Perencanaan tersebut meliputi
Perencanaan Semester, Rencana Kegiatan Mingguan, dan Rencana Kegiatan Harian.

2) Perencanaan yang ada disesuaikan dengan prinsip-prinsip penyusunannya.

3) Perencanaan yang ada telah disesuaikan dengan prinsip-prinsip pengor-ganisasiannya.

""M. B. Miles dan A. M. Huberman, Qualitative Data Analysisi: A Sourcebook of New Methods, (New Delhi:
Sage Publications Ltd., 1984), hal. 21-23.
"' Kemendiknas. 2010. Permen Diknas tentang Standar PAUD, Jakarta: Direktorat PAUD, Ditjen PNI
Kemendiknas, him. 22.
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2. Aspek Pelaksanaan Pembelajaran

Sesuai Standar PAUD, ada dua hal pokok yang harus diperhatikan dalam pelaksanaan
pembelajaran. Kedua hal tersebut adalah 1) penataan lingkungan bermain dan 2) pengorga-
nisasian kegiatan'>. Masing-masing dijelaskan pada berikut ini.

1) Penataan lingkungan bermain: a) dapat menciptakan suasana bermain yang aman,
nyaman, bersih, sehat, dan menarik; b) menggunakan APE yang memenuhi standar
keamanan, kesehatan, dan sesuai dengan fungsi stimulasi yang telah direncanakan; dan c)
memantfaatkan lingkungan.

2) Pengorganisasian kegiatan: a) kegiatan dilaksanakan di kelas dan di luar kelas; b) kegiatan
dilaksanakan dalam suasana yang menyenangkan; c) pengelolaan kegiatan pembelajaran
dilakukan dalam individu, kelompok kecil, dan kelompok besar yang meliputi tiga
kegiatan pokok, yaitu pembukaan, inti, dan penutup; dan d) melibatkan orang tua/keluarga.

Dilihat dari pemenuhan Standar PAUD dalam “Aspek Pelaksanaan Pembelajaran”, TK-

IAAKJ telah memiliki potensi-potensi sebagai faktorpendukung untuk keberhasilan

“pembelajaran melalui bermain untuk pengembangan kemampuan berbahasa anak”. Potensi-

potensi tersebut antara lain sebagai berikut.

1) Pada waktu melaksanakan pembelajaran, guru-guru TK-IAAKJ melaksanakan penataan
lingkungan bermain. Lingkungan bermain yang telah ditata: a) dapat menciptakan suasana
bermain yang aman, nyaman, bersih, sehat, dan mena-rik; b) menggunakan beberapa APE
yang memenuhi standar keamanan, kesehatan, dan sesuai dengan fungsi stimulasi yang
telah direncanakan; dan ¢) memanfaatkan lingkungan.

2) Pada waktu melaksanakan pembelajaran, guru-guru TK-TAAKJ melaksanakan
pengorganisasian kegiatan. Kegiatannya: a) dilaksanakan di kelas dan di luar kelas; b)
dilaksanakan dalam suasana yang menyenangkan; c) pengelolaan kegiatan pembelajaran
dilakukan dalam individu, kelompok kecil, dan kelompok besar yang meliputi
pembukaan, inti, danpenutup; dan d) kadang-kadang melibatkan orang tua/keluarga.

3. Aspek Evaluasi Pembelajaran

Sesuai Standar PAUD, ada lima hal pokok yang harus diperhatikan dalam evaluasi (penilaian)
pembelajaran. Kelima hal tersebut adalah (1) teknik penilaian, (2) lingkup, (3) proses, (4)
pengelolaan hasil, dan (5) tindak lanjut'’. Masing-masing dijelaskan berikut ini.

1) Teknik penilaian meliputi pengamatan, penugasan, unjuk kerja, pencatatan anekdot,
percakapan atau dialog, laporan orang tua, dokumen hasil kerja anak, dan deskripsi profil
anak.

2) Lingkup mencakup seluruh tingkat pencapaian perkembangan anak.

3) Proses dilakukan secara berkala, intensif, bermakna, menyeluruh, dan berkelanjutan.

4) Pada pengelolaan hasil, pendidik membuat simpulan dan laporan kemaju-an anak
berdasarkan informasi yang tersedia.

"’Kemendiknas. 2010. Permen Diknas tentang Standar PAUD, Jakarta: Direktorat PAUD, Ditjen PNI
Kemendiknas, hlm. 23.

PKemendiknas. 2010. Permen Diknas tentang Standar PAUD, Jakarta: Direktorat PAUD, Ditjen PNI
Kemendiknas, hlm. 23-24.
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5) Pada tindak lanjut, pendidik menggunakan hasil penilaian untuk mening-katkan potensi
diri.

Dilihat dari pemenuhan Standar PAUD dalam “Aspek Penilaian Pembelajaran”, TK-IAAKJ

telah memiliki potensi-potensi sebagai faktorpendukung untuk keberhasilan “pembelajaran

melalui bermain untuk pengembangan kemampuan berbahasa anak”. Potensi-potensi tersebut
antara lain sebagai berikut.

1) Guru-guru TK-IAAKJ mempunyai potensi membuat teknik penilaian yang meliputi
pengamatan, penugasan, unjukkerja, pencatatananekdot,  percakapanataudialog,
laporanorangtua, dokumenhasilkerjaanak, dandeskripsiprofilanak.

2) Lingkup penilaian yang telah dibuat oleh guru-guru TK-IAAKJ mencakup seluruh tingkat
pencapaian perkembangan anak (nilai-nilaiagamadanmoral, fisik, kognitif, bahasa,
dansosialemosional).

3) Guru-guru TK-IAAKJ berpotensi melaksanakan penilaiansecaraberkala, intensif,
bermakna, menyeluruh, danberkelanjutan.

4) Guru TK-IAAKJ memiliki potensi membuatsimpulandanlaporankemajuananak
berdasarkan informasi yang tersedia.

5) Pada tindak lanjut, guru TK-IAAKJ menggunakan hasil penilaian untuk meningkatkan
potensi diri.

4. Aspek Sumber Daya Manusia

TK-TAAKJ memiliki Sumber Daya Manusia (SDM) yang baik. Dilihat dari segi tingkat
pendidikannya,yang berpendidikan S-1 = 10 orang (43,4%), D-3 = 1 orang (4,3%), D-2 atau
setingkat D-2 = 5 orang (21,7%), dan selebihnya berpendidikan SMA = 6 orang (26,8%).
SDM yang baik tersebut ikut menentukan keberhasilan dan kesuksesan pembelajaran di TK
tersebut.

5. Aspek Sarana dan Prasarana

TK-IAAKJ memiliki sarana dan prasarana yang baik dan memadai. Artinya, sarana dan
prasarana yang dimiliki oleh TK tersebut dapat menunjang kelancaran dan keberhasilan
pembelajaran.

6. Aspek Keterlibatan Orang Tua Siswa dengan Sekolah

TK-IAAKJ memiliki komunikasi yang baik dengan orang tua siswa. Dengan adanya
komunikasi baik yang dijalin dengan kegiatan rutin pengajian dan silaturahmi, terjalinlah
hubungan yang baik antara sekolah dengan orang tua siswa. Adanya hubungan baik tersebut,
terjadilah komunikasi yang baik pula, sehingga para orang tua murid ikut berkontribusi
(memberi daya dukung) dalam menyukseskan pendidikan anak. Daya dukung yang baik dari
orang tua sangat membantu dalam kesuksesan pembelajaran.

B. Faktor Penghambat Keberhasilan Pembelajaran di TK-IAAKJ

Pelaksanaan pembelajaran melalui bermain untuk pengembangan kemampuan berbahasa anak
di TK-TAAKJ belumsepenuhnya sesuai tuntutan standar PAUD. Artinya, pembelajaran
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tersebut belum sepenuhnya memenuhi harapan yang telah ditetapkan. Hal tersebut dapat
terjadi karena adanya beberapa faktor penghambat dalam rangka mencapai harapan tersebut.
Faktor-faktor itu dapat dilihat dari segi-segi berikut: (1) aspek perencanaan pembelajaran, (2)
aspek pelaksanaan pembelajaran, dan (3) aspek evaluasi pembelajaran.

1. Aspek Perencanaan Pembelajaran

Telah dipaparkan bahwa guru-guru TK-IAAKJ memiliki potensi menyusun perencanaan,
tetapi masih ada kekurangannya, yakni belum sempurna dalam menentukan (1) butir-butir
perkembangan kemampuan berbahasa anak dan (2) metode pembelajaran yang direncanakan.
Lingkup perkembangan kemampuan bahasa anak dan tingkat pencapaiannya dikatakan
kurang sempurna karena belum sepenuhnya sesuai dengan standar PAUD. Selain tidak
proporsional juga kurang memadai. Artinya, ada beberapa butir tingkat pencapaian
perkembangan bahasa anak yang tidakdirencanaakan.

Sesuai Standar PAUD, tingkat pencapaian perkembangan “bahasa” pada Kelompok B
didasarkan pada “Standar Tingkat Pencapaian Perkembangan Anak” untuk usia 5- < 6 tahun.
Sesuai standar tersebut, tingkat pencapaian perkembangan bahasa dikelompokkan menjadi
tiga lingkup perkembangan, yaitu menerimaba-hasa, mengungkapkanbahasa, dan
keaksaraan'’.

Dilihat dari pemenuhan Standar PAUD dalam Aspek Perencanaan Pembelajaran, Guru-guru
TK-IAAKJ belum memasukkan rincian secara lengkap dan proporsional lingkup
perkembangan bahasa anak, yang meliputi (1) menerimabahasa, (2)mengungkapkanbahasa,
dan (3) keaksaraan.

2. Aspek Pelaksanaan Pembelajaran

Telah dipaparkan bahwa guru-guru TK-IAAKJ telah memiliki potensi melaksanakan
penataan lingkungan bermain pada waktu pembelajaran. Lingkungan bermain yang telah
ditata dapat menciptakan suasana bermain yang aman, nyaman, bersih, sehat, dan menarik.
Akan tetapi, kaitannya dengan penataan lingkungan tersebut masih ada beberapa kekurangan
yang harus disempurnakan, yaitu (1) perlu adanya penambahan APE (macam/jenis, kuanti-
tas, dan kualitasnya) dan (2) perlu adanya penambahan variasi metode pembel-ajaran, (3)
perlu penambahan variasi permainan untuk pengembangan bahasa, (4) perlu penambahan
sentra, dan (5) perlu pemanfaatan lingkungan secara maksimal.

3. Aspek Evaluasi Pembelajaran

Telah dipaparkan bahwa guru-guru TK-IAAKJ memiliki potensi membuat dan melaksanakan
teknik penilaian pembelajaran. Akan tetapi, ada beberapa kekurangan yang menyebabkan
adanya penilaian yang ada belum efektif. Dikatakan belum efektif karena materi penilaian
yang ada belum mempresentasikan secara komprehensif dan proporsional dari standar PAUD,
khususnya mengenai lingkup perkembangan bahasa anak

"Kemendiknas. 2010. Permen Diknas tentang Standar PAUD, Jakarta: Direktorat PAUD, Ditjen PNI
Kemendiknas.

. ________________________________________________________________________________________|
ISBN: 978-602-71682-1-3 27



Proceeding of The Second International Conference on Education, Technology, and Sciences:
“Integrating Technology and Science into Early Childhood and Primary Education”

SIMPULAN DAN SARAN

Pelaksanaan pembelajaran melalui bermain untuk pengembangan kemampuan berbahasa anak
di TK-IAAKJ belum sepenuhnya sesuai tuntutan standar PAUD, namun TK tersebut telah
memiliki potensi-potensi sebagai faktor pendukung untuk keberhasilan pembelajaran. Faktor-
faktor itu meliputi aspek perencanaan pembelajaran, pelaksanaan pembelajaran, evaluasi
pembelajaran, SDM, sarana prasarana, dan keterlibatan orang tua. Selain telah memiliki
faktor-faktor pendukung keberhasilan pembelajaran, TK-IAAKJ masih memiliki beberapa
kelemahan yang dapat menghambat keberhasilan “pembelajaran melalui bermain untuk
pengembangan kemampuan berbahasa anak”, yakni berkaitan dengan aspek perencanaan,
pelaksanaan, dan evaluasi pembelajarannya. Berdasarkan simpulan tersebut, dapat disarankan
kepada pengambil kebijakan, kepala sekolah, dan guru TK dapat memanfaatkan hasil
penelitian ini agar pembelajaran melalui bermain untuk pengembangan kemampuan
berbahasa anak, dapat berhasil. Kepada peneliti lanjut agar memanfaatkan hasil penelitian ini
sebagai acuaan atau wawasan mengenai lingkup kajian pembelajaran di PAUD.
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ABSTRACT

Improving the quality of human resources should be implemented at an early age so that
children can have an optimal development, to achieve that children need to be protected. In
reality there are many children who have development that is not optimal due to the lack of
guidance and protection and attention from their parents materially and mentally. This is
reflected in the number of children in the municipality of Jambi interacting and behavior
patterns wandering of street, bus stops, places of entertainment which they took as fields
where they find the money to meet their material needs.Basedon this background, the focus
and purpose of this study to determine the behavior patterns of social interaction and the
development of street children in the municipality of Jambi. Questions used in this study
include: 1.Where place and background? 2. What activities do you do? 3. What is the pattern
behaved? 4. How is the relationship with family? 5. How to education level?6. How long will
children in the streets and 7. How does coaching children on the streets.The benefits of this
research are to understand the various aspects of life, for the community to provide solutions
to changes in social behavior of street children, for government as one consideration to
address the problems of street children in the municipality of Jambi. Subjects were street
children in eight districts in Jambi town totaly 32 people. The pprocedure of collecting data
using questionnaires and observation methods. Data Analays using qualitative analysis using
spredleymodels.Results and conclusions of the study include the following: 1. Placeof street
children do activities: red lights, garden tango rajo, ancol or gentalaarasy, governor area, field
persijam, and the. 2. Activities carried out in the street like busking, selling newspapers,
Singer Beggar and Newspaper Seller,singer beggar and cleaning car windows, begging and
selling newspapers. 3. The pattern of behavior of street children such as: activity alone, with
friends, in groups, with family. 4. Relationships with family: breakup, irregular sometimes
goes home and not come home, living with their parents, go home. 5. The level of education
among it’s not school, completed primary school, junior high school graduation, graduated
from high school. 6. Period of children in the streets in the day include: 24 hours, 7-12 hours,
and 4-6 hours. 6. Development of street children, none of street children who had received
coaching.Suggestion: 1. Families increase protection for children so that children do not do
the activity in the streets. 2. Family meets attention and material needs of the child. 3. The
governmant through relevant agencies to provide guidance for street children.

Keywords: Social Interaction, Behavior Patterns, Guidance
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INTRODUCTION

Children who should have an important role in national development. Efforts to improve the
quality of human resources sought from an early age it is only fair that before a child enters
primary school education (SD). At an early age range (0 - 8th) children experienced a golden
age (the golden years), which is a period where the child starts sensitive / insensitive to
receive a variety of stimulation. Protection of children's rights has been regulated in the law
on child protection.

Unfortunately, there is only limited data on the profile of street children's problem behavior

patterns of social interaction and development of street children in the municipality of Jambi.

By collecting the data, we hope to help the government in making optimal policy and

programs to help these children. When we look at our society today in all areas of urban

development seems not only provide positive feel for the community. but also spawned a

lively competition, so it appears the phenomenon of life that leads to poverty.

1. The city is densely populated and the number of troubled family has made the increasing
number of children are malnourished, lack of attention, lack of education, lack of affection
and warmth of the soul, and lose the right to play, fun, social and independent living. In
fact in many cases the increased persecution of children.

2. How to behave interaction pattern that occurs in early childhood on the streets in the
Municipality of Jambi.

3. How early childhood development is carried out in several shelters for street children in
the municipality of Jambi.

Law No. 20 of 2002 clearly states, children are entitled to protection and discrimination, both
economic and sexual exploitation, neglect, cruelty, violence, persecution, injustice, and other
abuses. That means, not only the parents who are responsible, but also the government and
society. Parents who employ minors, it is also clear is sanctioned.

Meanwhile law enforcement in Indonesia has not had a high response to child protection.
They did not put the issue of child protection as one of the top priorities, because there is no
political element. According to the Chairman of the Indonesian Child Protection Commission
(KPAI), Giwo Rubianto Wiyogo, organizers of child protection in Indonesia, including the
government and law enforcement agencies do not have a high response to child protection.
The number of street children in Indonesia were increasingly also becoming increasing in
number. The latest data reported by the Central Statistics Agency (BPS) put the figure at 154
861 inhabitants, according to the National Commission for Child Protection (Komnas PA).

Their presence is often regarded as a reflection of urban poverty. In the eyes of some
members of society, the existence of street children is still regarded as "waste" the city that
must be removed. The composition of the displaced people are generally composed of
children and the elderly. In 2006 there were 78.96 million children under the age of 18 years,
35.5% of the total population of Indonesia. A total of 40% or 33.16 million of whom live in
urban areas and the remaining 45.8 million live in rural areas. Most of these children come
from poor and disadvantaged families, who do not have the ability to empower themselves,
leaving it vulnerable to violence, exploitation, gender inequality, child trafficking and others.
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Based on the description above, of what to expect and the fact that there is the existence of
early childhood in our society, the gap between the idealist and the reality, although there has
been involvement of government and various non-governmental organizations and party-
piham children observers, but there does the numbers of street children more and more, if we
let it be a problem that is bigger, then the desire of researchers to better know more deeply
about: "How Interaksisosial Behavior and Development of street children in the Municipality
Jambi"

METHOD

Type of this research is qualitative research using ethnographic procedure that research is a
key research tool (key instrument), the researchers will try as much as possible to interact
with the subject of research.

For completeness, this qualitative research, Spredley revealed the dynamics of the social
situation must have three things: 1. Place, is where social interaction, 2. Actor, go round the
perpetrators or those who are currently playing a certain role, 3. activity, is an activity
performed by an actor in a social situation that is ongoing.

The main elements can be expanded so that three elements were developed by us observe
from the data as follows: a. Space, the physical place, money in its physical aspect, b. Actor,
the people involve; namely everyone involved social situation, c. Activity, a set of related act,
namely a set of activities people do what others do., D. Object, the physical thing that are
present, The objects which is attached to the place, e. Act, a single actions that people do,
namely act or certain actions, f. Event, a set of related activesnamely that people carry out a
series of activities undertaken people, g. Time, sequencing that takes place over time, the
sequence of events, h. Goal, the things people are trying to Accomplish that goal to be
achieved people, Feeling, the emotion felt and Expressed, emotions felt and expressed by the
people.

In the interest of this research data meant, among other things: the data of street children early
age about social interactions and behavior patterns of street children, the data in a halfway
house coaching and behavior in respect of street children early age, 3. The data from relevant
agencies coaching street children this.

In this study, the research subject is determined by his relationship with the object, due to the
nature of qualitative research is "flexible" in terms of determining the program in the field is
not right; it can adjust to the conditions or phenomena, specific symptoms, especially if it is
technical. Then the research subjects are all the people involved in the research process, both
related to the perpetrator or the personnel or the coaching program.

The approach used in this study is a "qualitative / ethnographic). A qualitative approach was
used to explore the overall relationships that exist in a social situation and then find the new

one things. Moleong stated that the study intends to understand the phenomenon of what are
experienced research subjects holistically and by way of description in the form ofwords and
using various scientific methods.
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Spredley participatory observation is a research, where researchers are involved in a balanced
way as people in and out between the observer and participation. Observation conducts a
systematic noted event, behavior, objects are seen and other things that are required in support
of the research being conducted.

Spredley remind some things about observations:

1. Observation should be relevant to the contextual, both in setting and in the context.

2. Emergence of hypotheses in place to develop the study.

3. Observations can be extended and repeated to obtain the reliability of the results of
observation.

4. Collect the data may use a variety of tools.

5. Presence of investigators should know and do social interaction in situations that allow and
conduct research in place reciprocal relationship.

These observations include:
1. Observation descriptive.
2. Observations focused.
3. Observations selected

RESULTS AND DISCUSSION
Data Description

This research was conducted in the Municipality of Jambi conducted in 8 sub-districts are:
Pasar Jambi, District TelanaiPura, District East Jambi, Jambi District of Southern District of
New Town, District Jelutung, and the District Pelayangan, as well as the District of Bay Lake.
Observation activity data collection is done in various places where the street children do
activities such as red light at the intersection of the streets later in the tourist places in the
Municipality of Jambi. Observation time of observation and data collection is done on a
particular day is done from morning 07.30 am until 21.00 pm curfew.

The description of the data that will be discussed in accordance with the purpose of the study
is: Where are the main points of street children while doing activities in the Municipality of
Jambi, what was done street children while on the road, What is the pattern of behavior of
street children performed on the streets, How is the relationship among street children with
relatives or parents, and how the level of education of street children, as well as how long the
street children spend their time in the streets. For more details can be seen on the following
explanation:

1) Points / Background

Observation activity data collection is done in places where street children doing
activities such as red light at the intersection of the streets later in the tourist places in the
Municipality of Jambi. In the data obtained from the 32 street children who have been
interviewed in places as follows:
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Table 1. The Street Children Conducting

NO Tempat Jumlah
1. Trafic Light Pulai corner 4
2. Telanai corner 10
3. Jelutung corner 3
4. Red Light Market 8
5. TanggoRajo Park 2
6.  Ancol/GentalaArasy 2
7. Governor Area 2
9.  Persijam 1
10. Mayang 2

Amount 32

From the description above table obtained was 32 street children were observed and
interviewed in places different in the can 25 street children who are in the intersection of
the red light which is divided into four street children were in the intersection island, 10
street children were in telanai intersection temple, three street children were in the
intersection jelutung and eight street children were in the red light intersection market.
The rest are scattered in various tourist places or many place visited by people of them in
the can two street children were in Ancol / Gentala Throne, two children were in the
Governor Area, one child was in persijam, as well as two street children is in
Mayangmangurai municipality of Jambi. Can is known that street children are spending
more time at the intersection-intersection red light which many skipped by many people
in the Municipality of Jambi. The rest are spread across multiple sites or places that are
much visited by many people. Visiblethe conditions there are places that are crowded
much visited and passed by people who are just passing through or sightseeing in the
area. There are places that they think can get the money.

2) Activities the Working in the Streets
From the observation of the activity of 32 street children in the municipality of Jambi

made by them are as follows:
Table 2. Activities undertaken street children

No Activity in the Streets Amount
I. Singer Beggar 14
2. Selling newspapers 3
3. Singer Beggar and Selling Newspapers 5
4. Singer Beggar and Car Cleaning Glass 4
5. Begging and Selling Newspapers 1
Amount 32

From the observation in the above table, singing performed street children at the time of
the red light street children do activities they do at intersection red light that is when the
red light turns on motor vehicles and cars began to stop street children began to approach
the riders are and they start singing.
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3) Behavior of Street Children

The pattern of behavior of street children in their activities on the streets can be seen in
the following table:
Table 3. Behavior of Street Children

No. Street Child Behavior Amount
1. Own 1
2. With friend 12
3. Group 6
4. With family 13
Amount 32

From the results of the classification table above can be seen that street children are doing
most of its activities with the biological family they either brother or sister and cousin,
then anyone doing activities with peers and older as a group in one place, and only a
small fraction of children street doing her activity on the streets alone.

4) Relationship with Family
Of the 32 street children were observed and interviewed in different places can know in

the following table:
Table 4. Relationship Street Children With Family

No. Relationship AMOUNT
I. Breakup 1
2. Irregular 5
3. Back home 11
4. Live With Parents 15
Amount 32

From the description above table 15 street children are still living with their biological
parents. 11 street children come home with the family or acquaintances, five street
children irregularly they go home and sometimes sleep on the streets, while there is one
street child who are not at all go home, he slept on the streets and spend time on the
streets.

5) Education Level Street Children

Street children in the municipality of Jambi most of their activities during the day except
for their schooldata results can be obtained as follows:

Table 5. Level of Education for Street Children

No. Education Amount
1. No school 12
2. Elementary School 14
3. Junior high school 4
4. Senior High School 2
Amount 32
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It can be seen from the data table on top of the 32 street children 12 children do not attend
school, while 20 street children are still at school are divided into 3 of them were still in
school in s chest 14 street children in junior high school No 4 street children, and two
street children still school at the high school level.

6) Old Street Children Located in the Streets

Based on the relationship between street children with families who have been described
above, also obtained data on how long 32 street children spend their time on the streets as

follows:
Table 6. Old Street Children Located in the Streets
No. Old Streets Amount
1. 24 hours 1
2. 7-12 Hours 17
3. 4-6 Hours 14
Amount 32

From the above it can be seen from the 32 street children mostly street children spend
their time in the streets for 7-12 hours and then the rest is spent time on the streets for 4-6
hours, and there was a street child who spent 24 hours on the streets. He performed his
activity in the streets do not go home and sleep on the streets.

7) Development of Street Children
The results of the classification of observations and interviews on the streets can be seen
that the lack of development of street children conducted in the municipalityof Jambi

optimally, can be seen from the following table:

Table 7. Development of Street Children

o Guidance
No. Activity in the Streets AMOUNT Fxist Fxist
1. busking 14 v
2. Selling newspapers 3 v
3. Singing and Selling Newspapers 5 v
4. Singing and Glass Cleaning Car 4 4
Begging and selling newspapers 1 v
Amount 32

From the results of the classification table above can be seen not done coaching of street
children in the municipality of Jambi. From interviews with street children in they’r
information can never arrested by municipal police during a raid of street children. But
after catching nothing to do coaching against them after the arrest of street children freed
back without the benefit of coaching, so for these two street children still perform its
activities again in the streets, despite being in a raid and arrested by municipal police PP.
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Analysis of Data

1) Domain Analysis

Table 8. Analysis of Domain

No Domain Details Semantic Relationships Domain
I. *Trafic Light The location is carrying out the Points / background of street
work children activities.
2. » TanggoRajo Park Is the kind of Activities undertaken in the
streets
3. * Ancol is the way Patterns of behavior that do
street children
4. » Governor Area is the place The relationship of street
children with their families
5. * Persijam Is a sequence in The level of education of
street children
6. * Mayang Is because of Older street children are on
the road
7. * Busking Rational or reason guidance street children

2) Taxonomy Analysis

e Simpang Pulai

e Simpang Telanai

> Trafic Light —
> Simpang Jelutung
> Tanggo Rajo Park
Lp| Pasar
Place/Bacground 13|  Governor Area
e Persijam
—>| Mayang
—> Singer Beggar
—> Beggar
Activities

—» Car Cleanning Glass

| Selling Newspaper
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> Not School » Elementary School
Education

> School »( Junior Hight School

»  Senior Hight School
3) Component Analysis
Singer Beggar Sinein Get a Money from Passers-by in the street /
g g8 ging Listeners moderate traveled
1 Beggar Ask for tMoney Make others Pity Those who pity them

Activities |—

cleaning with feather
duster

> Car Cleanning Glass

Getting money from the
car in the clear

Vebhicles passing car on
the street

Selling Newspaper Selling Goods

Gets money from profit

selling newspapers

People who were
stopped at a trafic light

4) Thema Analysis

Kids know the street starts from the family and their immediate environment such as kaka
or garden, while contributing factor is the economic factor that low parental education
and time spent on the streets are negative. The impact of that cause children to drop out
of school so that they become beggars, begging, cleaning car windows and selling
newspapers and use the results for yourself and help the family. To overcome this
government has taken measures such as child protection programs, shelter programs,
orphanages, schools free for children can not afford. But less than optimal handling of
street children.

CONCLUSION

Based on the research that has been done, it can be concluded:

1.

Street children do activities busking, begging, cleaning car windows and selling
newspapers in a location that many passed or visited by people in general like red light at
the intersection of the street and then the tourist attractions in Jambi municipality such as:
GentalaArasy, Ancol, Youth park New Town, Terminal Rawasari, Eating in a side street,
and in front of the shop houses in Jambi municipality.

Economic factors, parental education, and the environment is a cause children to become
displaced and forced to live on the streets with busking, begging, cleaning car windows
and selling newspapers to meet the needs of everyday life.
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3. Children who spend more time on the streets have a negative impact for them; the impact
that can be caused is in the intellectual / their intelligence. In general, children who know
and spend time on the streets no longer in school or never even school for not being able
to afford the tuition fees.
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ABSTRACT

Religion is the lifeline for human being because through religion people live and life been
ruled and religion also as guidence in every time they make and take decision. Religion is also
about the universal truth and in Hindu is called Dharma. Understanding religion is never be
easy. Religion is an abstract teaching and it consist of many symbols that must be explained
by a good teacher,so anyone who learn religion does not get wrong understanding or mis-
leading which will make them become fanatism. Especially giving religion teaching to the
early childhood. Hindu has been done and tried so many ways to embed Hindu’s lesson for
kids since the early childhood. One of the effective media in teaching Karma Phala is through
story. One of many examples of teaching Karma Phala to early childhood is the story of Dewi
Draupadi which is taken from Mahabharata. We can take many questions from Dewi
Draupadi story such as; (1) How does the Dewi Draupadi story as a media to explain the
Karma Phala teaching? (2)What the meaning is contained in the story of the DewiDraupadi so
it can be used as a planting medium Karma Phala teachings to children at an early age?.
Things that has been taken from Dewi Draupadi story in connecting to Karma Phala teaching
to early childhood are; (a) Dewi Draupadi story can be as media in explaining Karma Phala
because (1) there are some characters in the story. The characters are the model that will give
description to the children about good and bad things. The pre-scholl children need many
types of model in building their personal behavior and (2) as an example in their actions. In
the story, there are many types of right or wrong acts and attitudes, because the kids need
direct and easy example to adopt. (b) The point which we can take from Dewi Draupadi story
are (1) There is result from what we have done. In Hindu teaching said that every action give
result or will cause bad things that is called Karma Phala. If someone do good things then the
result must be good too, and if someone did bad things,the result also bad. (2) the story can
also as a motivation to early childhood to do good things. Through this story, hopefully the
children able to encourage themselves to do good things. The children can see directly the
effect of good and bad actions from the story.

Keywords: dewi draupadi story, early childhood,karma phala

INTRODUCTION

Religion is the lifeline for every human being because through religion, people’s live and life
is ruled and religion also as guiding in every people actions and behavior. Religion consist of
|
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the truth, universal truth and Hindu called it Dharma. Recently, we often see and read news
from mass media and social media about harsness that happen early childhood. They get
harms from adult and also from their own friends. News from Detik.com said that harsness
which is done by Elementary student to his friend spread out throgh the Facebook on
February 2015. An elementary student bitten by his friends and the other friends just watch
and let it happen. One of those occasion showed that the children now days do not have feel
guilty and fear of getting punishment from what they have done. Losing feel guilty and fear
also shows that the children do not understand and have no faith to their religion anymore,
where religion giving them lesson about wrong and right behavior.

Understanding religion is not easy. Religion is an abstract teaching and it consist of many
symbols that must be explained by a good teacher,so anyone who learn religion does not get
wrong understanding or mis-leading which will make them become fanatism. Especially in
teaching the the religion to the early childhood. It is a very difficult things to explain them
about religion. This happen because they can not understand about the abstract teaching.
Religion teaching consist of many types that should be explained and understand carefully to
avoid missunderstood. Hindu also consist of many lessons, one of them is Karma Phala.
Karma Phala is about the causes of our actions or behavior. The purpose of Karma Phala is to
tell Hinduism that every action has consequences and Karma Phala should be implanted to the
children since their very young age. By teaching this lesson the children are wished not to be
a bad person by doing harsness to other people and they will always obey the religion rules.

Teaching Karma Phala is also not easy to be understood by early childhood. By this why,
Hindu has put may ways to implant the Karma Phala lesson since early childhood. One of the
effective media in implanting this lesson to early childhood is through stories. The spreading
of Hindu has been done from long time ago through stories,there are many stories contain
religion value, such as ethics, moral and education have been told. One of the example that
we can take and use to teach the Karma Phala teachings to the early childhood is the story of
Dewi Draupadi that taken from Mahabharata story. Mahabharata is Itihasa that should be
learned before study Suci Veda holy book. Mahabharata contain many ethics,education,moral,
phylosophy and ideology. From the story of Dewi Draupadi, we can take many questions
such as; (1) How does the Dewi Draupadi story as a media to explain the Karma Phala
teaching? (2)What the meaning is contained in the story of the Dewi Draupadi so it can be
used as a planting medium Karma Phala teachings to children at an early age?

Karma Phala

Karma Phala is one of the five faith in Hindu, where it has been known that Hindu believe in
Panca Sraddha, it is five faith. Etimologycally, sraddha root to srat as a verb that the meaning
is heart and dha means position; by these mean sraddha is understood as put someone heart in
something. In Hindu literatures and the explanation of Hindu thought, the educated or
intelectual modern from India or Western decided that sraddha is as a faith or belief
(Ra0,2006:2-5). Panca means five,by this means can be concluded that the meaning of Panca
Sraddha is five believe in Hindu that has been put or palced in heart of every Hinduism. The
five beliefs that faith by Hindus are: (1) believe in God, (2) believe in Atman, (3) believe in
Karma Phala, (4) the faith of Punarbhawa, and (5) believe in Moksa. From those five beliefs,
we focused on Karma Phala in this paper.
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Karma Phala is about every good and bad actions must be cause result and consequences,
related to good or bad action that has been done. Good actions will be rewarded with
goodness, while bad actions will bear the bad result (arrangement team,1986:60). Karma
Phala consist of two words, where Karma is rooted from the word Kr, which can be meant
act,behave,apply, moving, active, working. Phala means the results, as a result, thus Karma
Phalameansthe actions and the results, cause and effects. Karma Phala law called as the law of
cause and effect which is law of actions and results. The law of Karma is causality
(arrangement team,1986:59). Furthermore, Swami Sivananda said that the Karma is the
number of series actions of this life or in the preceding births. An act or thought that cause
consequences called Karma. Law of Karma means that is the law that brings consequences,
wherever there is a cause, there will be an effect comes. Indeed, the result of actions is not
something that the separate from that act itself, because it is the part of the actions and can not
be separated. Breathing, thinking, talking, seeing, listening, eating, etc are karma
(Sivannah,2003:77). According to Cudamani,all of the good works that have been done in
willingness or no are the defenite of karma bear fruit (Phala). Breathing, heart beating and
dream are karma. Karma law is about cause and effect, action and re-action law, law of effort
and result, where this law also for this universe, animals, palntings and human being. If the
law is infected on humans, the law is called karma law, every action of someone have the
consequences, and if the law is aimed to the universe, this kind of law called Rta
(Cudamani, 1993:3-4).

Karma Phala formed because people have three characters which are: desire,feels,knowing
and willing (Sivananda, 2003:77). Types of karma laws are (1) eternal, (2) universe, (3)
applied from first creation, for present and the future, (4) very perfect,fair, none can avoid it,
and (5) no exception to anybody, means it is applied for everyone.Karma Phala will impact
for someone birth, means if someone need more inclined for the noble act then when that
person pass away she/he will able to enjoy the heaven, and when the time for reborn,that
person will be born from heaven which called cyuta heaven. In a contrary, if a person do the
bad things while she/he lives in this world,then when she/he passed away, she/he will be
placed in hell, and when the time for reborn,she/he will born from hell that called cyuta hell
(Putra,1998:15). The feature of someone who born from heaven are: smart, beautiful,
handsome, happy and succeded. And the feature of person who born from hell are: physically
disable, mental syndrom,stupid, suffer, and will get many obstacle in life. But the highest
achievement in Hindu is Moksa, which is free from repeatly born and death, eternal
happiness.

Born from heaven or hell is part of evolution. Hindu teaching knows that living creature is
evolved in mentally and physically. If someone evolve mentally, then in his/her reborn time,
she/he will be born as a smart or stupid person. Physically evolution, then someone in the next
reborn will be physically health or become physically disable person. Based on Svami
Vivekananda written, evolution happen because of two factors,they are: firstly, a potential
power in expressing ourself, and secondly, there is a situation or condition that hold him/her,
the environment do not allowe the power of self expression. So, to againts the environment,
the power use the new body over again (Vivekananda, 2006:45). Human being living is part
of a full manifestation of awarness as living creature. And the living get from evolution
proses through 8.400.000 types of living in born and death cycle. If a person does not have a
full awareness, this person does not realize his/her perfectness in connection to fully
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complete, then this person will lose opportunity to realize his/her perfectness by this way
she/he will put again in the cycle evolution of nature laws (Svami Prabupada, 2008:2).

God always knows what have to be done,doing and what have been done by someone in the
life, eventhough the things only in our heart and mind,hide and no one knows about it, but
God knows all of things that happen and exist in a person living. In Hindu teaching said that
God is beyond of everything in His shape called Virat and God is in everything as antaryami.
God sees everything that happen and God give feedback of what human have done as Karma-
Phala. Human being itself forget of what have done in their birth before, but God sees every
act that human done (Svami Prapuda,2008:24).

Based on some opinions mentioned above, it can be synthesized that the meaning of Karma
Phala is all about the result of actions, ideas, desires, actions that only said in mind, words and
actions, whether is intentionally or not.

The Story of Dewi Draupadi

Story telling is an ancient art form, before the book is printed, it was the main way that history
and culture are preserved and passed on thye next generation (Koster,2012:376). The same
thing also mentioned by Bruce that ancient stories were told orally, long before people wrote
it in a book story (Bruce, 2013:115). Today, storytelling remains as an important practice in
some culture, but has been repalced by books. Storytelling is also the best way to teach
children with special needs. For children who are just starting to talk, the experience of
storytelling will cultivate love to story. Storytelling is part of endless child activities. Retell is
a model of storytelling by recount familiar story from memory. Using props,finger
movements, and actions, speak intensity, or using sound to match the characters will help
them to remember and memorize the story (Koster,2012:380).

Words in the story can be easyly customized for a specific audience, and children are happy
when we tell them stories,especially while during travelling, it is also frees them from the
feeling that they can not read fluently (Bruce,2013:116). It is important to speak in the
children setting, and the latest research showed the concentrations of speeches and
storytelling in early childhood curriculum (Nutbrown and Clough,2015:237). Nation
Advisory Committee on Creative and Cultural Education suggest the provisions of art in
formal and informal education for children up to 16 years old. Comenius, Rousseau, Froebel,
Pestalozzi, and Owen suggest thet the story telling is important in developing children.
Aesthetics is an important part of child’s humanity (Nutbrown, 2015:240). Beckley also
argues that story can be used to improve learning and development (Beckley, 2012:75).

There are numerous stories that can be told to early childhood in Bali, each story has its own
message. One of the story that will be told in this article is the story of Dewi Draupadi. Dewi
Draupadi is a woman character from Mahabharata story, she is Panca Pandawa’s wife,
daughter of King Drupada. Dewi Draupadi also named Pancali, where her born came from the
fire ceremony. From the beginning, Dewi Draupadi will be married to Arjuna by the King
Drupada as her father. Dewi Draupadi is the most beautiful goddes from all of women,no one
equals to her charms and majesty, where her eyes just looked like lotus sheath and with her
black skin (Subramaniam,2004:93).
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Draupadi is a very royal wife to her husband and family,respect the resi, guests, and love her
people. Draupadi marriage was by contest that held by the King Drupada, and this contest
won by Arjuna. Arjuna is the third son of King Pandu. Draupadi was a friend of Sri Krisna the
king Dwarawati kingdom, son of Yasoda. One time, Sri Krisna point finger got wound when
he took out his weapon Cakra Sudasana, then Dewi Draupadi came and wrapped with her sari
as bandage to Sri Krisna point finger. The loyalty and respnsibility to her husband always
performed by Dewi Draupadi, while her husban still awake,she will awake too,and she always
woke up before her husband.

When the forswear of Yudistira as King Indraprasta presented by honor guests like Rsi Vyasa,
Sri Krisna, Bhisma, Kaurava and others. After the forswear, all of the honor guests left the
Indraptasta Kingdom, except Kaurava who still willing to looked around the Kingdom, the
Duryodhana saw something that looks like water surface, but when he look at it carefully,it is
just marble plagues. Duryodhana did not know that the marble plagues were actually a pool
with a very clear water, but he could not see it through his jealousy. Finally, Duryodhana fell
into the pool and Dewi Draupadi saw it, she laughed at him. And when Duryopadhana
crushed a door that he could not see, Dewi Draupadi also saw and laughed at him
(Subramaniam, 2004:166).

Early Childhood

Base on scientific research early child is the children in age of since they gave birth to eight
years old Roopnarinen, 2009:3). Another resources said that early child education is started
from pre-scholl to the third grade of Elementary School (Morrison,2012:139), and by Ki
Hadjar Dewantara said childhood year is until the kid seven years old (Dewantara,2004:80).
Child age in this stategic time often called as a moment of golden age. John Amos Comenius
believe that eduction should be started from early age, because “young plant can be
transplanted,cut,and shaped, different when they have become tree,these proses impossible to
be done” (Morrison,2012:62).

Characteristics of cognitive development of children at the preoperational period (children
aged 2-7 years) according to Piaget's theory is divided into two stages, symbolic function
stage at the age 2-4 years and intuitive thinking stage at age 4-7 years. With age, symbolic
thinking switches into intuitive thinking (Estes,2004:55-56).Moral development, Kohlberg
said “people passed six series of moral understanding that consist of three level: pre-
conventional, conventional, and after conventional. Most of the children passed the stage pre-
conventional at the age of 9 years old, (Slavin,2008:72). Teaching method to early children
through five senses by John Comenius, the right cencoric by Pestalozzi, game by Froebel,
culture by Vygotsky, and music by Montessori (Roopnarine, 2011:243-244).

Base on opinion and suggestion above, we come to a conclusion that early childhood are the
children who since they born until to nine years old have their own unique and experience the
mental development optimally.
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DISCUSSION

Based on the story above, then we can find many things, the story told us about religion
values especially about Karma Phala in the part of implanting religion teaching since their
early year. Thing that we can find is:

Implanting The Karma Phala Teaching through Dewi Draupadi Story
Figure as the role model in implanting the Karma Phala teaching.

The figures in this story is a model that can provide an overview to early childhood about the
good and bad person. Early childhood are still in need of models in behave, since the early
age,the children have been able to mimic the behavior of the model. According to Piaget,
children entering the preoperational stage of cognitive development demonstrate abilities to
act on their mental representations of objects and action. Deferred imitation, which begins
during the sensorimotorstage, enables them to act out behaviors from mental representations
constructed from their prior experiences with objects,events, and interactions. Their imitative
actions symbolize their mental representations. Related to deferred imitation is the ability to
pretend that objects or actions represent other objects or actions. Symbolic representations
serves as a gateaway into the operational stage of cognitive development as well as the
foundation of imagination. Symbolic representation literally means representing
objects,actions and ideas with symbolic. The Piaget’s opinion indicate that the early
childhood have been able to mimic the behavior of their models or the character of the story
figure.Piaget labelled the second stage of cognitive development the preoperational stage, and
one characteristic of all preoperational children is their tendency to view all objects and
events from only their own perspectives and to assume that other also percive objects and
events exactly as they do, Piaget labelled this cognitive characteristic egocentrism
(Estes,2004:55-56). Therefore, at this stage is called egocentric stage. The children must get
the implantation of religion teachings through the role of the story figures or a model, so
children able to know which actions are good or bad.

Model is very important role in shaping the behavior of early childhood. Therefore, the story
is very effective in implanting of Karma Phala teachings to the early childhood, because in the
story there are many models that can be imitated in their actions. Ormord said, that the
children begin to imitate other people facial expression withhin a day or two after their birth
and possibly are generically prewired with an ability to imitate. Indeed, human being in all
cultures seem to have both ability and inclination to imitate the behaviors of others. Social
cognitive theoriests suggest that a good deal of our learning comes from observing and
modeling what other people do. How Modeling Affect Behovior? Social cognitive
theoriestshave proposed that modeling has several effects: (1) Modeling teaches new
behaviors. People can learn entirely new behavior by observing other from their performs, (2)
Modeling influences the frequently of previous learned beahaviors. As has been noted before,
people are more likely to exhibit behavior from what they have learnt previously, if they saw
others being reinforced for such that behaviors, (3) modeling may encourage previously
forbidden behaviors, and (4) Modeling increase the frequency of similar behaviors. Through
these models, the early childhood will get easier to learn and imitate the behavior.
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Bandura has identified three general types of models. One type, of course is a live model, an
actual person demonstrating a particular behavior. But we can also learn from the symbolics
model, a perso or a character portrayed in a book,film, or other media. Finally we can learn
from verbal instruction and description of how to behave without another human being, either
live or symbolic that being present at all (Ormrod, 2014:125-127).Based on these analyse
result found that the story become an effective media in implanting the Karma Phada
teaching, because there are some models in character in the story whose behavior will be
copied easily by the early childhood.

Description of actions that undertaken by the story figures

In the story there is right and wrong actions, for early childhood need a direct sample so that it
can be easily recognized and imitated. Early childhood have limitation in understanding of
actions and punishment. If someone doing the wrong or bad thing then that person will be
punished without any consideration. The level of moral development experienced by early
childhood is in keeping with their age.According to Walker statement,moral development
involve changes in thoughts,feelings and behavior regarding to standarts of right or wrong.
Moral development has an intrapersonal dimension, which regulates a person’s activities
when she or he is not engaged into social interaction, and an interpersonaldimension, which
regulates to social interactions and arbitrates conflict (Santrock, 2012:366). Early childhood
develpment based on Paigat that from the age of 4 to 7 years age, children display
heteronomous morality, the first stage of moral development. Children think of justice and
rules are unchangeable properties of the world, removed from control of people.

The heteronomous thinkers also believe in immanent justice, the concept is if the rule is
broken, punishment will be meted out immediately. The young child believes that a violatioan
is connected automatically to its punishment. Thus, young children often look around feel
worried after doing something wrong (Santrock, 2012:366-367), thus the implantation of
religion teaching must be implanted since the children early young age to make them
understand and realize regarding to do right and wrong, if they make mistake or do bad
things, they will get punisment. Further, the early childhood moral develpoment is pre-
conventional reasoning is the lowest level in Kohlberg’s theory and consists of two stages:
punishment and obedience orientation, stage (1) and individualism, instrumental purpose, and
exchange (stage 2). Stage 1, punisment and orientation is the first Kohlberg’s stage of moral
development. At this stage,moral thinking is often tied to punishment, and stage 2,
individualism, instrumental purpose,and exchange is the second stage of Kohlberg’s theory.
At this stage,individuals pursue their own interests but also let others do the same. Thus, what
is right involves an equal exchange. People are nice to others so that the others will be nice as
well in return (Santrock, 2012:368).

Based on the analysis and associated with both the theory of moral development of the child
above, then it shold be the children’s moral built from an early ages. So, they can find out
which is good and bad since their early childhood. The story is a very effective media in
developing the early childhood’s moral. In this paper we want to implant the religion teaching
which is Karma Phala, because in that story teaches if someone made or did wrong thing,
she/he will get punishment and where someone do good things to other, then others will do
the good things in return.
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Meaning Contained in The Story of The Dewi DraupadiEvery action has consequences

In Hindu teaching, taught that every action has result or consequences that is called Karma
Phala. If a person action is good or right,then the resul must good too, and if a person did
wrong,the he/she will get the consequences. Every living creature in this world must do some
actions, no one can avoid in doing actions. No one human in this world does not do something
for every day, as mentioned in Bhagavadgita chapter III. 5 holy book. “eventhough for a
while, none able to hold them self for doing nothing, beacuse human being made to obey the
nature rule,that force him/her to do some actions and in chapter III.8 mention, “go working
just like has been ruled, doing something is much better than doing nothing, and even your
body will not keep in good shape if you do not create something” (Pudja, 2004:81). The
effects of the actions is that we can take result, suach as someone who works for a company,
the result of his/her work has been done is getting salary, and the salary is depend on the
amount,heaviness and responsibility of the works. And this rule also work for human being in
this world, thus the acctions did,it will result something, depending on how many,good and
bad the actions have been performed.

Karma can be separated into three part according to its work, they are: (1) karma that has been
done by our body (kaya karma), (2) karma done by words (waca karma), and (3) karma that
has been done by thought (manah karma) or kayika (actions),wacika (words), and manacika
(thoughts) (Arrangement team, 1986:58), thus means thought, words and physically actions
come from all actions. Also for all of our activities are base on those three things that mention
before which will give us result and the consequences. Actions and the consequences that we
can take from Dewi Draupadi give the children understanding of the Karma Pahala teaching,
and through the story the early year children also can understand the right and wrong actions,
to make the children know if they make or do good things to their friends then the result must
be good, in contrary, if they make or do bad thing to their friends,then they will get
punishment, by telling them this story, we hope the early year children will not do bad thing
or act badly to their friends or others.

The action that has been done by Dewi Draupadi which make causes such as: (1) when
Duryodhana saw something that looks like water surface, but when he look at it carefully,it is
just marble plagues. Duryodhana did not know that the marble plagues were actually a pool
with a very clear water, but he could not see it through his jealousy. Finally, Duryodhana fell
into the pool and Dewi Draupadi saw it, she laughed at him; (2) when Duryopadhana crushed
a door that he could not see, Dewi Draupadi also saw and laughed at Duryopadhana. The
result of this behavior or actions are: (1) when Pandave lost in gambling and make Dewi
Draupadi as wager, then Dursasana laughed and dragged her to Sabha (public hall) (2) the
Kaurava laughing at Dewi Draupadi at the time Dursasana took off her clothes and shamed
her, but Dewi Draupadi begging for protection to Krisna and finally Krisna gave her
uncountable clothes that made Dursasana losing breathe and has no power anymore to take
off all of Dewi Draupadi clothes (Subramaniam, 2004:181). The helps that Dewi Draupadi
got from Krisna, it’s because of she ever wrapped Krisna wounded finger with her own sari.
All of this scene show that good and bad actions or attitude must have its own result or
consequences. The analyse result from Dewi Draupadi story is that every right and good
actions will get good result as well,and for every bad and wrong actions will cause
punishment.
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This story canmotivate the early childhood to do good things.

Through this story is expected to encourage the early childhood always do the good things,
because they can see directly through the story about the impact of good and bad actions.
Modeling provides an important mechanism for acquiring a wide variety of
psychomotorbehavior, and it’s almost a means through which people acquire many behaviors
with cognitive or emotional components (Ormrod, 2014:130),means that through this model
of figure in a story will make it easier for early childhood to get the example of good and bad
actions or beahve. The motivation of the early childhood to do the good things appear because
there are some example of actions and consequences that performed by the figure, so the
early childhood can understand easily about the all effects from someone actions. Motivate
the early childhood can be conducted by parents, teacher and other people around them
through story, because the story’s character as the resources of motivation that come from the
external of early childhood that can be affected the children behavior.

Cameron said that extrinsic motivation can also promote the learning. Although instrinsic
motivation is the optimal situation, extrinsic motivation is not necessary a bad thing, it is
certainly better than motivation to learn and achieve (Ormrod,2014:33). Implanting the
extrinsic motivation to the early childhood need adult help and people around them.
Vygotsky’s view of cognitive development is called a sociocultural approachment because it
proposes that cognitive development is largely the result of children’s interaction with more
experience’s members of their culture, such as parents, teachers, and he described the changes
in the ways that children interact with other people as well as with the psycological tools and
symbol systems of culture that can be used to support and extend cognitice, which he called
mediators (Parke and Mary Gauvin, 2009:299). This can be meant that to implant the
motivation to the early childhood need people around them. Based on the analysis of the
story,we conclude that in implanting the Karma Phala teachings are motivate them to do and
act good, so the early childhood need motivation from external that should be done by the
people or figures through the story.

CONCLUSION
Based on the literature research result above we conclude that:

Implanting Karma Phala Teaching through Dewi Draupadi Story.
Figure as the role model in implanting the Karma Phala teaching.

Figure is a model that can provide an overview of early childhood about the good and bad
things. Model is a very important role in shaping early childhood behavior, therefore the story
is very effective in planting Karma Phala teaching to early childhood because in the story
there is a model that can be imitated in their act. In the story,the model referred to the Dewi
Draupadi because through the Dewi Draupadi early childhood can be easily learn and mimics
behavior which performed by the action of Dewi Draupadi in doing the right and wrong
actions. Based on the analysis found that the story is very effectiv media used for the
implanting of the teaching of Karma Phala, because there is a model or character which is
described in the story whose behavior can be easily imitated by early childhood.
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Description of the figure actions.

In the story there are examples of the action is right and wrong or good and bad, so that early
childhood can be easily know what the right thing and the wrong thing, it relates to the moral
development of young children. Early childhood have an understanding of the act and the
punishment is still very simple and limited, that if someone is doing the wrong thing the
person must be punished. Due to these penalties, the early childhood was worried when they
make a mistake. According to the theory of moral development of children, it is children
moral should be built from an early age, so that the child knows about right and wrong.
Based on the analysis and the theory of the children moral development, the story is a very
effective media to develop children's moral earlier, in this paper is to inculcate religious
teachings is the Karma Phala teachings, because in that story teaches about when someone do
the wrong thing, he or she will get punished, and if doing good to others then another will do
good too in return.

Meaning Contained in The Story of The Dewi DraupadiEach act contains a result

In Hinduism each action will bring results or causeconsequences in the Hindu called Karma
Phala. If a person's good deeds or right then the better the results obtained, and when the
action was bad then bad anyway which is obtained. Every human being can’t avoid
punishment or rewards as the resultof actions undertaken, as well as penalties and rewards
received by Dewi Draupadi as a result of the action she had taken. The results of the analysis
of the Dewi Draupadi story isthat every right action will bring good, and everywrong action
will result in ugliness or have a penalty.

This story can motivate the early childhood to do good things.

Through this story is expected to encourage the early childhood always do the good things,
because they can see directly through the story about the impact of good and bad
actions.Early childhood will be motivated to do the right thing, or good if early childhood
knows to act correctly, they will receive rewards or benefits, and will avoid any action that
one if the child knows that the wrong actions will get a penalty. Based on the analysis of the
story, it can be concluded that in order for children motivated to do what is right, the early
childhood need external motivation done by others through stories.
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ABSTRACT

This article describes the study of theory about character education in early childhood
through the simple science activities in the form of simple science lab with the inquiry
approach. One way to implement character education for children in school is to incorporate
character education into the science activities through simple practical activities such as
science exploration. Some of the character values that are formed in one meeting through
simple pratical work, such as: self-discipline, honesty, tolerance, hard work, creative,
curiosity, communicative, caring environment, social care, cooperation, responsibility,
independence, and patriotism.

Keywords: character, early childhood, science exploration

PENDAHULUAN

Usaha pengembangan karakter anak tidak kalah pentingnya dengan pengembangan
kemampuan kognitif anak, berdasarkan prinsipnya bahwa usia awal individu pada rentang
anak-anak merupakan muara semua aspek perkembangan, perkambangan karakter sejak dini
tidak kalah pentingnya dengan beberapa aspek perkembangan lainnya, karena kemampuan
kognitif yang baik saja tidak cukup tanpa didukung dengan karakter yang menunjang.

Pendidikan karakter memiliki peran penting dalam perekembangan individu, salah satunya
pendidikan nasional berfungsi mengembangkan kemampuan dan membentuk watak serta
peradaban bangsa yang bermartabat dalam rangka mencerdaskan kehidupan bangsa, bertujuan
untuk mengembangkan potensi peserta didik agar menjadi manusia yang beriman dan
bertakwa kepada Tuhan Yang Maha Esa, berakhlak mulia, sehat, berilmu, cakap, kreatif,
mandiri, dan menjadi warga negara yang demokratis serta bertanggung jawab. Hal tersebut
tercantum dalam Undang-Undang Nomor 20 Tahun 2003 tentang Sistem Pendidikan
Nasional. Berdasarkan amanah dalam sisdiknas tersebut, maka pemerintah mendorong adanya
pelaksanaan pendidikan karakter di sekolah sebagai upaya membentuk watak serta peradaban
bangsa yang bermartabat.
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Dunia anak adalah masa dimana anak senantiasa suka bereksplorasi atau mencoba hal-hal
baru, salah satu cara menerapkan pendidikan karakter yaitu dengan menggabungkan
pendidikan karakter dengan siant untuk anak usia dini,yaitu berupa kegiatan praktikum
sederhana. Menurut Khusniati (2012), sains terpadu harus mengimplementasikan pendidikan
karakter, karena masuknya nilai-nilai karakter ke dalam pembelajaran sains dapat
menanamkan nilai-nilai tersebut dengan baik kepada siswa yang pada akhirnya akan terbentuk
sebuah karakter yang baik.

Sains terpadu untuk anak tentunya mempraktikan dan mempelajari semua cakupan sains itu
sendiri, yang mencakup sains sebagai produk dan sains sebagai proses. Saat anak bereksporasi
tidak hanya melatih bagaimana penggunaan alat dan bahan yang digunakan sebagai pembantu
eksplorasi, atau hanya materi saja, tetapi juga mendapatkan pendidikan yang berkarakter
berupa pembiasaan-pembiasaan sejak dini.

Kenyataan di lapangan bahwa tidak semua sekolah khususnya lembaga pendidikan untuk
anak-anak memiliki laboratorium yang memadai sehingga tidak semua konsep sains yang
diajarkan diikuti praktik di laboratorium. Ketiadaan alat dan bahan sering menjadi kendala
tidak dilakukannya praktikum, meskipun guru pengampu memiliki petunjuk praktikum. Oleh
karena itu sangat diperlukan kreativitas guru PAUD dan Sekolah Dasar dalam mencari
alternatif alat dan bahan lain yang dapat digunakan agar praktikum tetap dapat dilaksanakan.
Dengan demikian, pelaksanaan praktikum tidak bergantung pada fasilitas laboratorium yang
ada di sekolah, tetapi cukup menggunakan alat dan bahan yang dengan mudah dijumpai
dalam kehidupan sehari-hari.

PEMBAHASAN
Karakter

Kementrian Pendidikan Nasional dan Kementrian Agama (2011) mengartikan karakter secara
umum sebagai perilaku yang dilandasi oleh nilai-nilai berdasarkan norma agama, kebudayaan,
hukum/konstitusi, adat istiadat, dan estetika. Sedangkan menurut Mulyasa (2011)
mengemukakan bahwa karakter berasal dari bahasa Yunani yang berarti “fo mark”
(menandai) dan memfokuskan pada bagaimana menerapkan nilai-nilai kebaikan dalam
tindakan nyata atau perilaku sehari-hari. Menurutnya ada dua pengertian karakter. Pertama,
menunjukkan bagaimana seseorang bertingkah laku. Kedua, istilah karakter erat kaitannya
dengan personality. Seseorang baru bisa disebut sebagai orang yang memiliki karakter baik
apa bila tingkah lakunya sesuai kaidah moral.

Dalam ilmu science, karakter dipengaruhi oleh hereditas. Perilaku sang anak tidak jauh beda
dari sang ayah dan ibunya. Ini dijelaskan pada ilmu genetika/pewarisan sifat, yang mana sang
ayah dan ibu akan mewariskan sifatnya kepada keturunan/anaknya. Hal ini sejalan dengan
teori aliran nativisme yang berpandangan bahwa segala sesuatu ditentukan oleh faktor-faktor
yang dibawa sejak lahir.

Demikian juga dengan lingkungan sosial maupun lingkungan alam ikut membentuk karakter.
Di sekitar lingkungan sosial yang keras seperti Harlem New York, remaja cenderung
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berperilaku antisosial, keras, tega, suka bermusuhan dan sebagainya. Sementara itu di
lingkungan yang gersang, panas dan tandus, penduduknya cenderung bersifat keras dan berani
mati (Muchlas et al., 2011). Perkembangan yang dipengaruhi oleh lingkungan sejalan dengan
aliran empirisme, yang menyatakan bahwa manusia lahir dalam keadaan suci, tidak membawa
apa-apa. Karena itu, aliran ini berpandangan bahwa hasil belajar peserta didik besar
pengaruhnya pada faktor lingkungan.

Mengacu pada berbagai pengertian dan definisi karekter di atas, serta faktor-faktor yang
mempengaruhi karakter, makna karakter dapat diartikan sebagai dasar yang membangun
pribadi seseorang, terbentuk baik karena pengaruh hereditas maupun pengaruh lingkungan,
yang membedakannya dengan orang lain, serta diwujudkan dalam sikap dan perilakunya
dalam kehidupan sehari-hari. Dengan demikian, arti dari pembentukan karakter adalah sebuah
proses yang dilakukan dalam pendidikan untuk membentuk nilai-nilai dasar/karakter pada diri
seseorang untuk membangun kepribadian orang tersebut, baik itu nilai karakter yang harus
ada antara manusia dengan Tuhannya, nilai karakter yang harus ada antar sesama manusia,
lingkungan maupun nilai karakter diri pribadi seseorang.

Pendidikan Karakter

Menurut Wibowo (2012), pendidikan karakter terhadap anak hendaknya menjadikan mereka
terbiasa untuk berperilaku baik. Sehingga ketika anak tidak melakukan kebiasaan baik itu,
yang bersangkutan akan merasa bersalah. Dengan demikian kebiasaan baik sudah menjadi
semacam instink, yang secara otomatis akan membuat seorang anak menjadi tidak nyaman
bila tidak melakukan kebiasaan baik itu (Agus, 2012). Oleh karena itu, pembentukan nilai
sejak dini terhadapt anak perlu dilakukan. Karakter yang kuat biasanya dibentuk oleh
pembentukan nilai yang menekankan tentang baik buruk. Nilai ini dibangun melalui
penghayatan dan pengalaman, membangkitkan rasa ingin tahu, dan bukan menyibukkan diri
dengan pengetahuan (Fauzil, 2006).

Kemendiknas telah menetapkan ada 18 (delapan belas) nilai yang dikembangkan dalam
pendidikan karakter bangsa (Suyadi, 2013). Nilai tersebut disajikan pada Tabel 1.

Tabel 1 Nilai karakter

No Nilai Deskripsi

1 Religius Sikap dan perilaku yang patuh dalam melaksanakan ajaran agama
yang dianutnya, toleran terhadap pelaksanaan ibadah agama lain, dan
hidup rukun dengan pemeluk agama lain

2 Jujur Perilaku yang didasarkan pada upaya menjadikan dirinya sebagai
orang yang selalu dapat dipercaya dalam perkataan, tindakan, dan
pekerjaan.

3 Toleransi Sikap dan tindakan yang menghargai perbedaan agama, suku, etnis,
pendapat, sikap, dan tindakan orang lain yang berbeda dari dirinya.

4  Disiplin Tindakan yang menunjukkan perilaku tertib dan patuh pada berbagai
ketentuan dan peraturan.

5 Kerja keras Perilaku yang menunjukkan upaya sungguh-sungguh dalam mengatasi
berbagai hambatan belajar dan tugas, serta menyelesaikan tugas
dengan sebaik-baiknya.
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No Nilai Deskripsi
6 Kreatif Berpikir dan melakukan sesuatu untuk menghasilkan cara atau hasil
baru dari sesuatu yang telah dimiliki.
7  Mandiri Sikap dan perilaku yang tidak mudah tergantung pada orang lain dalam
menyelesaikan tugas-tugas.
8  Demokratis Cara berfikir, bersikap, dan bertindak yang menilai sama hak dan
kewajiban dirinya dan orang lain.
9 Rasa Ingin Sikap dan tindakan yang selalu berupaya untuk mengetahui lebih
Tahu mendalam dan meluas dari sesuatu yang dipelajarinya, dilihat, dan
didengar.
10 Semangat Cara berpikir, bertindak, dan berwawasan yang menempatkan
Kebangsaan kepentingan bangsa dan negara di atas kepentingan diri dan
kelompoknya.
11 Cinta Tanah Cara berfikir, bersikap, dan berbuat yang menunjukkan kesetiaan,
Air kepedulian, dan penghargaan yang tinggi terhadap bahasa,
lingkungan fisik, sosial, budaya, ekonomi, dan politik bangsa.
12 Menghargai Sikap dan tindakan yang mendorong dirinya untuk menghasilkan
Prestasi sesuatu yang berguna bagi masyarakat, dan mengakui, serta
menghormati keberhasilan orang lain.
13 Bersahabat/ Tindakan yang memperlihatkan rasa senang berbicara, bergaul, dan
Komunikatif bekerja sama dengan orang lain.
14 Cinta Damai Sikap, perkataan, dan tindakan yang menyebabkan orang lain merasa

senang dan aman atas kehadiran dirinya.

15 Gemar Kebiasaan menyediakan waktu untuk membaca berbagai bacaan yang
Membaca memberikan kebajikan bagi dirinya.

16 Peduli Sikap dan tindakan yang selalu ingin memberi bantuan pada orang lain
lingkungan dan masyarakat yang membutuhkan.

17 Peduli Sosial Sikap dan tindakan yang selalu ingin memberi bantuan pada orang lain
dan masyarakat yang membutuhkan.

18 Tanggung Sikap dan perilaku seseorang untuk melaksanakan tugas dan

Jawab kewajibannya, yang seharusnya dia lakukan, terhadap diri sendiri,

masyarakat, lingkungan (alam, sosial dan budaya), negara dan Tuhan
Yang Maha Esa.

Delapan belas nilai ketetapan Kemendiknas inilah yang menjadi patokan seorang guru dalam
memberikan pembelajaran kepada peserta didik. 18 (delapan belas) nilai ini akan dibentuk
dalam diri peserta didik melalui proses pembelajaran disetiap harinya, baik di kelas,
laboratorium maupun di lapangan. Jika dalam satu kali tatap muka pembelajaran tidak
memungkinkan 18 nilai terbentuk, maka setidaknya ada beberapa nilai yang dapat di bentuk
pada diri peserta didik. Nah disinilah tugas seorang guru dalam menentukan
cara/kiat/metode/strategi/media pembelajaran agar nilai-nilai karakter ini semakin banyak
terbentuk pada setiap peserta didik.

Adapun cara membentuk nilai-nilai karakter tersebut adalah dengan melalui praktikum IPA
sederhana di Sekolah Dasar. Banyak nilai karakter yang terbentuk melalui praktikum IPA
sederhana ini, beberapa diantaranya adalah : melatih kedisiplinan, kejujuran, toleransi, kerja
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keras, kreatif, rasa ingin tahu, komunikatif, peduli lingkungan, peduli sosial, tanggung jawab,
mandiri, dan cinta tanah air.

Kegiatan Sains (Praktikum Sederhana)

Sains merupakan suatu mata pelajaran yang memberikan kesempatan kepada parasiswa untuk
bereksplorasi dan berpikir kritis melalui kegiatan-kegiatan yang dilakukan sendiri oleh
mereka. Kegiatan-kegiatan yang dimaksud dapat dilangsungkan di dalam laboratorium
maupun di luar laboratorium seperti di kelas atau di alam terbuka, berkaitan dengan suatu
bidang ilmu tertentu yang antara lain ditujukan untuk menunjang pembelajaran teori. Proses
belajar mengajar yang demikian disebut sebagai kegiatan praktikum (Dwi Riastuti, 2013).
Melalui kegiatan praktikum ini peserta anakdiberi kesempatan untuk mengalami sendiri atau
melakukan sendiri, seperti mengikuti suatu proses, mengamati suatu objek, menganalisis,
membuktikan dan menarik kesimpulan sendiri mengenai suatu objek, keadaan atau proses
sesuatu. anakdapat mengalami sendiri, mencari kebenaran, atau mencoba mencari suatu
hukum atau dalil, dan menarik kesimpulan atas proses yang di alaminya itu.

Dalam pembelajaran sains, kegiatan praktikum memiliki peranan yang penting. Hal ini karena
praktikum memiliki peranan dapat memotivasi peserta didik dalam belajar, memberikan
kesempatan untuk mengembangkan sejumlah keterampilan, dan dapat membentuk nilai-nilai
karakter. (Salirawati et al., 2011). Metode praktikum sangat dianjurkan dalam sains karena
sesuai dengan tujuan pendidikan yang meliputi 3 aspek, yaitu mengembangkan pengetahuan,
menanamkan sikap ilmiah, dan melatih keterampilan. Praktikum tidak hanya dilakukan di
laboratorium saja, tetapi dapat juga di ruang kelas, dan di lapangan. Seperti yang tercantum
pada (Permendiknas, 2007), laboratorium merupakan suatu tempat dimana percobaan dan
penyelidikan dilakukan. Tempat yang dimaksudkan dapat merupakan suatu ruangan tertutup,
kamar atau ruangan terbuka, kebun misalnya. Secara terbatas, laboratorium dapat dipandang
sebagai suatu ruangan yang tertutup dimana suatu percobaan dan penyelidikan dilakukan.
Umumnya ruangan dalam hal ini adalah tempat berlangsungnya kegiatan pembelajaran secara
praktek yang memerlukan peralatan khusus yang tidak mudah dihadirkan di ruang kelas.

Melalui praktik langsung, anak memperoleh pemahaman yang mendalam tentang suatu
konsep sebab mereka melakukan dan melihat sendiri. Seperti diungkapkan Sheal (1989)
dalam Silberman (2002) bahwa seseorang belajar 90% dari apa yang dilakukan. Seperti
diketahui bahwa sains pendidikan dasar (Pendidikan Anak Usia Dini/PAUD dan Sekolah
Dasar/SD) khususnya saat ini masih sangat kurang memberikan muatan empiris dalam bentuk
praktikum. Padahal selain dapat memberikan kegembiraan dalam belajar, praktikum dapat
meningkatkan motivasi mereka dalam belajar sekaligus memantapkan pemahaman konsep.

Kurangnya praktikum karena keberadaan buku petunjuk, praktikum yang masih minim dan
alasan-alasan teknik dari sistem kerja pendidik itu sendiri, seperti tidak ada waktu, tidak ada
fasilitas laboratorium sekolah, dan lain-lain. Penggunaan buku petunjuk Praktikum sangat
besar peranannya dalam proses pembelajaran sains sehingga seolah-olah buku ini menjadi
“buku sakti” ketika seorang guru akan melakasanakan praktikum di laboratorium. Bila dilihat
dari buku petunjuk praktikum yang sudah ada di lapangan, tampaknya tidak semua materi
pokokyang ada dalam kurikulum pembelajaran sains terwakili oleh suatu topik percobaan.
Ironisnya, sebagian besar buku petunjuk praktikum yang beredar di pasar isinya sama, tidak
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ada yang memiliki kelebihan, misalnya menyajikan topik percobaan yang berbeda dan
baru/aktual. Padahal praktikum tidak mesti dilakukan di laboratorium, melainkan juga dapat
dilakukan dikelas dengan menggunakan alat dan bahan praktikum sederhana yang mudah
didapat, atau juga dilakukan di lapangan.

Untuk memunculkan percobaan yang demikian, guru dituntut mampu menciptakan atau

mengonstruksi percobaan sendiri melalui kaji pustaka dari berbagai sumber atau

memunculkan ide praktikum berdasarkan kreativitas sendiri. Langkah-langkah yang dapat

dilakukan guru jika akan mencoba menciptakan percobaan/praktikum sederhana berbasis

lingkungan yang nantinya dapat dipraktikkan bersama dengan peserta didik di laboratorium

maupun di rumah adalah:

1. Pelajari secara mendalam materi ajar tersebut, lalu coba cari hubungan setiap konsep yang
ada dengan fenomena yang ada dalam kehidupan sehari-hari.

2. Setelah Kita dapat menemukan suatu fenomena, cobalah berpikir bagaimana mengangkat
fenomena tersebut menjadi suatu rancangan percobaan sederhana.

3. Buatlah langkah-langkah pengujian/ pembuktiannya.

Uji cobalah sesuai dengan rancangan yang kitabuat.

5. Tulis rancangan Kita dengan format urutan sederhana yang terdiri dari: judul, tujuan
percobaan, dasar teori, bahan dan alat, cara kerja, tabel dasar (untuk menuliskan data yang
harus dikumpulkan), kesimpulan, daftar pustaka.

>

Untuk dapat menemukan fenomena yang berkaitan dengan materi ajar mungkin dirasa sulit

oleh guru, namun sebenarnya semakin banyak guru membaca buku dan mencari/menggali

informasi, semakin besar kepekaan guru. Adapun contoh dari praktikum sederhana Sekolah

Dasar (SD) yang dapat membentuk nilai karakter siswa dan dapat diterapkan antara lain

adalah:

1. Cara kerja sedotan. Bahan: gelas berisi minuman dan sedotan. Cara kerja: tuanglah air ke
dalam gelas (boleh air putih, susu, sirup. Tapi jangan air mentah!). Masukkanlah sedotan
ke dalam gelas. Sekarang coba kamu minum!

2. Membuat gelembung sabun. Bahan: air sabun dan sedotan. Cara kerja: tiuplah air sabun
dengan sedotan hingga terbentuk gelembung yang berukuran sedang. Buat agar gelembung
terlepas dari sedotan, sehingga melayang di udara.

3. Membuat magnet dengan cara elektromagnetik pada kelas V (lima). Bahan yang
diperlukan adalah: 1 baterai besar, 1 paku, 150 cm kawat tembaga, jarum pentul, isolasi.
Cara kerja: lilitkan kawat tembaga pada paku yang akan dibuat magnet secara searah,
hubungkan satu ujung kawat tembaga dengan kutub positif baterai, dan satu ujung lainnya
pada kutub negatif baterai. Biarkan beberapa menit hingga paku dapat menarik jarum
pentul yang sudah disiapkan.Magnet elekteromagnetik pun sudah siap.

4. Gaya gravitasi 1. Bahan: selembar kertas dan sebuah buku. Cara kerja: pegang masing-
masing kertas dan buku pada kedua tanganmu, kemudian berdirilah tegak. Secara
bersamaan jatuhkanlah kedua benda tersebut dari tanganmu. Sekarang letakkan kertas di
atas buku dan peganglah

5. Ekosistem. Alat dan bahan: seperangkat alat tulis, loup, barometer, lingkungan sekitar.
Cara kerja: Tentukan ekosistem darat alami di sekitar tempat tinggal sekolah/rumah,
Kemudian amati komponen abiotiknya meliputi suhu udara, jenis/warna tanah. Untuk
mengetahui suhu udara gunakan barometer, sementara jenis/warna tanah dengan cara
cukup dilihat. Catat semua data, setelah mengamati komponen abiotik perhatikan
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komponen biotiknya. Catat semua makhuk hidup yang ada di ekosistem. Mulailah
mencatat jenis tumbuhan sebagai produsen yang ada.Catat semua jenis hewan sebagai
konsumen yang ditemui di ekosistem tersebut maupun yang hanya singgah.Amati hewan-
hewan kecil yang mungkin terdapat di dalam tanah, sela-sela daun/batang.Sebagai
pembanding tentukan ekosistem darat buatan yang ada disekitar tempat sekolah/tinggal.
Buat kesimpulan umum tentang perbedaan pada kedua tipe ekosistem tersebut.

6. Bentuk-bentuk daun. Bahan: semua jenis daun yang ada disekeliling sekolah. Cara kerja:
gambar dan amati bentuk daun-daun tersebut

7. Biodiversitas/Keanekaragaman hayati. Bahan: berbagai macam tanaman seperti
rerumputan, bunga-bunga, sayur mayur, buah-buahan, obat-obatan. Cara kerja: amati satu
persatu setiap macam tanaman tersebut.

8. Bagaimana bentuk gelembung itu! Sekarang tiup lagi air sabun dengan sedotan hingga
berukuran lebih kecil dari gelembng yang pertama, segera tutup ujung sedotan yang
terbuka dengan jarimu, jangan sampai ada udara keluar masuk ke dalam gelembung.
Usahakan gelembung tidak terlepas dari ujung sedotan yang satunya.

Praktikum IPA sederhana ini sangat cocok diterapkan pada tingkat Sekolah dasar (SD) karena
sesuai dengan bentuk-bentuk karakteristik siswa SD itu sendiri, seperti senang bermain,
senang bergerak, senang bekerja dalam kelompok, dan senang melakukan sesuatu secara
langsung. Dalam pelaksanaan aktivitas sains berupa pratikum sederhana hal yang terlatih dari
anak adalah kedisiplinan, karena dalam bereksperimen apabila tidak sesuai dengan porsi dan
komposisi aturan penggunaan maka akan gagal, selain itu kerja sama antar anggota yang
melatih kekompakan anak-anak untuk menanamkan budaya gotong royong sejak kecil. Selain
itu melatih kesabaran anak dalam menunggu hasil dari proses eksperimen yang dilakukan,
dan melatih anak agar dapat menerima apa yang terjadi dengan penuh tanggung jawab dari
hasil akhir eksperimen yang dilakukan anak.

SIMPULAN

Praktikum IPA sederhana merupakan salah satu cara untuk membentuk karakter pada diri
siswa. Banyak praktikum sains sederhana yang dapat diterapkan dalam pembelajaran,
diantaranya adalah: membuat magnet dengan cara elektromagnetik, gaya gravitasi, bentuk-
bentuk daun, biodiversitas/ keanekaragaman hayati, cara kerja sedotan, membuat gelembung
sabun, dan bisa dengan praktikum sains sederhana lainnya.
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ABSTRACT

Every child has their own some potentials. These potentials need to be assisted to optimize its
development by the parents or the adults around them. Some potential of the early children
that need to be developed and related to the internalize of religious values, there are: the
potential of the brain, motivation, attention, memory, and cognition. To optimize these
potentials, there are several factors to consider. Factor in the potential of the brain: heredity
and environment. Factor in motivation: novelty, trust, play, and socialize. Factor in
attention: self-regulation, self-control, and movement. Factor in memory: working memory,
schemes and stories, mnemonic, knowledge known and according to their interests, and
memorize. Factor in cognition: implicit learning, imitation, emotional engagement,
metacognition, articulation, and collaboration. To optimize the potential of early childhood in
the internalizeof religious values can use several methods: implicit learning, modeling,
habituation good, exercise, games, singing, story telling, analogies, introduction of concept,
memorization, persuasion, praise, visualization, direct experience, and verbal instruction

Keywords: Potential, early childhood, religious values

PENDAHULUAN

Anak merupakan buah cinta kasih yang didambakan keluarga. Banyak keluarga merasa belum
bahagia, meskipun harta berlimpah dan jabatan tinggi, jika tidak memiliki anak. Oleh karena
itu patut bersyukur bagi keluarga yang telah dikaruniai anak- anak yang sehat, cerdas, dan
terampil. Bentuk rasa bersyukur dengan kehadiran anak-anak itu bukan sekedar mereka harus
dimanjakan dan ditunaikan segala kebutuhan materialnya, namun yang terpenting adalah
harus dioptimalkan beberapa potensi fisik, psikologis, mental, spiritual, dan moralnya, karena
anak merupakan titipan Allah SWT kepada orangtua, dan akan dimintai pertanggung
jawabannya kelak oleh Allah (Q.S. Al-Anfal [8]: 27).

Dikaruniai anak sama dengan dikaruniai harta, yang dapat mendatangkan kebahagiaan atau
kesengsaraan tergantung bagaimana menyikapi pemberian tersebut, karena anak dan harta
merupakan ujian bagi setiap orangtua (Q.S.al-Anfal [8]: 28). Imam Al-Ghazali (dalam Sa’ad
Karim, 2006: 9) menyatakan, “Setiap anak yang terlahir di dunia adalah amanah yang
diberikan Allah kepada setiap orangtua. Ia terlahir dalam kondisi putih, suci, bersih tanpa
noda dan kotoran sedikitpun”.
|
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Anak usia dini mencakup usia 0.0 — 6.0 tahun, yang umumnya terbagi menjadi tiga tahapan:
(a) masa bayi, dari lahir sampai 0.12 bulan; (b) masa balita (toddler), usia 1.0 - 3.0 tahun; (c)
masa prasekolah, usia 3.0 — 6.0 tahun. Penelitian ini lebih difokuskan mempelajari bagaimana
mengoptimalkan beberapa potensi anak-anak prasekolah, sehingga yang dimaksud anak usia
dini di sini adalah anak prasekolah, meskipun pembahasan tidak terlepas menyinggung juga
masa bayi dan balita.

Masa “prasekolah” sering dikenal dengan masa “Kanak-kanak™ (early childhood), sehingga
sekolah untuk mereka sering disebut “Taman Kanak-kanak” (TK), yang dalam bahasa Arab
disebut dengan Raudhatul Athfal (RA) atau Bustanul Athfal, atau dalam bahasa Belanda
disebut Kindergarten. Disebut “Taman” karena sekolah untuk mereka harus merupakan taman
yang “menyenangkan” untuk belajar. Istilah “prasekolah” digunakan untuk menunjukkan
program persiapan bersekolah. Itulah yang mengantarkan Piaget memberi kesimpulan, masa
prasekolah sebagai persiapan ke tahapan berikutnya, “... this period as a time of preparation
for the next stage” (Miller, 1993:53). Tugas lembaga prasekolah mempersiapkan anak agar
dapat bersekolah “yang sebenarnya”, mencakup: persiapan fisik, kognitif, dan psikososialnya.
Anak usia dini sedang berada pada “masa emas” (the golden age) dalam rentang kehidupan
manusia. Di masa itulah dasar-dasar kepribadian diletakkan untuk kehidupan dewasa kelak.
Menurut Freud, “anak usia lima tahun pertama sebagai masa terbentuknya kepribadian dasar
individu” (Miller, 1993: 129). Kepribadian orang dewasa ditentukan oleh cara-cara
pemecahan konflik antara sumber-sumber kesenangan awal dengan tuntutan realita pada masa
kanak-kanak. Pada masa ini penuh dengan kejadian yang penting dan unik (a highly eventfull
and unique period of life) yang merupakan dasar bagi kehidupan seseorang di masa dewasa.
Freud meyakini, pengalaman awal anak tidak akan pernah tergantikan oleh pengalaman
berikutnya, kecuali dimodifikasi.

Masa anak usia dini merupakan masa yang sangat fundamental bagi perkembangan seseorang
di masa dewasa kelak. Montessori (dalam Hainstok, 1999:10-11) menyatakan: “masa usia
lima tahun merupakan periode sensitive, karena anak secara khusus mudah menerima
stimulus-stimulus dari lingkungan. Pada masa ini anak siap melakukan berbagai kegiatan
dalam rangka memahami dan menguasai lingkungannya”. Pandangan umum yang
berkembang bahwa “anak adalah orang dewasa dalam bentuk kecil, dimaksudkan agar anak-
anak tidak terlalu lama tergantung kepada orangtua” (Sumadi Suryobroto, 1994: 5-22;
Newman & Newman, 1978: 30-53). Implikasi dari pandangan tersebut, perlakuan dan
harapan orangtua terhadap anak sering disamakan dengan perlakuan dan harapan terhadap
orang dewasa, misalnya: dalam memberi perhatian, memenuhi kebutuhan pokok, atau
menargetkan kemampuan. Hal ini dapat menimbulkan masalah psikologis di kemudian hari
pada perkembangan emosi, sosial, moral, dan kognitifnya karena tidak realistis memahami
perkembangan anak usia dini.

Anak usia dini harus dipandang sebagai individu yang berbeda dengan orang dewasa. Anak
usia dini bukan orang dewasa kecil atau miniature orang dewasa, karena mereka memiliki
kemampuan, kekuatan, pengalaman, minat, dan penghayatan sendiri yang berbeda dengan
orang dewasa dalam memandang dunia. Anak usia dini memiliki dunia sendiri yang berbeda
dengan dunia orang dewasa. Perkembangan anak usia dini sangat unik yang berbeda dengan
perkembangan sesudahnya, seperti: kemampuan koordinasi motorik halus dan kasar, daya
pikir, daya cipta, sikap, perilaku, agama/spiritual, bahasa, dan cara berkomunikasinya.
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Memahami perkembangan anak usia dini merupakan keniscayaan bagi para orangtua dan guru
TK/RA/PAUD, yang bertujuan agar dapat mengoptimalkan beberapa potensi mereka. Anak
lahir membawa sejumlah potensi yang perlu dikembangkan oleh lingkungan, baik lingkungan
keluarga maupun pendidikan anak usia dini. Namun lingkungan seringkali kurang memahami
potensi-potensi mereka, sehingga berimbas pada kurang berkembangnya potensi-potensi
tersebut, padahal potensi-potensi mereka menjadi modal dasar dalam menginternalisasi nilai-
nilai agama yang ditanamkan oleh orangtua maupun para guru.

Berdasarkan latar belakang tersebut, penulis melalui penelitian ini bertujuan untuk menggali
informasi tentang: (1) beberapa potensi anak usia dini untuk mengiternalisasi nilai-nilai
agama, (2) beberapa metode yang dapat digunakan untuk mengoptimalkan potensi anak usia
dini, dan (3) beberapa nilai agama yang penting diinternalisasi oleh anak usia dini.

METODE

Penelitian ini dilakukan di RA Al-Ishlah Cirebon, sebuah RA yang berdiri di lingkungan
pondok pesantren Al-Ishlah Cirebon - Jawa Barat. Penelitian ini menggunakan metode
“deskriptif kualitatif” (Borgdan & Bicklen, 1982), yang berusaha mendeskripsikan hasil
penelitian secara alami apa adanya dan melakukan pembahasan dengan menggunakan
pendekatan seperti tersebut di atas. Untuk memperoleh data, digunakan teknik observasi
intensif di lokasi, di samping wawancara dengan para guru, pengelola, dan beberapa orangtua
murid. Untuk menguji keabsahan data akan dilakukan cek ulang kepada informan secara
langsung maupun tidak langsung yang dilakukan secara informal, dan hasil penelitian akan
dipresentasikan terbuka kepada informan untuk memperoleh koreksi dan masukan.

Teknik analisis data penelitian dengan cara: (1) mengumpulkan data, (2) melakukan reduksi
data, (3) melakukan display data, (4) verifikasi data, (5) mengambil kesimpulan. Data yang
telah terkumpul dianalisis menggunakan teknik kualitatif dalam bentuk narasi kata-kata
(bukan angka) yang dikelompokkan berdasarkan rumusan masalah dan dianalisis
menggunakan kerangka teori.

HASIL DAN PEMBAHASAN
Potensi Anak Usia Dini

Berdasarkan hasil penelitian, beberapa potensi anak usia dini seperti: motivasi, atensi,
memori, dan kognisi meskipun diakui oleh guru merupakan modal dasar dalam
menginternalisasi nilai-nilai agama pada anak, namun hampir semua guru dan orangtua
kurang memperhatikan dan mengembangkan potensi berharga yang dimiliki anak-anak usia
dini ini. Berdasarkan observasi dan wawancara kepada para guru dan orangtua, diketahui
penyebabnya karena mereka umumnya tidak memahami adanya potensi-potensi tersebut, dan
hampir luput dari pantauan mereka, padahal potensi-potensi tersebut jika dikembangkan
dengan optimal, hasil pemelajaran jauh lebih efektif, terutama dalam menginternalisasi nilai-
nilai agama pada anak usia dini.
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Pertama, potensi otak. Bayi yang tergolek dan tidak berdaya sering ditafsirkan oleh sebagian
orangtua dan guru sebagai makhluk yang tidak belajar atau tidak mampu belajar. Padahal
kenyataan menunjukkan, manusia yang paling banyak dan paling cepat belajar terjadi pada
awal kehidupan, terutama pada tahun pertama dari perkembangannya. Tidak ada masa yang
lebih manakjubkan dan sebanding dengan masa bayi dan masa kanak-kanak dalam
kemampuan beradaptasi dengan lingkungan yang baru untuk mengenal dunia baru, menguasai
berbagai kecakapan baru dengan berbagai cara yang baru dikembangkannya. Potensi belajar
bayi dan masa kanak-kanak yang menakjubkan ini digambarkan oleh Gopnik, Metlzoff, dan
Kuhl (1999:1) bahwa: “Otak bayi merupakan otak terhebat yang pernah eksis, merupakan
mesin pemelajaran yang paling hebat”.

Bayi sejak lahir, menangkap semua keadaan lingkungan yang baru melalui suara yang
didengar oleh telinganya, bau yang dicium oleh hidungnya, rasa yang dicerna oleh lidahnya,
tekstur yang dirasakan oleh kulitnya, dan semua yang diterima oleh otaknya. Cahaya, udara,
kebisingan, dan semua kondisi yang terjadi dalam lingkungan, mau tidak mau, semua
tertangkap oleh otak bayi. Bahkan sebelum lahir, otak janin telah menangkap keadaan dunia
yang terekam di dalam rahim ibunya. Berdasarkan penelitian (Borstein, et al, 2002: 475)
ditemukan, “janin dalam kandungan yang berfluktuasi detak jantungnya karena merespon
stimulus dari luar kandungan, akan lebih tinggi keberhasilannya dalam berbahasa setelah usia
dua tahun daripada janin yang detak jantungnya relatif konstan”. Dalam salah satu literatur
disebutkan, “sel-sel otak janin berkembang sekitar 250.000 sel baru per menit selama enam
bulan pertama kehamilannya” (Ostroff, 2013: 3), termasuk saraf dan tulang belakang, dan sel-
sel tersebut terhubung dalam suatu jaringan melalui penghubung yang disebut sinapsis. “Saat
lahir, bayi telah mengumpulkan lebih dari satu triliun sinapsis” (Ostroff, 2013: 3), yang
memungkinkan bayi menangkap informasi yang melimpah dengan mudah melalui panca
inderanya, sehingga menghasilkan informasi yang berbaur dan tumpang tindih.

Sinapsis bayi tumbuh dengan kecepatan yang luar biasa. Mekanisme sinapsis bayi akan terjadi
melalui dua pola, yaitu sinapsis yang sering digunakan akan diperkuat, dan sinapsis yang
tidak atau jarang digunakan akan diputuskan, sehingga menghasilkan otak yang paling baik
dan fungsional pada bayi. Menurut Wolfe (dalam Ostroff, 2013: 5): “Sinapsis yang sangat
aktif distabilkan dan diperkuat, dan sinapsis yang rendah penggunaannya diperlemah dan
dipangkas. Dengan cara ini otak manusia dibentuk oleh sejarah pengalaman manusia itu
sendiri”. Menurut Ostroff (2013: 3), “otak bayi mereaksi lingkungan melalui kedua belahan
otak, yaitu belahan otak untuk pemrosesan pendengaran (lobus temporal) dan belahan otak
untuk penglihatan (lobus occipital)”. Berdasarkan temuan penelitian dan pengukuran tentang
potensi otak manusia, maka dapatlah dikatakan bahwa manusia dilahirkan untuk belajar,
karena sejak lahir dan bahkan sebelum lahir, anak telah memiliki potensi otak untuk mampu
belajar.

Terdapat dua faktor yang mempengaruhi potensi otak anak, yaitu faktor keturunan dan
lingkungan. Meskipun faktor keturunan bersifat kodrat (given), namun tidak berarti harus
menyerah begitu saja kepada kodrat, karena orangtua (si ibu) dapat mengusahakan kondisi
yang kondusif untuk bayi yang dikandungnya dengan memenuhi unsur-unsur agar bayinya
sehat. Sementara itu, stimulus lingkungan juga harus kondusif agar kapasitas genetiknya
berkembang optimal.
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Kedua, potensi motivasi. Anak-anak usia dini termotivasi menerima nilai-nilai agama jika
guru menggunakan metode bervariasi, seperti: bercerita, bernyanyi, bermain peran, game,
kuis, praktek langsung, mengamati objek langsung, menggunakan alat peraga, mengaitkan
dengan pengetahuan dan pengalaman anak, atau berkaitan dengan peristiwa yang terjadi di
lingkungan keluarganya. Motivasi anak usia dini juga terlihat jika mereka merasa percaya diri
mampu melakukan kegiatan, keinginan diterima oleh teman, kebutuhan bersosialisasi, dan
karena perkembangan bahasa yang makin meningkat.

Anak-anak usia dini termotivasi untuk belajar disebabkan oleh kebutuhan bersosialisasi dan
hasil bersosialisasi. Motivasi untuk belajar telah tumbuh sejak bayi. Bayi menangkap wajah,
suara, dan tindakan orang-orang di sekitarnya dan kemudian mempelajari apa yang ditangkap
oleh panca inderanya itu tanpa disengaja disebabkan ada kebutuhan berinteraksi dengan
lingkungan. Menurut Ostroff (2013:7) “belajar merupakan bonus yang tidak diniatkan dan
merupakan produk sampingan dari kebutuhan sosialisasi”, seperti ingin memperoleh
senyuman, belaian, perhatian, dan kasih sayang dari orang dewasa, terutama ibuya. Motivasi
untuk belajar sudah ada sejak lahir, bahkan sebelum lahir, saat dunia mereka dipenuhi dengan
hal-hal baru untuk dilihat, didengar, dirasakan, dan disentuh, dengan cara mengembangkan
reflex-reflex untuk mengorganisir informasi yang diperoleh dan beradaptasi dengan
lingkungan. Demikian juga dalam belajar membaca, “anak-anak belajar membaca dengan
menggabungkan diri ke dalam masyarakat pembaca dan menghabiskan waktu dengan buku-
buku. Anak-anak tidak belajar membaca karena mereka ingin benar-benar dapat membaca,
melainkan sekedar menikmati cerita-ceritanya” (Ostraff , 2013: 45).

Ketiga, potensi atensi. Anak-anak usia dini akan memberi atensi kepada materi yang baru dan
menarik, menggunakan metode yang menarik, yang menimbulkan rasa penasaran dan ingin
tahu, sehingga atensi mereka meningkat. Kebaruan (novelty) merupakan faktor untuk
meningkatkan atensi anak. Kreativitas guru sangat penting dalam menyajikan materi yang
dianggap baru oleh anak dengan metode yang menarik. Dunia ini banyak dipenuhi dengan
rangsangan dan informasi, dan manusia tidak mungkin mampu menyerap semua rangsangan
dan informasi itu, kecuali hanya yang menarik dan bermakna bagi dirinya yang diberi atensi.
Atensi merupakan mekanisme dalam setiap diri individu untuk menyeleksi terhadap
rangsangan-rangsangan yang datang silih berganti, bervariasi, terus menerus, sepanjang
waktu, di manapun, dan dalam keadaan apapun, untuk memfokuskan pada apa yang perlu
dilihat dan didengar saja. Atensi merupakan alat seleksi yang mengantarkan kesadaran
individu terhadap suatu hal dan tidak memedulikan yang lainnya. Hasil penelitian Lawson &
Ruff menemukan, “kemampuan atensi anak menunjukkan tingkat perkembangan, 1Q, serta
kemampuan memecahkan masalah dan bahasa mereka (Ostroff, 2013: 51).

Keempat, potensi memori. Kemampuan memori orang dewasa muncul dari kemampuan
memori di masa awal kehidupan seseorang. Memori atau ingatan bukan merupakan entitas
tersendiri yang independent. Memori merupakan suatu sistem yang saling berkaitan dengan
berbagai struktur di otak untuk mengarsipkan dan menyimpan informasi yang dianggap
penting. Cara kerja otak hanya menyimpan informasi yang dianggap relevan dan bermakna
secara individual. Informasi yang tidak relevan, urgen, dan bermakna menurut seorang
individu, maka informasi tersebut tidak pernah disimpan dalam memorinya. Oleh karena itu,
jenis dan kekuatan memori sangat bersifat individual.
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Memori memegang peranan penting dalam pemahaman seseorang. Pemahaman mencakup:
kemampuan berbahasa, berkomunikasi, bertanya, berpikir, berhayal, membaca, menulis,
merenung, menghayati, memecahkan masalah, merencanakan tindakan, dan mengambil
keputusan, itu semua melibatkan aktivitas memori. Dapat dikatakan, mempelajari segala
sesuatu adalah mengingat segala sesuatu. Menurut Wolfe (2006:40), “mengingat merupakan
proses mengorganisir informasi dalam berbagai jaringan pada saat penerimaan informasi
terkait”.

Memori anak-anak usia dini tampak lebih baik ketika mereka tidak terlampau mendapat
beban informasi yang berlebihan. Memori anak-anak usia dini juga lebih baik jika guru
memberi pengajaran menggunakan metode bercerita, mneumonik, mengaitkan dengan
pengetahuan dan pengalaman anak sebelumnya, sesuai dengan perkembangan bahasa anak,
dan dilakukan secara kolaborasi, dan bimbingan orang dewasa. Tanpa dibimbing, anak-anak
kurang mampu memperhatikan unsur substansial dari hasil pengamatan dan pengalaman
mereka yang akan mengisi memorinya.

Kelima, potensi kognisi. Kognisi anak biasanya lebih baik jika pengajaran dilakukan secara
implisit dalam kegiatan sehari-hari, baik di dalam maupun di luar kelas, sehingga anak sambil
bermain-main secara tidak sengaja mempelajari nilai-nilai agama, tanpa merasa terbebani.
Kognisi anak usia dini lebih efektif jika pemelajaran dilakukan melalui peniruan, baik
peniruan dari model yang mereka temukan sendiri, maupun peniruan yang
dipandu/dikondisikan oleh guru. Kognisi anak usia dini juga akan lebih baik jika ada
keterlibatan emosi, menggunakan strategi kognitif yang melibatkan kesadaran, dan
mengartikulasi pengetahuan itu melalui kata-kata sendiri.

Keenam, potensi emosi. Kognisi berkaitan erat dengan emosi, sehingga banyak ahli
melakukan penelitian tentang hubungan antara kedua aspek ini. Pemelajaran yang melibatkan
emosi positif pada anak-anak, akan lebih berhasil, sebagaimana Ostroff (2013:127)
mengatakan: “Hingga tahap tertentu, semakin kuat keterbangkitan fisik dan emosionalnya,
semakin kuat kesan yang ditnggalkan sebuah kejadian pemelajaran. Anak dapat mengingat
kegiatan kelas yang memicu motivasi atau yang menarik perhatiannya”.

Perkembangan emosi anak usia dini sering mengalami ketidak-seimbangan karena mereka
“mulai keluar dari fokus” (Hurlock, 2003: 114). Emosi dapat dipertinggi atau direndahkan.
Emosi meninggi biasanya disebabkan terganggu fisik/psikologis, seperti: sakit fisik, tidak
mau tidur siang, makan terlalu sedikit, over protektif, ketakutan yang hebat, atau iri hati meski
tidak masuk akal. Pengaruh emosi terhadap perilaku, antara lain:

Memperkuat semangat, jika anak merasa senang atau puas.

Melemahkan semangat, jika merasa kecewa atau putus asa karena kegagalan.

Menghambat konsentrasi belajar, jika tegang dan gugup.

Terganggunya penyesuaian sosial, jika merasa cemburu dan iri hati.

Suasana emosional yang diterima mempengaruhi sikap terhadap diri dan orang lain.

o po o

Metode Optimalisasi Potensi Anak Usia Dini

Pertama, metode pemelajaran implisit. Sebagian besar pengetahuan, keahlian, kecakapan
yang digunakan oleh seseorang sepanjang hidupnya, tidak diajarkan secara eksplisit, sehingga
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ketika diminta penjelasan bagaimana pengetahuan dan keahlian tersebut diperoleh, seringkali
tidak dapat menjelaskannya, seolah-olah keahlian tersebut datang dengan sendirinya.
Demikian pula yang terjadi pada anak usia dini, banyak pengetahuan yang mereka peroleh
tanpa usaha sengaja yang dilakukan oleh dirinya. Inilah yang dimaksud dengan pemelajaran
implisit. Menurut Ostroff (2013), Pemelajaran implisit bisa jadi bertanggung jawab atas
beberapa keahlian yang paling rumit dalam simpanan otak manusia, termasuk kemampuan
untuk menggunakan bahasa simbol, berbicara, berjalan, dan lain-lain. Pemelajaran implisit
dapat diberikan dalam tema misalnya mengenalkan konsep tentang Tuhan dan pelajaran
ibadah, seperti shalat. Anak-anak usia dini dalam lingkungan keluarga muslim umumnya telah
terbiasa diajak atau setidaknya sering menyaksikan orang-orang di sekitarnya melaksanakan
shalat.

Kedua, metode keteladanan. Keteladanan dapat digunakan untuk menanamkan karakter mulia
(akhlaq) dan praktek beribadah. Menurut Ostroff (2013: 123), “Anak-anak secara aktif akan
mencari teladan untuk ditiru dan dipelajari. Peniruan merupakan cara pemelajaran yang paling
efisien bagi anak usia dini. Melalui proses meniru, anak-anak mampu berkomunikasi dan
mengidentifikasi rekan sosialnya dan menghargai kondisi mental orang lain. Anak-anak juga
meniru serangkaian tingkah laku yang rumit dan menjadi bagian yang kuat dan meresap dari
cara pemelajaran anak”.

Ketiga, metode pembiasaan baik. Dalam rangka membiasakan hidup bersih dan sehat, anak
usia dini juga harus dibiasakan untuk mandi secara teratur, membuang sampah pada
tempatnya, mengucapkan salam ketika hendak masuk dan keluar rumah, bersalaman kepada
orangtua dan guru, makan dengan sopan yaitu sambil duduk, tidak banyak mengobrol sambil
makan, teratur, rapi, membaca do’a sebelum dan sesudah makan, mencuci tangan sebelum
dan sesudah makan, makan dengan tangan kanan, belajar makan sendiri, hemat, tidak menyia-
nyiakan makanan, tidak berlebihan dan tidak makan sembarangan, menggosok gigi setiap
bangun dan menjelang tidur, berdo’a sebelum dan ketika bangun, berpakaian bersih, rapih,
dan sopan, dan lain-lain.

Keempat, metode latihan. Latihan merupakan salah satu metode yang dianggap penting untuk
diterapkan kepada anak usia dini. Metode latithan dengan jalan mengaplikasikan teori ke
dalam praktik, akan lebih memberi kesan dalam jiwa, mengokohkan ilmu di dalam kalbu, dan
menguatkan dalam ingatan. Di antara yang dapat dilatihkan kepada anak-anak usia dini,
antara lain: cara menggosok gigi, latihan mencuci tangan yang benar, membersihkan kotoran,
berwudhu', mengucapkan salam ketika masuk rumah, serta belajar berdo'a sehari-hari, seperti:
do'a sebelum dan sesudah makan, do'a sebelum dan sesudah tidur, do'a masuk dan keluar
kamar mandi, dan lain-lain.

Kelima, metode permainan/bermain. Bermain merupakan hal yang sangat alamiah dan
spontan untuk pemelajaran anak usia dini. Bermain dilakukan secara sukarela, tanpa paksaan
dan tekanan, sehingga mereka menikmati dan menyukainya sebagai aktivitas yang
menimbulkan rasa senang, puas, sehat, bangga, dan percaya diri karena dapat mengalami atau
praktek langsung, dapat mencoba-coba secara berulang tanpa beban takut salah, dan menjalin
keakraban sosial dalam komunitas permainan.
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Pada mulanya anak-anak lebih banyak menghabiskan waktu bermain dengan ibunya. Dalam
pandangan anak, ibu adalah teman terbaik baginya, dan anak terjamin keamanan dan
keselamatan jika bersamanya. Akan tetapi semakin usia bertambah, anak-anak mulai bosan
dan mencari lingkungan yang lebih luas dari keluarganya, apalagi jika ibu mulai mengajaknya
ke luar dan bertemu dengan anak-anak seusia di lingkungan sekitarnya, maka mereka akan
lebih memilih lingkungan seusia daripada dengan ibunya.

Keenam, metode bernyanyi. Bernyanyi merupakan salah satu metode yang sudah biasa
diterapkan dalam pemelajaran di TK. Bernyanyi bukan hanya mengajari anak-anak agar dapat
menyanyikan lagu-lagu dalam arti kesenian, tetapi dapat mengajarkan berbagai materi
pelajaran dengan cara dinyanyikan. Dalam hal ini nyanyian yang baik adalah yang
mengandung syair edukatif dan sesuai dengan konten materi atau misi yang diharapkan dari
anak-anak. Nyanyian akan lebih menarik bagi anak karena mengandung unsur yang lebih
relaks, estetis, dan berirama, mudah dihafal, dan lebih berkesan dalam memori anak. Dengan
demikian, bernyanyi bertujuan bukan sekedar pengisi waktu di sela-sela belajar, bukan
sekedar agar suasana di kelas lebih ramai, bukan sekedar untuk kepentingan mengajarkan
sebuah lagu, bukan sekedar memenuhi anjuran kurikulum, bukan tanpa tujuan, melainkan
bernyanyi merupakan salah satu metode menyampaikan tema-tema pengajaran agar lebih
efektif membekas dalam memori dan pengalaman anak.

Ketujuh, metode cerita. Metode cerita memainkan peranan yang sangat penting dalam
menarik perhatian, kesadaran pikiran, dan akal anak. Metode cerita mempunyai fungsi
edukatif yang sulit tergantikan dengan bentuk penyampaian lain, karena metode cerita akan
membuat anak terbawa secara emosi ke dalam kisah yang diceritakan itu. Tindakan dan
perilaku tertentu yang diharapkan terjadi pada anak-anak akan lebih efektif dengan
menggunakan metode cerita. Cerita yang menarik menimbulkan rasa takjub dan tergerak
untuk melakukan sesuai dengan tokoh yang diceritakan itu. Cerita yang menarik bagi anak
adalah cerita yang mudah ditangkap oleh daya pemikiran anak, penuh ekspresif, ekspresi yang
sesuai dengan alur cerita, lucu, menggugah semangat, dan menimbulkan rasa takjub.
Sebaliknya, cerita yang datar, tanpa ekspresif, meskipun penting, tidak mendapat respon dari
anak. Guru dapat mengarang cerita fiktif sebagai sebuah metode cerita, sepanjang konten
yang dimaksudkan tidak ada unsur membohongi dan membodohi anak. Contoh penggunaan
metode cerita kepada anak usia dini adalah kisah para Nabi dan Rasul-Rasul Allah, kisah anak
durhaka, kisah-kisah anak sholeh, kisah-kisah orang pemberani dalam kebenaran.

Kedelapan, metode analogi. Metode ini dapat digunakan untuk mengenalkan konsep-konsep
abstrak dengan cara menganalogikan pada benda-benda kongkrit. Penggunaan metode analogi
bagi anak usia dini bertujuan agar mereka mudah menangkap penjelasan yang disampaikan
guru. Metode analogi dimaksudkan untuk menyederhanakan konsep abstrak dan rumit, seperti
konsep ketuhanan. Penggunaan metode analogi tetap harus disadari oleh para pendidik
sebagai sebuah metode untuk menyesuaikan dengan perkembangan berpikir anak usia dini
yang masih serba konkrit, yang disebut oleh Piaget tahap berpikir konkrit (concrete
operational period). Misalnya, mengenalkan sifat-sifat Allah dengan analogi kepada sifat
bapaknya sebagai figur idealnya, tetapi harus dijelaskan bahwa sifat-sifat Allah jauh lebih
hebat daripada sifat bapaknya. Demikian juga ketika mengenalkan konsep bahwa Allah itu
ada meskipun tidak dapat dilihat, dapat diibaratkan bukti adanya angin meskipun tidak dapat
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dilihat, kemudian anak diberi penjelasan bahwa sesuatu itu ada yang dapat dilihat, dan ada
yang tidak dapat dilihat.

Kesembilan, metode pengenalan konsep. Metode ini dapat digunakan tersendiri atau
terintegrasi dengan metode lain, namun akan lebih efektif jika dipadukan dengan metode lain.
Misalnya mengenalkan konsep tentang Tuhan dengan analogi, cerita, dan pemelajaran
implisit. Dalam kenyataan, anak-anak mengenal Tuhan tidak secara sengaja diajarkan oleh
orangtua atau gurunya, tetapi terjadi secara implisit menyertai pengalaman hidupnya sehari-
hari, di mana nama Tuhan selalui didengar olehnya dan banyak disebut oleh orang-orang
dewasa di sekelilingnya, kemudian anak-anak juga banyak menyaksikan ritual peribadatan
kepada Tuhan yang dilakukan oleh orang dewasa, yang kemudian mereka mengikuti pula
ritual agama tersebut meskipun belum memahami makna dan urgensinya. Tumbuhnya rasa
bergama pada anak diperoleh karena anak bersosialisasi di lingkungan yang religious,
sehingga metode pengenalan konsep yang diberikan oleh orangtua maupun gurunya hanya
tinggal menamai dari pengetahuan yang mereka peroleh dari cara pemelajaran implisit.
Metode pengenalan konsep tentang Tuhan juga dapat dipadukan dengan metode cerita tentang
bukti ciptaan Tuhan, atau dapat dipadukan dengan metode analogi tentang sifat-sifat Tuhan
yang pengasih, penyayang, dan lain-lain.

Kesepuluh, metode hafalan. Metode hafalan dapat digunakan sebagai metode tambahan
untuk memperkuat materi penting yang akan menjadi dasar pengetahuan dan tindakan yang
terkait dan berkesinambungan, dan digunakan secara proporsional sesuai dengan kemampuan
masing-masing anak, dan tidak boleh dikenakan hukuman, tetapi harus diberikan pujian untuk
memperkuat daya hafalannya.

Kesebelas, metode bujukan. Orangtua dan guru dapat menerapkan metode bujukan dalam
menanamkan nilai-nilai agama kepada anak usia dini dengan cara menjanjikan (farghib)
kehidupan bahagia kepada mereka, sehingga diharapkan akan mengundang anak untuk
merealisasikan dalam bentuk perbuatan yang dianjurkan oleh agama. Dalam memberikan
pendidikan menggunakan metode bujukan, pendidik hendaknya lebih mengutamakan
pemberian gambaran yang indah tentang kenikmatan di surga dan berbagai kenikmatan lain
yang diperoleh sebagai balasan bagi amal sholeh yang dikerjakan, sekaligus juga diberikan
sedikit gambaran tentang sengsaranya orang yang melanggar norma agama.

Kedua belas, metode pujian dan sanjungan. Metode pujian memiliki pengaruh besar terhadap
anak-anak usia dini yang dapat menggerakkan perasaan dan inderanya. Pujian dan sanjungan
dapat diberikan dalam bentuk verbal maupun non verbal (hadiah). Orang tua perlu berhati-hati
dalam memilih hadiah, agar tidak menimbulkan ketagihan. Langkah yang bijak adalah
menghindari pemberian hadiah uang kepada anak, karena orang tua pun harus bekerja dua
kali untuk membimbing anak, yaitu membimbing agar anak tidak tergiur hanya oleh hadiah
tetapi tidak konsekuen, dan membimbing anak agar mampu membelanjakan uangnya dengan
baik. Sebaiknya, dipilih hadiah yang bersifat edukatif, yang sedang dibutuhkan, yang
menimbulkan kegembiraan anak, atau yang sudah sepatutnya harus dipenuhi, misalnya: buku
cerita, alat-alat sekolah, benda kegemaran yang menyenangkan, sepatu untuk menggantikan
yang sudah robek, atau mengajak ke tempat bermanfaat. Orang tua harus sejak awal dan
terus-menerus menanamkan pengertian bahwa hadiah yang diberikan kepada anak bukan

. ________________________________________________________________________________________|
ISBN: 978-602-71682-1-3 67



Proceeding of The Second International Conference on Education, Technology, and Sciences:
“Integrating Technology and Science into Early Childhood and Primary Education”

semata untuk menghargai prestasi akhir mereka, namun lebih ditekankan pada usaha untuk
mengubah dirinya.

Ketiga belas, metode visualisasi. Visualisasi merupakan metode melengkapi pengajaran
verbal. Anak-anak usia dini tidak akan tahan duduk lama untuk mendengar ceramah guru,
tetapi mereka akan menaruh perhatian ketika ada gambar atau alat peraga yang dapat dilihat
atau ditonton, apalagi gambar tersebut merupakan gambar dinamis, penuh warna, bergerak,
bervariasi, dan bersuara. Tayangan video singkat tentang cara berwudhu dan shalat, lebih
menarik perhatian dan minat belajar anak daripada penyampaian ceramah lisan oleh guru.
Metode visualisasi dapat menghadirkan alat bantu audio visual atau benda-benda asli secara
langsung, seperti visualisasi macam-macam buah-buahan, bunga-bunga, sayur-sayuran, dan
lain-lain.

Keempat belas, metode pengamatan/pengalaman langsung. Tidak kalah efektif dengan
metode visualisasi, bahkan metode pengamatan atau pengalaman langsung dapat lebih efektif
daripada visualisasi. Untuk menggunakan metode pengamatan/pengalaman langsung, anak-
anak dapat diajak oleh guru mengujungi tempat-tempat langsung yang terkait dengan tema
yang ingin dikenalkan, misalnya: mengunjungi rumah sakit, mesjid, kantor pos, station, dan
lain-lain. Di tempat-tempat itu, anak-anak dapat mengamati maupun mengalami langsung
berbagai benda dan peristiwa tertentu sesuai dengan tema, dan metode ini lebih berkesan
dalam memori anak dan mereka dapat menceriterakan langsung kepuasan dan kebanggaan
hasil pengalamannya.

Kelima belas, metode pengajaran verbal. Metode ini agak mirip dengan metode pengenalan
konsep yang bertujuan mengenalkan konsep-konsep. Dalam metode pengenalan konsep dapat
dilakukan secara verbal maupun non verbal, misalnya melalui tulisan, gambar, poster, atau
film. Dalam metode pengajaran verbal mengenalkan konsep terjadi lebih formal dan
dilakukan dengan lisan. Meskipun metode pengajaran verbal banyak dikritik karena kurang
efektif, terutama untuk anak-anak usia dini, tetapi kenyataannya seorang guru tidak dapat
menghindarkan diri dari metode ini, apalagi saat sarana dan prasarana di sekolah kurang
menunjang, maka yang paling mudah dan paling murah dilakukan adalah dengan pengajaran
verbal. Metode pengajaran verbal merupakan metode klasik, tetapi tetap digunakan, tidak
terhindarkan penggunaannya, mudah dan murah dilakukan oleh guru, dan dapat merupakan
metode yang melengkapi metode lain.

Nilai Agama yang Diinternalisasi pada Anak Usia Dini

Pertama, keimanan. Agar nilai keimanan dapat diinternalisasi oleh anak usia dini, maka
pengajaran harus dengan menggunakan bahasa yang sederhana. Dalam setiap tema
pemelajaran, di awal dan di akhir kegiatan di kelas, guru selalu berusaha memasukkan nilai-
nilai keimanan, misalnya tema “binatang peliharaan”, guru bertanya: “Siapa yang
menciptakan binatang?”’, “Mampukah manusia menciptakan binatang?”’, atau guru
menjelaskan kepada anak, “jika binatang peliharaan itu banyak dan tidak terhitung, berarti
Pencipta binatang itu adalah Yang Maha Hebat, yang tidak mungkin dapat dikalahkan oleh
siapapun, betul?”, dan sebagainya.
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Kedua, ibadah. Menginternalisasi pengajaran ibadah, seperti: shalat wajib, praktik shalat
dhuha, cara berwudhu, melatih berpuasa di bulan Ramadhan, belajar berzakat fitrah, dan
belajar manasik haji sudah dimulai sejak anak berusia dini di lingkungan keagamaan.

Ketiga, akhlak karimah dan sopan santun. Anak sejak dini sudah mulai menginternalisasi apa
yang diajarkan oleh orangtua dan guru-gurunya, seperti sopan santun terhadap guru, orang
tua, orang yang lebih tua, dan belajar bergaul secara baik dengan teman-teman, membiasakan
mengucapkan terima kasih atas kebaikan dan jasa orang lain, dan meminta maaf bila
melakukan kesalahan, dan lain-lain.

Keempat, belajar membaca al-Qur’an. pengajaran membaca, khusunya membaca al-Qur’an
di RA merupakan kegiatan rutin harian, di samping belajar berdo’a sehari-hari. Metode
belajar membaca al-Qur’an yang digunakan di RA seperti: metode Iqra dan Qira’aty sudah
merupakan tradisi dan konstruksi kurikulum, sehingga anak-anak sejak dini sudah mampu
menginternalisasi pengajaran membaca al-Qur’an.

Menginternalisasi nilai-nilai agama pada anak-anak dilakukan secara bertahap dan terus
menerus. Menurut Ulwan, belajar agama pada anak-anak harus dilakukan melalui beberapa
tahapan sebagai berikut:

1. Pendengarkan dan kenalkan kalimat pertama kepada anak La ilaaha illa Allah,
sebagaimana sabda Nabi SAW: “Perdengarkan kalimat awal pertama kepada anak-anakmu
lafadz Laa ilaaha illa Allah” (H.R. Hakim dari Ibn Abbas RA).

2. Kenalkan dengan hukum-hukum halal dan haram, sebagaimana sabda Nabi SAW:
“Ajarkan anak-anakmu untuk melaksanakan ketaatan kepada Allah, ketakutan berbuat
dosa, melaksanakan perintah Allah, menjauhi larangan Allah. Yang demikian itu sebagai
tameng bagimu meskipun kamu berada di neraka” (H.R. Ibn Jarir dan Ibn Mundzir dari Ibn
Abbas RA).

3. Perintahkan anakmu agar beribadah (shalat) saat mereka berusia tujuh tahun, sebagaimana
sabda Nabi SAW: “Suruhlah anak-anakmu shalat saat mereka berusia tujuh tahun, dan
pukullah (tindaklah lebih tegas) saat mereka berusia sepuluh tahun dan pisahkanlah tidur
darimu, didiklah berpuasa saat mereka telah kuat, ajaklah berhaji jika orangtuanya
mampu” (H.R. Hakim & Abu Daud dari Ibn Umar & Ibn Ash).

4. Didiklah agar mencintai Rasulullah dan keluarganya, serta belajar Al-Qur’an, sebagaimana
sabda Nabi SAW: “Didiklah anak-anakmu mencakup tiga perkara: mencintai Nabimu
(Muhammad SAW), mencintai keluarga Nabi SAW, dan membaca al-Qur’an karena
sesungguhnya al-Qur’an itu dalam genggaman arsy’ Allah pada hari ketika tidak ada lagi
perlindungan kecuali lindungan Allah, para Anbiya dan Ashfiya”(H.R. Thabrani dari Ali
KW). (Ulwan, tanpa tahun: 148-150).

SIMPULAN

Berdasarkan hasil penelitian, dapat disimpulkan sebagai berikut:

1. Beberapa potensi anak usia dini seperti: motivasi, atensi, memori, kognisi, dan emosi
merupakan modal dasar dalam menginternalisasi nilai-nilai agama pada anak usia dini.
Namun sebagian besar orangtua dan guru kurang memahami adanya potensi-potensi itu
sehingga kurang mendapat perhatian untuk dikembangkan melalui pemelajaran yang
menarik, menyenangkan, menantang, serta melibatkan aktivitas fisik dan mental anak.
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2. Beberapa metode yang dapat digunakan untuk mengoptimalkan potensi anak usia dini
adalah: pemelajaran implisit, keteladanan, pembiasaan yang baik, permainan/bermain,
bernyanyi, cerita, analogi, pengenalan konsep, hafalan, bujukan, pujian, visualisasi,
pengamatan/pengalaman langsung, dan pengajaran verbal.

3. Nilai-nilai agama yang diinternalisasi oleh anak usia dini mencakup empat komponen
besar, yaitu: keimanan, ibadah, akhlak/moral, dan belajar al-Qur’an.
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ABSTRACT

This study aims to identify, interpret and assess the implications of developmental
characteristics of children of primary school age in Jambi Province, in particular the
characteristics associated with the development of their cognitive, socio-emotional and
literacy. To achieve this goal, the researcher observed 112 children of primary school age in
Muarabulian city and the Jambi city for three months. One participant /child was observed by
one observer using observation sheet that has been provided in accordance with the
characteristics of primary school age children. In addition to the observations, information
about the characteristics of children was also collected from their teachers. The collected
data were analysed, grouped and interpreted according characteristics of school-age
children as discussed by experts in children's literature. The analysis showed that the
characteristics of the cognitive and socio-emotional of primary school age children who
become participants of this study do not differ from the characteristics of children of their age
as described in the literature. While the characteristics of literacy shows significant
differences, especially characteristic of the ability to read and to handwrite. It was found that
study participants had been able to read aloud fluently. This finding contrasts with the
experience of the researcher found in some schools in Melbourne Australia, where children of
school age, especially the first-graders or second-graders in majority, have not been able to
read aloud well. Nevertheless they were able to describe the content of articles/texts they read
well, especially children of grade two to grade 6. They are able to read texts critically and
extract meaning from the texts they read. In opposite, children who become the participants of
this studywere not yet able to retell the texts that they read or extract meaning from their
reading. So is the ability to hand write. In general (two-thirds) of the sample have not been
able to show the handwriting as expected in the learning objectives. The legibility of their
handwriting has not reached the expected target

Keywords: child development, children’s characteristics, cognitive characteristics, literacy
characteristic,s socio-emosional characteristics,

PENDAHULUAN

Untuk meningkatkan partisipasi siswa mengikuti proses pembelajaran di dalam kelas,
diperlukan guru profesional yang mempunyai pengetahuan pembelajaran memadai (Darling-
|
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Hammond & Bransford, 2005; Darling-Hammond, Bransford, & LePage, 2005). Kemajuan
pendidikan di Negara-negara maju di Asia seperti Singapura, Korea, Jepang, dan Hongkong,
tidak terlepas dari keberberhasilan mereka darimerekrut guru berbakat yang mampu
memaksimalkan keterlibatan siswa dalam proses pembelajaran di dalam kelas.

Menurut Darling-Hammond and Barron (2008), untuk menjadi guru professional, minimal
ada empat domain keilmuan yang saling terkait yang harus dimiliki, salah satunya
ialah:“knowledge of children’s development in social contexts”, (pengetahuan tentang
perkembangan kesiswaan dalam kontek sosial). Pengetahuan ini berperan sangat penting
dalam mewujudkan proses pembelajaran yang berpusat kepada siswa, ‘“‘students-centred
learning” (SCL) di Indonesia, seperti yang dikehendaki oleh Kurikulum Nasional 2013. Di
program studi Pendidikan Guru Sekolah Dasar (PGSD) keilmuan di bidang ini didiskusikan
dalam Mata Kuliah Perkembangan Peserta Didik.Namun demikian mata kuliah ini
belummenjadi inti pengembangan keilmuan dan kompetensi calon guru Sekolah Dasar (SD)
di Indonesia, buktinya keilmuan ini belum dibahas secara serius sebagai landasan penyusunan
rencana pelaksanaan pembelajaran (RPP) yang sesuai dengan karakteristik siswa usia sekolah
dasar Indonesia. Berdasarkan penelitian kepustakaan, yang lebih memprihatinkan lagi ialah
belum tersedia sumber belajar seperti buku paket, modul atau yang sejenisnya, yang fokus
mengarahkan mahasiswa PGSD, untuk belajar ilmu kesiswaan yang berhubungan dengan
karakteristik anak SD dan implikasinya terhadap pembelajaran di kelas. Penelitian ini
mengumpulkan informasi perkembangan peserta didik usia SD di Provinsi Jambi; hasilnya
diharapkan dapat digunakan untuk penyusunan sumber belajar Mata Kuliah Perkembangan
Peserta Didik, termasukmateri ajar mata kuliah relevan untuk mahasiswa Program Studi Guru
Sekolah Dasar (PGSD). Untuk tujuan tersebutpenelitian ini mengambil judul: Analisis
Karakteristik Peserta Didik Usia Sekolah Dasar Provinsi Jambi.

TINJAUAN PUSTAKA
Karakteristik Anak Usia Sekolah Dasar

Menurut teori pembelajaran konstruktivisme, yang berpusat kepada peserta didik “student-
centred learning” (SCL), guru wajib memiliki ilmu yang cukup tentang karakteristik siswa
mereka (Darling-Hammond & Bransford, 2005). Dengan demikian, guru SD harus
mempelajari karakteristik anak usia SD secara mendalam sebagai pertimbangan dasar
sebelum merancang dan menciptakan proses pembelajaran efektif yang akan dilaksanakan di
dalam kelas. Guru SD memerlukan pengetahuan mendalam tentang siswa SD dalam berbagai
aspek penting seperti kebutuhan (need), kemampuan (ability) dan minat atau ketertarikan
(interest) (Halliwell, 1992). anak-anak usia SD membawa personalitas yang berbeda-beda
sewaktu mereka masuk ke dalam kelas (McKay, 2006), termasuk: “likes, dislike, interests,
their own individual cognitive styles and capabilities, and their own strengths and
weaknesses” (hal. 5). Seperti Gardner (1993), McKay (2006) juga berpendapat bahwa anak-
anak usia SD berbeda secara umum dalam aspek intelegensi mereka seperti: kemampuan
berbahasa, musik, logika matematika, penggunaan ruangan (spatial), kinestetik, interpersonal,
intrapersonal, naturalistik.
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Anak-anak usia SD juga mempunyai perbedaan dalam pengalaman dan pengetahuan tentang
keduniaan, karena mereka berasal dari keluarga dengan latar belakang ekonomi, sosial dan
kebudayaan yang berbeda-beda. Individualitas mereka sangat mungkin terpaut kepada
karakteristik tertentu yang perlu dipertimbangkan dengan matang sewaktu merencanakan
kegiatan pembelajaran di kelas. Secara umum karakteristik anak usia SD dapat diketegorikan
kepada empat kelompok utama yaitu: perkembangan kognitif, sosio-emosional, fisik dan
literasi (McKay, 2006), yang menjadi pengetahuan kunci untuk mengembangkan
pembelajaran efektif di dalam kelas.

Karakteristik Kognitif

Anak-anak usia SD sedang mengalami perkembangan kognitif kontinu. Anak-anak kelas
rendah (kelas 1, 2, dan 3) masih berada pada level preoperationalPiaget (1983). Span atensi
mereka pada level ini sangat pendek, berkisar antara 10 sampai 15 menit saja (McKay, 2000).
Pada level ini konsentrasi belajar anak mudah terganggu oleh anak-anak lain atau oleh
kegiatan lain. Mereka sering meninggalkan pekerjaan dan pindah pada tugas atau pekerjaan
bila konsentrasi mereka terganggu atau bila pekerjaan atau tugas yang sedang mereka
kerjakan terasa terlalu sulit dan kurang menarik bagi mereka (McKay, 2006).Anak-anak kelas
rendah belajar melalui pengalaman langsung dan mengembangkan generalisasi dari
pemahaman dan pengalaman mereka.Mereka berfikir secara konkrit karena belum mampu
berfikir operasional (McKay, 2006).Mereka lebih tertarik kepada proses ketimbang hasil
(Brumfit, Pincas, & Broughton, 2003).

Anak kelas tinggi (kelas 4, 5 dan 6) memasuki tingkat porasional konkrit (concrete
operational) (Piaget, 1983).Anakkelas tinggi sudah mampu mengingat dan berkonsentrasi
pada suatu masalah (DeHart, Sroufe, & Cooper, 2004). Mereka juga sedang mengembangkan
keahlian berargumentasi (reasoning skills) dan bersemangat untuk mencoba hal-hal baru
untuk memahami keduniaan. Mereka menjadi lebih kreatif dan mulai belajar berfikir secara
simbolis dan lebih objektif (Slavin, 2012). Mereka mulai secara kreatif menyusun ide-ide dan
pemikiran.Kemampuan mereka tentang sebab-akibat dan metapora juga berkembang pesat.
Mereka telah mengerti konsep waktu, dan mampu berbicara tetang kejadian-kejadian masa
lalu, rencana masa depan, dan karir (Puckett & Black, 2000).

Karakteristik perkembangan kognitif anak usia SD menentukan jenis dan level kesulitan
materi dan kegiatan pembelajaran yang harus dirancang untuk siswa SD. Anak-anak usia SD
secara umum, tidak boleh diberikan tugas-tugas belajar melebihi pengalaman mereka atau
yang tidak sesuai dengan pengalaman keduniaan mereka (McKay, 2006).

Karakteristik Sosio-Emosional

Secara umum, anak-anak kelas rendah masih mempunyai sifat egosentris (self-centeredness)
yang tinggi.Mereka sensitif terhadap kritikan dan dapat kehilangan motivasi dengan cepat bila
mengalami perlakuan negatif.Mereka memerlukan perhatian, asuhan dan rasa aman untuk
dapat belajar dengan efektif.Aron (2014) menerangkan bahwa 15 % anak-anak kelas rendah
sensitive.Sebagian di antara mereka bisa menangis bila mengalami perubahan emosi, seperti
frustasi atau dipermalukan (Healy, 1994; McKay, 2006). Oleh karena itu, penting bagi
seorang guru untuk memastikan bahwa anak-anak kelas rendah mendapatkan pengalaman
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belajar positif dan sukses (McKay, 2006). Positifnya, anak-anak kelas bawah mampu
berempati; mereka belajar untuk berbagi rasa dengan teman mereka, dan ingin mengetahui
dan menerima aturan-aturan penting.Mereka mempunyai motivasi kuat untuk meraih prestasi
terbaik dan suka memperlihatkan pekerjaan mereka kepada guru.

Sosio-emosional anak kelas tinggi berkembang dramatis; kepedulian mereka terhadap teman
dan kelompok meningkat drastis (DeHart et al., 2004). Mereka belajar bersosialisasi dengan
teman-teman seumur, menjadi anggota atau ketua kelompok, dan memecahkan suatu masalah
bersama-sama.Kemampuan mereka untuk mengontrol emosi berkembang dan kepahaman
mereka terhadap aturan dan peran aturan sosial meningkat tajam.Karena mereka lebih banyak
menghabiskan waktu mereka dengan teman dan group, interaksi sosial mereka meningkat,
mereka lebih tertarik kepada teman-teman ketimbang orang dewasa.Peningkatan interaksi
sosial dengan teman ini membawa anak-anak kelas tinggi menjadi lebih indipenden.
Peningkatan waktu bermain dengan teman juga membuat anak-anak menjadi lebih toleransi
kepada sesama mereka (DeHart et al., 2004).

Karakteristik siswa SD beimplikasi eksplisit terhadap pembelajaran efektif.Guru SD harus
mampu menyediakan lingkungan belajar yang aman secara psikologi, releks, jauh dari rasa
kegelisahan, kecemasan, tetapi mendorong anak untuk mengambil resiko.Pembelajaran harus
menggabungkan beberapa topik yang akrab dengan siswa, mengandung tema-tema yang bisa
dipahami oleh anak (McKay, 2006). Guru SD harus mampu menciptakan kegiatan belajar
bervariasi dengan gaya penyajian yang berbeda-beda pula; Guru SD harus mampu
menciptakan kegiatan belajar yang menantang;Guru SD harus mampu menggunakan gerak-
fisik siswa dalam merancang kegiatan-kegiatan pembelajaran(Dornyei, 2001; Read, 2006a,
2006b, 2008).

Pengetahuan Literasi

Anak usia SD mungkin saja masih sedang mengakuisisi bahasa pertama mereka, dan pada
saat yang sama mereka juga sedang mempelajari literasi bahasa kedua (Bahasa Indonesia di
Indonesia) atau bahasa yang digunakan di sekolah sebagai bahasa pengantar (Cameron, 2003,
2007). Anak-anak kelas bawah masih mengembangkan kemampuan membaca dan menulis
dan sedang berusaha mencari hubungan antara keduanya (Cameron, 2003, 2007). Secara
teratur kemampuan membaca akan tumbuh, misalnya membaca nyaring, membaca diam, serta
minat membaca untuk kesenangan (reading for pleasure) juga berkembang (McKay, 2006).
Seiring dengan bertambahnya waktu belajar, anak kelas tinggi semakin lancar dalam
membaca, dan mereka juga akan mulai mampu menyampaikan makna atau pesan melalui
tulisan (McKay, 2006). Keahlian menulis anak kelas tinggi juga berkembang; sewaktu
mereka menamatkan SD, mereka telah mampu menulis beberapa jenis teks (genre) sesuai
dengan tujuannya (McKay, 2006). Bagi anak yang sedang belajar bahasa kedua, kemampuan
literasi bahasa pertama sangat membantu mereka dalam mengembangkan kemampuan
berbahasa kedua(Bialystok, 2001).

Infomasi tentang pengetahuan literasi anak usia SD sangat diperlukan oleh guru untuk
mengembangkan silabus, memilih materi ajar dan memilih strategi pembelajaran, terutama
untuk kelas rendah.Di kelas tinggi, bila mana siswa sudah mampu membaca dengan baik,
mereka dapat didorong mulai membaca novel dan kisah-kisah nyata. Keahlian berbahasa
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mereka akan berkembang ke level yang memungkinkan mereka memprediksi, berhopotesis,
dan mengklasifikasi (Piaget, 1983). Dengan demikian kepahaman mereka tentang konsep
sosial abstrak (abstract social concepts) akanmenjadi semakin canggih. Tetapi, sebagian anak-
anak hanya akan masuk ke level ini sewaktu mereka di tingkat sekolah menengah pertama
(Slavin, 2012).

Karakteristik Anak Dalam Belajar Bahasa

Slatterly and Willis (2003) berpendapat bahwa anak-anak kelas bawah mengakuisisi bahasa
(literasi) melalui menyimak dan dengan menggunakan bahasa tersebut.Mereka belajar bahasa
melalui bermain dan memperoleh bahasa tersebut secara tidak sadar. Anak-anak suka bermain
kosa kata dan frase dengan cara mengulang-ulang. Dengan demikian mereka menyerap tata
bahasa secara kontekstual; tetapi mereka belum mampu menggunakan ilmu kebahasaan
mereka untuk berfikir strategis (Bronson, 2000). Anak-anak menyerap bahasa melalui
visualisasi, menyimak, dan berinteraksi(Browne, 2007); dan mereka berani berspekulasi
dalam pengguanaan bahasa. Hal ini mereka lakukan dengan lawan berbicara dari kalangan
seusia mereka. Mereka belajar dan menggunakan topik-topik di sekitar mereka dan melebar
kepada topik-topik yang lebih luas dalam konteks kehidupan (Browne, 2007).

Harmer (2010) berpendapat bahwa anak usia SD cenderung mencari dan memahami
makna/pesan ketimbang mencoba memahami kata per kata. Kepahaman mereka dapatkan dari
apa-apa yang mereka dengar, apa-apa yang mereka lihat, dan apa-apa yang dapat mereka
pegang (Krashen, 1982; Lightbown & Spada, 2013). Anak-anak mempunyai rasa ingin tahu
dan rasa ingin mencoba yang tinggi termasuk menggunakan bahasa yang mereka dengar dan
baca(see Lightbown & Spada, 2013).

METODE

Data penelitian yang berupa karakteristik anak usia SD juga dikumpulkan dari empat sekolah
di Provinsi Jambi (tiga di Kabupaten Batang Hari dan satu di Kota Jambi) yang berjumlah
112 orang, terdiri dari kelas satu sampai kelas enam dengan rentangan umur antara enam
sampai 12 tahun. Data dikumpulkan dengan mentode observasi yang dilakukan oleh 112
orang observan. Satu oservan mengamati satu orang anak dengan menggunakan lembaran
observasi yang telah disediakan, sesuai perkiraan karakteristik anak usia sekolah dasar
menurut literature. Selain observasi, data juga dikumpulkan melalui wawancara dengan guru
kelas masing-masing anak (Denzin & Lincoln, 2002). Wawancara diperlukanuntuk
memperdalam data yang didapat dari hasil observasi lapangan(Cohen, 2006). Pengumpulan
data dilakukan selama tiga bulan sampai data tersebut mencapai titik jenuh (Cohen, Kahn, &
Steeves, 2000).Data dianalisa dengan metode deduktif; artinya data yang dikumpulkan dari
lembaran observasi dan wawancara dikelompokkan sesuai dengan karakteristik aspek
perkembangan anak usia SD (Gay, Mill, & Airasian, 2009). Setelah dikelompokkan,
datadianalisa secara tematik dengan menggunakan literatur yang telah diuraikan di dalam
kajian literature. Temuan,yang berupa kemiripan (similarities) dan perbedaan (differences)
antara data dan teori dibahas secara mendalam, sehingga mehasilkan simpulan penelitian(van
Maanen, 1983).
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HASIL DAN PEMBAHASAN
Karakteristik Kognitif dan Sosio-Emosional

Karakteristik kognitif anak SD yang teramati dapat dibagi menjadi tiga kategori: kemampuan
mengkomunikasikan ide secara lisan; kemampuan memahami dan mempelajari sesuatu, dan;
kemampan dan cara memecahkan suatu masalah.

Mengkomunikasikan ide. Hasil observasi menunjukkan bahwa partisipan mampu
mengemukakan ide dengan kalimat efektif sederhana. Anak kelas tinggi (kelas 4, 5 dan 6)
kelihatan dapat mengkomunikasikan ide-ide pembelajaran atau isu relevan dengan
pembelajaran dengan baik. Misalnya sewaktu pembelajaran Matematika, dengan topik
“bangun ruang”, anak-anakmampu mengemukakan contoh bangun ruang yang ada di sekitar
mereka, seperti trapesium, segitiga, kubus dan sebagainya. Mereka dapat menjelaskan
perbedeaan bangunan ruang tersebut dengan baik

Berbeda halnya dengan anak kelas rendah (kelas 1, 2 dan 3). Mereka, meskipun dapat
mengekpresikan ide atau pendapat dengan lancar, namun bahasa yang mereka gunakan masih
bercampur dengan bahasa daerah, bahkan lebih banyak menggunakan bahasa ibu mereka
ketimbang bahasa Indonesia. Hal ini mungkin disebabkan karena guru mereka juga lebih
banyak menggunakan bahasa daerah ketimbang bahasa Indonesia, baik di dalam, maupun di
luar kelas.Hal ini mungkin disebabkan oleh faktor penggunaan bahasa pengantar, karena
aturan memperbolehkan guru kelas rendah menggunakan bahasa daerah sebagai bahasa
pengantar pendidikan di kelas rendah. Temuan ini berbeda dengan hasil penelitian di negara
lain yang “monolingual” (berbahasa tunggal) seperti penggunaan bahasa Inggris di Inggris,
Australia, dan Amerika.

Kemampuan memahami sesuatu. Secara umum, anak-anak yang diamati mampu
memahami materi pembelajaran dengan baik, sesuai tuntutan kurikulum. Setiap pengamat
melaporkan secara tertulis, bahwa anak-anak yang mereka amati, mempunyai kemampuan
memahami pokok pembelajaran dengan baik. Rata-rata mereka tidak mengalami kendala
memahami dan mencapai tujuan pembelajaran yang ditetapkan di dalam kurikulum. Sebagian
besar pengamat menemukan bahwa anak-anak yang mereka amati menunjukan capaian
belajar di atas 70 persen untuk mata pelajaran Matematika, walaupun di antara anak-anak ada
yang mengatakan bahwa pelajaran Matematikan itu sulit dipahami bila tidak dipelajari dengan
serius. Temuan ini juga didapat dari hasil wawancara dengan para guru dengan siapa anak-
anak ini belajar.

Temuan ini kelihatan bertentangan dengan hasil Ujian Nasional (UN) Matematika secara
umum, karena setiap tahun hasil UN matematika peserta didik rendah. Perbedaan ini mungkin
saja disebabkan oleh faktor tertentu. Misalnya, penelitian ini tidak menggunakan ujian tertulis
(seperti UN yang telah diyakini kehandalannya) untuk mengumpulkan data tentang
kemampuan Matematika anak SD, melainkan data penelitian ini dikumpulkan dengan metode
survey, yang memantau hasil pekerjaan anak SD melalui buku kerja mereka sehari-hari dan
yjian formatif, tentu saja soal-soal yang mereka kerjakan tidak dapat disamakan
kehandalannya dengan soal UN. Pekerjaan sekolah sering tidak dibatasi waktu dan sering
dikerjakan bekerja sama dengan pihak lain seperti teman sejawat, orang tua, atau guru mereka
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sendiri. Masih banyak faktor lain yang membedakan antara hasil UN dengan pekerjaan/tugas
harian siswa. Namun demikian hasil penelitian ini mengiformasikan kepada kita, bahwa
secara lokal, anak-anak sekolah dasar dapat mencapai tujuan belajar secara signifikan seperti
ditetapkan silabus.

Kemampuan Memahami Sebab-Akibat. Sebagian kecil anak-anak kelas rendah dapat
memahami hukum sebab akibat sederhana. Semua pengamat mencoba meminta kepada anak-
anak yang mereka amati untuk menerangkan akibat-akibat perbuatan tertentu. Contohnya,
ditanyakan kepada mereka mengapa kita tidak boleh membuang sampah ke dalam saluran air
atau parit. Mereka dapat menjelaskan dengan baik akibat dari perbuatan yang tidak terpuji
tersebut. Mereka memberi alasan dengan logis bahwa membuang sampah ke dalam saluran
air atau parit dapat mengakibatkan banjir, karena saluran tersebut akan tertutup dan air akan
meluap keluar, menjadi banji. Selain itu anak-anak juga menyebutkan, saluran air yang penuh
dengan sampah dapat menjadi sumber penyakit, karena sampah dapat mengundang tikus dan
bakteri-bakteri penyebab penyakit dan tempat berkembang-biaknya nyamuk yang dapat
menularkan berbagai penyakit seperti malaria dan kaki gajah. Seorang anak menerangkan
“maka parit tersebut akan tergenang air, air tidak dapat mengalir dengan lancar, bila hujan
dapat menyebabkan banjir, karena parit tertimbum sampah” (P1, komunikasi personal, 11
April 2016). Anak yang lain pula menjelaskan, “parit yang tergenang air dapat menjadi
sumber penyakit malaria dan kaki gajah karena menjadi sarang nyamuk-nyamuk di sana”
(P12, komunikasi personal, 11 April 2016). Temuan ini sesuai dengan karakteristik anak kelas
rendah yang didiskusikan di dalam literatur oleh McKay (2006).

Sebagian besar anak kelas tinggi dapat memahami sebab akibat yang lebih kompleks.
Kepadamereka ditanyakan tentang alasan, mengapa guru melarang mereka menggunakan alat
komunikasi seperti hand-phone sewaktu proses belajar mengajar berlangsung. Sebagaian
besar mereka menjawab dengan cukup menakjubkan. Mereka mengatakan bahwa alat
komunikasi dapat merusak konsentrasi belajar, apa lagi kalau terhubung dengan jaringan
internet. Sebagian kecil mereka juga mengetahui pengaruh radiasi yang ditimbulkan oleh alat
komunikasi terhadap kerusakan syaraf otak. Mereka juga menjelaskan efek negatif dari media
sosial yang tersambung kepada alat komunikasi seperti Facebook, Twitter, dan Instagram.
Mereka mengatakan “HP dapat menyita perhatian sewaktu belajar, perhatian kita terpecah;
kita bisa lupa diri apabila terhubung dengan internet; kami bisa tidak lulus ujian; banyak isi
internet tidak cocok untuk anak SD, kami dengar radiasi HP juga dapat merusak otak;
mungkin itulah kenapa guru melarang menggunakan HP selama belajar”. Temuan ini juga
sesuai dengan karakteristik anak kelas tinggi yang didiskusikan di dalam literatur oleh McKay
(2006). Namun demikian sebagian besar, baik anak kelas rendah maupun kelas tinggi belum
mampu memberikan contoh-contoh penomena-penomena alam kompleks tentanghukum
sebab akibat. Anak-anak cenderung diam bila diminta memberikan pendapat tentang sebab
akibat, atau memberikan alasan yang kurang tepat.

Kemampuan Mengemukakan Pendapat. Sebagian kecil anak kelas rendah mampu
mengemukakan pendapat mereka dengan baik. Mereka dapat memberi alasan-alasan secara
sederhana. Hal ini ditemukan ketika guru dan pengamat meminta anak-anak untuk
menjelaskan suatu fenomena atau kejadian sehari-hari. Misalnya seorang pengamat bertanya
mengapa mereka harus mendengarkan dengan baik ketika guru menjelaskan sesuatu
(misalnya petunjuk mengerjakan tugas), semua mereka dapat memberi alasan-alasan yang
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logis. Misalnya sebagian besar mereka menjawab ‘“karena kalau kita tidak mendengarkan
penjelasan guru, kita tidak mengerti cara mengerjakan tugas”; “kita bisa dapat nol”; “kita bisa
kena marah” atau “guru bisa marah”, dan lain-lain sebagainya. Jawaban-jawaban yang mereka
berikan menggambarkan alasan-alasan sebab akibat, sesuai pengalaman mereka dalam proses
pembelajaran. Hal ini dapat disebabkan oleh lemahnya kemampuan berbicara dan
kepercayaan diri anak kelas rendah masih terbatas (Cameron, 2007; Musthafa, 2010; Shin,
2011).

Menyukai Realita. Semua anak-anak yang diobservasi lebih suka kepada realita dari pada
yang abstrak. Misalnya anak-anak lebih suka dihadapkan kepada sesuatu yang dapat mereka
lihat dan rasakan ketimbang mendengarkan sesuatu kejadian abstrak. Mereka lebih
bersemangat bila guru mereka mempertontonkan sesuatu melalui televisi, vidio, atau
mendemonstrasikan sesuatu, ketimbang mendengar keterangan atau ceramah yang hanya
menggunakan suaru guru semata (Karea, 2009, 2016; Syahrial, 2009). Mereka sangat senang
bila dibawa keluar ruangan bila belajar Ilmu Pengetahuan Alam (IPA), diminta mengamati
sesuatu ketimbang belajar melalui buku teks. Semua anak kelas rendah dan tinggi
memperlihatkan motivasi belajar tinggi bila mereka dihadapkan kepada sesuatu yang ril dan
dapat diobservasi secara langsung. Temuan ini sesuai dengan karakteristik anak usia sekolah
dasar yang didiskusikan oleh McKay (2006), Pinter (2006), dan Rixon (1991).

Interaksi dengan Orang Dewasa dan Teman Sebaya. Penelitian ini menemukan bahwa
semua anak yang diamati dapat berinteraksi dengan orang dewasa, walaupun orang itu belum
kenal dekat dengan mereka. Mereka cenderung bersikap terbuka dengan orang baru. Temuan
ini sama dengan beberapa temuan penelitian seperti yang dibicarakan literatur. Di negara-
negara Eropa, anak-anak cenderung terbuka kepada orang baru yang mereka lihat aman untuk
didekati. Mereka suka bertanya tentang sesuatu yang mereka lihat berbeda dengan apa yang
biasa mereka lihat (Engel, 2011). Ini mungkin disebabkan oleh tinggi sifat kuriositas yang
dimiliki oleh anak-anak (Jirout & Klahr, 2012). Selama berinteraksi dengan orang dewasa
anak-anak sering menceritakan kegiatan-kegiatan keseharian mereka di rumah dengan
keluarga, makanan, permainan, jalan-jalan dan sedikit kegiatan sekolah seperti pekerjaan
rumah yang ditugaskan oleh guru mereka (Kashdan et al., 2009).

Penelitian ini juga menemukan bahwa interaksi anak dengan teman sebaya berbeda dengan
interaksi mereka dengan orang dewasa. Interkasi mereka dengan teman sebaya jauh lebih
bebas dan luwes. Sebagian kecil anak terlihat hiperaktif terhadap teman-temannya. Mereka
berinteraksi dengan sangat bebas, bermain, berbicara, bergurau dengan cara mereka sendiri.
Mereka sepertinya tidak mempunyai beban sedikitpun bila berbicara kepada teman sebaya
(Jirout & Klahr, 2012). Temuan ini sama dengan penelitian sebelumnya seperti yang dibahas
dalam kajian teori. Topik-topik yang dibicarakan berkisar antara permainan ‘“game”,
“playstation”, makanan, kegiatan sehari-hari (Baxter & Switzky, 2008). Anak laki-laki sering
bercerita tentang permainan sepak bola, baik yang mereka lakukan ataupun yang mereka
tonton di televisi. Sedikit sekali di antara mereka yang membicarakan kegiatan sekolah atau
pelajaran yang sedang atau yang sudah dipelajari.

Emosi Anak Sekolah Dasar. Penelitian ini menemukan bahwa pada umumnya anak-anak

yang diamati tidak menunjukkan kelainan emosi; mereka memperlihatkan perkembangan

emosional normal. Mereka terlihat bahagia dan senang saat keinginan mereka terpenuhi, dan
|
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sedih bila tidak terpenuhi. Tidak ditemukan satu anakpun yang mengalami “hiper-sensitivity”
(hipersensitif). Pertukaran emosi dari senang kepada sedih terlihat normal. Rasa sedih mereka
terlihat cepat reda bila sudah bermain, mereka dapat melupakan fenomena sedih begitu saja,
bila sudah asik bermain dengan teman sebaya atau dengan alat-alat bermain yang mereka
senangi. Artinya mereka dapat mengatasi rasa frustasi dengan baik dan tidak memendam
perasaan frustasi itu berlama-lama(Curtain & Dahlberg, 2010). Mereka selalu terlihat ceria,
suka membuat teman-temannya tertawa. Tetapi bila ada salah seorang dari temannya sakit,
maka mereka ikut bersedih dan berusaha mengajak teman-teman lainnya untuk berkunjung
melihat teman yang sakit itu. Mereka mempunyai rasa empati yang tinggi kepada teman
(Hughes, 2010). Mereka memiliki tingkat kepercayaan diri yang tinggi dan stabil; berani
menawarkan dir1 untuk melakukan pekerjaan-perkerjaan pembelajaran yang menantang dan
kompetitif (Hagekull & Hammarberg, 2004). Berikut ini paparan salah satu pengamat tentang
keadaan emosi anak SD yang dia amati. “Anak yang saya amati selalu ceria, suka membuat
teman-temannya tertawa. Tetapi bila ada salah seorang dari temannya yang sakit, maka dia
akan ikut bersedih dan berusaha mengajak teman-teman lainnya untuk berkunjung melihat
teman yang sakit itu. Dia mempunyai rasa empati yang tinggi kepada teman”.

Karakteristik Literasi

Karakteristik literasi membaca nyaring anak SD dalam penelitian ini menggambarkan
kemampuan yang cukup baik. Sebagian besar sampel menunjukkan kemampuan membaca
nyaring memuaskan sesuai tingkatan kelas mereka masing-masing. Hanya sebagian kecil
anakkelas rendah yang belum lancar membaca teks berbahasa Indonesia seperti buku paket
mereka. Semua anak kelas rendah mampu mengenal huruf dan dapat melafalkan huruf dari
“A” sampai “Z” dengan sempurna.

Keterampilan literasi lisan (mendengar danberbicara) juga dilaporkan baik.Semua anak kelas
tinggi mampu berbicara menggunakan bahasa Indonesia dan mengerti kalimat-kalimat dan
diskors sehari-hari.Hal ini dibuktikan dengan kemampuan mendengar, bertanya, menjawab
pertanyaan guru atau menjelaskan sesuatu yang memperlihatkan hampir sempurna untuk anak
seumur anak SD. Di kelas tinggi sebagian besar anak menggunakan bahasa Indonesia bila
berkomunikasi dengan guru sewaktu pembelajaran. Di kelas rendah, anak-anak lebih banyak
menggunakan bahasa ibu ketimbang bahasa Indonesia, karena peraturan memboleh
penggunaan bahasa daerah sebagai bahasa pengantar di dalam kelas. Berikut ini beberapa
paparan pengamat anak kelas tinggi tentang anak yang mereka amati:

“Anak yang saya amati mampu berbicara dalam bahasa ibunya dengan baik”.

“Anak yang saya amati dapat menggungkapkan pendapat dengan bahasa lokal

sangat lancar”.

“Anak yang saya amati mampu menggungkapkan pendapatnya dalam bahasa

lokal dengan logis ...menerangkan cita-citanya dan bagaimana dia akan

mencapainya’.

“Anak yang saya observasi mampu membaca buku teks dengan lancar, setiap kali

gurunya meminta membaca, ia langsung membacanya tanpa mengalami

hambatan”.

“Anak yang saya observasi mampu membaca sangat lancar, ... dapat

memperhatikan tanda baca, kapan harus jedah atau berhenti”.
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Temuan ini menunjukkan bahwa semua anak dapat membaca nyaring dengan lancar sesuai
dengan tingkatan kelas mereka. Ini sangat berbeda dengan keadaan keterampilan yang
dimiliki oleh anak dengan usia yang sama di luar negeri, seperti di Australia, di mana peneliti
melakukan penelitian disertasi. Di Australia, ditemukan masih banyak anak kelas rendah yang
belum mampu membaca nyaring dengan lancar, karena bahasa Inggris tidak mempunyai
sistem korelasi satu-satu antara bunyi bahasa dengan huruf. Dengan demikian anak sering
mengalami kesulitan membaca teks sewaktu mereka menghubungkan bunyi (fonem) dengan
huruf yang tertulis sewaktu membaca. Contohnya, kata “favaourite” diucapkan /fey-ver-it/,
yang terlihat jelas perbedaan tulisan dengan ucapannya. Berbeda dengan bahasa Indonesia,
setiap bunyi bahasa dapat direpresentasikan dengan satu huruf. Anak dapat menghubungkan
setiap bunyi dengan huruf yang mereka lihat pada teks dengan lebih mudah. Kelebihan inilah
yang memungkinkan anak Indonesia dapat belajar membaca nyaring dengan cepat.

Namun demikian, kelebihan struktur bahasa ini tidak membantu anak-anak Indonesia mampu
membaca kritis. Penelitian ini menemukan bahwa walaupun mereka mampu membaca
nyaring dengan lancar, mereka belum mampu menerangkan makna bacaan yang sedang
mereka baca dengan kata-kata sendiri secara lisan. Bila diminta menerangkan isi bacaan
dengan kata-kata sendiri, sebagian besar anak, baik kelas anak rendah maupun kelas tinggi,
belum mampu melakukannya. Mereka terpaut kepada teks, sehingga tidak mampu
mengekspresikan makna teks dengan kata-kata sendiri. Berbeda dengan temuan peneliti
dengan anak usia sekolah di Australia, walaupun belum mampu membaca nyaring dengan
lancar, sebagian besar mereka dapat menerangkan isi bacaan mereka dengan bahasa sendiri,
bahkan tidak jarang ditemukan anak yang mampu menerangkan satu kalimat yang mereka
baca dengan beberapa kalimat panjang dan kompleks secara lisan (Karea, 2016). Temuan ini
memberi masukan kepada para pendidik Indonesia agar mengembangkan pengertian literasi
konvensional kepada literasi kritis “critical literacy” (Christie, 1992) dan melatih anak
Indonesia berfikir kritis, berbicara isi atau makana bacaan dengan kritis melalui bahasa lisan.
Berbeda dengan literasi mendengar, berbicara dan membaca nyaring, sebagian besar
keterampilan menulis anak-anak yang diamati masih dalam tahap perkembangan. Perlu
dicatat bahwa dalam hal literasi menulis, penelitian ini hanya mendeteksi tingkat keterbacaan
tulisan tangan anak. Peneliti tidak menelusuri kemampuan anak mengembangkan ide dalam
menulis kalimat, paragraf dan sebagainya.

Sebagian besar mereka masih berusaha menemukan pola huruf menurut pemahaman mereka.
Mereka seperti masih mencari gaya penulisan huruf masing-masing, oleh karena itu huruf-
huruf yang mereka tuliskan ke atas kertas sebagai hasil pemahaman mereka, belum terlihat
rapi. Sebagian besar huruf tersebut belum terlihat rapi, walaupun huruf-huruf tersebut (seperti
di kelas tinggi) dapat diidentifikasi dan tulisan mereka dapat dibaca walaupun dengan sedikit
kesulitan; artinya sebagian besar tingkat keterbacaan tulisan mereka dari kelas rendah sampai
ke kelas tinggi, masih sangat rendah. Mereka sering ketinggalan huruf-huruf di dalam
menuliskan kata-kata. Proporsi ukuran tinggi dan besarnya huruf belum seimbang. Sebagian
siswa sering mencampurkan huruf kapital dengan huruf kecil dalam menulis kata.
Perkembangan kemampuan menulis tangan dari kelas 1 sampai ke kelas 6 terlihat, misalnya
kemampuan menuliskan huruf anak kelas tiga telihat lebih baik dari pada anak kelas dua,
walaupun sebagian besar huruf-hurufmereka belum menemukan format ukuran formal, dan
memerlukan perbaikan dari segi kerapian dan keterbacaan.
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Di setiap kelas ditemukan sejumlah besar anak yang bermasalah dengan penulisan huruf.
Peneliti mencoba mengelompokkan tingkat keterbacaan tulisan tangan mereka menjadi tiga
kelompok di setiap kelas secara sederhana: kelompok A (kurang); kelompok B (sedang) dan
kelompok C (baik). Jumlah anak kelompok A selalu lebih banyak dari kelompok B, dan
jumlah anak kelompok B lebih besar dari kelompok C. Dengan demikian jumlah anak dengan
tulisan tangan yang tingkat keterbacaannya baik di setiap kelas sangat sedikit.

Seperti dipaparkan oleh sampel tulisan tangan di atas, sebagian besar keterampilan menulis
tangan anak-anak yang diamati masih dalam tahap perkembangan. Sebagian besar anak kelas
bawah masih belajar menemukan bentuk huruf menurut perspektif mereka. Mereka masih
mencari gaya penulisan huruf masing-masing, huruf-huruf yang mereka lahirkan ke atas
kertas sebagai hasil pemahaman mereka, belum terlihat rapi. Proporsi ukuran tinggi dan
besarnya huruf belum seimbang. Sebagian siswa mencampurkan huruf kapital dengan huruf
kecil dalam menulis kata. Namun demikian kemampuan menulis tangan anak-anak kelas yang
lebih tinggi lebih baik dari pada kemampuan anak-anak kelas di bawah mereka.

Anak kelas atas juga terlihat masih belajar dalam penulisan huruf menjadi kata dan
pembentukan kalimat. Sebagian besar dari huruf-huruf yang mereka tuliskan tersebut belum
terlihat rapi, walaupun sebagian dari huruf-huruf itu dapat diidentifikasi dan tulisan mereka
dapat dibaca walaupun dengan kesulitan. Hal ini ditemukan pada setiap kelas, dari kelas satu
sampai kelas enam. Dua pertiga dari anak di setiap kelas mengalami masalah yang sama,
yaitu kesulitan menuliskan huruf kedalam kata atau kalimat. Akibatnya tingkat keterbacaan
tulisan sebagian besar (dua pertiga) dari mereka masih sangat rendah. Mereka sering
ketinggalan huruf-huruf di bila menuliskan kata-kata.

Temuan ini dapat menunjukan gejala disgrafia pada anak usia sekolah dasar Indonesia, yaitu
rendahnya kemampuan menulis tangan pada peserta didik (Rosenblum, Weiss, & Parush,
2004). Disgrafia adalah kekurangan kemampuan untuk menulis, terutama tulisan tangan,
termasuk koherensi (Cholewa, Mantey, Heber, & Hollweg, 2010). Disgrafia disebut juga
cacat transkripsi, yaitu gangguan menulis dikaitkan dengan gangguan menulis tangan, proses
penyimpanan kata-kata tertulis dalam memori dan pengolahan huruf dalam kata-kata, dan jari,
gerakan otot yang diperlukan untuk menulis(Cholewa et al., 2010). Disgrafia sering
berhubungan dengan ketidakmampuan belajar lainnya seperti gangguan berbicara, gangguan
defisit perhatian, atau gangguan koordinasi perkembangan (Rosenblum et al., 2004). Secara
ringkas, disgrafia ditandai sebagai ketidakmampuan belajar dalam kategori ekspresi
menulis,yaitu ketika keterampilan menulis seseorang di bawah yang diharapkan sesuia usia
seseorang, diukur melalui kecerdasan dan sesuai usia pendidikan(Cholewa et al., 2010).

Temuan ini menunjukkan fakta bahwa kemampuan menulis tangan anak-anak sekolah dasar
di Indonesia perlu mendapat perhatian para pendidik atau guru. Kemampuan menulis tangan,
walaupun pada masa digital sekarang ini, sangat penting (del Carmen, Bahamondez, Kubitza,
Henze, & Schmidt, 2013; Duiser, van der Kamp, Ledebt, & Savelsbergh, 2014; Goldberg &
Simner, 1999). Kemampuan menulis tangan memegang peranan penting untuk mendorong
kemajuan belajar siswa dalam hal pembelajaran apapun (Hawkyard, 2014; Phelpsa, Stempela,
& Specka, 2015).
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Temuan di atas juga menunjukkan bahwa pertumbuhan menulis tangan anak-anak kelas
rendah tidak berkembang sesuai konvensi bahasa. Ini dapat diamati pada perkembangan
pengetahuan ejaan. Sebagaian besar dari mereka sering menulis dengan huruf besar atau
menebalkan huruf untuk huruf, kata-kata, atau frase (Puria, Sriharia, & Hansonb, 2014). Pada
tingkat ini anak-anak seharusnya responsif terhadap tulisan (Overvelde & Hulstijn, 2011).
Untuk memastikan dan mempercepat pertumbuhan menulis tangan, guru harus sering duduk
bersama anak-anak secara individu, mendiskusikan dan merefleksikan pertumbuhan dan
kemajuan menulis tangan mereka (Martlew, 1992). Selain itu anak harus dilatih dengan
dengan kegiatan yang bersifat teknis seperti: sikap duduk yang baik dalam menulis; cara
memegang pensil/alat tulis; cara memegang buku; melemaskan tangan dengan cara menulis di
udara; melemaskan jari-jari melalui menggambar, menjiplak/ngeblat, melatih dasar-dasar
menulis (Puria et al., 2014).

Aktivitas di atas,dapat dijadikan dasar menyusun pedoman pengamatan kegiatan menulis
tangan permulaan. Kegiatan pengamatan dapat dilakukan selama kegiatan menulis tangan
berlangsung (Sudirman, Tabatabaey-Mashadi, & Ariffin, 2011). Untuk memastikan
perkembangan kemampuan menulis tangan, di kelas satu guru dapat membuat perencanaan
sistematis dengan tujuan-tujuan terukur (Overvelde & Hulstijn, 2011). Tujuan tersebut dapat
digambarkan seperti di dalam Tabel 1 (Olive, Favart, Beauvais, & Beauvais, 2009).

Tabel 1 Uraian tujuan menulis tangan di kelas 1

Level Pencapaian Kompetensi (Semester 1)

. Siswa dapat memegang alat tulis dengan benar

. Menebalkan berbagai bentuk gambar, lingkaran dan bentuk huruf

. Menjiplak berbagai bentuk lingkaran dan bentuk huruf

. Mewarnai gambar yang sudah ditebalkan

. Menuliskan suku kata secara tepat sesuai contoh

. Menuliskan kata secara tepat sesuai contoh

. Menuliskan kalimat secara tepat sesuai contoh

. Melengkapi kalimat yang belum selesai dengan bantuan gambar

. Melengkapi kalimat yang belum selesai tanpa bantuan gambar

. Menyalin puisi anak sederhana dengan huruf lepas

Level Pencapaian Kompetensi (Semester 2)

. Menyalin huruf dengan menggunakan bentuk tulisan tegak bersambung

. Menyalin kata dengan menggunakan bentuk tulisan tegak bersambung

. Menyalin kalimat dengan menggunakan bentuk tulisan tegak bersambung

. Menulis kata yang didiktekan guru dengan menggunakan bentuk tulisan tegak
bersambung;

. Menulis kalimat sederhana yang didiktekan guru dengan menggunakan
bentuk tulisan tegak bersambung

[\
W= W= WN —

—_
— W N =

[\

3 Menyalin puisi anak dengan menggunakan bentuk tulisan tegak bersambung

Pengajaran menulis di kelas rendah (menulis permulaan) bertuujuan mengenalkan tulisan
dengan huruf kecil (Overvelde & Hulstijn, 2011). Mengajarkannya berurut dari huruf/tulisan
yang mudah diucapkan sampai yang sukar. Pengajaran menulis di kelas satu dapat dilakukan
melalui beberapa langkah dan cara di antaranya: pengenalan huruf, latihan, mengebat,
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menatap, menyalin, menulis indah, dikte, melengkapi, menulis nama, dan mengarang
sederhana (Sudirman et al., 2011). Sedangkan pembelajaran menulis di kelas tinggi (menulis
lanjut) berisikan kegiatan-kegiatan berbahasa tulis yang lazim digunakan dalam kehidupan
seharihari pada umumnya dan bidang pekerjaan pada khususya (Hawkyard, 2014).
Pembelajaran menulis lanjut di SD menekankan pelatihan penulisan berbagai bentuk tulisan,
misalnya surat, prosa, puisi pidato, naskah drama, laporan, naskah berita, pengumuman, iklan,
cara menulis ringkasan, dan mengisi formulir dan sebagainya.

Menurut temuan penelitian ini, walaupun kegiatan menulis di sekolah dasar di Indonesia,
sudah bervariasi, namun penekanan terhadap keterbacaan tulisan tangan peserta didik harus
mendapat perhatian khusus (Feder & Majnemer, 2003; Kim, Collins, Bulmer, Sharma, &
Mayrose, 2013; Martlew, 1992). Kalau tingkat keterbacaan tidak mendapat perhatian, maka
besar kemungkinan bentuk tulisan tangan anak usia SD di Indonesia tidak akan berkembang
(Kim et al., 2013; Martlew, 1992), dan hasil yang diharapkan tidak akan jauh berbeda dengan
hasil yang ditemukan oleh penelitian ini, dua pertiga dari anak usia sekolah dasar belum
mampu menghasilkan tulisan tangan yang layak baca, dan ini akan berlanjut kepada tingkatan
pendidikan yang lebih tinggi, bahkan sampai kepada perguruan tingg. Rendahnya tingkat
keterbacaan tulisan tangan akan berpengaruh kepada prestasi belajar siswa (Chapman &
Wedell, 1972; del Carmen et al., 2013; Overvelde & Hulstijn, 2011), karena anak dengan
tulisan tangan rendah, dapat kehilangan motivasi dalam mencatat selama proses
pembelajaran, sedangkan mencatat termasuk salah satu keahlian dan strategi belajar
terpenting kegiatan akademik (Phelpsa et al., 2015; Sudirman et al., 2011).

KESIMPULAN DAN SARAN

Berdasarkan hasil analisis data yang dikumpulkan dari 112 partisipan di tiga sekolah Kota
Muara Bulian sebagai sampel penelitian ini, ditemukan bahwa karakterisitk perkembangan
anak usia SD di Provinsi Jambi dapat disimpulkan sebagai berikut:

1. Perkembangan kognitif dan sosio-emosional anak usia SD Provinsi Jambi tidak berbeda
dengan perkembangan kognitif dan sosio-emosional dari anak seusianya di negara lain,
(seperti di Eropa dan Amerika) yang sering dijadikan sebagai bahan referensi akademik,
seperti dalam kajian karakteristik perkembangan anak usia SD, dan sering dihubungkan
dengan konteks sosial di mana mereka tumbuh dan berkembang. Karakteristik
perkembangan kognitif dan sosio-emosional anak SD yang menjadi partisipan dalam
penelitian ini sesuai dengan karakteristik perkembangan anak dalam kategori teori Piaget
(1983) dan Vygotsky (1997). Impplikasi dari temuan ini ialah bahwa anak Indonesia bila
dibelajarkan dengan baik, dengan memaksimalkan keterlibatkan mereka dalam proses
pembelajaran efektif, kreatif dan menarik, mereka akan mampu berkembang sebagaimana
anak-anak di negara maju.

2. Karakteristik perkembangan literasi anak SD yang menjadi partisipan penelitian ini dapat
dikelompokkan mendi tiga: perkembangan kemampuan mendengar dan berbicara,
membaca nyaring, dan perkembangan kemampuan menulis tangan. Kemampuan
mendengar partisipan penelitian berkembang normal, sesuai dengan tingkat usia dan
tingkatan kelas mereka seperti yang didiskusikan pada tinjauan pustaka. Namun
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kemampuan berbicara partisipan, tertinggal dengan anak negara maju seperti ditunjukkan
oleh hasil-hasil penelitian kontemporer. Kemampuan membaca nyaring dapat dikatakan
sangat memuaskan, namun kemampuan memberikan makna kepada teks tertinggal bila
dibandingkan dengan anak usia yang sama di negara yang berpendidikan maju. Anak-anak
yang menjadi partisipan sering belum mampu mengunkapkan makna teks yang mereka
baca dengan kata-kata sendiri. Berbeda dengan anak di negera maju, walaupun terkadang
mereka masih mengeja bacaan/teks, namun mereka dapat memberi makna kepada teks
yang mereka baca dengan kata-kata sendiri. Dengan demikian dapat disimpulkan bahwa
literasi kritis anak dan tingkat berfikir kritis anak-anak Indonesia perlu mendapat
perhatians serius untuk dikembangkan.Perkembangan kemampuan menulis tangan,
khususnya perkembangan keterbacaan tulisan tangan mereka, memerlukan perhatian
khusus. Penelitian ini menemukan dua pertiga peserta didik pada setiap kelas, belum
mampu menulis tangan dengan tingkat keterbacaan baik. Seperti terlihat pada sampel di
atas, siswa kelas enam dengan tingkat keterbacaan tulisan tangan terbaik (kelompok C) di
kelasnya, masih belum mampu memperlihatkan tulisan tangan standar bila segi indikator
tilisan tangan yang baik. Gejala ini menunjukan kemungkinan bahwa anak Indonesia
mengalami disgrafia dalam jumlah signifikan.

Berdasarkan temuan penelitian ini, maka saran untuk penelitian akan datang dan pelaksanaan

pembelajran di sekolah dasar dapat diusul sebagai berikut:

a. Peneliti selanjutnya dengan bekerjasama dengan guru SD dapat melanjutkan penelitian ini
untuk menelusuri lebih jauh gejala-gejala disgrafia pada anak usia sekolah dasar Indonesia.

b. Peneliti selanjutnya dengan bekerjasama dengan guru SD dapat mengembangkan model
pembelajaran membaca berbasis pemikiran kritis untuk tingkat SD di Provinsi Jambi.

c. Peneliti selanjutnya dengan bekerjasama dengan guru SD dapat mengembangkan model
pembelajaran menulis tangan tingkat SD untuk mengekselerasi perkembangan menulis
tangan anak di Provinsi Jambi.

d. Peniliti selanjutnya juga dapat mengembangkan buku ajar perkembangan peserta didik usia
SD untuk mahasiswa Program Studi Pendidikan Guru Sekolah Dasar, LPTK Indonesia.

e. Peneliti selanjutnya, bekerjasama dengan guru SD juga dapat mengembangkan model
pembelajaran membaca-menulis terintegrasi guna meningkatkan kemampuan membaca-
menulis kritis tingkat SD di provinsi Jambi.

f. Peneliti berikutnya juga dapat mengadakan penelitian lebih lanjut tentang tingkat disgrafia
terhadap anak-anak usia di Indonesia.
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ABSTRACT

Education basically belongs to everyone, but we can not deny that not everyone can get
education. Many factors influence it. People that who have been educated are expected to be
able to take the benefits for themselves and spread it for human being. Because of that, the
most fundamental things in human development is to develop a good character in each
individuals. Schools as a formal education institution should be capable of creating good
characters, smart, and religious generation.These matters become the prioroties for us to
develop a superior character that would lead students to success and hard workers.One of the
serious topics right now is about the huge amount of individualism, which people are putting
their personal matters first and do not want to care about others. The development
of these characters have to be able to produce a generation which is not only intellectual, but
also intelligent, smart in both emotional and spiritual. One of the steps that can be taken is
trying  toapply  the methods  of problem  based instruction to  develop
student’s superior character particularly ~ through the social science subjects in ~ primary
schools, in accordance with the purpose ofsocial science subjects, which is to
develop emotional, intellectual, and social intelligence with integrated approachment

Keywords: Problem based instruction, superior character, Social Science

INTRODUCTION

School hasa  particular structure which  is  supported by various = components,
which components are ~ related and  needed each ~ other. The = components  of the
school according  to Tatang (2013:89) consists  of: (1) educational  purposes,(2) human
resources such as teachers, students, librarians, laboran, administration staff, janitor, (3) the
curriculum (content of education), 4) media education and education
technology, (5) infrastructure, and (6) the Manager of the school.

From the components mentioned above, there are three main components of school, they are:
students, teachers and the curriculum. after following the education in schools, students are
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expected to be school students who continued further education to junior high school with the
good characters as their foundation to create aa superior personality. The teachers and
educators have to be able to hold a pedagogic competence and also become a master in their
own field in order to develop a learning process that is able to fulfill the needs of child
development in accordance with their age and level of development of intelligence.

Teacher hold a strategic role especiallyin an attempt to shape the character of the
nation through the development of the personality and values as expected by society. That’s
why in learning process in the classroom, it’s not enough for teachers to armed the students
only withknowledge relating to fields of study taught, but we need to pay attention to the
learning aspects holistically that supports the realization of the potentialities development of
their students.

It can be seen from students’ learning result that is still of concern, also degradation the
character values. Achievement earned by students is shows how the students learn the true
meaning of study. Brunner (Trianto, 2010: 7) explains that students who starts to look for
solutions and knowledges regarding to certain problem by themselves can generate
knowledge that is truly meaningful. Trying to find solutions to problems independently will
give a concrete experience because the experience could be used to solve problems
encountered in daily life.

One of the efforts that can we can do to create a fun learning process is through the teachers
whose good in using a variety methods of teaching, appropiate to the breadth of the material,
students' needs and learning object that would be achieved. There are several things that must
be considered in determining the method of learning that is taking into account the breadth of
the material and objectives to be achieved (Suryosubroto, 2009: 35).

Method has a big influence in teaching and learning. Capabilities are expected to be owned by
the students who will be determined by suitability to use a method that is fit for purpose. In
this case, the learning objectives can be achieved in accordance with the use of proper
methods and with the standards of success that has been determined.Learning method in
addition to excite their students in learning, also strived to develop the student's character

Students who are passionate in learning is not difficult to achieve learning objectives that
want to be achieved, they are even able to obtain maximum results. Active learning is also a
strategy that encourages students to be free to learn the meaning that they ,learned means that
students can understand the true meaning of learning. Creative learning is really important in
order to establish a creative generation, which is able to produce something good and valuable
for themselves and for others.

Innovative and creative learning concept is not the goal of learning activities, but it is one of
the ways that is used to optimize the learning process. In the process of learning that is
innovative and creative, there will be dialogue that will stimulate interactive dialogue between
students and students, students with teachers or students with other learning resources.
Through active learning methods, in this case problem based instruction is expected to grow
up and develop all the potential both intellectually and cultivation of students' characters.
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In general, teachers implement instructional methods to improve students' cognitive learning
outcomes only, because of that, the writer try to convince teachers to not only improve a
students’ cognitive , but rather develop superior character to be established at the stage of
basic education, that is primary school.

Therefore, in this case the writer tries to apply the method problem based instruction to
develop superior character of students. The implementation of the problem-based instruction
methods are expected to be able to develop superior character of students.

DISCUSSION
Application of Problem-Based Instruction Method

Problem-based instruction is learning based on problems. Through this learning method, the
ability of students to think can be optimized through the process of the work group or team
work systematically, so students can empower, hone and develop the ability of thinking
ongoing basis. Not only that, the learning process problem based instruction is assumed to be
able to develop the superior characterof students, seeing on how this systematic learning
works.

Rusman (2011: 32) explains, Problem based instruction is the use of various intelligence
necessary to confronting and face the challenges of the real world.

Characteristics of problem learning based instruction method are:

1. Problems be a starting point in learning

Issues raised are problems that exist in the real world

Problems requiring multiple perspectives

Problems, challenging the knowledge possessed by students, attitudes and competencies
that then requires the identification of learning needs and new field in teaching.

Learning self-direction becomes the main purpose

Utilization of diverse sources of knowledge, its use and evaluation

Learning is collaborative, communicative and cooperative

Transparency of the process include the synthesis and integration of a learning process
Involve evaluation and review students comprehension and learning.

Rl el

LRI W

Furthermore, Trianto (2010: 92) points out, the problem-based learning is able to hone

students' independence and confidence. The special feature of the learning method problem

based instruction namely:

1. Learning based on problems, linking real-life situations and allow for a wide range of
solutions for the situation.

2. The issues are real, so the student can review the solution of various aspects

3. Through problem based instruction students are able to do scientific steps

4. In this study also, the students are able to produce a certain product in the form of works
that they were found.

5. Learning also require students to cooperate with each other, motivate each other, in order
to develop social skills.
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From the exposure above, how it’s relate and how teachers use problem based instruction
method to develop superior character described in the Table 1 below. How teachers should
internalize these values into steps of problem based instruction method.

Table 1 Steps of Problem Based Instruction Method
Steps of problem-based instruction method Values of superior Character which are

student activities developed
Step 1 Honest
Determining Problems

Step 2 Hard work
Analysis of problems and issues study

step 3 Discipline
Meetings and reports

step 4 Responsible
Presentation of solutions and reflection

step 5

Conclusion, integration, and evaluation

Source: Rusman (2011: 233)

From the process of problem based learning method above, we can see the steps for each are
able to develop superior character in students, in this case the author tries to develop the
character of an honest, hard work, discipline and responsibility.

Superior character

It is recognized that intelligent and well behaved are not the same thing. There is no doubt
that the primary school curriculum more emphasis on smart intellectually, so that why people
nowadays experience and see how the deterioration characters happens.Then, the authors tried
to moving the prospective primary school teachers and primary school teachers to provide
learning that develops superior character in students, which is the value of honest, hard work,
discipline and responsibility. Indicator of superior character values presented in Table 2.

Table 2 Indicator of superior character values

Values Indicator

Honest . Work on assignment from the personal and the group by themselves
2. Respond and fill out the evaluation in accordance with its own

capabilities
Ability to earnestly do one by one each of the given tasks
inquiry or read source beyond textbook material related to the lesson.
Ask about multiple events updated regarding the subject matter
Creating a report on the discussion systematically
Expressing their feelings in pictures, art, forms of oral and written
communication.
Carry out the tasks that has been given
2. Complete the task and evaluation on time with the deadline
3. Responsible for the founded results

[S—y

Hard work

Discipline

e

[S—

Responsibilities

]
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Indicator above, helps teachers to do and check each character development process of each
student. This assessment and development is effectively done when the number of students do
not more than 25 students. This is to make teachers are able and maximally develop the
superior characters for elementary school students.

Learning Social Studies in Primary Schools. Basically social educational purposes can be

divided into these categories:

1. Knowledge. Knowledge is a major purpose of social studies education by helping students
to know themselves and their environment, which includes geography, politics, economics,
history, socio-psychology, etc.

2. Skill. In this case, include thinking skills (thinking skills)

Attitudes. Attitudes consists of thinking behavior and social behavior

4. Value. Value in here is refers to the values that is contained within the society which is
obtained from the environmental community and government agencies, which includes a
confidence value, economic value, interaction between the nation, government, and law
observance (Isjoni, 2007: 50-51).

(98]

Based on the purpose of learning social studies above, the social study is closely related to
cultivate the concept in the form of knowledge, skills, values and behaviors that reflect a good
citizen.

Previously, we know that learning social is a blend of several disciplines. Social studies, must
pay attention to the needs of elementary school children aged 6-12 years. According to
Piaget's own children at a stage 6-12 years old are in the development of intellectual ability in
the concrete operational level. At this stage, children record and view the world as an integral
whole and assume the coming year as the time which is still far away , and therefore they are
only concern about the current situation right now (concrete) and not about the future that
they do not yet understand (abstract), (Gunawan 2011: 56). That why, it’s become the
obligation of the teachers in social studies to have a variety ways or techniques in order to
make abstract concepts in social studies can be understood by students.

CONCLUSION

The challenge for educators nowadays is how the educators are able to create a qualified
future generation for our country, the generation which is not only have the intellectual
capability but also have a good attitude in order to at least become a role model for people
around them.

Based on the description that has been stated previously, in the planned social science
learning and using social science activities which is more meaningful activities can develop
the attitudes of students by developing superior character ofits students. The purpose of this
paper is to show the way to develop a superior character from an early age, especially in
primary school.
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ABSTRACT

The purpose of this research was to examine the effect of thematic learning model, inquiry —
based and interactive with students’ knowledge of the environment in elementary school 02
Bengkulu City. The type of this research is quasy-experiment. The instrument used in this
study is: 1). Thematic learning, inquiry based learning and interactivemodel, 2. Observation
sheet attitudes and skills of students, 3. Tests sheet to measure knowledge of
environmentalcsre and preservation of biodiversity. To see the difference in environmental
awareness graders inquiry and interactive classes conducted two different test , which
Independent Sample T Test. The result of this study showed that student who obtain thematic
inquiry model of learning and student who obtainthematic interactive learning models have
posttest result that differ significantly. It is shown by a score tepyn 11,1 >tiupe 1,67. It can be
conclude that the ability of knowledge about caring environment and biodiversity between
thematic inquiry model class students better than students in interactive thematic model class.
Based on the above conclusions, suggestions can be given that the implementation of learning
inquiry model gives a longer time, it is necessary for planning the allocation of a good time in
the syllabus.

Keyword:thematic  learning, care  for  the  environment, scientific, the
preservation of biodiversity, the curriculum 2013

PENDAHULUAN

Perubahan lingkungan yang ditandai dengan berbagai macam polusi, panas global, ancaman
kepunahan keanekaragaman hayati, dan lenyapnya hutan di Indonesia sudah sangat serius.
Upaya penanganan melalui berbagai aspek sudah dilakukan, namun kenyataannya kondisi
alam masih sangat memprihatinkan. Upaya Pendidikan Lingkungan Hidup (PLH) diharapkan
berdampak nyata bagi pengembangan sikap yang ramah/peduli lingkungan dan pelestarian
biodiversity. Isu-isu lingkungan dan biodiversity lokal yang sehari-hari dihadapi oleh
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masyarakat harus dikemas dalam pembelajaran, salah satunya melalui pembelajaran tematik
berbasis inkuiri menggunakan pendekatan saintifik kurikulum 2013 di SD.

Keadaan lingkungan alam menjadi semakin buruk karena berbagai ulah penghuni bumi dan
eksesnya, antara lain: eksploitasi sumber alam, penggunaan ilmu pengetahuan dan teknologi
memberikan dampak negatif terhadap lingkungan, pertambahan penduduk yang melampaui
daya tampung, dan kemiskinan. Perkembangan iptek juga membawa dampak perubahan gaya
hidup manusia yang akhirnya menyebabkan bertambahnya tekanan terhadap komponen
ekosistem dan terjadinya polusi, yang secara umum dikenal sebagai isu-isu lingkungan.
Berbagai kebijakan pemerintah tentang kondisi sumber daya Alam dan lingkungan hidup
beserta segala problem lingkungan hidup sudah dikeluarkan, namun kenyataannya hasil yang
diharapkan dari berbagai kebijakan tersebut belum sesuai dengan yang diharapkan.

Penerapan kurikulum 2013, sistem pembelajarannya menggunakan pendekatan tematik
integratif. Pembelajaran tematik integratif merupakan pendekatan pembelajaran yang
mengintegrasikan berbagai kompetensi dari berbagai mata pelajaran ke dalam berbagai tema
(Kemendikbud, 2013:27-33). Salah satu kompetensi yang akan dicapai di SD adalah
penanaman kesadaran dan kepedulian terhadap lingkungan hidup. Kompetensi tersebut
dikembangkan secara otentik, dengan harapan siswa memiliki sikap, keterampilan, dan
pengetahuan tentang peduli lingkungan dan pelestarian biodiversity. Menyadari pentingnya
PLH dalam membantu mengatasi isu-isu lingkungan hidup, maka kebijakan PLH diarahkan
pada tumbuhnya kepedulian terhadap isu-isu lingkungan hidup dan biodiversity. Salah satu
alternatif PLH di SD adalah model pembelajaran tematik berbasis inkuiri menggunakan
pendekatan saintifik kurikulum 2013.

Penelitian pada tahun pertama menghasilkan model pembelajaran tematik berbasis inkuiri
menggunakan pendekatan saintifik kurikulum 2013 untuk mengembangkan sikap peduli
lingkungan, dan pelestarian biodiversity.Model tersebut telah diujicobakan di dua SD di Kota
Bengkulu. Hasil Ujicoba menunjukkan bahwa model tersebut terbukti dapat mengembangkan
sikap, pengetahuan dan keterampilan tentang peduli lingkungan, dan pelestarian biodiversity
dengan kriteria baik.

Pada pembelajaran tematik selain menggunakan model inkuiri juga dapat diterapakan model
yang lain salah satunya model interaktif. Model interaktif dikenal juga dengan pendekatan
“pertanyaan siswa”.Dalam pembelajaran guru berusaha untuk menggali pertanyaan siswa
sehingga siswa ditantang rasa ingin tahunya terhadap suatu objek yang sedang dipelajari
dengan cara mengajukan pertanyaan kemudian melakukan penyelidikan atas pertanyaan
mereka sendiri(Faire dan Cosgrove dalam Winarni, 2012: 15). Kedua model tersebut sama-
sama memiliki keunggulan dalam  mengembangkan higher order thingking (HOT).
Berdasarkan kedua model pembelajaran yang dipaparkan di atas, peneliti akan menguji
pengaruh kedua model tersebut dalam pembelajaran pada SDN 02 Kota Bengkulu.

METODE

Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode eksperimen dengan menggunakan
desain eksperimen kuasi. Penelitian ini menggunakan dua kelompok subjek penelitian yaitu
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kelompok yang diberikan pembelajaran dengan menggunakan model pembelajaran tematik
berbasis inkuiri dan kelompok yang diberikan pembelajaran tematik berbasis interaktif. Kedua
kelompok ini akan diberikan pretes dan postes dengan menggunakan instrumen yang sama.

Penelitian eksperimen kuasi yang telah dilaksanakan yaitu dengan bentuk nonequivalent
groups pretest-posttets design. Dimana metode eksperimen ini digunakan untuk mengetahui
pengaruh pembelajaran tematik berbasis inkuiri dan interaktif terhadap pengetahuan peduli
lingkungan dan pelestarian biodiveristy siswa.

Penelitian ini dilaksanakan di SDN 02 kota Bengkulu. Populasi dari penelitian ini yaitu siswa
kelas IV SDN 02 Kota Bengkulu. Sedangkan sampel dari populasi adalah siswa yaitu kelas
IVA dan IVB sebagai kelompok ekserimen. Jumlah siswa dalam penelitian ini ada 70 orang
siswa.

Instrumen yang akan digunakan pada penelitian eksperimen meliputi: 1) model pembelajaran
tematik berbasis inkuiri dan pembelajaran tematik interaktif 2) lembar observasi aktivitas
siswa, 3) lembar tes untuk mengukur pengetahuan peduli lingkungan dan pelestarian
biodiversity siswa.Untuk melihat perbedaan kesadaran lingkungan siswa dilakukan uji
perbedaan dua rata-rata, yaitu uji Independent Sample T Test.

HASIL
Pelaksanaan Pelatihan Bagi Guru SDN 02

Rangkaian kegiatan penelitian diawali dengan melakukan pelatihan bagi guru SDN 02 Kota
Bengkulu. Kegiatan ini dilaksanakan dengan tujuan untuk menyamakan persepsi tentang alur
penelitian dan melatih guru menerapkan model pembelajaran tematik berbasis inkuiri dan
interaktif. Kegiatan ini melibatkan ketua peneliti, anggota, kepala sekolah dan guru model
pelaksana pembelajaran. Kegiatan ini berlangsung selama 4 hari. Tahapan kegiatan ini yaitu
tim peneliti menyampaikan metode penelitian, diskusi dengan guru peserta pelatihan, dan
simulasi model pembelajaran.

Hasil dari kegiatan ini adalah terpilih 2 orang guru sebagai model pelaksana pembelajaran.
Satu orang guru akan melaksanakan pembelajaran tematik berbasis inkuiri dan yang lainnya
melaksanakan pembelajaran tematik berbasis interaktif. Kedua orang guru tersebut dengan
bimbingan dari tim peneliti mensimulasikan pelaksanaan pembelajaran.

Pelaksanaan Penelitian dan Pengukuran pengetahuan Peduli Lingkungan dan Pelestarian
Biodiversity siswa

Sebelum dilakukan uji hipotesis terlebih dulu di uji normalitas dan homogenitas data. Hasil uji
normalitas hasil belajar aspek pengetahuan peduli lingkungan dan biodiversity kelas eksperimen
model tematik inkuiri dan kelas eksperimen model tematik interaktif menunjukkan bahwa untuk kelas

ekperimen model tematik inkuri skorx,%itung 4,25 dan untuk kelas eksperimen model tematik
interaktif skorx,%itung 4,25. Sedangkan skor xZ,. 11,07. Dari perhitungan tersebut dapat
disimpulkan bahwa data tersebar normal karena x?,,,,, g <xZper 11,07.
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Setelah data berdistribusi normal kemudian data tersebut diuji homogenitasnya. Dari hasil
pengujian homogenitas dapat disimpulkan bahwa siswa yang memperoleh pembelajaran
tematik inkuiri dan siswa yang memperoleh pembelajaran tematik interaktif memiliki variansi
kemampuan yang homogen pada pretes maupun postes pada kemampuan pengetahuan peduli
lingkungan dan biodiversity. Hal tersebut ditunjukkan dengan skor untuk pretes kedua kelas
Fhitung 1,92 dan skor postes kedua kelas Fyjtung1,65. Sedangkan skor Fiper 2,41. Nilai Fpigng <
Fibe menunjukkan bahwa hipotesis yang menyatakan data memiliki variansi yang sama
diterima secara signifikan.

Setelah melakukan pengujian normalitas dan homogenitas distribusi data maka dilanjutkan
dengan pengujian perbedaan rerata (uji t).Dari hasil pengujian perbedaan rerata dengan uji t
tersebut dapat dilihat bahwa tidak ada perbedaan yang signifikan antara hasil pretes kelas
model tematik inkuiri dan kelas model tematik interaktif. Hal tersebut ditunjukkan dengan
skor thiwng 0,11 sedangkan tipe 1,67. Dengan demikian dapat disimpulkan bahwa kemampuan
pengetahuan peduli lingkungan dan biodiversity antara siswa kelas model tematik inkuiri dan
kelas model tematik interaktif adalah sama.

Setelah dilakukan pembelajaran antara siswa yang memperoleh pembelajaran model tematik
inkuiri dan siswa yang memperoleh pembelajaran model tematik interaktif memiliki hasil
postes yang berbeda secara signifikan. Hal tersebut ditunjukkan dengan skor thitune 11,1
sedangkan tupe 1,67. Dengan demikian dapat disimpulkan bahwa kemampuan pengetahuan
peduli lingkungan dan biodiversity antara siswa kelas model tematik inkuiri lebih baik dari
pada siswa kelas model tematik interaktif.

PEMBAHASAN

Anak usia sekolah dasar berada pada tahapan operasi konkret. Memperhatikan tahapan
perkembangan berpikir tersebut, kecenderungan belajar anak usia sekolah dasar memiliki tiga
ciri, yaitu: konkrit, integratif, dan hierarkhis. Pembelajaran tematik merupakan pembelajaran
terpadu (integrated instruction) merupakan suatu sistem pembelajaran yang memungkinkan
siswa, baik secara individual maupun kelompok, aktif menggali dan menemukan konsep serta
prinsip keilmuan secara holostik, bermakna dan autentik. Pembelajaran tematik memiliki
beberapa kelebihan sebagai berikut: (1) Memberikan pengalaman yang menyenangkan dan
kegiatan belajar mengajar yang relevan dengan tingkat perkembangan dan kebutuhan anak.
(2)Mengembangkan keterampilan berpikir anak sesuai dengan permasalahan yang dihadapi. (3)
Menumbuhkan keterampilan sosial dalam bekerja sama, sehingga memiliki sikap toleransi,
komunikasi dan tanggap terhadap gagasan orang lain, dalam arti respek terhadap gagasan orang
lain. Dan (3) Menyajikan kegiatan yang bersifat pragmatis sesuai dengan permasalahan yang
sering ditemui dalam lingkungan anak(Kemendikbud, 2013:194).

Proses pembelajaran untuk siswa SD dapat dipadankan dengan suatu proses ilmiah sebagai
jalan menuju perkembangan dan pengembangan sikap, keterampilan dan pengetahuan peserta
didik. Proses ilmiah ini dapat disebut dengan pendekatan Scientific.Pengembangan proses
ilmiah atau keterampilan berpikir tersebut dapat diwujudkan dengan cara menerapkan model-
model pembelajaran salah satunya yaitu model pembelajaran inkuiri dan interaktif.
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Winarni (2012: 24), menyatakan bahwa model pembelajaran inkuiri adalah salah satu model
pembelajaran yang mengutamakan proses penemuan dalam kegiatan pembelajaran untuk
memperoleh pengetahuan. Secara umum model pembelajaran inkuiri terbagi atas lima tahap,
yaitu (1) penyajian masalah (confrontation with problem); (2) pengumpulan data verifikasi
(data gathering-verification); (3) pengumpulan data eksperimentasi (data gathering-
experimentation); (4) organisasi data dan formulasi kesimpulan (organizing, formulating, and
explanation); dan (5) analisis proses inkuiri (analysis of the inquiry process).

Ciri-ciri model pembelajaran inkuiri adalah: (1) Menggunakan keterampilan proses. (2)
Jawaban yang dicari siswa tidak diketahui terlebih dahulu. (3) Siswa berhasrat untuk
menemukan pemecahan masalah. (4) Suatu masalah ditemukan dengan pemecahan siswa
sendiri. (5) Hipotesis dirumuskan oleh siswa untuk membimbing percobaan atau eksperimen.
(6) Siswa mengusulkan cara-cara pengumpulan data dengan mengumpulkan data,
mengadakan pengamatan, dan membaca/menggunakan sumber lain. (7) Siswa melakukan
penelitian secara individu/kelompok untuk mengumpulkan data yang diperlukan untuk
menguji hipotesis tersebut. Dan (8) Siswa mengolah data sehingga mereka sampai pada
kesimpulan.

Model interaktif dikenal juga dengan pendekatan “pertanyaan siswa” dalam pembelajaran
guru berusaha untuk menggali pertanyaan siswa sehingga siswa ditantang rasa ingin tahunya
terhadap suatu objek yang sedang dipelajari dengan cara mengajukan pertanyaan kemudian
melakukan penyelidikan atas pertanyaan mereka sendiri (Faire dan Cosgrove dalam Winarni,
2012: 15). Menurut Poedjiadi (2007: 80) model interaktif adalah model dimana siswa
membuat pertanyaan atau mencari masalah sendiri yang berhubungan dengan topik yang
diajarkan dan berusaha menyelesaikannya.Hal ini tidak berarti bahwa semua pertanyaan siswa
“dijawab” melalui kegiatan penyelidikan.Apabila muncul pertanyaan yang sangat bervariasi,
maka perlu terlebih dahulu pertanyaan-pertanyaan tersebut diolah dan dipilih sehingga
menjadi pertanyaan yang dapat dijawab melalui penyelidikan.

Kedua model tersebut sangat ideal dan sepadan dalam mengembangkan pengetahuan peduli
lingkungan dan biodiversity siswa usia SD. Konsep peduli lingkungan dan biodiversity atau
pendidikan lingkungan hidup (PLH) diangkat berdasarkan isu-isu lingkungan yang sudah
semakin parah. Isu-isu lingkungan dan biodiversity secara garis besar mencakup: pengurangan
keanekaragaman, besarnya jumlah penduduk, dan polusi. Isu-isu lingkungan bersifat
multidisipliner dan dapat dimasukkan ke dalam beberapa topik pembelajaran sains, dengan
berbagai alternatif lebih kontemporer dan materi yang relevan untuk siswa dan guru. Guru SD
dapat menyajikan pendidikan lingkungan pada waktu tertentu dan sesuai dengan isi materi
pelajaran.

Peneliti telah menyusun instumen model tematik inkuiri dan interaktif serta instrumen
observasi dan tes. Selanjutnya peneliti melakukan ekperimen untuk menguji perbedaan
pengetahuan peduli lingkungan dan biodiversity siswa dari kedua model tersebut.
Berdasarkan analisis data diperoleh data bahwa pengetahuan peduli lingkungan dan
biodiversitysiswa yang mengikuti pembelajaran dengan model tematik inkuiri lebih baik
dibandingkan dengan siswa yang mengikuti pembelajaran dengan model tematik interaktif.
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SIMPULAN DAN SARAN

Pengetahuan peduli lingkungan dan pelestarian biodiversity siswa yang belajar dengan
pembelajaran tematik berbasis inkuiri lebih baik daripada siswa yang belajar dengan model
tematik berbasisinteraktif ditunjukkan dengan skor thjung 11,1 > tupe 1,67.Berdasarkan
simpulan tersebut di atas, ada beberapa saran yang dapat diberikan, yaitu dalam pelaksanaan
pembelajaran model inkuiri memberikan waktu yang lebih lama untuk itu diperlukan
perencanaan alokasi waktu yang baik dalam penyusunan silabus.
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ABSTRACT

This study was aimed to develop SSP NS to develop care and intrapersonal intrapersonal
intelligence for Year V elementary school students. This research and development study used the
steps developed by Borg & Gall. The subjects for the field tryout in the experimental group were
33 students and those in the control group were 31 students of V Elementary School Students. The
data were collected using an interview guide, a validation sheet for the SSP kits, an observation
sheet (a pretest and a posttest). The application of the SSP in NS learning can develop the
intrapersonal intelligence and care. The average of intrapersonal intelligence is in the good
category with a mean score of 12,67 and average of care is in good category with a mean score
19,67.

Keywords: Care, Development, Intrapersonal intelligence, SSP

INTRODUCTION

Education only emphasizes the mastery of science and intrapersonal intelligence aspects of
the children’s intellectual. As for the formation of character and cultural values of the nation
within the students become increasingly marginalized. (Agustian, 2001: 56) “Educational
programs focused only on the development of the intellect (IQ), when what is needed in fact
is how to develop the intrapersonal intelligence of the heart, such as resilience, initiative,
optimism, adaptability which has now become the basis of the new assessment”.

As stated in Law No. 20 of 2003 on National Education System, National education serves to
develop the ability and character development and civilization of the nation's dignity in the
context of the intellectual life which is aimed in developing students' potentials in order to
become a man of faith and fear of God Almighty, noble, healthy, knowledgeable, skilled,
creative, independent, and become citizens of a democratic and responsible as well.

Results of interviews with fifth grade teacher at SDN Caturtunggal 4 and SDN Puren obtained
the following information; (1) the implementation of learning activities have not been fully
integrated with the development of student character and is still in the stage of trying only, (2)
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the teacher has not been able to develop the SSP as a learning tool in the classroom, (3) the
cooperative learning model is still rarely applied in the classroom learning process (4) there
are still many students who have not been fully implemented their positive character they
especially on the aspect of intrapersonal intelligence and concern in the environment, good
relationships with friends and teachers in their daily life as an example, student are still a lot
to be reminded by the teacher to always take the trash scattered, in making the classroom or
greeting teacher or friend who cross paths when walking, the students laugh to their friends as
the response to the incorrect answer. Condition positive characters who gradually begins to
erode in students, therefore the process of strengthening the students to redevelop
intrapersonal intelligence and caring students own self are needed.

SSP is integrated with the development of cooperative learning model of elementary school
fifth grade, hopefully can develop intrapersonal intelligence and awareness of students and
contribute to improve positive behavior attitude of Indonesian nation generation in accordance
with Pancasila and national education goals for the future. Then the results of developing
SSP in this study can serve as an example for teachers to develop educational SSP which is
integrated to the next character.

SSP has the same meaning as the pedagogical content knowledge (PCK), PCK that is the
most useful form of presentation of the topic, the most powerful analogies, illustrations,
examples, explanations, and demonstrations. Subject Specific Pedagogy also called
pedagogical content knowledge, which is a form of knowledge of teachers and teachers' part
of the thinking process. Knowledge and teachers’ process in this case is about knowledge of
the science and how to educate the application of students’ of learning process.

PCK development then continues with implementing aspects of the technology that developed
into technological pedagogical content knowledge (TPCAK). (Harris, Mishra and Koehler,
2009: 412) states:

“Because TPACK teachers are not limited to a particular approach to teaching, learning, or even the
integration of technology, it is important that TPACK-based professional development for teachers to be
flexible and inclusive enough to accommodate a variety of teaching philosophy, style and approaches.
One way to ensure flexibility TPACK is by splitting wide range of curriculum based on the type of
activity in any area of discipline, encouraging teachers to choose between them based on the suitability of
the perceived and profits by referring to the students' learning needs and preferences, and to be involved
in the selection/combination process in each time they plan a new subject, project or unit”.

“Material of value consideration in social action in establishing pedagogy resulting
empowerment of children and teachers to reflect the knowledge and context of education”. By
educating teachers, it can transfer knowledge to students and also educate students to be such
good character. “Consideration of the value of sosial action in establishing this pedagogy, so
resulting in the empowerment of children and teachers to reflect on the knowledge and
contexts of education” (Collins, Insley & Soler, 2001: 3).

(Lewis, Robinson and Hayes, 2011: 230) “Character education should be the norm of the school
climate and not a finite program that only temporarily affects the school climate”. Character
education must be the norm climate that become a habit in the school environment and does
not just become a temporary habit. Character education in the school environment in its

. ________________________________________________________________________________________|
ISBN: 978-602-71682-1-3 102



Proceeding of The Second International Conference on Education, Technology, and Sciences:
“Integrating Technology and Science into Early Childhood and Primary Education”

application not only involve students in the classroom, but the support and collaboration of all
school officials, families, and communities can be positive role models for students' character
development.

National character building themes and character education is to build a generation of honest,

smart, tough, and caring. In this case, Intelligent behavior contains critical, creative,

innovative, curious, open-minded, science and technology oriented, and reflective. By

developing intelligent behavior, it is expected to produce an intelligent man who is not only in

the academic field but also intelligent interpersonal. Kemdiknas splits in the four pillars of

character education on the behavior characterized as follows:

a. Thought organizing: intelligent, critical, creative, innovative, know, think, open,
productive, science and technology-oriented, and reflective.

b. Heart organize: honest, faithful and devoted, trustworthy, fair, responsible, empathetic,
willing to take risks, unyielding, self-sacrificing and patriotic spirit.

c. Sports organize: clean and healthy, discipline, sportsmanship, reliable, resilient, friendly,
cooperative, determinative, cheerful, and persistent.

d. Taste/initiative organize: caring, friendly, polite, neat, comfortable, respectful, tolerant,
helpful, mutual aid, nationalist, cosmopolitan, prioritizing public services, proud to use
the Indonesian and its product, dynamic, hard work, and work ethic.

Intrapersonal intelligence is defined as the ability to solve problems and learn from the
experiences of life adjustment. Intrapersonal intelligence is the ability possessed by someone
from the experiences of life. “Intrapersonal intelligence as problem-solving skills and the
ability to learn from and adapt to life's everyday experiences” (Santrock, 2004: 317).
(Gardner, 2011: 254-255) states that “the interpersonal intelligence looks outward, toward the
behavior, feelings, and motivations of others”. Intrapersonal intelligence is a virtue testing of
the self and knowledge of one's own feelings. (Campbell, Campbell, & Dickinson, 2004: 187)
states that “intrapersonal intelligence includes our thoughts and feeling”. Intrapersonal
intelligence in practice can not be separated between thinking and feeling. (Appel & Kim-
Appel, 2010: 275) states that:

The intrapersonal level has its focus on the “information stored about the self” and the cognitive
perspective of personality and the idea that people are who they are because of the way they think,
including how information is attended to, perceived, analyzed, interpreted, encoded and retrieved. People
tend to have habitual thinking patterns which are characterized as concepts of self and personality.

Depth intrapersonal focused on "the storage of information in itself" and a cognitive
perspective of the personalities and ideas that people know who they are because the way they
think, including how information is present, felt , studied, interpreted, encoded and get back.
People tend to have a habitual pattern of thinking that is marked as the concept of self and
personality.

(Abbott & Meerabeau, 2003: 10) states that: "Caring 'is Generally seen as the positive
experience of an inner emotional state. However, it is Necessary to extinguishing between
'caring about' (the cognitive/emotional aspect) and 'caring for' (the practical and physical
aspect) ". Caring is an overview of positive emotional experiences in a person. Caring is
emotional aspects/cognitive and awareness which also include on aspect of practice and
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physical person. Therefore, caring not only the nature in a person but how you can apply the
human concern for the environment. (Kirschenbaum, 1995: 31) states:

However, the 100 methods are not listed randomly. They are organized under the headings of:
Incultating Values and Morality

Modeling Values and Morality

Facilitating Values and Morality

Skill for Value Development and Moral Literacy

Implementing a Value Education Program

(Darmiyati Zuchdi, et al, 2011: 22) states the method of applying a character education
requires a comprehensive approach includes: inkulkasi (inculcation), modeling (modeling),
facilitation (fasilitation), and the development of skills (skill building).

Table 1 Indicators of intrapersonal intelligence and awareness developed through SSP
Intrapersonal intelligence Care
Creative, Curious, Honest, Open Thinking Friendly, Courteous, Neat, Respect,
Love Helping, Using Indonesian.

Indicators are implemented in the learning activities, notes, stories and images that is recorded
in exercising their teaching materials and Lesson Plan (LP).

Science education in primary schools beneficial for students to learn about themselves and the
nature around. Science education emphasizes providing direct experience and practice
activities fatherly develop competencies that students are able to explore and understand the
universe around scientifically. Science education is directed to "seek" and "doing" that can
help students to gain a deeper understanding of the nature around. Science is usually
translated by the Natural Sciences which is derived from the natural sciences. Natural natural
means and in touch with nature, while science means science. So science can be referred to as
the science of the study of natural or events that occur in nature. (Collette & Chaippetta, 1994:
30) states that:

Science as a body of scientific information; the scientist might view it as a method by which hypotheses
are tested. In one respect, science is the study of nature in an attempt to understand it and to create new
knowledge that provides predictive power and application.

As the body of scientific information, Scientists may be viewed as a method of testable
hypotheses. In one case, science is the study of nature in an effort to understand and to create
new knowledge that provides predictive power and applications. Science originated from the
allegations or answer temporary. The answers are then translated in the form of a hypothesis.
To determine whether or not these allegations further research based on the rules of the
scientific method.

Science has a lot of influence on the progress, one of which is in the field of science and
technology. Through science everything related to the symptoms, problems that arise in
nature, and then analyzed by science through scientific procedures, so the symptoms or
problems that can be developed into a knowledge-knowledge that provides information to
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people. (Bordens & Abbot, 2008: 2) states that “Science is a set of methods used to collect
information about phenomena in a particular area of interest and build a reliable base of
knowledge about them”. Thus, science in the implementation of which requires a scientific
method to solve a problem, then the problem can be developed into a knowledge be credible.

METHODS

This study uses research and development research method developed by (Borg and Gall,
1983: 775). The steps consist of preliminary research and gathering information, planning,
development of the draft, initial tests (limited trial), Revised first product, the end of the trial
(trial courts). In field trials using Student Team Achievement Division (STAD) teaching
Methods. (STAD) teaching Methods are class presentation, team, quiz, improving individual
score, and team award (Slavin, 1995: 71-73). The Phases of STAD Cooperative Learning are:

Table 2 Phases of STAD Cooperative Learning
Phases
Phase 1 Outlines the objectives and motivate students
Phase 2 Presenting / communicate information
Phase 3 Organize students in learning groups
Phase 4 Guiding the group work and study
Phase 5 Evaluation
Phase 6 Reward

The subjects for the experimental group were 33 students at SDN Puren and those in the control
group were 31 students at SDN Caturtunggal 4 in 5t grade Elementary School. This study
carried out in 2011 and sampling method using by cluster sampling. Instruments collecting data
caring character and intrapersonal intelligence using by observation sheet. The development
of intrapersonal intelligence and caring students can be obtained by looking at the average
score that diperoeh each student through observation. Data analysis using the following
formula:

the numberoef overall valus
Score = m

highest scora ® number o f aspects

RESULT AND DISCUSSION
1) Intrapersonal Intelligent Character
a) Class Control (KK)

Table 3 Data Score Achievement Intrapersonal Intelligent Character Development in Field

Trials
Score Intelligent Character KK KE
Highest score 12,00 16,00
Lowest score 9,00 11,00
Average 10,16 12,67
Standard Deviation 1,38 1,41
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Based on Table 2 highest scores obtained by students in KK is 12.00, while the lowest score
was obtained by the students in KK is 9.00. Highest Score for KE is 16.00, while the lowest
score for KE is 11.00. The highest mean score on KE is equal to 12.67 higher than the average
of KK which is equal to 10.16. KK number of students who have a good category for the
development of intelligent character intrapersonal much as 2 students (6.45%), passably
category as many as 29 students (93.55%), and no learner (0%) gained unfavorable category
and not good for the development of intrapersonal intelligent character

Good

6,45%
passably

93,55%

Figure 1 Chart of Intrapersonal Intelligent Character Development Achievement Class
Control (KK) In Field Trials

b) Class Experiments (KE)

Based on Table 2 highest scores obtained by students at KE is 16.00, while the lowest score
was obtained, namely 11.00. The score that is equal to 12.67 higher than the average
household that is equal to 10.81. KE number of students who have very good category for the
development of intrapersonal intelligent character as much as 9 students (27.27%), good
categories were 7 students (21.21%), passably category as many as 17 students (51.52%) and
no learner (0%) earn less categories of good and not good for the development of
intrapersonal intelligent character.

Passably
51,52%

Figure 2 Chart of Intrapersonal Intelligent Character Development Achievement Class
Experiment (KE) In Field Trials

2) Caring Character
a) Class Control (KK)

Table 4 Data score achievement character development caring field trials

Scores Caring Character KK KE
Highest score 21,00 24,00
Lowest score 13,00 17,00

Average 16,19 19,67
Standard Deviation 1,49 1,65
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Based on Table 3 highest scores obtained by students in KK is 21.00, while the lowest score
was obtained by the students in KK, namely 13.00. Highest Score for KE is 24.00, while the
lowest score for KE is 17.00. The highest mean score on KE is equal to 19.67 higher than the
average of KK which is equal to 16.19. KK number of students who have very good category
to the development of character matter as much as 3 students (9.68%), good categories as 8
students (25.81%), passably category as many as 19 students (61.29%), poorly category as 1
students (3.22%), and no one students (0%) obtained a category is not good for the
development of the characters concerned.

Poorly®” > Very
Passablv?' ! gs0od

61,28% Good p/68%
i 25,81

Figure 3 Chart of caring character development achievement class control (k%) in field trials

b) Class Experiments (KE)

Based on Table 3 highest scores obtained by students at KE is 24.00, while the lowest score
obtained is 17.00 and the mean score that is equal to 19.67. KE number of students who have
very good category to the development of character matter as much as 8 students (24.24%),
good categories as many as 25 students (75.75%), and no learner (0%) earn enough category,
unfavorable and not good for the development of the characters concerned.

Very Good
Good 24,24%
75,75%

Figure 4 Chart of Caring Character Development Achievement Class Experiment (KE) In
Field Trials

CONCLUSIONS

According to the research there are average of intrapersonal intelligence is in the good category
with a mean score of 12,67 and average of care is in good category with a mean score 19,67. Thus
SSP development results can be used as a learning tool Natural Sciences to develop
intrapersonal intelligence and caring students.
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ABSTRACT

This study aims to produce teaching materials in the form of thematic-integrative student
worksheet theme of "cita-citaku" worthy of the fourth grade students of SD Muhammadiyah
Kutoarjo. This research is the development, referring to the 10 steps developed by Borg &
Gall., which consists of: (1) research and data collection, (2) planning, (3) development of
draft products, (4) validation expert, (5 ) revision by experts, (6) the trial is limited, (7)
product enhancements are limited to the trial results, (8) the field trials, (9) the improvement
of the final product, and (10) dissemination products. In this research, limited to the fifth
stage, only at the stage of revision after validation by experts. Collecting data using interview
guidelines, student worksheet product assessment by experts, and student worksheet product
assessment by the teacher. The data analysis technique validation results using quantitative
descriptive analysis techniques. The results showed that: (1) student worksheet developed in
this study fit for use in a thematic-integrative learning in fourth grade elementary school,
because this LKPD been through the validation by experts and expert evaluation of the
curriculum in which the evaluation results of the expert evaluations got a score of 4.5 or can
be categorized "very good" in the aspect of learning and a score of 4.0 on the technical
aspects. Vaildation results by curriculum experts to get a score of 4.32 or can be categorized
"good" aspect as extracting themes and scores 4.0 on integrating aspects of the character;
and (2) Ratings student worksheet according classroom teachers categorizef ready and
worthy applied in SD with an average score of 4.5 or be in the category "very good" .

Keywords: development of teaching materials, LKPD character education

PENDAHULUAN

Pendidikan sebagai proses untuk membentuk tingkah laku, baik secara fisik, intelektual,
emosional maupun moral sesuai dengan nilai dan pengetahuan yang menjadi pondasi budaya
dalam masyarakat. Pendidikan tingkat dasar merupakan akar pendidikan selanjutnya sehingga
keberhasilan pada pendidikan dasar akan sangat menentukan proses belajarnya di jenjang
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yang lebih tinggi Segala upaya yang dilakukan guru pada akhirnya akan mencetak generasi
Indonesia yang unggul dalam berbagai aspek yakni kognitif, afektif, dan psikomotor.

Generasi yang cerdas dan berkarakter merupakan tujuan utama dalam dunia pendidikan di
Indonesia saat ini. Pembelajaran saat ini belum sepenuhnya menekankan pendidikan karakter,
namun lebih banyak menekankan pada aspek kognitif. Maka dalam hal ini perlu adanya
penekanan dalam pendidikan karakter. Salah satu upaya dalam peningkatan pendidikan
karakter yakni terlebih dahulu meningkatkan mutu dari pendidikan di Indonesia.

Peningkatan mutu pendidikan di Indonesia sekarang ini sedang gencar dilakukan oleh
pemerintah. Usaha tersebut tertuang dalam Undang-undang Nomor 20 Tahun 2003 tentang
Sisdiknas Bab II, pasal 3 yang menyebutkan dengan jelas mengenai tujuan pendidikan
nasional sebagai sarana berkembangnya potensi siswa agar menjadi manusia yang beriman
dan bertakwa kepada Tuhan Yang Maha Esa, berakhlak mulia, sehat, berilmu, cakap, kreatif,
dan menjadi warga negara yang demokratis serta bertanggung jawab. Peningkatan mutu yang
diinginkan pemerintah adalah untuk meningkatkan karakter anak sejak dini, penanaman
pendidikan karakter hendaknya dimulai dari tingkat Sekolah Dasar (SD). Karakter anak usia
dini yang seperti saat ini sering terdengar bahwa banyak anak SD mengalami kemerosotan
moral. Kemerosotan moral ini dikarenakan kurangnya pendidikan karakter yang didapat siswa
di rumah maupun di sekolah. Banyak berita menyoroti anak SD yang melakukan tindak
kekerasan pada teman sebayanya atau melakukan tindak asusila. Banyak faktor yang
mempengaruhi kemerosotan moral siswa, mulai dari faktor internal yakni dari keluarga dan
faktor eksternal seperti lingkungan masyarakat dan teman sepermainan. Merujuk dari
penurunan karakter anak bangsa tersebut, maka pemerintah menggalakan pendidikan karakter
yang dimasukan dalam pembelajaran pada saat ini.

Pendidikan di Indonesia mengalami perubahan secara dinamis, perubahan juga terjadi dalam
kurikulum yang dimaksudkan agar pendidikan lebih maju. Kurikulum yang digunakan saat ini
adalah Kurikulum 2013 dimana dalam kurikulum ini pembelajaran yang sebelumnya
menggunakan mata pelajaran seperti IPA, IPS, Matematika, Bahasa Indonesia dan Agama
disendirikan, dalam Kurikulum 2013 ini menggunakan tema. Tema dalam hal ini
dimaksudkan untuk mempermudah siswa dalam pembelajarannya, yakni menggunakan
pembelajaran tematik-integratif. Pembelajaran tematik-integratif merupakan pendekatan
pembelajaran yang mengintegrasikan berbagai kompetensi dari berbagai mata pelajaran ke
dalam berbagai tema (Kemdikbud, 2013: 9). Dalam setiap tema juga diharapkan siswa
mampu mengimplementasikan tujuan dari pembelajaran tidak hanya di sekolah, melainkan
juga di lingkungan masyarakat.

Pelatihan dan seminar sudah digalakkan untuk mengenalkan kurikulum 2013 pada guru,
diharapkan setelah melalui pelatihan dan pengenalan Kurikulum 2013 tematik-integratif ini
guru dapat segera mengaplikasikannya pada pembelajaran. Pada observasi yang peneliti
lakukan tanggal 14 April 2016 di SD Muhammadiyah Kutoarjo, peneliti masih menjumpai
kurang maksimalnya guru dalam menerapkan Kurikulum 2013 dikelas IV. Dari hasil
wawancara dengan guru kelas, mereka sebenarnya juga belum begitu memahami mengenai
Kurikulum 2013, karena guru masih sering menggunakan pembelajaran yang konvensional
dalam praktiknya. Kepala sekolah juga memaparkan bahwa seminar, diklat dan pelatihan
mengenai Kurikulum 2013 memang sudah digalakkan, hanya saja mungkin guru masih susah
dalam mengubah pola pikir mengenai pembelajaran tematik-integratif ini. Masih sering di
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jumpainya menggunakan kata-kata belajar pelajaran IPA, atau IPS, hal ini yang menjadikan
Kurikulum 2013 serasa belum maksimal dalam penerapannya di SD Muhammadiyah
Kutoarjo.

Bahan ajar untuk menunjang pembelajaran yang menggunakan Kurikulum 2013 ini juga
dirasa masih belum maksimal. Padahal kita memahami terdapat banyak manfaat dan tujuan
dari bahan ajar. Menurut Prastowo (2014 : 27-28) tujuan dan manfaat disusunnya bahan ajar
yaitu: 1) Menyediakan bahan ajar yang sesuai dengan tuntutan kurikulum dengan
mempertimbangkan kebutuhan siswa, yakni bahan ajar yang sesuai dengan karakteristik dan
setting atau lingkungan sosial siswa; 2) Membantu siswa dalam memperoleh alternatif bahan
ajar di samping buku-buku teks yang terkadang sulit diperoleh; serta 3) Memudahkan guru
dalam melaksanakan pembelajaran. Sehingga dapat disimpulkan bahwa dengan adanya bahan
ajar maka guru akan memperoleh bahan ajar yang sesuai dengan tuntutan kurikulum,
membangun komunikasi pembelajaran yang efektif antara guru dengan siswa dan menambah
khasanah pengetahuan dan pengalaman guru dalam menulis bahan ajar.

Guru memang sudah baik dalam pembelajarannya, yakni sering mengajak siswa belajar dari
alam atau lingkungan sekitar, namun diharapkan guru menggunakan bahan ajar yang mampu
menunjang pembelajaran secara maksimal. Hasil pengamatan peneliti mengenai perangkat
pembelajaran yang digunakan oleh guru sebenanrnya sudah baik, tapi alangkah baiknya
apabila guru menggunakan perangkat pembelajaran yang memang ditujukan untuk
pembelajaran tematik-integratif. Lembar Kerja Peserta Didik (LKPD) dapat menjadi salah
satu alternatif dalam mensiasati kekurangan bahan ajar untuk Kurikulum 2013.

Berdasarkan Pedoman Umum Pengembangan Bahan Ajar yang dinyatakan oleh Diknas
(2008), LKPD atau student worksheet adalah lembaran-lembaran berisi petunjuk atau
langkah-langkah untuk menyelesaikan suatu tugas yang mengacu pada kompetensi dasar
untuk mengoptimalkan hasil belajar peserta didik dan meningkatkan kegiatan belajar peserta
didik di sekolah maupun di rumah. Trianto (2009: 222) menerangkan bahwa LKPD
merupakan panduan peserta didik yang digunakan untuk melakukan kegiatan penyelidikan
atau pemecahan masalah. LKPD juga dapat berupa lembaran kegiatan peserta didik untuk
latthan pengembangan aspek kognitif maupun panduan pengembangan semua aspek
pembelajaran dalam bentuk panduan eksperimen atau demonstrasi. Sejalan degan kedua ahli
diatas, Majid (2008: 176) memaparkan bahawa LKPD student worksheet adalah lembaran—
lembaran berisi tugas yang harus dikerjakan oleh peserta didik.

Berdasarkan uraian di atas, dapat disimpulkan bahwa LKPD merupakan lembaran-lembaran
yang berisi petunjuk belajar dari suatu materi yang disesuaikan dengan tujuan pembelajaran
yang akan dicapai. Kegiatan pembelajaran tersebut dapat meliputi penyelidikan, pemecahan
masalah, maupun penarikan kesimpulan. Materi pembelajaran disusun langkah demi langkah
secara teratur dan sistematik sehingga siswa dapat mengikutinya dengan mudah dan tepat
serta dilengkapi dengan pertanyaan/latihan.

Kurikulum 2013 menuntut adanya bahan ajar pendamping di luar buku paket (buku tematik-
integratif dari pemerintah). SD Muhammadiyah Kutoarjo dirasa peneliti belum memiliki
bahan ajar yang baik. Maka dapat disimpulkan bahwa SD Muhammadiyah Kutoarjo
membutuhkan bahan ajar yang lebih  baik, yang sudah menggunakan tema dalam
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pembelajarannya, dan tentunya harus bermuatan nilai karakter yang dapat diimplementasikan
oleh siswa dalam kehidupan sehari-hari. Bahan ajar yang dibutuhkan siswa adalah bahan ajar
yang menarik dan dapat mengajak siswa untuk lebih kreatif dalam pembelajaran.

Dari permasalahan tersebut, dan mengingat pentingnya pembelajaran tematik-integratif di SD,
maka penelitian untuk pengembangan pembelajaran tematik-integratif sangat perlu untuk
dilakukan. Dalam hal ini peneliti berupaya untuk mengembangkan bahan ajar tematik-
integratif berupa LKPD karena mengingat keterbatasan bahan ajar yang berbasis tematik-
integratif di SD Muhammadiyah Kutoarjo. Berdasarkan dari pertimbangan di atas, maka
peneliti berkeinginan mengembangkan bahan ajar berupa LKPD tematik-integratif berbasis
pendidikan karakter kreatif dan kerja keras wuntuk siswa kelas IV SD Muhammadiyah
Kutoarjo.

METODE
A. Model Pengembangan

Penelitian ini menggunakan model penelitian research and development yang dikembangkan
oleh Borg and Gall (1983, p. 775). Tahap-tahap penelitian dan pengembangan yang
dikembangkan oleh Borg and Gall adalah: (1) Research and Information Collecting (Studi
Pendahuluan), (2) Planning (Perencanaan), (3) Develop Preliminary Form of Product
(Pengembangan draft), (4) Preliminary field testing (Uji coba lapangan awal /uji coba
terbatas), (5) Main Produc Revision (Revisi produk pertama), (6) Main field testing (Uji coba
akhir /uji coba lapangan), (7) Operational Product Revision (Revisi produk operasional), (8)
Operasional Field Testing (Uji coba lapangan operasional), (9) Final Product Revision
(Revisi produk final), dan (10) Desemination and Implementation (penyebaran dan
pemakaian). Pada penelitian ini hanya dilakukan sampai pada tahap kelima, yakni revisi
produk setelah validasi ahli.

B. Desain Uji Coba

Uji coba produk hasil pengembangan yang berupa LKPD dalam penelitian ini terdiri dari
validasi produk oleh ahli evaluasi, ahli kurikulum, guru SD dan dilanjutkan dengan revisi
produk.

C. Instrumen Pengumpulan Data

Instrumen penelitian dalam penelitian ini dibagi menjadi dua bagian. Pertama, instrumen
untuk mengukur kevalidan media antara lain (1) Lembar validasi ahli materi, (2) Lembar
validasi ahli media, (3) Lembar penilaian untuk guru.

D. Teknik Analisis Data

Teknik analisis data hasil validasi LKPD tematik-integratif berbasis karakter adalah sebagai
berikut:
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1) Tabulasi data dari validator untuk setiap komponen, sub komponen dari butir penilaian
yang tersedia dalam instrumen penilaian. Hasil tabulasi data selengkapnya dapat dilihat
pada lampiran.

2) Menghitung 0 dan sbi berdasarkan tabulasi data dengan rumus sebagai berikut:

Keterangan:
X = gskor rata-rata

X
Z x  =jumlah skor
n = jumlah peserta didik/ validator

3) Mengubah skor rata-rata menjadi nilai dalam skala 5 yaitu 1-5 dari setiap komponen sesuai
kriteria penilaian berikut:

Tabel 1 Konversi Data Kuantitatif ke Data Kualitatif dengan Skala lima (Azwar, 2010: 163)

No. rentang skor (7) Nilai  Kategori

1. x>Xx+ 1,80 SB; A Sangat baik/ sangat efektif

2. x +0,60SB; <x <x +1,80 SB; B Baik/ efektif

3. x -0,60SB; < x< x +0,60SB; C Cukup baik

4, x-0,60SB; <x < x -0,60SB; D Kurang baik/ kurang efektif

5. x<Xx-1,80 SB; E Sangat kurang baik/ sangat kurang
efektif

Keterangan tabel:

x = skor yang dicapai

X =rata-rata ideal = %(X e T X in )

SB; = simpangan baku ideal = %(X max — X min )

Skor maksimal ideal = butir kriteria x skor tertinggi

Skor minimal ideal = ) butir kriteria x skor terendah

Penelitian ini ditetapkan nilai kelayakan produk minimal “B” kriteria “baik”. Dengan
demikian, hasil penilaian ahli media,ahli perangkat pembelajaran tematik-integratif dan ahli
evaluasi jika memberi hasil akhir “B” atau “baik”, maka LKPD layak digunakan sebagai
perangkat pembelajaran tematik-integratif bebasis karakter. Namun, jika hasil analisis data
yang tidak memenuhi kategori “cukup”, maka LKPD dijadikan bahan pertimbangan untuk
merevisi LKPD sebelum di ujicobakan.

HASIL DAN PEMBAHASAN

Berdasarkan data yang sudah dikumpulkan melalui studi pendahuluan maka didapatkan data
yang digunakan untuk mengembangkan LKPD tematik-integratif berbasis karakter yang
sesuai dengan kebutuhan LKPD yang sudah ada. Data yang sudah ada menjadikan landasan
|
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dari definisi operasional yang kemudian digunakan untuk membuat kisi-kisi yang melahirkan
instrument untuk mengembangkan produk LKPD tematik-integrtarif berbasis nilai karakter
kreatif dan kerja keras.

Hasil pengembangan produk LKPD

Penelitian pengembangan produk ini adalah mengenaik LKPD, yang dahulunya adalah LKS.
Pengembangan LKPD ini dimulai dengan pemilihan tema. Tema pada LKPD ini adalah cita-
citaku, pemilihan tema ini karena peneliti berfikir bahwa setiap anak memiliki cita-cita yang
mulia di masa depannya dan berusaha untuk menggali potensi peseta didik dalam tema ini.
Pemilihan tema tidak luput dari karakter yang akan di ke,bangkan yakni kreatif dan kerja
keras. Karakter ini diambil karena dirasa sesuai dengan tema cita-citaku yang selalu
menonjolkan klreatifitas dan kerja keras dalam meraih cita-citanya.

Pemilihan KI dan KD oleh peneliti dimana peneliti mengambil satu tema tang terdiri dari 3
sub tema. Satu sub tema di gunakan untuk 18 kali pertemuan. Tema cita-citaku terdiri dari 3
sub tema yakni tema cita-citaku ber-sub tema 1. Aku dan cita-cita ku, 2. Hebatnya cita-citaku,
3. Giat meraih cita-citaku. Setiap sub tema berisi 6 pembelajaran. Setiap hari peserta didik
belajar dengan LKPD yang memiliki kegiatan yang berbeda-beda dalam pembelajarannya.
Setalah melakukan pemilihan tema dan karakter yang sesuai untuk diselipkan dalam
pembelajarannya, tahap selanjutnya adalah penyusunan produk. Dalam penyusunan produk
ini terdapat halaman depan yang bergambar berbagai profesi seperti guru, insinyur, polisi,
dokter, astronot, koki, dan atlet bola. masuk pada halam selanjutnya terdpat kata pengantar
dan daftar isi. Pemetaan kompetensi terdapat pada halaman awal sebelum amsuk pada setiap
pembelejarannya.

Masuk dalam pembelajaran terdapat judul pembelajaran. Pada pembelajaran ini peneliti
menggunakan gambar tokoh animasi yang kontekstual dengan peserta didik seperti Bobo,
Nirmala, Bolang, Wayang dan tokoh kartun lainnya. Hal ini bertujuan agar peserta didik
tertarik dalam membaca dan merasa senang dan nyaman dalam pembelajarannya. Setiap
tokoh memiliki peran yakni untuk berkomunikasi dengan peserta didik, maka gambar ini
ditujukan agar pembebalajarn dalam LKPD komunikatif dan menjadikan anak senang.

Materi termasuk dalam setiap kata dalam gambar komunikatif, setelah tokoh animasi
mengajak anak untuk menceritakan kembali apa yang di ceritakan oleh guru, terdapat kotak di
bawahnya untuk menulis hasil pemikiran atau hasil diskusi dari peserta didik. Kolom atau
bulatan disini di beri gambar berwarna agar peserta didik nyaman dan senang dalam
menjawab. Jadi tidak monoton hanya menjawab di bawah soal. Pada setiap akhir
pembelajaran di beri kolom besar untuk merenungkan dan menceritakan kembali kejadian
hari ini agar peserta didik ingata pa saja yang ia lakukan pada hari ini. Dalam kolom ini juga
peserta didik diminta untuk mengutarakan hal apa yang ia belum mengerti dan hal menarik
apa yang terjadi pada hari ini.

Soal terdapat pada setiap akhir minggu, yakni pada akhir pertemuan sub tema. Soal pun tidak
selalu soal dan lembar jawaban yang membosankan dan menakutkan. Disini penulis tetap
menyertakan tokoh animasi dalam setiap soal dan memberikan kolom jawaban yang berbeda
pada tiap poin soalnya. Hal ini bertujuan agar peserta didik tidak menganggap bahwa ini ujian
dan soal ini sulit. Mereka akan tetap nyaman dan merasa bahwa ini lebih menyenangkan.
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Dalam proses pengembangannya LKPD ini disesuaikan dengan pembelajaran scientific sesuai
dengan kurikulum 2013 dan sudah melalui tahap validasi oleh ahli kurikulum, ahli evaluasi,
serta melalui penilaian oleh guru kelas di SD Muhammadiyah Kutoarjo.

Hasil validasi LKPD Tematik-Integratif

LKPD tematik integratif berbasis karakter ini dikembangkan untuk tema “Cita-citaku”. Draf
awal LKPD tematik integratif berbasis karakter telah divalidasi oleh beberapa ahli. Data hasil
validasi LKPD tematik integratif berbasis karakter meliputi hasil penilaian oleh ahli evaluasi,
ahli kurikulum, dan guru Kelas IV SD Muhammadiyah Kutoarjo. Data ini berupa skor
penilaian dan masukan terhadap produk LKPD tematik integratif berbasis karakter yang
dikembangkan. Aspek yang dinilai meliputi pengintegrasian nilai karakter pada materi,
pembelajaran, penggalian tema, dan hal teknis pada LKPD yang dikembangkan. Hasil
penilaian ini kemudian dikonversi menjadi data kualitatif pada skala lima seperti ditunjukkan
pada Tabel 2, 3 dan Tabel 4 fdi bawah ini.

Tabel 2. Hasil Validasi LKPD oleh Ahli Evaluasi

Penilaian oleh ahli evaluasi

Aspek yang dinilai Skor rata-rata Kategori
Pembelajaran 4,5 Sangat baik
Teknis penyajian 4 Baik

Berdasarkan Tabel 2 diatas, data hasil validasi LKPD oleh ahli evaluasi dikonversikan
menjadi skala lima. Dapat dilihat bahwa aspek pembelajaran yang dinilai mendapat skor 4,5
yang dikategorikan sangat baik dan aspek teknis penyajian mendapat skor 4 yang di
kategorikan baik.

Tabel 3. Hasil Validasi LKPD oleh Ahli Kurikulum

Penilaian oleh ahli kurikulum

Aspek yang dinilai Skor rata-rata Kategori
Penggalian Tema 4,32 Sangat Baik
Pengintegrasian karakter 4 Baik

Dari Tabel 3 yang di validasi oleh ahli kurikulum terdapat dua aspek utama yakni aspek
penggalian tema mendapat skor 4,3 yang dikategorikan sangat baik dan penilaian kedua
adalah pengintegrasian karakter yang mendapat skor 4 dan dapat dikategorikan baik.

Tabel 4. Hasil Validasi LKPD oleh Guru

Penilaian oleh guru

Aspek yang dinilai Skor rata-rata Kategori
Pembelejaran 4,66 Sangat baik
Teknis penyajian 4,5 Sangat baik
Penggalian Tema 4,63 Sangat Baik
Pengintegrasian karakter 4,5 Sangat baik

Dari Tabel 4 dapat dilihat validasi LKPD oleh guru kelas yang menggunakan aspek
pembelajaran mendapat skor 4,6 dikategorikan sangat baik, kemudian teknis penyajian
|
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mendapat skor 4,5 dikategorikan sangat baik, selanjutnya penggalian tema mendapat skor
4,63 dapat dikategorikan sangat baik dan yang terakir adalah pengintegrasian karakter
mendapat skor 4,5 atau dapat dikategorikan “sangat baik™.

Kajian Produk Akhir

Pengembangan LKPD tematik-integratif berbasis karakter kreatif dan kerja keras telah selesai
dikembangkan melalui tiga tahapan yakni validasi ahli dan guru kelas, penemuan uji coba
terbatas dan temuan uji coba lapangan. kajian akhir pembahasan LKPD ini berasal dari teori
dan penelitian yang sudah ada sebelumnya. Hasil positif diperoleh dari penilaian LKPD,
yakni secara umum hasil penilaian ahli dan guru kelas menunjukan kelayakan dengan nilai
baik dan LKPD siap untuk di aplikasikan. Hasil baik tersebut mengindikasikan bahwa LKPD
layak untuk digunakan terlihat dari aspek kelayakan isi, bahasa yang mudah di pahami, serta
sajian yang menarik sehingga peserta didik nyaman dan mampu mencapai pemahaman dalam
pembelajaran.

LKPD dengan tema “cita-citaku” ini mengandung karakter kreatif dan kerja keras agar peserta
didik giat meraih cita-citanya dan mampu mengembangkan kreatifitasnya. LKPD ini
bertujuan untuk membimbing peserta didik dalam pembelajaran dan memepermudah
penyerapan ilmu, jadi pembelajaran tidak harus melulu dengan materi dan soal, namun dalam
LKPD ini di sajikan dengan komunikatif dan pendekatan menggunakan tokoh kartun yang di
harapkan dapat membuat peserta didik betah dalam mengerjakan dan lebih nyaman membaca
bacaan dalam LKPD.

SIMPULAN DAN SARAN
Simpulan

Berdasarkan hasil analisis data dan pembahasan yang telah dilakukan dapat disimpulkan
bahwa: (1) LKPD yang dikembangkan dalam penelitian ini layak digunakan dalam
pembelajaran tematik-integratif di SD kelas IV, karena LKPD ini sudah melalui tahap validasi
oleh ahli evaluasi dan ahli kurikulum dimana hasil evaluasi dari ahli evaluasi mendapat skor
4,5 atau dapat di kategorikan “sangat baik” dalam aspek pembembelajaran dan aspek
teknisnya. Hasil vaildasi oleh ahli kurikulum mendapatkan skor 4 atau dapat di kategorikan
“baik’ dari segi aspek penggalian tema dan pengintegrasian karakter; dan (2) Penilaian LKPD
menurut guru kelas berkatagori siap dan layak di aplikasikan di SD dengan rata-rata skor 4,5
atau dapat di kategorikan “sangat baik”.

Saran

Adapun saran pemanfaatan, diseminasi, dan pengembangan lebih lanjut adalah disarankan
kepada guru untuk menggunakan LKPD ini sebagai bahan ajar tematik-integratif di kelas IV
SD, sebagai variasi sumber belajar ataupun sebagai bahan ajar mandiri siswa. Bahan ajar yang
dikembangkan ini masih terbatas pada tema “Cita-citaku”, oleh karena itu untuk
pengembangan lebih lanjut perlu dikembangkan LKPD pada tema yang lain. Dalam rangka
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pemanfaatan secara luas, produk pengenbangan berupa LKPD berbasis karakter ini dapat
disosialisasikan kepada pendidik dan beberapa sekolah lain.
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ABSTRACT

This research is conducted based on the importance of innovative textbook development that can build
student’s religious character. It needs strategic ways to build religious character comprehensively
through learning to every students. The way that can be done is integrating religious character into
the learning material that is packaged in the form of innovative text books thematic-based learning
model. The integration of religious character are expected to instill the values of a religious character
to the student’s. The purpose of this study is to produce innovative textbook thematic-based model with
religious character integrated.This research is designed in form of development research. The
development of innovative textbook thematic-based model with religious character integrated uses 4-
D models, which consists of four phases: Define, Design, Develop and Disseminate. In the define
phase, there is curriculum analysis, learners analysis and analysis of the material. Design phase is to
design innovative textbook thematic-based model with religious character integrated, develop phase is
to develop innovative textbook thematic-based model with religious character integrated and
dissimiminate phase is to spread innovative textbook thematic-based model with religious character
integrated. The data are collected by using a validation sheet of textbooks, practicality questionnaires
and instrument of effectiveness. The results of the define phase find that Islamic Plus elementary school
in Dharmasraya uses 2013 curriculum with thematic-based model. The learners analysis shows that
the students of primary school (7 -11 years) are at the stage of concrete operations that have been
able to think of a less logical way to thinking more logically. Analysis of the material obtained facts,
concepts, principles and procedures of learning materials that integrate the religious character.
Results of research on the design phase are obtained draft text books based innovative textbook
thematic-based model with religious character integrated.

Keywords : Design , textbooks , thematic , character , religious

PENDAHULUAN

Undang-Undang Republik Indonesia Nomor 20 Tahun 2003 menyebutkan bahwa,
“Pendidikan nasional berfungsi mengembangkan dan membentuk watak serta peradaban
bangsa yang bermartabat dalam rangka mencerdaskan kehidupan bangsa, bertujuan untuk
berkembangnya potensi siswa agar menjadi manusia yang beriman dan bertakwa kepada
Tuhan Yang Maha Esa, berakhlak mulia, sehat, berilmu, cakap, kreatif, mandiri, dan menjadi
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warga negara yang demokratis serta bertanggung jawab”. Bertolak dari rumusan fungsi dan
tujuan pendidikan nasional diketahui bahwa pengembangan pendidikan nasional
mengusahakan terbentuknya manusia Indonesia yang bermutu tinggi serta membentuk
manusia yang berkarakter baik. Salah satu upaya yang telah dilakukan pemerintah untuk
mendukung terwujudnya cita-cita dan tujuan pendidikan nasional tersebut yakninya dengan
melakukan penyempurnaan kurikulum sampai pada implementsi Kurikulum 2013 yang
berorientasi pada pendidikan karakter. Implementasi Kurikulum 2013 khususnya di sekolah
dasar didesain menggunakan konsep pembelajaran tematik.

Pembelajaran tematik diselenggarakan dalam suatu tema atau bisa disebut dengan istilah
tematik. Charles (2015:5) mengemukakan bahwa pendekatan tematik merupakan satu usaha
untuk mengintegrasikan pengetahuan, kemahiran dan nilai pembelajaran serta pemikiran yang
kreatif dengan menggunakan tema. Dengan kata lain pembelajaran tematik adalah
pembelajaran yang menggunakan tema dalam mengaitkan beberapa mata pelajaran sehingga
dapat memberikan pengalaman bermakna bagi peserta didik. Pembelajaran tematik disebut
bermakna karena dalam pembelajaran tematik, peserta didik akan memahami konsep-konsep
yang dipelajari melalui pengalaman langsung dan menghubungkannya dengan konsep lain
yang telah dipahaminya. Pendekatan ini berangkat dari teori pembelajaran Gestalt dan Piaget
yang menekankan bahwa pembelajaran itu haruslah bermakna dan berorientasi pada
kebutuhan dan perkembangan peserta didik. Pendekatan pembelajaran tematik lebih
menekankan pada penerapan konsep belajar sambil melakukan sesuatu (learning by doing).

Lebih lanjut Charles (2015:6) juga menyatakan bahwa tema dalam pembelajaran tematik
menjadi sentral yang harus dikembangkan. Tema tersebut diharapkan akan memberikan
banyak keuntungan, di antaranya: 1) peserta didik mudah memusatkan perhatian pada suatu
tema tertentu, 2) Peserta didik mampu mempelajari pengetahuan dan mengembangkan
berbagai kompetensi dasar antar mata pelajaran dalam tema yang sama; 3) pemahaman
terhadap materi pelajaran lebih mendalam dan berkesan; 4) kompetensi dasar dapat
dikembangkan lebih baik dengan mengkaitkan mata pelajaran lain dengan pengalaman
pribadi peserta didik; 5) Peserta didik lebih mampu merasakan manfaat dan makna belajar
karena materi disajikan dalam konteks tema yang jelas; 6) Peserta didik mampu lebih
bergairah belajar karena dapat berkomunikasi dalam situasi nyata, untuk mengembangkan
suatu kemampuan dalam satu mata pelajaran sekaligus mempelajari mata pelajaran lain; 7)
guru dapat menghemat waktu karena mata pelajaran yang disajikan secara tematik dapat
dipersiapkaan sekaligus dan diberikan dalam dua atau tiga pertemuan, waktu selebihnya dapat
digunakan untuk kegiatan remedial, pemantapan, atau pengayaan.

Kenyataan yang terjadi di lapangan, implementasi pembelajaan tematik belum sepenuhnya
sesuai dengan tuntutan kurikulum yaitu memperhatikan karakteristik materi yang integratif
dan karakteristik peserta didik. Sejauh ini belum maksimalnya upaya dari pemerintah dan
satuan pendidikan dalam rangka mengintegrasikan materi pembelajaran dengan karakter
religius peserta didik. Persoalan mendasar lainnya yang ditemukan di lapangan adalah belum
tersedianya bahan ajar khususnya pada tema diriku yang terintegrasi karakter religius. Bahan
ajar yang tersedia masih terbatas pada buku teks siswa yang pembahasannya belum
terintegrasi dengan karakter religius. Hal ini ditenggarai peran guru yang masih belum
maksimal dalam mengembangkan bahan ajar yang menunjang keterlaksanaan pembelajaran
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tematik integratif yakniya mengintegrasikan materi pembelajaran dengan nilai-nilai karakter
khususnya karakter religius.

Salah satu upaya yang dapat dilakukan adalah melalui pengembangan bahan ajar tematik
integratif dengan mengintegrasikan nilai-nilai karakter religius ke dalam materi pembelajaran
yang tercover dalam sebuah tema pembelajaran. Tujuannya adalah agar peserta didik
memahami nilai-nilai karakter religius sehingga harapannya dapat mengimplementasikan
dalam kehidupannya sehari-hari. Tentu ini harus sesuai dengan pedoman pembelajaran
tematik yang dimiliki oleh guru. Apabila tema-tema tersebut tidak dihubungkan dengan nilai-
nilai karakter religius yang universal, maka tema-tema tersebut akan menjauhkan peserta
didik dari nilai-nilai karakter khususnya karakter religius.

Kunandar (2007:23) menyatakan bahwa pembelajaran tematik mempunyai kelebihan yakni:
1) Menyenangkan karena berangkat dari minat dan kebutuhan peserta didik; 2) Memberikan
pengalaman dan kegiatan belajar mengajar yang relevan dengan tingkat perkembangan dan
kebutuhan peserta didik; 3) Hasil belajar dapat bertahan lama karena lebih berkesan dan
bermakna; 4) Mengembangkan keterampilan berpikir peserta didiksesuai dengan persoalan
yang dihadapi; 5) Menumbuhkan keterampilan sosial melalui kerja sama; 6) Memiliki sikap
toleransi, komunikasi dan tanggap terhadap gagasan orang lain; 7) Menyajikan kegiatan yang
bersifat nyata sesuai dengan persoalan yang dihadapi dalam lingkungan peserta didik. Sejalan
dengan itu, Hamzah (2015:52) mengungkapkan pengembangan bahan ajar integratif
merupakan upaya untuk menghadirkan keilmuan berbasis nilai sebagai upaya meningkatkan
dan menumbuhkan kesadaran peserta didik dari aspek intelektual, emosional maupun
spiritual. Hal ini dilakukan agar kesan materi pembelajaran umum yang belum memberikan
sumbangan pendidikan moral dan akhlak untuk meningkatkan keimanan dan ketakwaan
peserta didik..

Sebagai upaya strategis mengatasi masalah tersebut, peneliti mencoba mengembangkan bahan
ajar berupa buku teks inovatif berbasis model pembelajaran tematik terintegerasi karakter
religius. Buku teks merupakan buku pegangan untuk mata pelajaran yang ditulis dan disusun
oleh pakar bidang terkait dan memenuhi kaidah buku teks serta diterbitkan secara resmi dan
disebarluaskan (Dirjendikti, 2009:7). Selain itu, buku teks merupakan pedoman yang akan
mengarahkan aktivitas guru dalam proses pembelajaran, sekaligus merupakan substansi
kompetensi yang seharusnya diajarkan kepada peserta didik. Substansi buku teks
mengandung unsur otoritas keilmuan, keahlian, kecendekiaan dan kualitas keilmuan
penulisnya sehubungan dengan penemuan-penemuannya.

Pengembangan buku teks inovatif berbasis model pembelajaran tematik terintegerasi karakter
religious mengacu pada Permendiknas Nomor 41 Tahun 2007. Buku teks dirancang melalui
analisis kurikulum, analisis materi khususnya tema diriku, dan analisis karakteristik peserta
didik. Penyusunan buku teks dilakukan secara sistematis, jelas, spesifik dan memberikan
kesempatan siswa untuk mengembangkan kreatifitas berfikir. Selain itu, buku teks secara
spesifik mengakomodir nilai-nilai karakter religius yang terintegrasi dengan materi
pembelajaran khususnya pada tema diriku. Berdasarkan latar belakang di atas penting
dilakukan desain buku teks inovatif berbasis model pembelajaran tematik terintegrasi karakter
religius pada tema diriku di kelas 1 Sekolah Dasar Islam Plus Dharmasraya.
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METODE

Berdasarkan langkah penelitian yang akan dilakukan, jenis penelitian ini adalah penelitian
pengembangan. Metode penelitian dan pengembangan adalah metode penelitian yang
digunakan untuk menghasilkan produk tertentu, dan menguji keefektifan produk tersebut
(Sugiyono: 2010:297). Model pengembangan buku teks inovative ini menggunakan model 4D
(four D Models) yang dimulai dari tahap pendefenisian (define), tahap perancangan (design),
tahap pengembangan (develop), dan tahap penyebaran (dessiminate). Tahap pengembangan
buku teks inovatif berbasis model pembelajaran tematik terintegrasi karakter religius

dijabarkan seperti ditujukkan pada Gambar 1.

Belum Valid

Desiminasi buku teks inovatif berbasis model pembelajaran
tematik terintegrasi karakter religius

Mz Tmnnmdg

Gambar 1 Langkah-langkah model pengembangan perangkat
pembelajaran 4-D (Trianto, 2009:190)
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Subjek uji coba pada pengembangan buku teks inovatif berbasis model pembelajaran tematik
terintegrasi karakter religius ini adalah siswa Sekolah Dasar Islam Plus Dharmasraya.
Instrumen pengumpulan data dalam penelitian ini menggunakan lembar validasi, angket
praktikalitas dan instrument efektifitas buku teks. Sedangkan teknik analisis data menggnakan
formulasi tertentu yang selanjutnya dikonversi ke dalam skala likert 1- 4 untuk menentukan
tingkat persentase validitas, praktikalitas dan efektifitas buku teks yang dikembangkan.

Dalam penelitian ini peneliti baru sampai pada tahap perancangan (design). Tahap define
dilakukan analisis kurikulum, analisis karakteristik peserta didik, dan analisis materi. Tahap
design dilakukan perancangan buku teks inovatif berbasis model pembelajaran tematik
terintegrasi karakter religius.

HASIL DAN PEMBAHASAN
Tahap pendefinisian (define)

Tujuan dari tahap define atau pendefinisian adalah untuk menetapkan dan mendefenisikan
syarat-syarat yang dibutuhkan dalam pembelajaran. Pada tahap ini telah dianalisis tiga aspek
yaitu analisis kurikulum, analisis karakteristik peserta didik, dan analisis materi.

Analisis Kurikulum. Kurikulum yang diselenggarakan di Sekolah Dasar Islam Plus
Dharmasraya menggunakan Kurikulum 2013. Implementasi kurikulum 2013 menggunakan
konsep pembelajaran yang lebih menitikberatkan pada prosesnya dan bukan sekedar pada
hasil. Dalam prosesnya, ada 3 hal sekaligus yang harus diperoleh siswa pada setiap tema
pembelajaran, yakni sikap, keterampilan, dan pengetahuan. Melalui ketiga target ini,
diharapkan siswa tidak hanya pandai namun juga memiliki keterampilan yang pastinya akan
sangat dibutuhkan ketika siswa mulai terjun dalam dunia kerja dan masyarakat, serta memiliki
unggah-ungguh sikap sholih terhadap orang lain dan lingkungannya. Berdasarkan
Permendiknas No. 22 Tahun 2006 tentang standar isi diperoleh tema pembelajaran dalam
penelitian ini adalah tema diriku yang terbagi menjadi empat subtema yang meliputi subtema
aku dan teman baru, tubuhku, aku merawat tubuhku, dan aku istimewa. Berdasarkan Permen
No 41 Tahun 2007 tentang standar proses yang ditetapkan pemerintah untuk satuan
pendidikan dasar meliputi perencanaan proses pembelajaran, pelaksanaan proses
pembelajaran, penilaian hasil pembelajaran, dan pengawasan proses pembelajaran.

Analisis Karakteristik Peserta Didik. Analisis karakteristik peserta didik menggunakan
AUM (Alat Ungkap Masalah) PTSDL dan diperoleh prasyarat penguasaan materi (P) peserta
didik (Prayitno,1997:24). Secara umum tingkat penguasaan materi awal sebagai prasyarat
materi selanjutnya masih belum optimal dan motivasi belajar peserta didik juga masih rendah,
dari keterampilan belajar (T) peserta didik belum terlatih untuk meningkatkan keterampilam
memecahkan masalah untuk mendapatkan konsep-konsep penting, dari sarana dan prasaran
(S) untuk bahan ajar yang digunakan belum maksimalnya integrasis nilai-nilai karakter
religious dalam pembelajaran, diri pribadi (D) usia peserta didik sekolah dasar (7-11 tahun)
berada pada tahapan konkret operasional yang sudah mampu berfikir dari kurang logis ke
pemikiran yang lebih logis yang berada pada tahap formal operasional sehingga sudah mampu
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berfikir abstrak dan dan lingkungan sosial (L) terdapat kecenderungan lebih individualis dan

kurang interaktif dalam proses pembelajaran.

Analisis Materi. Analisis materi didasarkan pada Depdiknas (2008:13) tentang panduan

pengembangan materi pembelajaran diperoleh materi

pada tema diriku dapat dirumuskan

MATEMATIKA

seperti pada Gambar 2.
/o N

SENI, BUDAYA, DAN DESAIN

Merasakan keindahan alam dan karya

~

Menerima keberagaman karakteristik
individu (agama, suku, fisik, psikis)
sebagai anugerah Tuhan (KI-1)

Menunjukkan perilaku baik  (jujur,
disiplin, ~ tanggung-jawab,  santun,
peduli/kasih sayang, dan percaya diri)
dalam berinteraksi dengan keluarga,
teman, dan guru sebagai perwujudan
nilai dan moral Pancasila (KI-2)

Menunjukkan perilaku rapi dengan
menata benda-benda di sekitar ruang
kelas berdasarkan dimensi (bangun
datar, bangun ruang), beratnya, atau
urutan  kelompok  terkecil =~ sampai
terbesar dengan rapi (KI-2, KD-1)

Mengenal bangun datar dan bangun
ruang menggunakan benda-benda yang
ada di sekitar rumah, sekolah, atau

seni sebagai wujud rasa syukur kepada
Tuhan (KI-1, KD-1)

Menunjukkan ~ percaya  diri  untuk
mengekspresikan diri dalam berkarya,
bernyanyi, dan menari (KI-2, KD-1)
Menunjukkan rasa ingin tahu untuk
mengenal alam di lingkungan sekitar
sebagai ide untuk berkarya (KI-2, KD-2)
Mengenal  pola irama lagu bervariasi

Mengenali keberagaman karakteristik
individu melalui pengamatan di rumah
dan sekolah (KI-3)

Mengetahui tata tertib dan aturan yang
berlaku dalam kehidupan sehari-hari di
rumah dan sekolah (KI-3,KD-2)
Menyajikan ~ kebersamaan  dalam
keberagaman karakteristik individu di
rumah dan sekolah melalui permainan

.

tempat bermain (KI-3, KD-2)
Membentuk berbagai

atau media lainnya (KI-4, KD-4)
Mengenal bilangan asli sampai

tempat bermain (KI 3, KD 1)

bangun datar
dengan menggunakan papan berpaku

dengan menggunakan benda-benda yang
ada di sekitar rumah, sekolah, atau

dengan alat musik ritmis (KI-3, KD-2)
Mengenal gambar ekspresi (KI-3,KD-1)
Menyanyikan lagu  anak-anak dan
memperagakan tepuk birama dengan
99 gerak (KI-4, KD-5)

Menggambar ekspresi dengan mengolah
garis, warna, dan bentuk berdasarkan
pengamatan di lingkungan sekitar (KI-4,

C'” Y,

/

PENDIDIKAN JASMANI, OLAHRAGA, DAN KESEHATAN

Mengetahui bagian-bagian tubuh manusia dan kegunaannya

Mengetahui dampak jangka pendek Mempraktikkan aktivitas fisik

Mengetahui dan mampu memilih jajanan sehat

Mengetahui cara menjaga kebersihan diri yang meliputi kebersihan badan, kuku,
kulit, gigi, dan rambut dan pakaian

Mempraktikkan pola gerak dasar lokomotor yang dilandasi konsep gerak
(konsep : tubuh, ruang, hubungan, dan usaha) dalam berbagai bentuk permainan
sederhana dan atau tradisional

empraktikkan pola gerak dasar non-lokomotor yang dilandasi konsep gerak
dalam berbagai bentuk permainan sederhana dan atau permainan tradisional
Mempraktikkan pola gerak dasar manipulatif yang dilandasi konsep gerak dalam
berbagai bentuk permainan sederhana dan atau permainan tradisional
Mempraktikkan aktivitas jasmani untuk meningkatkan keseimbangan dan
kelincahan tubuh melalui permainan sederhana

Mempraktikkan berbagai pola gerak dominan dalam senam (mendarat, gerak
berpindah, ayunan, putaran, tolakan, layangan dan ketinggian)

Mempraktikkan pola gerak dasar senam ritmik sederhana menggunakan pola
lokomotor dan non-lokomotor yang dilandasi konsep gerak mengikuti irama
(ketukan) tanpa/dengan musik

BAHASA INDONESIA

Mendengarkan penggunaan bahasa Indonesia yang
baik untuk berdoa (sesuai agama yang dianutnya) di
sekolah dan di rumah. (KI-1,KD-2)

Membacakan doa dengan pengucapan yang baik (KI-

1,KD-3)
Menunjukkan perilaku yang baik dan sopan dalam
mendengarkan dan berbicara  pada saat

memperkenalkan identitas diri, bercakap-cakap dengan
keluarga, guru, dan teman (KI-2,KD-1)

Menyapa dan menyampaikan ucapan selamat, terima
kasih atau permohonan maaf sesuai dengan
konteksnya (KI-2,KD-2)

Berkomunikasi secara lisan dengan orang lain dengan
menggunakan informasi tentang data diri, bagian tubuh
dan kebutuhan tubuh, lingkungan dan pola hidup sehat,
lingkungan sekitar , buah, tanaman, dan masakan (KI-
4,KD-1)

Berbicara spontan tentang diri (KI-4,KD-3)
Mengamati tentang diri, makhluk hidup dan benda di
sekitar dan menceritakan kepada orang lain (KI-4,KD-
5)

Menerapkan cara membaca (permulaan) dengan cara
yang benar (cara duduk, jarak mata dan buku, cara
memegang buku, cara membalik halaman buku,
memilih tempat dengan cahaya yang terang) (KI-
4,KD-8)

Menerapkan cara menulis (permulaan) dengan benar
(cara duduk, cara memegang pensil, cara meletakkan

buku, jarak mata dan buku, dan memilih tempat
dengan cahaya yang terang) (KI-4,KD-9)

Gambar 2 Jaringan kompetensi dasar pada tema diriku
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Tahap perancangan (design)

Tahap perancangan merupakan tahap kedua dalam pengembangan buku teks inovatif berbasis
model pembelajaran tematik terintegerasi karakter religius pada tema diriku di kelas 1 sekolah
dasar. Produk bahan ajar yang dihasilkan dalam penelitian ini adalah dalam bentuk buku teks
siswa. Rancangan buku teks menggunakan model pembelajaran tematik dengan membuat
inovasi berupa pengintegrasian karakter religius dalam setiap pembelajaran yang dilakukan.

SIMPULAN

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan dapat disimpulan beberapa poin penting sebagai

berikut:

1. Hasil penelitian tahap define pada analisis kurikulum diperoleh kurikulum yang
dikembangkan di Sekolah Dasar Islam Plus Dharmasraya menggunakan kurikulum 2013
berbasis model pembelajaran tematik.

2. Analisis peserta didik diperoleh bahwa siswa sekolah dasar (7 -11 tahun) berada pada
tahapan konkret operasional yang sudah mampu berfikir dari kurang logis ke pemikiran
yang lebih logis.

3. Analisis materi diperoleh fakta, konsep, prinsip dan prosedur dari materi pembelajaran
khususnya tema diriku yang diintegrasikan dengan nilai karakter religius.

4. Hasil penelitian pada tahap design diperoleh rancangan buku teks inovatif berbasis model
pembelajaran tematik terintegerasi karakter religius.
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ABSTRACT

The educational process can not be terpragmentasi in the dominance of the potential, but an
integrated and balanced in the wholeness of human potential. In this context, education in
schools geared to develop the full human potential, namely the aspect of academic
(cognitive), emotional, social, spiritual, creativity and motor/physical integrated single,
unified and integrated and balanced, does not stand alone, or partially so in developing this
dimension of the school culture should be supported by the school. The main focus of this
research is how a holistic education in SD Muhammadiyah Sleman? This study is a
qualitative research with phenomenological approach and interpretive paradigms. Locus of
this study is SD Muhammadiyah Sleman. Methods of data collection using: 1) participant
observation, 2) in-depth interviews, 3) closed questionnaire and 4) documentation. Analysis
of data using interactive data analysis techniques Miles and Huberman which includes three
activities, namely: data reduction, data presentation, and conclusion or verification. The
results showed that a holistic education in SD Muhammadiyah Sleman includes six potential
development that is cognitive, emotional, social, spiritual, and physical creativity.

Keywords: elementary school, holistic education

PENDAHULUAN

Sekolah sebagai suatu sistem memiliki tiga aspek pokok yang sangat berkaitan erat dengan
mutu sekolah, yaitu proses belajar mengajar, kepemimpinan dan manajemen serta budaya
sekolah. Program aksi untuk peningkatan mutu sekolah secara konvensional senantiasa
menekankan pada aspek pertama, yakni meningkatkan mutu proses belajar mengajar, sedikit
menyentuh aspek kepemimpinan dan manajemen sekolah, dan sama sekali tidak pernah
menyentuh aspek budaya sekolah (Zamroni, 2000:148).Dua hal yang disebut pertama sudah
banyak menjadi fokus perhatian berbagai pihak yang peduli pada peningkatan kualitas
pendidikan.Namun faktor yang ketiga, yaitu budaya sekolah, belum banyak diangkat sebagai
salah satu faktor yang menentukan, termasuk dalam upaya peningkatan mutu sekolah.Hal ini
sebagaimana diperkuat oleh Olim dkk (2007:254) yang menyatakan bahwa penelitian budaya
dalam mengkaji masalah pendidikan masih kurang karena masalah pendidikan dipandang
menjadi area psikologi pendidikan, dengan fokus pada lingkungan kelas seperti didaktik dan
metodik.
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Pembenahan pendidikan di sekolah melalui budaya sekolah, belum banyak diperhatikan dan
dikembangkan.Sasaran peningkatan mutu pendidikan dipandang tidak cukup hanya pada
aspek proses pembelajaran, kepemimpinan dan manajemen, kendatipun ketiga aspek tersebut
pada dasarnya memberikan kontribusi yang sangat signifikan terhadap mutu sekolah. Namun
satu aspek yang tidak dapat diabaikan sebagai penentu keberhasilan penyelanggaraan proses
pendidikan di sekolah adalah budayasekolah. Budaya sekolah yang baik diharapkan akan
berhasil meningkatkan mutu pendidikan yang tidak hanya memiliki nilai akademik namun
sekaligus bernilai afektif. Anwar Hasnun (2010:10) mengemukakan bahwa kegagalan kepala
sekolah dalam mengelola sekolah dikarenakan kegagalan mengelola budaya sekolah dengan
baik.

Budaya sekolah merupakan suatu kesepakatan bersama warga sekolah yang diyakini sebagai
instrument dan pendorong semangat untuk mencapai tujuan sekolah secara khusus dan secara
umum untuk mencapai tujuan pendidikan nasional, karena sekolahsebagaijalur
pendidikanformalsampaisekarangmasihmenjaditumpuan untukmewujudkantujuan pendidikan.

Di tinjaudaritujuanpendidikan nasional sebagaimana termaktub didalampasal3Undang-
UndangNomor 20 Tahun 2003 bahwa tujuan pendidikan nasional adalah berkembangnya
potensi peserta didik agar menjadi manusia yang beriman dan bertakwa kepada Tuhan Yang
Maha Esa, berakhlak mulia, sehat, berilmu, cakap, kreatif, mandiri dan menjadi warga negara
yang demokratis dan bertanggung jawab. Berdasarkan tujuanpendidikan nasional tersebut
maka tidak pelak lagi bahwa tujuan pendidikan di Indonesia diarahkan untuk
mengembangkan seluruh aspek potensi manusia secara holistik. Kedelapan ciri yang
diharapkan muncul sebagai hasil pendidikan tersebut berkaitan dengan aspek :1) spiritual, 2)
moral/karakter, 3) jasmaniah/fisik, 4) kognitif/akademik, 5) psikomotor/keterampilan, 6)
kreativitas, 7) kecerdasan emosi, dan 8) kematangan sosial. Dengan demikian dapat
disimpulkan bahwa UU Sisdiknas nomor 20 tahun 2003 pasal 3 mengamanatkan kepada para
penyelenggara pendidikan dan guru untuk melaksankaan pendidikan secara holistik dengan
cara mengembangkan seluruh aspek potensi peserta didik, bukan hanya aspek kognitif atau
akademik saja. Dengan kata lain, membangun manusia holistik adalah cita-cita pendidikan
nasional (Ratna Megawangi, dkk, 2011: 77).

Tidak berbeda dengan tujuan pendidikan nasional, pendidikan dalam perspektif al-qur’an atau
pendidikan Islam bertujuan mewujudkan pertumbuhan kepribadian manusia secara seimbang
dan menyeluruh. Juga mengembangkan manusia di dalam segala aspeknya, baik aspek
spiritual, intelektual, imaginasi, fisik, baik secara individual maupun kelompok (Hasan
Langgulung, 1986:206). Substansi rumusan tujuan pendidikan nasional dan tujuan pendidikan
Islam sama-sama menggunakan pendekatan holistik.

Namun demikian, selama ini, ada dua kutub dalam menyikapi tujuan pendidikan. Dalam
praktik, ada kecenderungan menekankan tujuan manusia baik(beinggood) dan ada yang
menekankan tujuan manusia cerdas (beingsmart). Karena pendidikan menekankan salah satu
sisi saja, hasilnya menun- jukkan ketidaklengkapan sebagai manusia (Rukiyati, 2013: 197).
Kondisi empiris lainnya dalam dunia pendidikan bahwa pendidikan selama ini baru mampu
mengembangkan aspek intelektual, namun belum memperhatikan aspek lainnya.
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Pendidikan selama ini hanya mengedepankan aspek kognitif, dan kurang mampu
mengembangkan aspek psikomotorik dan afektif. Pendidikan baru berhasil mengantarkan
generasi muda menjadi cerdas, tetapi belum berkarakter sebagaimana diharapkan(Imam
Suprayogo, dalam Abd. Rahman A. Ghani dan Sugeng Riadi, 2012, 233). Hal ini diperkuat
pula dari hasil penelitian Herry Widyastono (2012) yang menyimpulkan bahwa pendidikan
holistik belum diimplementasikansecara komprehensif dalam pembelajaran. Pembelajaran
baru mengembangkan ranah pengetahuan,belum mengembangkan ranah keterampilan dan
ranah sikap siswa.

Selain itu, dalam praktik pendidikan di Indonesia, baik di sekolah negeri maupun swasta,
yjian nasional masih dianggap instrumen evaluasi yang paling jitu sebagai bentuk evaluasi
kelulusan siswa pada jenjang pendidikan, sehingga motivasi belajar siswa lebih cenderung
hanya untuk mengejar kelulusan saja dan lebih mengedepankan dimensi kognitif atau
akademik. Padahal, pendidikan pada hakikatnya adalah upaya mengubah perilaku siswa, tidak
hanya aspek kognitif, namun juga aspek afektif dan psikomotorik. Sementara Ujian Nasional
cenderung mengabaikan kedua dimensi tersebut (afektif dan psikomotorik) sehingga
mendistorsi makna pendidikan yang sesungguhnya.

Realitas yang terjadi dalam praktik pendidikan Indonesia di atas juga tidak menutup
kemungkinanan terjadi pada sekolah Muhammadiyah. Sekolah Muhammadiyah saat ini
juga disadari masih lebih dominan berorientasi pada aspek knowledge yang bersifat hard
skill, ketimbang aspek lainnya, sehingga banyak guru mengukur tingkat kompetensi peserta
didiknya berdasarkan nilai ujian yang sifatnya cognitif oriented.

Realitastersebut menunjukkan bahwa pendidikan dalam sekolah formal di Indonesia belum
mampu memberikan bekal bagi peserta didiknya untuk menjadi manusia yang holistik.
Dengan kata lain, pendidikan yang diterima belumlah holistik. Potensi manusia yang dididik
tersebut seharusnya tidak terpragmentasi, karena pendidikan yang terpragmentasi akan
menghasilkan kepincangan dalam pertumbuhan kepribadian peserta didik. Fenomena
degradasi moral dan meningkatnya kekerasan semakin mengindikasikan bahwa pendidikan
holistik di Indonesia semakin penting diperjuangkan aktualisasinya dan tidak boleh hanya
sekedar menjadi trend yang hilang timbul. Patut diduga salah satu sebab degradasi moral
tersebut karena pendidikan holistikbelum dilaksanakan secara komprehensif.

Oleh karena itu, melalui penelitian ini peneliti menggali data yang lebih dalam mengenai
pendidikan holistik di SD Muhammadiyah Sleman sehingga menjadi dasar pengembangan
pola pendidikan holistik di sekolah Dasar.

LANDASAN TEORI

Miller (2015: 2) memaknai pendidikan holistik adalah pendidikan yang mengembangkan
seluruh potensi peserta didik secara harmonis (terpadu dan seimbang), meliputi potensi
intelektual, emosional, fisik, sosial, estetika, dan spiritual. Keenam aspek ini hendaknya
dikembangkan secara harmonis, jangan sampai salah satu potensi berkembang jauh melebihi
kemampuan aspek lainnya, karena menjadi manusia yang tidak holistik.Seluruh dimensi
perkembangan anak terjadi secara simultan dan terpadu, masing-masing tidak berdiri sendiri
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dan perkembangan salah satu aspek dipengaruhi oleh aspek yang lainnya.

Ramon Gallegos Nava (2000) menjabarkan model pendidikan holistik memiliki potensi
multidimensi, mencakup intelektual, sosial, emosional, fisik, estetika, dan spiritual, seperti
yang tergambar dalam gambar berikut:

A Multidimensional Perspective

INTEGRATION-IN-HOLISTICEDUCATION

Gambar 1.Multi-Dimensional Perspective Integration in Holistic Education (Nava, 2000)

Potensi yang multideminsi tersebut sesungguhnya satu kesatuan yang utuh yang dimiliki oleh
setiap individu.Masing-masing potensi saling terkait atau berhubungan, sehingga
mengembangkan satu potensi berhubungan pula dengan potensi lainnya.Ratna Megawangi
dkk (2011:21-22) lebih eksplisit menjelaskan potensi manusia yang harus dikembangkan
melalui pendidikan adalah:

1. Aspek fisik: perkembangan optimal aspek motorik halus dan kasar, menjaga stamina dan
kesehatan.

2. Aspek emosi: menyangkut aspek kesehatan jiwa; mampu mengendalikan stress,
mengontrol diri (self-discipline) dari perbuatan negatif, percaya diri, berani mengambil
resiko dan empati.

3. Aspek sosial: belajar menyenangi pekerjaannya, bekerja dalam tim, pandai bergaul,
kepedulian tentang masalah sosial dan berjiwa sosial, bertanggung jawab, menghormati
orang lain, mengerti akan perbedaan dan kebiasaan orang lain, mematuhi segala peraturan
yang berlaku.

4. Aspek kreativitas: mampu mengekspresikan diri dalam berbagai kegiatan produktif (seni
musik, pikiran, dsb), serta mencari solusi tepat bagi berbagai masalah.
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5. Apsek spiritual: mampu memaknai arti dan tujuan hidup dan mampu berefleksi tentang
dirinya, mengetahui misinya dalam kehidupan ini sebagai bagian penting dari sebuah
sistem kehidupan, dan selalu bersikap ta’zim kepada seluruh ciptaan Tuhan.

6. Aspek akademik: berpikir logis, berbahasa, dan menulis dengan baik. Selain itu dapat
mengemukakan pertanyaan kritis dan menarik kesimpulan dari berbagai informasi yang
diketahui.

Dengan demikian dapat disimpulkan pendidikan holistik adalah model pendidikan yang
membangun manusia secara utuh dan seimbang dengan mengembangkan semua potensinya
meliputi potensi kognitif/akademik, emosional, sosial spiritual, kreativitas, dan fisik.

METODE

Jenis penelitian ini adalah penelitian kualitatif yang memiliki beberapa karakteristik, yaitu
pertama, berlangsung dalam latar ilmiah, kedua, peneliti adalah instrumen atau alat
pengumpul data yang utama, dan ketiga analisis datanya dilakukan secara induktif (Lexy J.
Moleong, 2002:4) Menurut Yin (1996:18), fokus penelitian lebih berusaha menjawab
pertanyaan tentang “bagaimana”.

Paradigma yang digunakan dalam penelitian ini adalah paradigma interpretif.Paradigma ini
memandang realitas sosial sebagai sesuatu yang holistik/utuh, kompleks, dinamis, penuh
makna, dan hubungan gejala bersifat interaktif (reciprocal) (Sugiyono, 2009:8).Jadi
paradigmainterpretif lebih menekankan pada makna atau interpretasi seseorang terhadap
sebuah simbol sehingga tujuan penelitian dalam paradigma ini adalah memaknai (zo interpret
atau fo understand, bukan fo explain dan fto predict) sebagaimana yang terdapat dalam
paradigma positivistik.

Pendekatan penelitian yang digunakan adalah fenomenologi. Menurut Creswell (2009:20),
fenomenologi merupakan strategi penelitian di mana di dalamnya peneliti mengidentifikasi
hakikat pengalaman manusia tentang suatu fenomena tertentu. Di dalam penelitian ini,
peneliti terlibat dalam situasi dan setting fenomenanya yang diteliti.Peneliti memusatkan
perhatian pada kenyataan atau kejadian dalam konteks yang diteliti.

Teknik pengumpulan data yang digunakan dalam penelitian ini adalah observasi
partisipan, wawancara mendalam, dokumentasi, dan angket.Analisis data menggunakan
teknik analisis data interaktif Miles dan Huberman yang meliputi tiga kegiatan, yaitu: reduksi
data, penyajian data, dan penarikan kesimpulan atau verifikasi.

HASIL DAN PEMBAHASAN
Potret pendidikan holistik di SD Muhammadiyah Sleman.Pendidikan holistik dalam

penelitian ini dikhususkan pada enam nilai yaitu nilai atau potensi kognitif, emosional, sosial,
spiritual, kreativitas, dan fisik.
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Pertama,potensi  kognitif. Pengembangan potensi kognitif tercermin dalam kegiatan
pembelajaran sepertikemampuan peserta didik berani mengemukakan pendapat dan
kemampuan daya kritis peserta didik.Kemampuan berani mengemukakan pendapat berfokus
pada guru mendorong para peserta didik untuk menjawab pertanyaan guru dalam
pembelajaran dan sering tidaknya guru melakukan tanyajawab saat pelajaran berlangsung.

Di SD Muhammadiyah Sleman, proses pembelajaran di kelas mengarah pada pembelajaran
dialogis antara guru dengan peserta didik. Peserta didik didorong untuk menjawab pertanyaan
guru dalam pembelajaran dengan melakukan metodetanyajawab dengan peserta didik saat
pelajaran berlangsung. Guru membolehkan peserta didik menjawab pertanyaan dengan
jawaban yang beragam dan menugaskan peserta didik berdiskusi saat pembelajaran. Guru
memberikan pertanyaan-pertanyaan terbuka (open questions), dan bukan sekedar pertanyaan
yang hanya memancing jawaban singkat. Jawaban yang beragam dari peserta didik yang tidak
harus tekstual pada buku menunjukkan kemampuan berpikir kreatif peserta didik.

Demikian pula proses pembelajaran yang sering menugaskan peserta didik berdiskusi saat
pembelajaran. Memberi kesempatan peserta didik untuk aktif di kelas dilakukan guru dengan
motode diskusi.Melalui metode diskusi peserta didik belajar mengemukakan pendapat, saling
bertukar pikiran dan menghargai pendapat satu dengan yang lainnya, terjalin hubungan sosial
antar peserta didik sehingga menimbulkan rasa menghargai dan menghormati orang lain,
toleransi, demokrasi dan berpikir kritis.Artinya, melalui pengembangan potensi kognitif ini
sesungguhnya sekaligus mengembangan potensi lainnya.

Kedua, potensi emosional.Aspek potensi emosional difokuskan pada: a) percaya diri, b)
simpati, c) empati, d) mengendalikan stress, €) mengontrol diri dari perbuatan negatif, dan f)
menghormati orang lain.

Melatih kepercayaan diri peserta didik dengan carameminta peserta didik menyampaikan
hasil diskusi atau tugas di depan kelas.Bentuk adanya kepercayaan diri pada peserta didik
tidak hanya dibuktikan dengan kegiatan yang ada di dalam kelas namun juga keterlibatannya
dalam mengikuti perlombaan baik di sekolah maupun di luar sekolah.

Pada aspek simpati, guru sering meminta peserta didik menceritakan permasalahan sosial
yang ada di masyarakat, dan sering mengajak peserta didik belajar di luar kelas untuk melihat
langsung materi yang diajarkan.Menceritakan permasalahan sosial yang ada di masyarakat
dan dikaitkan dengan materi pelajaran merupakan bentuk pembelajaran yang melibatkan
emosi peserta didik.

Kontekstualisasi materi pelajaran dengan kehidupan sosial merupakan belajar dalam konteks
yang konkrit dan berarti bagi kehidupan peserta didik. Hal ini dilakukan dengan cara guru
mengajak peserta didik belajar di luar kelas untuk melihat peristiwa langsung di lapangan
dengan tujuan mengakrabkan peserta didik dengan lingkungannya.Cara yang dilakukan yaitu
melalui kegiatan outing untuk menambah wawasan danmemberikan pengalaman nyata
peserta didik.Namun demikian, guru mengajak peserta didik belajar di luar kelas untuk
melihat langsung materi yang diajarkan masih dirasa kurang dan terbatas pada mata pelajaran
tertentu.
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Pada indikator empati, sekolah selalu mendorong para peserta didik untuk membantu korban
bencana alam, dan meminta peserta didik menolong bila ada peserta didikyang
kesusahan.Kepedulian sekolah tidak hanya ditunjukkan pada korban bencana alam yang
sifatnya keluar sekolah, namun juga kepedulian tersebut ditunjukkan pada peserta didik
ataupun warga sekolah yang mengalami kesusahan.

Pada indikator mengontrol diri dari perbuatan negatif, sekolah mengadakan kegiatan
ekstrakurikuler yang boleh dipilih peserta didik. Sekolah memfasilitasi dengan mengaktitkan
kegiatan ekstrakurikuler di sekolah sehingga setelah jam sekolah usai peserta didikdapat
mengisi waktu luangnya dengan kegiatan positif. Dorongan peserta didik mengikuti kegiatan
ekstrakurikuler sangat tinggi, walaupun setiap bentuk kegiatan ekstrakurikuler dikenai biaya.

Indikator pada aspek menghormati orang lain tercermin dari kegiatan rutin sekolah yaitu
setiap pagi guru menyambut kedatangan peserta didik di depan sekolah sambil bersalaman
sesuai dengan jadual piketnya masing-masing. Budaya salaman yang dilaksanakan setiap pagi
hari dapat mempererat tali persaudaraan, tali silaturahmi, dan tumbuhnya sikap saling
menghargai.Selain itu, bentuk berkembangnya potensi emosional pada diri peserta didik yaitu
mampu menghargai dan menerima pendapat orang lain. Hal ini dibiasakan guru dalam proses
pembelajaran dengan metode tanya jawab dan metode diskusi.

Ketiga, potensi sosial. Aspek potensi sosial dalam penelitian ini difokuskan pada indikatora)
kepedulian terhadap masalah sosial dan berjiwa sosial, b) bertanggung jawab, c) mematuhi
segala peraturan yang berlaku, dan d) bekerja dalam tim.

Sikap peduli sosial di sekolah dikembangkan melalui budaya sekolah seperti menengok warga
sekolah yang mengalami musibah, mengumpulkan bantuan untuk disumbangkan pada korban
bencana alam.Sekolah telah membudayakan pada warga sekolah untuk menjenguk yang
sakit.Hal in1 berlaku tidak hanya pada peserta didik namun pada seluruh warga sekolah.

Nilai tanggung jawab pada peserta didik terscermin dari peserta didik untuk memungut dan
membuang sampah di tempatnya.Realitas di SD Muhammadiyah Sleman telah ditanamkan
bahwa membuang sampah harus pada tempatnya.Hal ini juga didukung oleh keberadaan
tempat sampah sendiri yang memadai berada di lingkungan sekolah.Kebiasaan membuang
sampak pada tempatnya tidak hanya terkandung nilai kebersihan secara fisik, namun juga
pesan moral.

Selain itu, bentuk nilai tanggung jawab peserta didik yaitu mengerjakan tugas yang diberikan
oleh guru.Pola pemberian pekerjaan rumah (PR) masih kuat di SD Muhammadiyah Sleman.
Hal ini dilatarbelakangi bahwa tidak semua peserta didik memiliki kemampuan yang sama
dalam menangkap atau memahamipelajaran yang telah disampaikan oleh guru di kelas,
sehingga peserta didik memerlukan kesempatan lebih banyak. Nilai positif lainnya dari
pemberian pekerjaan rumah pada peserta didik ialah melatih tanggung jawab pribadi yang
diperlukan untuk membiasakan belajar secara teratur dan juga membangun kemitraan antara
sekolah dengan orang tua sehingga semakin memberdayakan penyelenggaraan pendidikan.

Indikator ketiga dari aspek potensi sosial yaitu mematuhi segala peraturan yang
berlaku.Sekolah memiliki peraturan dan tata tertib yang berlaku baik bagi guru dan karyawan
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maupun bagi peserta didik.Bahkan bagi peserta didik sekolah memiliki tata tertib sekolah dan
tata tertib peserta didik di dalam kelas.Sedangkan tata tertib guru dan karyawan secara legal
formal telah diatur dalam SK Pimpinan Cabang Muhammadiyah Sleman.

Indikator keempat dari aspek potensi sosial yaitu bekerja dalam tim. Peserta didiktelah
dibiasakan bekerja kelompok dalam proses pembelajaran di kelas. Sedangkan tugas
berkelompok di luar jam pelajaran di kelas relatif masih jarang diberikan guru. Selain itu,
untuk membiasakan bekerja dalam tim, sekolah sering mengadakan kegiatan perkemahan.
Kegiatan perkemahan di SD Muhmmadiyah Sleman biasa dilaksanakan setiap tahun untuk
kelas IV dan V.

Keempat, potensi spiritual. Aspek potensi spiritual ini difokuskan pada indikator: a)
membangun rasa kasih sayang, dan b) persaudaraan dan perdamaian untuk sesama. Indikator
membangun rasa kasih sayang difokuskan pada sub indikator bapak/ibu guru selalu bertutur
kata baik dengan para peserta didik, dan bapak/ibu guru meminta peserta didik untuk selalu
saling menyayangi dengan teman.

Rasa kasih sayang di sekolah tercermin dari kemampuan guru bertutur kata baik dengan para
peserta didik. Hal ini dilakukan tidak hanya dalam proses pembelajaran namun juga dalam
keseharian dengan peserta didik dalam lingkungan sekolah. Bertutur kata dengan baik kepada
peserta didik dan santun merupakan bagian dari kompetensi sosial seorang guru. Guru
mengajarkan padapeserta didik untuk selalu saling menyayangi dengan teman. Hal ini
dilakukan guru tidak hanya dalam materi pelajaran di kelas namun juga dalam pemberian
nasehat guru pada peserta didik untuk saling sayang menyayangi sesama teman.

Nilai persaudaraan dan perdamaian untuk sesama dikembangkan melalui kegiatan sekolah
dengan mengadakan kegiatan bakti sosial.Bakti sosial yang dilakukan oleh SD
Muhammadiyah Sleman merupakan bentuk kepedulian sosial pada masyarakat. Kepeduluan
sosial dalam konteks potensi spiritualitas termasuk dimensi makna hidup, yang ditunjukkan
dalam hubungan sosial (interpersonal) yang bermanfaat atau memberi manfaat pada orang
lain. Selain itu, sekolah sering mengadakan pertandingan persahabatandengan sekolah lain
ataupun mengikuti perlombaan di luar sekolah.Hal ini sebagai media mempererat hubungan
persahabatan antar peserta dididk dalam satu sekolahan maupun dengan peserta didik sekolah
lain, atau mempererat hubungan kerjasama institusional sekolah.

Kelima, potensi kreativitas.Pendidikan holistik tercermin dari kemampuan peserta didik
mengekspresikan diri dalam kegiatan produktif.Ekspresi diri dalam kegiatan produktif ini
diwujudkan dalam kemampuan peserta didik menulis karya untuk mengisi majalah dinding
(mading) sekolah.Majalah dinding di SD Muhammadiyah Sleman belum terlaksana dengan
maksimal.Hal ini mengindikasikan bahwa perhatian sekolah terhadap pengelolaan majalah
dinding masih kurang Potensi kretaivitas peserta didik tercermin pula dari hasil arya peserta
didik yang dipajang di kelas.Dekorasi maupun hiasan dinding kelas dipajang hasil karya
peserta didik sebagai prodak dari pelajaran Seni, Budaya, dan Keterampilan (SBK).

Keenam, potensi fisik, meliputi motorik kasar dan motorik halus.Guru di SD Muhammadiyah

Sleman masih kurang mengajak peserta didik senam ringan bila mengantuk saat

pembelajaran, sebagai bentuk pengembangan motorik kasar peserta didik. Pembelajaran yang
|
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diselingi dengan permainan ataupun guru menggunakan metode permainan dalam kegiatan
pembelajaran akan mendorong gerak dan keaktifan peserta didik di kelas. Sedangkan potensi
motorik halus dari kebiasaan guru mengajak peserta didik untuk mengangkat tangan dalam
berdoa sebelum pelajaran dimulai dan sesudah pelajaran.Mengangkat tangan ketika sedang
berdoa disamping merupakan bentuk motorik halus dan keterampilan non lokomotor dan juga
merupakansalah satu adab dalam berdoa.Membaca doa sebelum memulai pelajaran
merupakan kebiasaan sehari-hari yang dilakukan guru di sekolah. Hal ini juga mengandung
penanaman nilai religius pada peserta didik bahwa sebelum memulai aktivitas maka terlebih
dahulu berdoa.

Implementasi pendidikan holistik harus didukung oleh budaya sekolah sebagai basis
penerapannya. Pendidikan holistik tanpa budaya sekolah yang positif maka tidak akan
terlaksana dengan baik dan terciptanya budaya sekolah yang positif akan menjadi dasar
penentu keberhasilan pelaksanaan pendidikan holsitik di sekolah. Terciptanya budaya sekolah
positif maka pendidikan holistik akan dapat terlaksana dengan baik, sebaliknya jika budaya
sekolah negatif maka akan sulit terlaksananya pendidikan holistic Menyukseskan pendidikan
holistik di sekolah diperlukan keterlibatan seluruh warga sekolah. Dalam hal ini seluruh
warga sekolah harus terlibat mendukung keterlaksanaan pendidikan holistik di sekolah.Oleh
karena itu, peneliti dapat tegaskan bahwa dasar utama pendidikan holistik adalah budaya
sekolah sehingga budaya sekolah yang kondusif merupakan prasyarat bagi terselenggaranya
pendidikan holistik yang efektif.

Potret pendidikan holistik di SD Muhammadiyah Sleman dapat disederhanakan dalam gambar
di bawah ini:
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1.1 Guru telah mendorong para peserta didik untuk menjawab pertanyaan guru dalam
pembelajaran

1. Kemampuan peserta 1.2 Guru menggunakan metode diskusi dan Tanya jawab. Proses pembelajaran di

:> ASPEK |:> didik mengemukakan m’ kelas mengarah pada pembelajaran dialogis antara guru dengan peserta didik.

POTENSI pendapat 2.1 Guru membolehkan peserta didik menjawab pertanyaan dengan jawaban yang

KOGNITIF- 2. Kemampuan daya kritis beragam, tidak harus tekstual namun memiliki makna dan konsep yang sama

INTELEKTUAL peserta didik secara teoritik

O =2 m T

1.1 Guru meminta peserta didik menyampaikan hasil diskusi atau tugas di depan kelas. Cara
seperti ini akan dapat meningkatkan percaya diri peserta didik.

1.2 Guru selalu mendorong peserta didik untuk mengikuti lomba dan sekolah sering
mengirimkan peserta didik untuk mengikuti perlombaan di luar sekolah

2.1 Guru meminta peserta didik menceritakan permasalahan sosial yang ada di masyarakat.

. . Pembelajaran ini lebih menekankan pada konstektualisasi materi pelajaran. Guru sudah

:> ASPEK :> Slmpat'l mengkontekstualkan materi pelajaran dengan permasalahan sosial yang ada di

POTENSI Empati S 7 masyarakat, namun di pandang peserta didik masih kurang
Mengontrol diri dari 2.2 Guru mengajak peserta didik belajar di luar kelas untuk melihat langsung materi yang

EMOSIONAL perbuatan negative diajarkan namun masih dirasa kurang dan terbatas pada mata pelajaran tertentu

5. Menghormati orang 2.3 Pembelajaran melalui kegiatan outing

3.1 Sekolah selalu mendorong para peserta didik untuk membantu korban bencana alam
sebagai wujud kepedulian sekolah pada korban bencana alam

3.2 Kepedulian sekolah tidak hanya ditunjukkan pada korban bencana alam yang sifatnya
keluar sekolah, namun juga kepedulian tersebut ditunjukkan pada peserta didik ataupun
warga sekolah yang mengalami kesusahan. Guru meminta peserta didik menolong bila
ada peserta didik yang kesusahan

4.1 Sekolah mengadakan kegiatan ekstrakurikuler yang dipilih peserta didik

4.2 Sekolah mengadakan kegiatan Les Mapel setelah jam intrakurikuler

5.1 Guru menyambut kedatangan peserta didik di depan sekolah sambil bersalaman.

5.2 Peserta didik memberikan salam kepada guru dan jabat tangan ketika bertemu,
pembiasaan tercermin pula dari budaya 5S. Peserta didik diajarkan bahwa mengucapkan
salam adalah sunnah dan menjawab salam adalah wajib

5.3 Guru mendorong peserta didik menerima pendapat orang lain. Hal ini dibiasakan bapak
ibu guru dalam proses pembelajaran dengan metode tanya jawab dan metode diskusi.

Percaya diri
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. Sikap peduli sosial
2. Bertanggung jawab
. Mematuhi segala peraturan

yang berlaku

. Bekerja dalam tim

-

1.1 Menengok warga sekolah yang mengalami musibah
1.2 Mengumpulkan bantuan untuk disumbangkan pada korban bencana alam

2.1 Guru meminta peserta didik untuk memungut dan membuang sampah di tempatnya jika
ada peserta didik yang membuang sampah sembarangan di sekolah.

2.2 Guru mewajibkan peserta didik mengerjakan tugas, seperti mengerjakan latihan soal
yang ada dibuku pelajaran dan buku Lembar Kerja Peserta didik (LKS) maupun latihan
soal yang dibuat sendiri oleh guru dan Pekerjaan Rumah (PR).

3.1 Sekolah memiliki peraturan dan tata tertib yang berlaku baik bagi guru dan karyawan
maupun bagi peserta didik. Bahkan bagi peserta didik sekolah memiliki tata tertib
sekolah dan tata tertib peserta didik di dalam kelas.

4.1 Guru sering meminta peserta didik bekerja kelompok dan menerapkan cooperative
learning.

4.2 Bekerja dalam Tim juga dilakukan pada kegiatan ektrakurikuler seperti dalam kegiatan
pramuka atau di sekolah Muhammadiyah yang lebih dikenal dengan Hizbul Wathan
(HW). Sekolah sering mengadakan kegiatan perkemahan.

E :> ﬁgfl)“]gIEISI
SOSIAL

N

D

|

D

|

K

A

N

H

0]

L

|

S

T )1 botens:
| Cm T AT
K

ISBN: 978-602-71682-1-3

1. Membangun rasa kasih
sayang
2. Persaudaraan dan

perdamaian untuk sesama.

1.1 Guru bertutur kata baik dengan peserta didik. Hal ini dilakukan tidak hanya dalam
proses pembelajaran namun juga dalam kescharian dengan peserta didik dalam
lingkungan sekolah.

1.2 Guru mengajarkan pada peserta didik untuk selalu saling menyayangi dengan teman.
Hal ini dilakukan guru tidak hanya dalam materi pelajaran di kelas namun juga
dalam pemberian nasehat guru pada peserta didik untuk saling sayang menyayangi
sesama teman.

2.1 Sekolah mengadakan kegiatan bakti sosial
2.2 Sekolah sering mengadakan pertandingan persahabatan dengan sekolah lain.

136




Proceeding of The Second International Conference on Education, Technology, and Sciences:
“Integrating Technology and Science into Early Childhood and Primary Education”

ISBN: 978-602-71682-1-3

1.1 Guru meminta peserta didik menulis karya untuk mengisi mading. majalah dinding di SD
Muhammadiyah Sleman belum terlaksana dengan maksimal. Perhatian sekolah terhadap
pengelolaan majalah dinding masih kurang. Mading sekolah di SD Muhammadiyah
Sleman masih bersifat informatif. Mading digunakan masih sebatas papan pengumuman
dan berita koran.

1.2 Pengembangan kreativitas melalui kegiatan keputrian, seperti diajarkan keterampilan
membuat tas dan bros dari kain fanel

1.3 Peserta didik menghasilkan karya bermacam-macam pada pelajaran SBK/Pra karya.
Membuat karya dalam bentuk kerajinan tangan. Dalam pembelajaran Seni, Budaya, dan
Keterampilan (SBK), bapak ibu guru SD Muhammadiyah Sleman yang mengajar SBK
meminta peserta didik untuk membuat karya bermacam-macam. Hasil karya peserta didik
tersebut dipajang di kelas. Hal ini dapat di lihat di beberapa kelas di SD Muhmmadiyah
Sleman, dimana dekorasi maupun hiasan dinding kelas dipajang hasil karya peserta didik
sebagai prodak dari pelajaran SBK/SBDP

Guru mengajak peserta didik senam ringan bila mengantuk saat pembelajaran. Guru di SD
Muhammadiyah Sleman masih kurang mengajak peserta didik senam ringan bila mengantuk
saat pembelajaran

Pelajaran diselingi bapak/ibu guru dengan permainan. Banyak pelajaran yang diselingi
bapak/ibu guru dengan permainan. Pembelajaran yang diselingi dengan permainan ataupun
guru menggunakan metode permainan dalam kegiatan pembelajaran akan mendorong gerak
dan keaktifan peserta didik di kelas.

Guru mengajak peserta didik untuk mengangkat tangan dalam berdoa sebelum pelajaran
dimulai
Guru mengajak peserta didik untuk mengangkat tangan dalam berdoa sesudah pelajaran
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SIMPULAN

Pendidikan holistik di SD Muhammadiyah Sleman telah mengembangkan enam potensi

kemanusiaan, yaitu:

1. Potensi kognitif-intelektual. Pengembangan potensi kognitif-intelektual tercermin dalam
kegiatan pembelajaran seperti kemampuan peserta didik berani mengemukakan pendapat
dan kemampuan daya kritis peserta didik. Kemampuan berani mengemukakan pendapat
berfokus pada guru mendorong para peserta didik untuk menjawab pertanyaan guru dalam
pembelajaran dan sering tidaknya guru melakukan tanyajawab saat pelajaran berlangsung.
Konstruksi teoritik untuk pengembangan potensi kognitif-intelektual melalui: a)
pembelajaran aktif, b) menggunakan pendekatan student centred, c) pembelajaran
menerapkan metode diskusi dan tanya jawab, d) guru melakukan setting class dan
kondusifitas kelas, e) terjalinnya interaksi edukatif pola tiga arah dalam pembelajaran, f)
membangun komunikasi interpersonal guru dan peserta didik di luar kelas, dan g)
membangun lingkungan psikologis atau iklim sosial, kerjasama guru dan orang tua secara
intensif. Melalui pengembangan potensi kognitif-intelektual ini sesungguhnya sekaligus
terkandung pengembangan potensi lainnya, karena aspek yang satu dapat dikembangkan
melalui aspek yang lain.

2. Potensi emosional. Aspek potensi emosional difokuskan pada: a) percaya diri, b) simpati,
c) empati, d) mengendalikan stress, e¢) mengontrol diri dari perbuatan negatif, dan f)
menghormati orang lain.

Melatih kepercayaan diri peserta didik dengan cara meminta peserta didik menyampaikan
hasil diskusi atau tugas di depan kelas.Bentuk adanya kepercayaan diri pada peserta didik
tidak hanya dibuktikan dengan kegiatan yang ada di dalam kelas namun juga
keterlibatannya dalam mengikuti perlombaan baik di sekolah maupun di luar sekolah.Pada
aspek simpati, guru sering meminta peserta didik menceritakan permasalahan sosial yang
ada di masyarakat, dan sering mengajak peserta didik belajar di luar kelas untuk melihat
langsung materi yang diajarkan.Menceritakan permasalahan sosial yang ada di masyarakat
dan dikaitkan dengan materi pelajaran merupakan bentuk pembelajaran yang melibatkan
emosi peserta didik. Guru mengajak peserta didik belajar di luar kelas untuk melihat
peristiwa langsung di lapangan dengan tujuan mengakrabkan peserta didik dengan
lingkungannya. Cara yang dilakukan yaitu melalui kegiatan outing untuk menambah
wawasan dan memberikan pengalaman nyata peserta didik.Namun demikian, guru
mengajak peserta didik belajar di luar kelas untuk melihat langsung materi yang diajarkan
masih dirasa kurang dan terbatas pada mata pelajaran tertentu.

Pada indikator empati, sekolah selalu mendorong para peserta didik untuk membantu
korban bencana alam, dan meminta peserta didik menolong bila ada peserta didik yang
kesusahan.Kepedulian sekolah tidak hanya ditunjukkan pada korban bencana alam yang
sifatnya keluar sekolah, namun juga kepedulian tersebut ditunjukkan pada peserta didik
ataupun warga sekolah yang mengalami kesusahan.

Pada indikator mengontrol diri dari perbuatan negatif, sekolah memfasilitasi dengan
mengaktifkan kegiatan ekstrakurikuler di sekolah dan les mata pelajaran sehingga setelah
jam sekolah usai peserta didikdapat mengisi waktu luangnya dengan kegiatan positif.
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Indikator pada aspek menghormati orang lain tercermin dari kegiatan rutin sekolah yaitu
setiap pagi guru menyambut kedatangan peserta didik di depan sekolah sambil bersalaman
sesuai dengan jadual piketnya masing-masing. Budaya salaman yang dilaksanakan setiap
pagi hari dapat mempererat tali persaudaraan, tali silaturahmi, dan tumbuhnya sikap saling
menghargai.Selain itu, bentuk berkembangnya potensi emosional pada diri peserta didik
yaitu mampu menghargai dan menerima pendapat orang lain. Hal ini dibiasakan guru
dalam proses pembelajaran dengan metode tanya jawab dan metode diskusi.

3. Pengembangan aspek potensi sosial difokuskan pada indikator a) kepedulian terhadap
masalah sosial dan berjiwa sosial, b) bertanggung jawab, c¢) mematuhi segala peraturan
yang berlaku, dan d) bekerja dalam tim.

Sikap peduli sosial di sekolah dikembangkan melalui budaya sekolah seperti menengok
warga sekolah yang mengalami musibah, mengumpulkan bantuan untuk disumbangkan
pada korban bencana alam.Sekolah telah membudayakan pada warga sekolah untuk
menjenguk yang sakit.Hal ini berlaku tidak hanya pada peserta didik namun pada seluruh
warga sekolah.

Nilai tanggung jawab pada peserta didik terscermin dari peserta didik untuk memungut dan
membuang sampah di tempatnya.Realitas di SD Muhammadiyah Sleman telah ditanamkan
bahwa membuang sampah harus pada tempatnya.Hal ini juga didukung oleh keberadaan
tempat sampah sendiri yang memadai berada di lingkungan sekolah.Kebiasaan membuang
sampah pada tempatnya tidak hanya terkandung nilai kebersihan secara fisik, namun juga
pesan moral.

Bentuk nilai tanggung jawab peserta didik yaitu mengerjakan tugas yang diberikan oleh
guru.Pola pemberian pekerjaan rumah (PR) masih kuat di SD Muhammadiyah Sleman. Hal
ini dilatarbelakangi bahwa tidak semua peserta didik memiliki kemampuan yang sama
dalam menangkap atau memahamipelajaran yang telah disampaikan oleh guru di kelas,
sehingga peserta didik memerlukan kesempatan lebih banyak. Nilai positif lainnya dari
pemberian pekerjaan rumah pada peserta didik ialah melatih tanggung jawab pribadi yang
diperlukan untuk membiasakan belajar secara teratur dan juga membangun kemitraan
antara sekolah dengan orang tua sehingga semakin memberdayakan penyelenggaraan
pendidikan.

Mengembangkan aspek potensi sosial mematuhi segala peraturan yang berlaku, sekolah
memiliki peraturan dan tata tertib bagi guru dan karyawan maupun bagi peserta
didik.Bahkan bagi peserta didik sekolah memiliki tata tertib sekolah dan tata tertib peserta
didik di dalam kelas.Sedangkan tata tertib guru dan karyawan secara legal formal telah
diatur dalam SK Pimpinan Cabang Muhammadiyah Sleman.Mengembangkani aspek
potensi sosial bekerja dalam tim yaitu peserta didikdibiasakan bekerja kelompok dalam
proses pembelajaran di kelas dan menerapkan cooperative learning. Selain itu, melalui
kegiatan Hizbul Wathan dan kegiatan perkemahan.

4. Potensi spiritual. Aspek potensi spiritual ini difokuskan pada indikator: a) membangun rasa
kasih sayang, dan b) persaudaraan dan perdamaian untuk sesama. Indikator membangun
rasa kasih sayang difokuskan pada sub indikator bapak/ibu guru selalu bertutur kata baik

-
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dengan para peserta didik, dan bapak/ibu guru meminta peserta didik untuk selalu saling
menyayangi dengan teman.

Rasa kasih sayang di sekolah tercermin dari kemampuan guru bertutur kata baik dengan
para peserta didik dalam proses pembelajaran dan juga dalam keseharian dengan peserta
didik dalam lingkungan sekolah. Guru mengajarkan padapeserta didik untuk selalu saling
menyayangi dengan teman. Hal ini dilakukan guru tidak hanya dalam materi pelajaran di
kelas namun juga dalam pemberian nasehat guru pada peserta didik untuk saling sayang
menyayangi sesama teman.

Nilai persaudaraan dan perdamaian untuk sesama dikembangkan melalui kegiatan sekolah
dengan mengadakan kegiatan bakti sosial. Kepeduluan sosial dalam konteks potensi
spiritualitas termasuk dimensi makna hidup, yang ditunjukkan dalam hubungan sosial
(interpersonal) yang bermanfaat atau memberi manfaat pada orang lain. Selain itu, sekolah
sering mengadakan pertandingan persahabatandengan sekolah lain ataupun mengikuti
perlombaan di luar sekolah.Hal ini sebagai media mempererat hubungan persahabatan
antar peserta dididk dalam satu sekolahan maupun dengan peserta didik sekolah lain, atau
mempererat hubungan kerjasama institusional sekolah.

5. Potensi kreativitas. Pegembangan potensi kreativitas ini tercermin dari kemampuan peserta
didik mengekspresikan diri dalam kegiatan produktif. Ekspresi diri dalam kegiatan
produktif ini diwujudkan dalam kemampuan peserta didik menulis karya untuk mengisi
majalah dinding (mading) sekolah. Majalah dinding di SD Muhammadiyah Sleman belum
terlaksana dengan maksimal. Hal ini mengindikasikan bahwa perhatian sekolah terhadap
pengelolaan majalah dinding masih kurang. Potensi kreativitas peserta didik tercermin pula
kegiatan intrakurikuler kreasi potensi dan dari hasil karya peserta didik yang dipajang di
kelas. Dekorasi maupun hiasan dinding kelas dipajang hasil karya peserta didik sebagai
prodak dari pelajaran Seni, Budaya, dan Keterampilan (SBK) atau Seni, Budaya dan
Prakarya (SBDP).

6. Potensi fisik, meliputi motorik kasar dan motorik halus. Pengembangan motorik kasar
melalui kegiatan pembelajaran dengan mengajak peserta didik senam ringan (ice breaking)
dalam pembelajaran, dan melalui kegiatan ekstrakurikuler seperti futsal, renang, Tapak
Suci/bela Diri.Sedangkan pengembangan potensi motorik halus melalui pembiasaan
mengangkat tangan dalam berdoa sebelum pelajaran dimulai dan sesudah pelajaran.Hal ini
juga mengandung penanaman nilai religius pada peserta didik bahwa sebelum memulai
aktivitas maka terlebih dahulu berdoa. Selain itu pengembangan potensi motorik halus
melalui kegiatan intrakurikuler kreasi potensi peserta didik.
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ABSTRACT

Théorie Anthropologique du Didactique/Anthropological Theory of the Didactic (ATD) is a
new theory on didactic mathematics that was introduced by a French mathematician,
Chevellard [1], in 1991. The ATD is an epistemological model of mathematical knowledge
that can be applied to investigate human mathematical activities. Chevallard [1] identified two
aspects of a human mathematical activity that are a practical block and a knowledge block.
Both are the main component of praxeologies.The practical block consists of a type of task
(T) and a technique (t). The type of task (T) is a task given to pupils, and they need a
technique (1) to solve it. Meanwhile, the theoretical block consists of a technology (0) to
explain the practical block, and a theory (®) is used to justify the technology (0). The four
elements (T, 1, 0, ®) are connected. In this paper, we try to describe two cases based on ATD
especially praxeologies. The first case is a research by Putra [3] about elementary teachers’
knowledge in designing contextual problems related to multiplication of fractions. This study
focused on the analysis of didacticalpraxeologiesbecause it gave more attention to
mathematical didactics of teachers’ representations from abstract to contextual problems. The
second case is a study done by Wijayanti [2]. She analysed how ratio and proportion present
on Indonesian mathematical textbooks. She tried to describe mathematicalpraxeologiesof ratio
and proportion of arithmetic and geometry. Implication of both studies is that the ATD
especially praxeologiescan be a model to analyse both mathematical and didactical
knowledge. Therefore, we suggest researchers to apply this model as an alternative method to
study teachers’ knowledge and analysis mathematical textbooks.

Keywords: Anthropological Theory of the Didactic, Praxeologies, Practical blocks, Theoetical
blocks.

INTRODUCTION

In the 1980s, Yves Chevallard, a mathematician, gave his first course on the didactic
transposition processes in the first summer school in didactic mathematics in Chamrousse,
France (Bosch & Gascon, 2006; Bosch & Gascon, 2014). He proposed a theory to explain
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that knowledge or mathematical objects transposes through a relation of humans in an
institution (Chevallard, 1992). His theory ismostly knownby the French-speaking community,
and nowadays it is disseminated to other communities and known as Anthropological Theory
of the Didactic (ATD).

The ATD is a theory to observe human mathematical activities through an epistemological
model of mathematical knowledge (Chevallard, 1992). Some frameworks and methods have
been developed and applied through various studies in didactic mathematics. One of them is
the notion of praxeologies(Hardy, 2009; Durand-Guerrier, Winslow& Yoshida, 2010;
Wijayanti, 2015; Putra, 2016) that can be used as a model to study mathematical and
didactical knowledge.

In this paper, we describe two cases based on the praxeologies. The first case is a research by
Putra (2016) about elementary teachers’ knowledge in designing contextual problems related
to multiplication of fractions. This study focused on the analysis of didactical praxeologies,
mathematical didactics of teachers’ representations from abstract to contextual problems. The
second case is a study done by Wijayanti (2015). This studyanalysed how ratio and proportion
present on Indonesian lower secondary school mathematical textbooks. She described
mathematicalpraxeologiesof ratio and proportion of arithmetic and geometry.

Anthropological Theory of the Didactic (ATD)

The ATD proposes a model to describe mathematical knowledge of human activities through
praxeologies. A praxeology consists of two components, praxis and logos (figure 1). The
praxis or practical block consists of two parts, a type of task(T) and technique(t). The type of
task (T) is a specific kind of problem given to the learners. In the setting of classroom
teaching and learning process in the elementary school level, the task can be taken from a
mathematical textbook such as adding fractions. The pupils need a technique(t) to solve the
task, for instance, changing each fraction into the same denominator and add numerators.
Then, the logos or knowledge blockcomes from a Greek word (Chevallard, 2005) that refer to
human thinking and reasoning about the cosmos. It also consists of two parts, a technology (0)
and a theory(0®). The technology (0) is about justification for the technique (t) by the pupils to
solve the task. They justify that two fractions with different units can be added when those
have the same unit. Meanwhile, arithmetic of fractions plays as a theory(®) to explain the the
technology (0). Those four elements (7, t, 0, ®) are used as a holistic model to study

humanknowledge. r ~
A theory (©)

Logos J<:x )
Knowledge Block e )

; A technology (0)

A A technique (T)

Praxis \ J
Practical Block J<:, N

A type of task (T)

Figure 1 A praxeological model
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Mostly a type of task (T) can be solved by various techniques, and a fechnology (6) can
employed some kinds of techniques. An organisation of a type of task (7) and techniques to
solve that task is called as a punctual organisation. A common technology justifies several
techniques for some types of tasks, then it becomes a local organisation. Since a theory (0) is
often used for several technologies, it is called as a regional organisation. In fact, a
mathematical organisationis a collection of praxeologiesthat belongs to a domain such as
arithmetics.

The praxeologies do not only used to model and analyse mathematical knowledge but also
didactical knowledge. The type of task (7) of didactical praxeologiesis about how teachers
teach mathematics such as how they organise a mathematical classroom situation for pupils to
apply some techniques to solve a task, for instance addition of fractions. The didactical
techniques are also varied among teachers. Some of them probably propose a direct
instruction from a mathematical technique they know or provide a contextual problem related
to the task. In fact, fechnology-theoretical blocks of didactical praxeologies to justify the
techniques are also varied based on their experiences and knowledge. An organisation of
didactical praxeologies is known as a didactical organisation.

Case 1: Elementary teachers’ knowledge

In this study, Putra (2016) gave a type of didactical task, constructing a contextual problem on
fraction multiplications, to 50 Indonesian in-service elementary teachers who were taking a
bachelor degree at Elementary School Teacher Education study program, University of Riau,
in 2015. They were asked to pose a contextual problem for multiplication of a fraction by a

whole number fl and multiplication of a fraction by a fraction E The type of tasks

for both can be written generally as follows:
T, : given design a contextual problem related to this equation.

T, : given BB design a contextual problem related to this equation.

The teachers gave 2 types of correct answers and 4 types of incorrect answers. The first type
of correct answers was designing a contextual problem based on part of whole relationship.
The example of the correct answer based on part of a whole relationship is “A4 father has 2
hectares of land. > of this land is given to his cousin. How much land does the father now
have?”. The second type of correct answer was designing a contextual problem based on
measurement of area, for instance, a teacher wrote “Andi would like to draw his land into a
rectangle with > m long and 2 m wide. What is the area of the rectangle? ”. Meanwhile, the 4
types of incorrect answers were constructing contextual problems based on repeated addition,
addition of fraction, division of integer, and multiplicative comparison. A teacher gave an
example based on repeated addition as “Dina has 2 packs of rice. Each pack contains : kg of
rice. How much rice does Dina have?” and based on division of integers as “A sister has 2
apples. Those apples will be given to two of her young brothers. How many apples will be got
by each brother?”

The analysis for the first answer is that the teacher considered 2 as a whole and ’%is a part of

whole, so s/heprobably applied this fechniqueto construct a contextual problem for

multiplication of a fraction by a whole number. S/he interpreted the sign of “!” as “a part of”.
|
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Actually, the answer does not only present S8 B, but it can be interpreted as 2 — G X 2). The

second correct answer to construct a contextual problem based on the fechnique that 2and 2

represent length and width of a rectangle, and use the formula of length !width to find the
area of rectangle. Even the answer is correct, but it is not really an appropriate unit (meter) to
draw a rectangle in a paper.

When we analyse the two examples of incorrect answers, the first one is the technique based
on the repeated addition that can be formulated as % + % =2x % . Even though the answer for

this contextual problem gives the same result with the multiplication of a fraction by a whole
number, it has different technological reasoning. Meanwhile, the last answer is totally about
the technique of division of integers as 2 is divided by 2.

There are three different types of answers for the task of type 7, The first two types are
categorized as correct answers based on measurement of area and part of a fraction. The
teacher gave an examples respectively as “A4 rectangle is > m long and % m wide. What is the
area of the rectangle?” and “An aunt has 7 part of cake. 7 of that cake will be given to Ani.
How much cake will Ani get?”. The incorrect answer is based on subtraction of fractions. A
teacher wrote “A mother wants to make a cake with /> kg of flour and 7 kg of sugar. How
much other materials are needed if the total weight of the cake should be 3 kg?”.

The analysis for the techniquesto explain the correct answers are almost similar to the
previous type of tasks. The teacher still chose an appropriate unit (meter) because it will be a
problem for pupils when they try to draw a rectangle. It will be better if they use a unit such
as centimeter or decimeter, so they can perfectly draw the rectangle in a paper and find the
area. The second correct example is a contextual problem based on the fechnique of part of a
fraction or sometimes known as part-part relationship. Meanwhile, the incorrect answer can
be formulated as 3-(2+%4). This technique is totally away from the task of multiplication of
fractions.

Case 2: Lower secondary school mathematics textbooks

The second case is about analysis of ratio and proportion presented in lower secondary school
mathematics textbooks. This study was conducted by Wijayanti (2015) in order to show the
link between proportion in geometry (similarity) and arithmetic (ration and proportion). She
analysed examples and exercises from 6 common Indonesian text-books for grade 7 and grade
9 through mathematical praxeologies specifically types of task (T) and possible techniques (t)
to solve the tasks.

Wijayanti (2015) defined 3 different types of tasks for arithmetic in common textbooks. The
first one is 7, : given (x1, ..., x,) and (v1, ..., y,) decide if (x1, ..., x,) ~ (1, ..., V). The second
type of task is T, given (xy, ..., x,) and (yy, ..., y,) compare - for i =1, ..., n, and the third

one is 75" : given (x, ..., x,), y;findy,, ..., y,so that (xy, ..., x,) ~ (1, ..., »). Meanwhile, she
defined 2 common types of tasks for geometry in those textbooks. The first type of task is
closed related to 7," and it is stated as 7, : Given two polygons with the same angles and
also given the side lengths of two polygons that correspond to, decide if the polygons are

1
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similar, and the second type of task is closed related to 75", and it is defined as T’ 3G’:given
similar figures with corresponding sides (xi, ..., x,,) and (yy, ..., ¥,) with xi, ..., x,and y,;known,
find the unknown sides y», ..., V.

Among 6 common Indonesian textbooks, the proportion in arithmetics is introduced in grade
7, and in geometry in grade 9 (Wijayanti, 2015). The actual tasks in the textbooks for
arithmetics are usually given trough contextual problem such as scales, speeds, and
measurement of area and others. Meanwhile, the tasks for geometry commonly state as
comparing the length of geometry figures. In Wijayanti’s study, she found that the common
types of tasks on arithmetics appeared on the textbooks based and 75" and 7,“" for geometry.
We would like to give two examples from Indonesian textbooks. The first example we take
from a mathematical textbook for grade 7 written by Wintarti et al., (2008, pp.142). The task
is written as “two pupils can carry 15 books. How many books can 8 pupils carry?” In this
task, the writerspurposed two mathematical techniques as follows:

Tablel: Technique 1

Number of pupils Numbers of Books
2 15
4 30
8 60
Tabel 2: Technique 2
Number of pupils Numbers of Books
2 15
2 15
2 15
2 15
8 60

Wijayanti (2015) categorized this tasks as7 5 because it can be written as tAr:given (2, 8),
15findy, so that (2, 8) ~ (/5,y). Meanwhile, the technique 1 proposed by the writers is based
on multiplicative reasoning that we can interpret as t;: multiply 2 by 2 and 15 by 2, and we
get 4 and 30, and then multiply 4 by 2 and 30 by 2, and we get 8 and 60. Meanwhile, the
technique 2 is based on repeated addition that it can be interpreted as t;: 2 ~ 15, 2+2+2+2 2 ~
15+15+15+15, so 8 ~ 60.

The second example is taken from a mathematical textbook for grade 9 written by Wagiyo,
Mulyona&Susanto (2008). The task is written as “given two similar trianglesthat can be seen
on the figure below (Figure 2). Determine the length of x and y?”

1
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Bt xcm
6cm
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ycmj i
6cm

Figure 2. Two similar triangles
The writers provided a technique as follows:

Since both triangles are similar, corresponding sides have the same ratio that can be written
as:

N

This task can be categorised as 75“"and can be written as /“"=given similar figures with
corresponding sides (8, 6,x) and (6, y, 3). Find the unknown sides x andy. the technique was
proposed by the writers is categorized as algebraic manipulation that it can be written as 13 : if

, L1V = X3y, SO

DISCUSSION AND CONCLUSION

We give two different cases how the ATD through praxeologies plays as a framework to
study mathematical and didactical situation in Indonesian contexts. The first case study
focused on in-service teachers’ didactical knowledge through constructing meaningful
mathematical problems for multiplication of fractions. There are two common correct
mathematical techniques for the type of task 7; and 7). The techniques are based on the part-
whole/part-part relationship and the measurement of area.

The teachers proposed more incorrect techniques for the task of type 7;than 7>. However,
there were no answers proposed by teachers based on ratio and proportion. For instance, a

metal bar 2 kg weight has 1-meter long. What is the weight of a similar bar that is E meter

long. One important result from the study of elementary teachers’ knowledge on constructing
-
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contextual problems for multiplication of fraction is that the teachers proposed answers based
on their mathematical knowledge. It means that the didactical knowledge is thus closely
related to a mathematical knowledge because the didactical knowledge is about a knowledge
of teaching mathematical.

From the study of lower secondary textbook analysis on ratio and proportion, it seems that
there is no type of task on geometry corresponding to 75* appeared on those textbooks.
Actually, a task to enlarge a geometrical figure such as a rectangle can be interpreted as 7,
because a pupil needs to know the ratio between width and length of that rectangle.
Meanwhile, the techniques proposed by writers for the two examples are totally different
between arithmetic and geometry. The techniques for the arithmetic task is less formal that
geometrical task. The algebraic technique applied in the geometrical task can be used to solve
the arithmetic one, and vice versa. Since we just analysed two examples from two lower
secondary textbooks, we assumed that there must be some examples proposed more than one
or two techniques, and the techniques will be varied when pupils try to solve those tasks.

CONCLUSION

The ATD through praxeologies provides a model to study mathematical and didactical
knowledge. The praxeologisespecially practical block can be used directly to model tasks
given to pupils or teachers, or tasks appeared on textbooks. From a type a task, we can model
some possible techniques that can support pupils learning process. Actually, those two studies
just an example of research on didactic mathematics in the context of Indonesia. We hope that
these can be inspired other researchers to do researches based on the ATD in Indonesia.
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ABSTRACT

Mathematical literacy in the Programme for International Student Assessment (PISA) focuses
on students' ability to analyze, justify, and communicate ideas effectively, formulate, solve and
interpret mathematical problems in a variety of forms and situations. Assessment is used to
focus on problems in real life, regardless of the situation or problem that is often discussed in
the classroom. Judging from the age of cognitive development, primary school students are
still bound by concrete objects that can be captured by the five senses. In the abstract
mathematics learning, students need learning tools such as media and props to further clarify
what will be delivered by teachers so that they can more quickly understood and understood
by students. Learning math is expected to give students an understanding of integrated,
comprehensive and holistic about the material that has been presented. The understanding is
not only meets the demands of substantive mathematics learning, but can provide significant
benefits to students, this is in accordance with the purpose of contextual learning. Where
contextual learning is an approach to learning that emphasizes the involvement of students in
full process to be able to find the material studied and relate them to real life situations that
encourage students to be able to apply it in their daily lives. There are four steps in
implementing contextual learning, namely: motivation, comprehension, application, and
assessment based on the components of contextual learning.

Keywords: contextuallearning,elementary school students,literacy, math

PENDAHULUAN

Matematika adalah salah satu ilmu dasar yang mempunyai pengaruh sangat penting dalam
kehidupan, karena matematika dapat mempersiapkan dan mengembangkan kemampuan siswa
dalam berpikir logis, luwes, dan tepat untuk menyelesaikan sebuah masalah yang terjadi
didalam kehidupan mereka sehari-hari.

Mencermati pentingnya matematika itu, kita perlumemahamibahwatujuan pembelajaran
matematika mulai dari tingkat SekolahDasar (SD)/Madrasah Ibtidaiyah (MI) sampai ke
tingkat SekolahMenengahAtas (SMA)/Madrasah Aliyah (MA) menurut Kurikulum Tingkat
Satuan Pendidikan (KTSP), hendaklah meliputi hal-hal berikut: (1) memahami konsep
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matematika, menjelaskan keterkaitan antar konsep dan mengaplikasikan konsep atau
algoritma, secara luwes, akurat, efisien, dan tepat, dalam pemecahan masalah; (2)
menggunakan penalaran pada pola dan sifat, melakukan manipulasi matematika dalam
membuat generalisasi, menyusun bukti, atau menjelaskan gagasan dan pernyataan
matematika; (3) memecahkan masalah yang meliputi kemampuan memahami masalah,
merancang model matematika,menyelesaikan model dan menafsirkan solusi yang diperoleh;
(4) mengkomunikasikan gagasan dengan simbol, tabel, diagram, atau media lain untuk
memperjelas keadaan atau masalah; (5) memiliki sikap menghargai kegunaan matematika
dalam kehidupan, yaitu memiliki rasa ingin tahu, perhatian, dan minat dalam mempelajari
matematika, serta sikap ulet dan percaya diri dalampemecahan masalah (Depdiknas, 2006:
346).

Selanjutnya Mulyana (2008:2)menyebutkanUnited Nations Educational, Scientific and
Cultural Organization (UNESCO) menetapkan empat pilar pembelajaran yang dapat
dijadikan pedoman dalam pembelajaran matematika, yaitu: (1) learning to know yang
bermakna bahwa proses pembelajaran harus mengantarkan siswa untuk menguasai teknik
dalam memperoleh pengetahuan dan bukan semata-mata memperoleh pengetahuan; (2)
learning to do yang bermakna bahwa proses pembelajaran harus memberikan kesempatan
kepada siswa untuk mengembangkan kemampuan berpikirnya dalam memecahkan sebuah
masalah; (3) learning to live together yang bermakna pembelajaran harus menuntut terjadinya
kerjasama antar sesama untuk mencapai tujuan; dan (4) learning to be yang bermakna bahwa
proses pembelajaran harus menjadikan siswa yang berkepribadian, bertanggung jawab, dan
mandiri.

Berdasarkan empat pilar UNESCO di atas, maka melalui learning to know, diharapkan siswa
dapat mengetahui dan memahami matematika secara komprehensif dan bermakna. Dimana
siswa diharapkan dapat memahami matematika secara menyeluruh, mulai dari tujuan
pembelajaran matematika, konsep matematika, strategi pembelajaran, mengaitkan dan
menghubungkan antar konsep matematika dan alasan yang mendasarinya, serta manfaat
matematika dalam kehidupan sehari-hari. Melalui proses learning to do, diharapkan siswa
dapat benar-benar mengembangkan kemampuan berpikir kritis, kreatif, cermat, cerdas,
efektif, dan efisien dalam menyelesaikan sebuah permasalahan matematika. Melalui proses
learning to live together, diharapkan siswa memiliki sikap sosial yang baik dan bermanfaat
bagi sesama. Serta selanjutnya, melalui proses learning to be, diharapkan siswa memiliki
sikap-sikap positif terhadap matematika yang ditunjukkan dengan sikap menghargai
matematika, ulet, bertanggung jawab, bekerja keras, cermat, mempunyai motivasi, percaya
diri dan prestasi yang tinggi dalam pembelajaran matematika.

Sayangnya, tujuan pembelajaran matematika yang ideal menurut KTSP dan UNESCO tidak
diikuti dengan realitas di lapangan. Para guru di lapangan banyak yang menganggap bahwa
mengajar matematika hanya merupakan rutinitas saja. Guru menyampaikan bahan ajar
matematika secara monolog, memberikan penjelasan secara informatif, memberikan soal,
kemudian memberikan latihan-latthan. Menurut Rusman (2011: 187) sejauh ini pembelajaran
masih didominasi oleh pandangan bahwa pengetahuan sebagai fakta untuk dihapal. Pada
dasarnya pengetahuan bukan hanya sekedar teoretis saja akan tetapi bagaimana pengetahuan
tersebut menjadi sebuah pengalaman belajar yang dapat menyelesaikan permasalahan-
permasalahan aktual yang terjadi di dalam lingkungan kehidupan kita.
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Pada hakekatnya matematika merupakan suatu ilmu yang cara bernalarnya deduktif formal
dan abstrak. Soejadi (dalam Heruman, 2007: 1) mengungkapkan bahwa matematika memiliki
objekdan tujuan abstrak, bertumpu pada kesepakatan, dan pola pikir yang deduktif. Hal yang
sama juga dikemukakan oleh Wahyudin (2012: 199) bahwa seharusnya anak-anak belajar
melalui berbuat (doing) sehingga mereka memerlukan banyak pengalaman langsung dalam
memanipulasi, mengkaji, mendiskusikan, dan berbagi ide-ide matematis. Oleh karena itu,
matematika sangat diperlukan baik dalam kehidupan sehari-hari maupun dalam menghadapi
kemajuan IlmuPengetahuandanTeknologi (IPTEK) sehingga matematika perlu dibekalkan
kepada setiap peserta didik sejak SD, bahkan sejak anak itu memasuki sekolah Taman Kanak-
Kanak (TK).

Menurut Heruman (2007: 1) siswa SD usianya berkisar antara 6 atau 7 tahun, sampai 12 atau
13 tahun. Mereka berada pada fase operasional konkret, kemampuan yang tampak pada fase
ini adalah anak akan dapat berpikir secara logis mengenai peristiwa-peristiwa yang konkret
dan mengklasifikasikan benda-benda ke dalam bentuk-bentuk yang berbeda (Piagetdalam
Desmita, 2011: 101). Selanjutnya Wahyudin (2012: 198) menambahkan bahwa pada tahap
ini, anak mulai membangun sistem pemikiran tetapi masih berfungsi pada tingkat konkret dan
belajar berdasarkan urutan. Hal ini menyatakan bahwa anak pada usia sekolah dasar sudah
memiliki kemampuan untuk bisa mengaitkan pengetahuan dan menyelesaikan permasalahan
yang dihadapinya dalam kehidupan sehari-haridengan berpikir secara logis mengenai
peristiwa-peristiwa konkret melalui pembelajaran yang didapatkannya di sekolah.

Dilihat dari usia perkembangan kognitif, siswa SD masih terikat dengan objek konkret yang
dapat ditangkap oleh panca inderanya. Dalam pembelajaran matematika yang abstrak, siswa
memerlukan alat bantu pembelajaran berupa media dan alat peraga yang dapat lebih
memperjelas apa yang akan disampaikan oleh guru sehingga dapat lebih cepat dipahami dan
dimengerti oleh siswa. Proses pembelajaran pada fase konkret dapat melalui tahapan konkret,
semi konkret, semi abstrak, dan selanjutnya menuju tahapan abstrak.

Berdasarkan karakteristik siswaSD tersebut, maka kita dapatmelihatbahwa pada pembelajaran
matematika harus terdapat keterkaitan antara pengalaman belajar siswa sebelumnya dengan
konsep pembelajaran yang akan diajarkan oleh guru sehingga siswa dapat mengasimilasi
informasi baru dalam pengetahuannya. Hal ini sesuai dengan pendapat Herman (2007: 48)
bahwasiswa harus diarahkan agar mendekati setiap persoalan/tugas baru dengan pengetahuan
yang telah ia miliki (prior knowledge), mengasimilasi informasi baru, dan mengkonstruksi
pemahaman sendiri. Oleh karena itu, siswa harus lebih banyak diberi kesempatan untuk
mempelajari matematika dengan mengerjakan permasalahan yang muncul pada konteks di
luar matematika dengan menerapkan gagasan-gagasan matematis yang penting di dalam
bidang studi lainnya.

Literasi Matematika

Literasi matematika dalam Programme for International Student Assessment (PISA) adalah
fokus pada kemampuan siswa dalam menganalisa, memberikan alasan, dan menyampaikan
ide secara efektif, merumuskan, memecahkan, dan menginterpretasikan masalah-masalah
matematika dalam berbagai bentuk dan situasi. Penilaian yang digunakan adalah fokus kepada
masalah-masalah dalam kehidupan nyata, diluar dari situasi atau masalah yang sering di bahas

. ________________________________________________________________________________________|
ISBN: 978-602-71682-1-3 152



Proceeding of The Second International Conference on Education, Technology, and Sciences:
“Integrating Technology and Science into Early Childhood and Primary Education”

di kelas, dan hal-hal lain di mana penggunaan (qualitatif and spatial reasoning) atau
kemampuan matematika lainnya merupakan alat bantu yang dapat menjelaskan dan
memecahkan masalah.

Sesuai dengan sifat dan karakteristik pembelajaran matematika, Wahyudin (2008: 69)
memaknai literasi (melek) matematika (mathematically literacy) sebagai kemampuan
seseorang untuk mengeksplorasi, menduga, dan bernalar secara logis dalam menggunakan
berbagai metode matematis secara efektif untuk menyelesaikan masalah. Dalam pandangan
ini literasi matematika merupakan suatu cara prosedural yang efektif untuk menyelesaikan
suatu permasalahan.

Sikap dan emosi (seperti percaya diri, keingintahuan, perasaan akan ketertarikan dan
relevansi, hasrat untuk melakukan atau memahami sesuatu) adalah bukan merupakan
komponen dari literasi matematika. Namun demikian, hal tersebut merupakan prasyarat yang
penting untuk literasi matematika. Pada prinsipnya, bisa saja seseorang memunculkan
kemampuan literasi matematika tanpa menampilkan sikap dan emosi pada saat yang sama.

Literasi matematika berhubungan dengan masalah “real”. Hal ini berarti bahwa masalah
tersebut biasanya muncul pada sebuah situasi. Sebagai kesimpulan, siswa harus mampu
menyesuaikan masalah nyata (real world problem) yang mensyaratkan mereka untuk
menggunakan kemampuan dan kompetensi yang telah mereka peroleh melalui pengalaman
langsung di kehidupan nyata sehari-hari dan di sekolah. Proses yang mendasar dari hal ini
adalah “matematisasi”. Proses ini membawa siswa berubah dari masalah konteks dari dunia
nyata ke dunia matematika yang dibutuhkan untuk memecahkan masalah tersebut.
Matematisasi membawa siswa dalam menginterpretasi dan mengevaluasi masalah serta
merefleksi solusinya untuk meyakinkan bahwa solusi yang ditemukan sesuai dengan situasi
nyata yang menimbulkan masalah tersebut.

Dalam hal ini, literasi matematika melangkah jauh dari kurikulum matematika. Namun
demikian, penilaian literasi matematika tidak dapat dipisahkan dari kurikulum dan pengajaran
yang ada karena pengetahuan dan kemampuan siswa sangat bergantung pada apa dan
bagaimana mereka belajar di sekolah dan bagaimana pembelajaran tersebut di evaluasi.

Literasi matematika dalam kerangka PISA matematika didefinisikan sebagai kemampuan
individu untuk merumuskan, menggunakan dan menafsirkan matematika dalam berbagai
konteks. Termasuk kemampuan melakukan penalaran secara matematis dan menggunakan
konsep, prosedur, fakta, sebagai alat untuk mendeskripsi, menjelaskan serta memprediksi
suatu fenomena atau kejadian. Literasi matematika dapat membantu individu untuk mengenal
peran matematikadi dunia nyata dan sebagai dasar pertimbangan serta penentuan keputusan
yang dibutuhkan oleh masyarakat (OECD, 2010: 4).

Literasi matematika melibatkan kemampuan dasar yang harus dimiliki (OECD, 2010: 18-19),

yaitu sebagai berikut:

1. Communication, kemampuan untuk mengkomunikasikan masalah;

2. Mathematising, kemampuan untuk mengubah permasalahan dari dunia nyata ke bentuk
matematika ataupun sebaliknya;

3. Reasoning and Argument, kemampuan menalar dan memberi alasan;
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4. Representation, kemampuan untuk menyajikan kembali suatu permasalahan matematika;
. Devising Strategies for Solving Problems, kemampuan menggunakan strategi memecahkan
masalah;
6. Using Symbolic, Formal and Technical Language and Operation, kemampuan
menggunakan bahasa simbol, bahasa formal dan bahasa teknis;
7. Using Mathematics Tools, kemampuan menggunakan alat-alat matematika (misalnya
dalam pengukuran).

W

Soal-soal dalam literasi matematika pada survei PISA dan TIMSS (7Trends International
Mathematics and Science Study) menuntut kemampuan penalaran dan pemecahan masalah
yang menekankan pada berbagai masalah dan situasi dalam kehidupan sehari-hari yang
ditemui oleh siswa. Kemampuan yang diujikan dalam PISA dikelompokkan dalam komponen
proses (OECD, 2010: 14), yaitu kemampuan pemahaman dan pemecahan masalah (problem
solving), kemampuan penalaran (reasoning), dan kemampuan komunikasi (communication).
Sedangkan kemampuan yang diujikan dalam TIMSS dikelompokkan dalam dimensi kognitif
(Mullis, dkk., 2012: 30), yaitu mengetahui fakta dan konsep (knowing), menggunakan konsep
dan prosedur (applying), serta melakukan penalaran dalam memecahkan masalah (reasoning).
(Wardhani, 2011: 22).

Berdasarkan uraian di atas, literasi matematika secara khusus dalam penelitian ini dapat
ditinjau dalam 4 aspek kemampuan, yaitu pemahaman, penarapan, penalaran, dan
komunikasi. Hal ini didasarkan pada definisi literasi matematika yang mengacu pada
kemampuan individu untuk dapat: a) mengetahui fakta dan konsep serta menafsirkan
matematika ke dalam berbagai konteks (aspek pemahaman); b) menggunakan konsep, fakta,
dan prosedur dalam merumuskan, menyajikan, dan menyelesaikan masalah matematika
(aspek penerapan); ¢) kemampuan melakukan penalaran dalam memberikan penjelasan dan
pembenaran (aspek penalaran); dan d) mampu mengkomunikasikan penjelasan (argumen) dan
penyelesaian masalah (aspek komunikasi). Penilaian literasi matematis siswa hendaknya
mengarah pada informasi yang bisa didapatkan mengenai sejauh apa kemampuan literasi
matematis yang dimiliki siswa yang dapat ditinjau dari keempat aspek tersebut. Menurut
National Council of Teacher of Mathematics(NCTM)dalam buku yang berjudul Principle and
Standards for School Mathematics(2000: 22), penilaian harus mendukung pembelajaran dan
memberi informasi yang berguna bagi guru dan siswa. Penilaian hendaknya diberikan secara
formatif, yaitu penilaian yang mengarah pada perbaikan kualitas pembelajaran dan dapat
dimanfaatkan untuk mengarahkan siswa tentang apa yang sudah dikuasai dan belum
dikuasainya dalam proses pembelajaran.

Pembelajaran Matematika Siswa di Sekolah Dasar

Pembelajaran matematika merupakan suatu proses belajar mengajar yang mengandung dua
jenis kegiatan yang tidak dapat terpisahkan antara satu dengan yang lainnya, yaitu belajar dan
mengajar. Kedua aspek ini akan berkolaborasi secara terpadu menjadi suatu kegiatan interaksi
antara siswa dengan guru, antara siswa dengan siswa, dan siswa dengan lingkungan disaat
pembelajaran matematika sedang berlangsung (Nirmala, 2009: 15). Selanjutnya menurut
Bahri dan Zain (2010: 37) bahwa kegiatan belajar mengajar adalah suatu kondisi yang dengan
sengaja diciptakan. Guru yang mengajar dan siswa yang belajar. Dari perpaduan kedua unsur
manusiawi ini, maka lahirlah interaksi edukatif yang menggunakan media pembelajaran
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sebagai bahan belajarnya sehingga dapat menimbulkan dan mengembangkan kemampuan
belajar siswa.

Kita ketahui bahwa anak usiaSD berada pada concrete operational period atau masa
operasional konkret yang berada pada usia antara 7-12 tahun. Di mana pada periode ini anak
mulai mampu mengonservasi pengetahuan tertentu. “Perilaku kognitif yang tampak pada
periode ini ialah kemampuan dalam proses berpikir untuk mengoperasikan kaidah-kaidah
logika meskipun masih terikat dengan objek-objek yang bersifat konkret” (Nurihsan dan
Agustin, 2011: 29).

Pembelajaran matematika diharapkan mampu memberikan suatu pemahaman siswa yang
terintegrasi, komprehensif dan holistik tentang materi yang telah disajikan. Pemahaman yang
dimaksud tidak hanya sekedar memenuhi tuntutan pembelajaran matematika secara substantif
saja, namun dapat memberikan manfaat yang berarti kepada siswa.

Salah satu faktor penentu yang sangat dominan dalam dunia pendidikan pada umumnya
adalah guru, karena guru memegang peranan yang cukup besar dalam proses pembelajaran,
dimana proses pembelajaran merupakan inti dari proses pendidikan secara keseluruhan.
Menurut Rusman (2011: 58) bahwa proses pembelajaran mengandung serangkaian multiperan
dari guru dan siswa atas hubungan timbal balik yang berlangsung dalam situasi edukatif untuk
mencapai tujuan tertentu. Peranan guru meliputi banyak hal, yaitu guru dapat berperan
sebagai pengajar, pemimpin kelas, pembimbing, pengatur lingkungan belajar, perencana
pembelajaran, supervisor, motivator, dan sebagai evaluator dalam pembelajaran.

Dalam proses pembelajaran matematika, baik guru maupun siswa sama-sama menjadi pelaku
terlaksananya tujuan pembelajaran dalam mengembangkan pengetahuannya. Suatu
pengetahuan yang baik biasanya tidak diperoleh dengan cara diberikan atau ditransfer dari
orang lain saja, melainkan “dibentuk dan dikonstruksi” oleh individu itu sendiri, sehingga
siswa tersebut mampu mengembangkan kemampuan intelektualnya. MenurutSagala (2012:
63)pembelajaran mempunyai dua karakteristik, yaitu: (1)pembelajaran melibatkan proses
mental siswa secara maksimal, siswa tidak hanya sekedar mendengar atau mencatat akan
tetapi menghendaki aktivitas proses berpikir siswa; (2) adanya suasana dialogis dan proses
tanya jawab terus menerus yang diarahkan untuk memperbaiki dan meningkatkan
kemampuan berpikir siswa yang dapat membantu siswa memperoleh pengetahuan yang
mereka konstruksi sendiri.

Dari uraian di atas, terlihat bahwa proses pembelajaran matematika bukan hanya sekedar
mentransfer ilmu dari guru kepada siswa, melainkan suatu proses interaksi kegiatan
pembelajaran yang terjadi antara guru dengan siswa dan juga diharapkan adanya interaksi
antara siswa dengan siswa lainnya. Hal ini juga sejalan dengan pendapat Helmaheri (2004: 5)
yang mengatakan bahwa pembelajaran matematika hendaknya tidak menganut paradigma
transfer of knowledge, yang mengandung makna bahwa siswa merupakan objek dari belajar.
Tetapi hendaknya siswa menjadi subyek dalam belajar agar dapat mengaitkan dan
menyelesaikan masalah dari pengalaman belajar terhadap kehidupan mereka sehari-hari.
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Pembelajaran Kontekstual

Menurut Lynch (dalam Reese, 2002), motivasi dan memperkuat penghargaan adalah bagian
penting dalam pembelajaran kontekstual, sehingga siswa menjadi mengerti makna dari
pengalaman yang mereka lakukan sendiri. Dengan demikian, siswa memperoleh makna dari
pembelajaran yang mereka lakukan. Dapat diketahui bahwa dalam proses pembelajaran, yang
dibutuhkan oleh siswa tidak hanya ilmu yang diberikan oleh guru melainkan motivasi dan
penghargaan merupakan hal yang dibutuhkan oleh siswa. Dua hal ini sering kali luput dari
perhatian guru. Guru lebih fokus pada penjelasan materi dan mengabaikan aspek kejiwaan
siswa. Oleh karena itu, melalui pembelajaran kontekstual diharapkan dapat menjadi salah satu
solusi untuk mengatasi kekurangan tersebut.

Pembelajaran kontekstual melibatkan para siswa dalam aktivitas penting yang membantu
mereka mengaitkan pelajaran akademis dengan konteks kehidupan dunia nyata yang mereka
hadapi. Dengan mengaitkan keduanya, siswa dapat melihat makna di dalam tugas sekolah.
Ketika siswa menyusun tugas atau menemukan permasalahan yang menarik, ketika siswa
membuat pilihan dan menerima tanggungjawab, mencari informasi, dan menarik kesimpulan,
ketika secara aktif memilih, menyusun, mengatur, menyentuh, merencanakan, menyelidiki,
mempertanyakan, dan membuat keputusan, mereka mengaitkan sisi akademis dengan konteks
dalam situasi kehidupan, dan dengan cara ini mereka menemukan makna. Penemuan makna
adalah ciri utama dalam pembelajaran kontekstual (Johnson, 2002: 35).

Pembelajaran kontekstual adalah suatu pendekatan pembelajaran yang menekankan kepada
proses keterlibatan siswa secara penuh untuk dapat menemukan materi yang dipelajari dan
menghubungkannya dengan situasi kehidupan nyata sehingga mendorong siswa untuk dapat
menerapkannya dalam kehidupan mereka (Sanjaya, 2008: 109). Pembelajaran kontekstual
merupakan konsep belajar dan mengajar yang membantu guru mengaitkan antara materi yang
diajarkannya dengan situasi dunia nyata siswa dan mendorong siswa membuat hubungan
antara pengetahuan yang dimilikinya dengan penerapannya dalam kehidupannya mereka
sebagai anggota keluarga, warga negara, dan pekerja (Blanchard dalam Komalasari, 2010: 6).

Berdasarkan beberapa definisi pembelajaran kontekstual di atas, maka pembelajaran
kontekstual pada penelitian ini adalah pendekatan pembelajaran yang menekankan pada
proses pembelajaran bermakna dengan menghubungkan muatan akademis dan aplikasinya
dalam konteks dunia nyata atau yang disimulasikan. Johnson (dalam Komalasari, 2010)
mengungkapkan delapan karakteristik pembelajaran kontekstual, yaitu: 1) Making meaningful
connection (membuat hubungan penuh makna); 2) Doing significant work (melakukan
pekerjaan penting); 3) Self-regulated learning (mandiri dalam belajar); 4) Collaborating
(kerjasama); 5) Critical and creative thinking (berpikir kritis dan kreatif); 6) Nurturing the
individual (memelihara individu); 7) Reaching high standards (mencapai standar tinggi); dan
8) Penggunaan penilaian sebenarnya (mengadakan asesmen autentik).

Karakteristik pembelajaran kontekstual yang lain diungkapkan oleh Muslich (2008: 42),

yaitu:

1. Pembelajaran dilaksanakan dalam konteks autentik, yaitu pembelajaran yang diarahkan
pada ketercapaian keterampilan dalam konteks kehidupan nyata atau pembelajaran yang
dilaksanakan dalam lingkungan alamiah (learning in real life setting).
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2. Pembelajaran memberikan kesempatan kepada siswa untuk mengerjakan tugas-tugas yang
bermakna (meaningful learning).

3. Pembelajaran dilaksanakan dengan memberikan pengalaman bermakna kepada siswa
(learning by doing).

4. Pembelajaran dilaksanakan melalui kerja kelompok, berdiskusi, saling mengoreksi
antarteman (learning in a group).

5. Pembelajaran memberikan kesempatan untuk menciptakan rasa kebersamaan, bekerjasama,
dan saling memahami antara satu dengan yang lain secara mendalam (learning to know
each other deeply).

6. Pembelajaran dilaksanakan secara aktif, kreatif, produktif, dan mementingkan kerjasama
(learning to ask, to inquiry, to work together).

7. Pembelajaran dilaksanakan dalam situasi yang menyenangkan.

Berdasarkan kedua pendapat tentang karakteristik pembelajaran kontekstual tersebut dapat
disimpulkan bahwa ada beberapa aspek, yaitu: (1) bermakna; (2) menyenangkan; (3)
kerjasama; (4) konteks nyata; (5) siswa aktif, kritis, dan kreatif; (6) guru kreatif dan inovatif;
(7) memanfaatkan aneka sumber; dan (8) belajar dengan motivasi tinggi. Setelah mengetahui
karekteristik pembelajaran kontekstual diharapkan dapat memberikan gambaran awal tentang
pembelajaran kontekstual. Untuk lebih mendeskripsikan dan memahami pembelajaran
kontekstual, berikut adalah komponen utama pembelajaran kontekstual (Muslich, 2008: 44),
yaitu:

1. Konstruktivisme

Pembelajaran konstruktivisme menekankan terbangunnya pemahaman sendiri secara aktif,
kreatif, dan produktif berdasarkan pengetahuan dan pengalaman yang bermakna dan
pengetahuan tersebut dibangun sedikit demi sedikit dan hasilnya diperluas melalui konteks
terbatas. Konstruktivisme menekankan pentingnya siswa membangun sendiri pengetahuan
mereka lewat keterlibatan aktif pada proses belajar mengajar yang lebih bersifat student
centered bukan teacher centered. Ada beberapa prinsip konstruktivisme dalam pembelajaran
kontekstual, yaitu: (1) proses pembelajaran lebih utama daripada hasil pembelajaran, (2)
informasi bermakna dan relevan dengan kehidupan nyata siswa lebih penting daripada
informasi verbalistis, (3) siswa mendapatkan kesempatan seluas-luasnya untuk menemukan
dan menerapkan idenya sendiri, (4) siswa diberikan kebebasan untuk menerapkan strateginya
sendiri dalam belajar, (5) pengetahuan siswa tumbuh dan berkembang melalui pengalaman
sendiri, (6) pemahaman siswa akan berkembang semakin dalam dan semakin kuat apabila
diuji dengan pengalaman baru, dan (7) pengalaman siswa bisa dibangun secara asimilasi
(vaitu pengetahuan baru dibangun dari struktur pengetahuan yang sudah ada) maupun
akomodasi (yaitu struktur pengetahuan yang sudah ada dimodifikasi untuk menampung atau
menyesuaikan hadirnya pengalaman baru).

2. Bertanya (questioning)

Belajar pada hakikatnya adalah bertanya dan menjawab pertanyaan. Bertanya dapat
dipandang sebagai refleksi dari keingintahuan setiap individu, sedangkan menjawab
pertanyaan mencerminkan kemampuan seseorang dalam berpikir. Dalam pembelajaran
kontekstual, guru tidak menyampaikan informasi begitu saja, akan tetapi memancing agar
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siswa dapat menemukan sendiri. Oleh karena itu, kegiatan bertanya memiliki peranan penting
dalam pembelajaran kontekstual, sebab melalui pertanyaan-pertanyaan tersebut guru dapat
membimbing dan mengarahkan siswa untuk menemukan setiap materi yang dipelajari.

Peranan proses bertanya dalam pembelajaran kontekstual adalah: (1) membangun perhatian
(attention building), (2) membangun minat (interest building), (3) membangun motivasi
(motivation building), (4) membangun sikap (attitude building), (5) membangun rasa
keingintahuan (curiousity building), (6) membangun interaksi antar siswa dengan siswa, (7)
membangun interaksi antara siswa dan guru, (8) interaksi antara siswa dengan lingkungannya
secara kontekstual, dan (9) membangun lebih banyak lagi pertanyaan yang dilakukan siswa
dalam rangka menggali dan menemukan lebih banyak informasi (pengetahuan) dan
keterampilan yang diperoleh siswa.

3. Menemukan (inquiry)

Proses pembelajaran didasarkan pada pencarian dan penemuan melalui proses berpikir secara
sistematis. Pengetahuan bukanlah sejumlah fakta hasil mengingat, akan tetapi hasil dari
proses menemukan sendiri. Kegiatan ini diawali dari pengamatan terhadap fenomena,
dilanjutkan dengan kegiatan-kegiatan bermakna untuk menghasilkan temuan yang diperoleh
sendiri oleh siswa.

Trianto (2007: 109) menyatakan bahwa siklus inkuiri terdiri dari: (1) observasi (observation),
(2) bertanya (questioning), (3) mengajukan dugaan (hyphotesis), (4) pengumpulan data (data
gathering), dan (5) penyimpulan (conclusion). Trianto (2007: 110) menyatakan langkah-
langkah kegiatan inkuri dalam pembelajaran terdiri dari: (1) merumuskan masalah; (2)
mengamati dan melakukan observasi; (3) menganalisis dan menyajikan hasil dalam tulisan,
gambar, laporan, bagan, tabel, dan karya lainnya; dan (4) mengkomunikasikan atau
menyajikan hasil karya kepada pihak lain (pembaca, teman sekelas, guru, atau yang lainnya).

4. Masyarakat belajar (learning community)

Konsep masyarakat belajar dalam pembelajaran kontekstual menyarankan agar hasil
pembelajaran diperoleh melalui kerjasama dengan orang lain. Hasil belajar dapat diperoleh
dari hasil berbagi dengan orang lain, antarteman, antarkelompok, antara yang tahu kepada
yang tidak tahu, baik di dalam maupun di luar kelas. Dalam pembelajaran kontekstual,
penerapan asas masyarakat belajar dapat dilakukan dengan menerapkan pembelajaran melalui
kelompok belajar. Siswa dibagi dalam kelompok-kelompok yang anggotanya bersifat
heterogen, baik dilihat dari kemampuan dan kecepatan belajarnya, maupun dilihat dari bakat
dan minatnya.

Prinsip-prinsip yang bisa diperhatikan guru ketika menerapkan pembelajaran yang
berkonsentrasi pada komponen masyarakat belajar, yaitu: (1) pada dasarnya hasil belajar
diperoleh dari kerjasama atau sharing dengan pihak lain; (2) sharing terjadi apabila ada pihak
yang saling memberi dan saling menerima informasi; (3) sharing terjadi apabila ada
komunikasi dua atau multiarah; (4) masyarakat belajar terjadi apabila masing-masing pihak
yang terlibat di dalamnya sadar bahwa pengetahuan, pengalaman, dan keterampilan yang
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dimilikinya bermanfaat bagi yang lain; dan (5) yang terlibat dalam masyarakat belajar pada
dasarnya bisa menjadi sumber belajar.

5. Pemodelan (modelling)

Proses pembelajaran akan lebih berarti jika didukung dengan adanya pemodelan yang dapat
ditiru, baik yang bersifat kejiwaan (identifikasi) maupun yang bersifat fisik (imitasi) yang
berkaitan dengan cara untuk mengoperasikan suatu aktivitas, cara untuk menguasai
pengetahuan, atau keterampilan tertentu. Pemodelan dapat dilakukan oleh guru, siswa, atau
dengan mendatangkan narasumber dari luar. Cara pembelajaran dengan menggunakan
pemodelan akan lebih cepat dipahami siswa daripada hanya bercerita atau memberikan
penjelasan kepada siswa tanpa diperlihatkan model atau contohnya. Prinsip pemodelan yang
bisa diperhatikan guru ketika pembelajaran, yaitu: (1) pengetahuan dan keterampilan
diperoleh dengan baik apabila ada model atau contoh yang bisa ditiru, (2) model atau contoh
yang diperoleh langsung dari yang berkompeten atau dari ahlinya, dan (3) model atau contoh
dapat berupa cara mengoperasikan sesuatu, contoh hasil karya, atau model penampilan.

6. Refleksi (reflection)

Refleksi dalam pembelajaran adalah cara berpikir tentang apa yang baru dipelajarinya atau
berpikir ke belakang tentang apa yang sudah dilakukan atau dipelajarinya di masa lalu.
Refleksi pembelajaran merupakan respon terhadap aktivitas atau pengetahuan dan
keterampilan yang baru diterima dari proses pembelajaran. Wujud refleksi yang dapat
dilakukan sebagai berikut: (1) pernyataan langsung siswa tentang apa saja yang diperoleh hari
ini, (2) jurnal belajar di buku pribadi siswa, dan (3) kesan dan saran siswa mengenai
pembelajaran hari itu.

7. Penilaian autentik (authentic assessment)

Penilaian menekankan pada proses pembelajaran, dan data yang dikumpulkan berasal dari
kegiatan nyata yang dikerjakan siswa pada saat pembelajaran. Kemajuan belajar siswa dinilai
tidak semata dari hasil, melainkan dari proses selama pembelajaran. Oleh karena itu, penilaian
autentik merupakan proses penilaian pengetahuan dan keterampilan yang diperoleh siswa
dimana penilai tidak hanya guru, tetapi juga oleh teman siswa atau orang lain.

Guru harus senantiasa mengamati dan melihat proses yang dilakukan siswa selama
pembelajaran. Jika melalui hasil latihan, tugas, atau tes tidak mampu menggambarkan aspek
kognitif siswa, maka melalui penilaian autentik selama proses pembelajaran dapat
menggambarkan aspek afektif dan psikomotorik siswa. Penilaian autentik pada ini meliputi:
pekerjaan rumah, presentasi, hasil tes tertulis, tugas kelompok, daftar cek, catatan insidental
(anecdotal incidental), dan jurnal harian.

Langkah Pembelajaran Kontekstual

Berikut ini adalah langkah-langkah pembelajaran kontekstual dalam kelas yang diungkapkan

oleh Trianto (2007: 106), yaitu: (1) kembangkan pemikiran bahwa anak akan belajar lebih

bermakna dengan cara bekerja sendiri, menemukan sendiri, dan mengkonstruksi sendiri
-
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pengetahuan dan keterampilan barunya; (2) laksanakan sejauh mungkin kegiatan inkuiri untuk
semua topik; (3) kembangkan sifat ingin tahu siswa dengan bertanya; (4) ciptakan masyarakat
belajar (belajar dalam kelompok-kelompok); (5) hadirkan model sebagai contoh
pembelajaran; (6) lakukan refleksi di akhir pertemuan; dan (7) lakukan penilaian yang
sebenarnya dengan berbagai cara.

Berdasarkan langkah-langkah pembelajaran yang diungkapkan oleh Trianto (2007), terlihat
bahwa langkah-langkah tersebut berpedoman kepada komponen-komponen pembelajaran
kontekstual. Hal ini menunjukkan bahwa dalam menerapkan pembelajaran kontekstual,
komponen kontekstual tersebut harus dilaksanakan dan pelaksanaannya tergambar pada setiap
fase pembelajarannya.

Ada empat langkah dalam melaksanakan pembelajaran kontekstual (Hartono, 2007) yaitu: (1)
motivasi, (2) pemahaman, (3) aplikasi, dan (4) penilaian.

a. Motivasi. Fase ini bertujuan untuk menarik minat dan mengemukakan ide dasar terhadap
suatu materi yang akan diperbincangkan. Tahapan ini meliputi aktivitas: (1) melakukan,
dan (2) mengalami.Aktivitas pada fase ini hampir sama dengan aktivitas apersepsi dalam
pembelajaran. Bedanya segmen ini menekankan pada aktivitas melakukan atau berangkat
dari pengalaman siswa, yaitu: (1) pelajaran dimulai dengan hal-hal yang diketahui dan
dipahami oleh siswa, yaitu aktivitas melakukan sesuatu atau mengalami sesuatu, (2)
motivasi siswa dengan bahan ajar yang menarik dan berguna bagi siswa, dan (3) siswa
didorong agar tertarik untuk mengetahui hal-hal baru atau tertantang untuk menyelesaikan
masalah baru. Pada tahap motivasi ini, meliputi komponen pembelajaran kontekstual yaitu:
konstruktivisme, bertanya, pemodelan, dan penilaian autentik.

b. Pemahaman. Fase ini merangkum kemahiran siswa yang berkaitan dengan materi yang
dipelajari. Penyampaian pelajaran harus bervariasi agar dapat menarik minat siswa
terhadap sesuatu konsep. Siswa diberikan kebebasan mengutarakan hal-hal yang berkaitan
dengan materi. Aktivitas pemahaman meliputi: (1) mengungkapkan, dan (2) mengolah.
Aktivitas segmen ini menyerupai tahap eksplorasi dalam pembelajaran konstruktivisme
yang meliputi: (1) siswa mengungkapkan apa yang dialami atau pengalaman autentik
mereka, (2) guru menyajikan materi pelajaran, (3) menghubungkan materi baru dengan
pengetahuan atau pengalaman yang sudah ada pada siswa, dan (4) menggunakan
metodologi yang paling tepat dalam meningkatkan penerimaan siswa akan materi baru
tersebut. Pada pemahaman ini, meliputi komponen pembelajaran kontekstual yaitu:
konstruktivisme, bertanya, pemodelan, dan penilaian autentik.

c. Aplikasi. Pengetahuan yang diperoleh siswa dapat diaplikasi dengan cara melakukan
(hands-on) dan mencetuskan pemikiran (minds-on). Dengan cara ini siswa dapat
mengaitkan pengetahuan untuk menyelesaikan masalah sehari-hari. Guru dapat membuat
skenario tertentu untuk membantu siswa menyelesaikan masalah. Sebagai contoh, setelah
siswa mempelajari cara penggunaan busur dan jangka, guru mengutarakan persoalan yang
akan mendorong siswa menggunakan busur dan jangka sebagai alat bantu. Pada tahap
aplikasi ini, meliputi komponen pembelajaran kontekstual yaitu: menemukan, bertanya,
masyarakat belajar, pemodelan, dan penilaian autentik.
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d. Evaluasi. Mengulangi fakta utama suatu materi dan menilai penguasaan tentang materi
tersebut adalah dua aspek dalam segmen penilaian. Apabila guru merumus materi, siswa
diingatkan mengenai fakta penting. Di sini perbincangan dapat diarahkan untuk
memperkaya pengetahuan siswa. Setelah itu, guru perlu mengadakan penilaian kemajuan
siswa. Aktivitas segmen penilaian meliputi: mengingat kembali fakta utama, dan menilai
kemajuan siswa. Pada tahap evaluasi ini, meliputi komponen pembelajaran kontekstual
yaitu: refleksi, dan penilaian autentik.

Untuk melihat hubungan antara komponen-komponen pembelajaran kontekstual dan tahap-
tahap pembelajaran kontekstual serta bagaimana aktivitas guru dan siswa pada setiap tahap
pembelajarannya, maka dapat dilihat melalui Tabel 1.

Tabel 1 Hubungan Komponen dan Tahap Pembelajaran Kontekstualdengan Aktivitas

Guru dan Siswa

Tahap

Pembelajaran Komponen Aktivitas Guru Aktivitas Siswa
Kontekstual
Kontekstual
Menyajikan masalah dalam Melalui masalah yang
kehidupan sehari-hari yang diberikan guru, siswa
Konstruktivisme dapat merangsang siswa mulai melakukan proses
melakukan belajar bernuansa  konstruktivisme
konstruktivisme
Menyajikan masalah melalui ~ Menjawab pertanyaan
aktivitas bertanya untuk guru atau melakukan
Bertanya mengetahui pengetahuan aktivitas bertanya sesama
awal siswa siswa untuk membantu
Motivasi proses konstruktivisme
Masalah yang disajikan dapat Memanfaatkan
Pemodelan dilengkapi dengan pemodelan p§modelan yang
digunakan guru untuk
membangun pengetahuan
Mulai dari tahap awal ini Mulai melakukan
guru sudah melakukan penilaian terhadap
Penilaian penilaian autentik terhadap pembelajaran yang
autentik pengetahuan dan pemahaman  berlangsung
siswa melalui aktivitas
konstruktivisme dan bertanya
Membangun pemahaman Membangun pemahaman
. dengan menghubungkan
siswa dengan materi yang dipelajari
Konstruktivisme menghubungkan materi yang yang cipeia]
. . N dengan aplikasinya
dipelajari dengan aplikasinya . .
. .. 2. dalam kehidupan sehari-
Pemahaman dalam kehidupan sehari-hari hari
Ada aktivitas bertanya antara  Aktivitas bertanya antara
Bertanya guru dan siswa siswa dan guru atau

antara sesama siswa
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Tahap Komponen
Pembelajaran P Aktivitas Guru Aktivitas Siswa
Kontekstual
Kontekstual
Dapat menggunakan Dapat menggunakan
pemodelan dalam pemodelan dalam
Pemodelan pembelajaran pembelajaran sehingga
ada keterlibatan siswa
secara langsung
Penilaian Dilakukan selama tahap Dilakukan selama tahap
autentik pemahaman berlangsung pemahaman berlangsung
Masyarakat Mengkoordinasikan siswa Belajar dalam kelompok
belajar dalam kelompok belajar belajar
Membimbing siswa untuk Melakukan proses
Menemukan melakukan proses menemukan
menemukan
Aplikasi Menanyakan kesulitan siswa  Aktivitas bertanya antara
Bertanya siswa dan guru atau
antara sesama siswa
o Dilakukan pada saat guru Dilakukan selama tahap
Penilaian . . o
. mengontrol aktivitas siswa aplikasi berlangsung
autentik .
dalam kelompok belajar
Bersama siswa membuat Bersama guru membuat
Refleksi kesimpulan terhadap materi kesimpulan terhadap
. yang dipelajari materi yang dipelajari
Evaluasi o . . .
Penilaian Penilaian akhir guru terhadap  Menuliskan evaluasi
. pembelajaran yang terhadap pembelajaran
autentik . .
berlangsung dalam jurnal harian
SIMPULAN

Literasi (melek) matematika (mathematically literacy) merupakan kemampuan untuk
mengeksplorasi, menduga, dan bernalar secara logis dalam menggunakan berbagai metode
matematis secara efektif untuk menyelesaikan masalah. Sedangkan pembelajaran kontekstual
menekankan kepada proses keterlibatan siswa secara penuh untuk dapat menemukan materi
yang dipelajari dan menghubungkannya dengan situasi kehidupan nyata sehingga mendorong
siswa untuk dapat menerapkannya dalam kehidupan sehari-hari.Proses mate