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ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan untuk menghasilkan LKS matematika berstrategi PQ4R 

yang valid dan praktis. Jenis penelitian yang digunakan adalah Design Research  

tipe Development Study. Subjek penelitian ini adalah siswa kelas VII SMP 

Negeri 14 Palembang tahun ajaran 2017/2018. Teknik pengumpulan data yang 

digunakan adalah walkthrough dan wawancara. Hasil dari penelitian ini 

diperoleh sebuah LKS matematika berstrategi PQ4R pada materi bangun datar 

yang valid dan praktis dengan karakteristik berisi tahapan-tahapan PQ4R dan 

dapat melatih siswa menyelesaikan soal-soal yang  berhubungan dengan keliling 

dan luas bangun datar. Valid dapat dilihat dari hasil penilaian validator mengenai 

LKS prototype pertama dari segi konten, konstruk, dan Bahasa. Praktis dapat 

dilihat dari analisis jawaban siswa dari  hasil ujicoba pada tahap small group, 

yang sudah mampu menyelesaikan setiap tahapan yang ada dan dari lembar 

komentar siswa yang menunjukkan bahwa LKS yang diberikan mudah 

dikerjakan, dan mudah untuk dipahami oleh siswa  

Kata Kunci: LKS, PQ4R, bangun datar  

 

ABSTRACT 

 

This research is aimed to produce a valid and practical student’s worksheet 

in PQ4R learning strategy. The type of this research is Development Study of 

Design Research. The subject of this research is the 7th graders of Junior High 

School number 14 Palembang in academic year 2017/2018. The data are obtained 

by using walkthrough an interview technique. This research produces a valid and 

practical student’s worksheet which is characterized by PQ4R learning procedures 

which help students to determine circumference and area of two dimentional figure. 

Valid can be seen from the result of validator’s assessment about content, construct, 

and language. Practical can be seen from analysis of the student’s answer that the 

students are able to complete each stage and based on student’s comment sheet 

found that the student’s worksheet is easy to used and understanded by students 

Keywords : LKS, PQ4R, two-dimentional figure 
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Bab 1 

PENDAHULUAN 

1.1  Latar Belakang 

Geometri merupakan pokok bahasan yang penting untuk dipelajari 

pada pembelajaran matematika. Geometri menempati posisi khusus dalam 

kurikulum matematika sekolah, karena banyaknya konsep yang termuat di 

dalamnya dan aplikasinya dalam kehidupan sehari-hari (Abdussakir, 2010). 

Masih menurut Abdussakir (2010), dari distribusi penyebaran standar 

kompetensi untuk satuan pendidikan SMP, materi geometri memiliki porsi 

yang paling besar (41%) dibandingkan dengan materi lain seperti aljabar 

(29%), bilangan (18%), serta statistika dan peluang (12%). Tetapi di antara 

berbagai cabang matematika, geometri menempati posisi yang paling 

memprihatinkan (Abdussakir, 2010). Bukti-bukti di lapangan menunjukkan 

bahwa hasil belajar geometri masih rendah (Abdussakir, 2010) dan perlu 

ditingkatkan (Abdussakir, 2010).  

Pada kurikulum 2013 salah satu materi pokok dalam matematika 

yang diajarkan pada kelas VII adalah bangun datar dan salah satu bangun 

datar yang diajarkan adalah materi segi empat. Segi empat merupakan 

gabungan empat ruas garis yang tertentu oleh empat buah titik dengan setiap 

tiga buah titik tidak segaris,yang sepasang-sepasang bertemu pada ujung-

ujungnya dan setiap ruas garis pasti  bertemu dengan dua ruas garis lain 

yang berbeda. Ruas-ruas garis tersebut disebut sisi segi empat 

(Murdanu,2003). Banyak benda dalam kehidupan nyata yang berkaitan 

dengan segi empat,seperti bentuk benda disekitar kita yaitu papan 

tulis,bingkai foto,ubin/lantai di kelas, sampai layang-layang yang sering 

dimainkan oleh anak-anak dan sebagainya. Segi empat merupakan salah 

satu materi dalam matematika yang sangat penting karena menjadi materi 

prasyarat dalam materi bangun ruang. Namun masih banyak siswa yang 

bermasalah dengan Segi empat, hasil belajar siswa dalam materi 
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pembelajaran segiempat relatif rendah (Siswoyo,2011). Hal ini disebabkan 

materi yang disampaikan guru tidak bertahan lama dalam ingatan siswa 

selain itu motivasi belajar siswa yang rendah ditandai dengan kurangnya 

alat bantu belajar seperti pensil, penggaris, penghapus dan sebagainya juga 

sangat menyulitkan guru dalam melaksanakan pembelajaran 

(Siswoyo,2011). Sejalan dengan itu, materi segi empat merupakan materi 

yang dianggap sulit oleh sebagian siswa,terutama bila sudah diterapkan 

dalam kehidupan sehari-hari (Azizah,2013) 

Sagala (dalam Yasmin, 2007) mengemukakan guru masih 

menggunakan pendekatan konvensional yaitu guru lebih berperan sebagai 

pusat belajar siswa. Oleh karena itu, ada tiga alasan yang mendasari 

perlunya perubahan dalam pembelajaran, yaitu : (1) faktor psikologis, yang 

ditandai dengan munculnya teori baru seperti konstruktivisme, (2) faktor di 

masyarakat, yang ditandai dengan semakin canggihnya teknologi informasi, 

dan (3) faktor siswa yang semakin membutuhkan keterampilan berpikir 

tingkat tinggi. Menurut Diba (2009), untuk meningkatkan kualitas 

pembelajaran matematika di kelas, maka diperlukan pengembangan materi 

pembelajaran yang berkualitas, yang dapat menuntut siswa mengeluarkan 

kemampuan mengamati, menanya, mengeksplorasi, mengasosiasi, 

mengomunikasikan. 

Tujuan pembelajaran matematika disekolah antara lain (1)melatih 

cara berfikir dan bernalar dalam menarik kesimpulan, (2) mengembangkan 

aktivitas kreatif yang melibatkan imajinasi,intuisi dan penemuan dengan 

mengembangkan pemikiran divirgen,orisinil,rasa ingin tahu, membuat 

prediksi dan dugaan serta mencoba-coba, (3) mengembangkan kemampuan 

kemampuan memecahkan masalah, dan (4) mengembangkan kemampuan 

menyampaikan informasi dan mengkomunikasikan gagasan 

(Depdiknas,2004). Berbagai faktor yang dapat mempengaruhi hasil belajar 

siswa,salah satu diantaranya adalah model pembelajaran kooperatif yang 

digunakan guru dalam mengajar (Rahim,2010).  Dengan pemilihan model 

yang tepat sedikit banyak akan memberi perubahan terhadap hasil belajar 
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ke arah yang  positif. Hasil belajar dapat menggambarkan penguasaan 

materi oleh siswa setelah mengikuti pembelajaran. Dalam proses belajar 

mengajar , guru perlu menimbulkan aktivitas siswa dalam berfikir maupun 

berbuat (Slameto,2003). Aktivitas belajar merupakan peristiwa yang 

penting dalam proses pembelajaran. Aktivitas merupakan prinsip atau asas 

yang sangat penting di dalam interaksi belajar mengajar (Sardiman,2001). 

Alternatif dalam proses pembelajaran yaitu melalui LKS (Lembar 

Kerja Siswa). LKS merupakan salah satu sarana yang dalam proses 

pembelajaran dapat membantu dan mempermudah kegiatan pembelajaran 

sehingga pembelajaran yang terjadi mampu menggiring siswa untuk 

menemukan konsep yang bisa digunakannya dalam menyelesaikan masalah 

secara sistematis (Depdiknas, 2004) Hasil Penelitian Amalia (2011), 

menunjukkan bahwa pembelajaran matematika menggunakan LKS yang 

valid lebih efektif dibanding dengan pembelajaran tanpa LKS. Namun, 

kenyataannya LKS yang digunakan siswa terkadang tidak sesuai dengan 

kompetensi yang akan dicapai siswa, dan Bahasa yang digunakan kurang 

efektif dan efisien (Puspitasari,2003) 

Penelitian pengembangan LKS sebelumnya dilakukan oleh Hadrotul 

(2012) yang mengembangkan LKS berbasis pemecahan masalah pada 

materi luas dan keliling lingkaran menghasilkan LKS yang valid dan praktis 

dan memiliki efek potensial dan Komariah (2014) mengembangkan LKS 

berbasis pemecahan masalah pada materi persamaan dan pertidaksamaan 

linear di SMA yang valid dan praktis. 

PQ4R merupakan akronim dari Preview, Question, Read, Reflect, 

Recite, Review. Reading membuat siswa lebih memahami dan menambah 

informasi yang dibutuhkan dalam topik yang dibahas. Tidak hanya sekedar 

membaca tetapi siswa juga perlu untuk mengingat apa yang mereka baca, 

maka dalam strategi PQ4R terdapat pada tahap Reflect dan Ricite. Strategi 

PQ4R merupakan salah satu bagian strategi elaborasi. Strategi Elaborasi 

adalah proses penambahan penilaian, sehingga informasi baru akan menjadi 

lebih bermakna (Uno, 2012). Dalam Made (2012) terdapat tujuh komponen 
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dasar dalam teori elaborasi beberapa diantaranya adalah pesintesis, analogi 

dan pengaktifan strategi kognitif. Di mana ketiga komponen tersebut 

menitikberatkan kepada keterkaitan, membandingkan dan menggunakan 

pengetahuan yang siswa peroleh. 

 Berdasarkan uraian di atas, peneliti bermaksud untuk melakukan 

penelitian dengan judul “Pengembangan LKS matematika 

menggunakan strategi PQ4R pada materi bangun datar di SMP.” 

 

1.2  Rumusan Masalah 

Rumusan masalah dalam penelitian ini adalah adalah : 

1. Bagaimanakah karakteristik LKS matematika menggunakan strategi 

PQ4R pada materi bangun datar di SMP yang valid dan praktis? 

 

1.3 Tujuan Penelitian 

Penelitian ini bertujuan untuk : 

1. Menghasilkan LKS matematika menggunakan strategi PQ4R pada 

materi bangun datar di SMP yang valid dan praktis. 

 

1.4 Manfaat Penelitian 

Penelitian ini diharapkan bermanfaat bagi : 

1. Siswa, membantu meningkatkan pemahaman dalam pembelajaran 

matematika khususnya pada materi bangun datar. 

2. Guru, sebagai bahan masukan dalam mengajarkan siswa pada materi  

bangun datar dengan menggunakan strategi PQ4R. 

3. Peneliti, sebagai pengalaman baru yang akan menjadi bekal sebagai 

calon guru. 

. 
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