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Preservasi atau pemeliharaan jalan merupakan segala bentuk kegiatan yang 
dilakukan untuk penanganan jalan, berupa kegiatan pencegahan, perawatan dan 
perbaikan yang diperlukan untuk mempertahankan kondisi jalan agar tetap 
berfungsi secara optimal melayani lalu lintas. Dalam analisis kondisi struktural data 
lendutan FWD (Falling Weight Deflectometer) menggunakan metode AASHTO 
1993. Kemudian dilanjutkan meghitung umur sisa perkerasan lalu dari umur sisa 
perkerasan bisa didapat rekomendasi pemeliharaan jalan untuk tahun pertama. 
Untuk menentukan jenis preservasi tahun berikutnya digunakan kurva deterioration 
model. Setelah didapat rekomendasi pemeliharaan dihitung estimamasi biaya 
pemeliharaan selama 15 tahun umur rencana. Dari hasil analisis, umur sisa 
perkerasan didapat sebesar 2-4 tahun, rekomendasi pemeliharaan jalan untuk tahun 
pertama menggunakan overlay struktural, dan estimasi biaya preservasi selama 15 
tahun umur rencana didapat sebesar Rp346.563.686.275.

Kata kunci: Preservasi, umur sisa, metode AASHTO 1993, kurva deterioration 
model.



vi
Universitas Sriwijaya



x

DAFTAR ISI

Halaman

HALAMAN JUDUL.................................................................................................i

HALA,AM PENGESAHAN................................................................................... ii

HALAMAN PERSETUJAUAN............................................................................ iii

SURAT KETERANGAN SELESAI REVISI ........................................................iv

HALAMAN PERNYATAAN INTEGRITAS.........................................................v

HALAMAN PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI..............................vi

RIWAYAT HIDUP............................................................................................... vii

KATA PENGANTAR ....................................................................................... ..viii

RINGKASAN .........................................................................................................ix

DAFTAR ISI............................................................................................................x

DAFTAR GAMBAR ........................................................................................... xiii

DAFTAR TABEL.................................................................................................xiv

DAFTAR LAMPIRAN....................................................................................... xvii

BAB 1 PENDAHULUAN .......................................................................................1

1.1. Latar Belakang................................................................................................1

1.2. Rumusan Masalah...........................................................................................2

1.3. Tujuan Penelitian ............................................................................................2

1.4. Ruang Lingkup Penelitian ..............................................................................3

1.5. Sistematika Penulisan .....................................................................................3

BAB 2 TINJAUAN PUSTAKA ..............................................................................5

2.1. Penelitian Terdahulu.......................................................................................5

2.2. Pengertian Jalan ..............................................................................................6

2.2.1. Perkerasan Lentur..................................................................................6

2.2.2. Perkerasan Kaku....................................................................................7

2.2.3. Perkerasan Komposit ............................................................................8

2.2.4. Jalan Tak Diperkeras.............................................................................8



xi

2.3. Evaluasi Perkerasan ....................................................................................... 8

2.3.1. Uji Merusak ..........................................................................................9

2.3.2. Uji Tak Merusak ...................................................................................9

2.4. Falling Weight Deflectometer.......................................................................10

2.5. Umur Sisa Perkerasan...................................................................................13

2.6. Preservasi Jalan.............................................................................................14

2.7. Jenis-Jenis Kerusakan Jalan..........................................................................16

2.8. Lalu Lintas Harian Rata-Rata (LHR) ...........................................................17

2.9. International Roughness Index (IRI) ............................................................18

2.10. Vehicle Damage Factor ................................................................................19

2.11. Beban Sumbu Standar Kumulatif .................................................................19

2.12. Level of Service (LOS) .................................................................................20

2.13. Analisis Kapasitas Struktural Menggunakan Metode AASHTO 1993 ........22

2.14. Analisa Harga Satuan ...................................................................................28

2.15. Availability Payment (AP)............................................................................28

BAB 3 METODOLOGI PENELITIAN.................................................................32

3.1. Umum ...........................................................................................................32

3.2. Studi Literatur...............................................................................................34

3.3. Studi Lapangan .............................................................................................34

3.2.1. Pemilihan Lokasi Survei ....................................................................35

3.2.2. Peralatan Survei .................................................................................35

3.4. Pengumpulan Data........................................................................................35

3.4.1. Survei Geometrik Jalan ......................................................................36

3.4.2. Tes PIT...............................................................................................36

3.4.3. Survei Lendutan dengan Alat FWD...................................................37

3.5. Metode Pengolahan Data..............................................................................38

3.6. Analisa dan Pembahasan ..............................................................................42

3.7. Kesimpulan dan Saran .................................................................................42

4. HASIL PERHITUNGAN DAN PEMBAHASAN.......................................43

4.1. Gambaran Umum..........................................................................................43



xii

4.2. Analisa Data Lalu Lintas ..............................................................................43

4.2.1. Perhitungan Nilai ESAL (Equivalent Standart Axle Load) ...............44

4.2.2. Perhitungan Nilai Level of Service (LOS)..........................................45

4.3. Analisis Menggunakan Metode AASHTO 1993 dan MDP 2017 ................48

4.3.1. Analisis Data Lendutan .....................................................................47

4.3.2. Analisis Modulus Tanah Dasar (MR) dan Modulus Efektif Lapis      

Perkerasan (Ep) ..................................................................................50

4.4. Analisis Kapasitas Struktural........................................................................50

4.5. Analisis Umur Sisa Perkerasan (Remaining Life) .......................................52

4.6. Analisis Tebal Lapis Tambah (Dol) ............................................................52

4.7. Jadwal Preservasi Jalan Tahun 2018-2032 ..................................................53

4.8. Estimasi Biaya Preservasi ............................................................................55

5. PENUTUP ....................................................................................................57

5.1. Kesimpulan...................................................................................................57

5.2. Saran .............................................................................................................57

DAFTAR PUSTAKA ............................................................................................58

LAMPIRAN...........................................................................................................60



xiii

DAFTAR GAMBAR

Halaman

Gambar 2.1.     Struktur Lapisan Perkerasan Lentur................................................7

Gambar 2.2.     Rangkaian Alat FWD (Departemen Pekerjaan Umum,2005).......11

Gambar 2.3.     Nilai Temperature Adjustment Faktor (TAF) ...............................26

Gambar 3.1.     Diagram Alir Penelitian ...............................................................33

Gambar 3.2.     Lokasi Penelitian ..........................................................................34

Gambar 3.3.     Dokumentasi Foto Jalan Srijaya Raya .........................................36

Gambar 3.4.     Skema Pengambilan Titik Tes PIT................................................37

Gambar 3.5.     Skema Pengambilan Titik FWD ..................................................37

Gambar 3.6.     Dokumentasi Survei Lendutan .....................................................38

Gambar 3.7.     Kurva Deterioration Model ..........................................................40

Gambar 3.7.     Bagan Alir Proses Evaluasi Struktural Perkerasan Lentur dan   

Estimasi Biaya Pemeliharaan ......................................................41

Gambar 4.1.     Lendutan d0 untuk Jalur Arah Palembang Jalan Srijaya Raya .....47

Gambar 4.2.     Lendutan d0 untuk Jalur Arah Indralaya Jalan Srijaya Raya .......47

Gambar 4.3.     Grafik Nilai TAF Lajur Arah Palembang ....................................49

Gambar 4.4.     Grafik Nilai TAF Lajur Arah Indralaya .......................................49

Gambar 4.4.     Kurva Deterioration Model ..........................................................54



v

Universitas Sriwijaya



xiv

DAFTAR TABEL

Halaman

Tabel 2.1.     Penentuan Kondisi Ruas Jalan dan Kebutuhan Penanganan............18

Tabel 2.2.     Nilai Vehicle Damage Factor Masing-masing Jenis Kendaraan Niaga
……………………………………………………………...............14

Tabel 2.3.     Faktor Pertumbuhan Lalu Lintas (i) Minimum untuk Desain .........19

Tabel 2.4.     Faktor Distribusi Lajur (DL)…………………………….................20

Tabel 2.5.     Karakteristik Tingkat Pelayanan (LOS)…………............................21

Tabel 2.6.     Daftar Nama Jalan yang Menggunakan Skema Availability 

Payment.............................................................................................30

Tabel 2.7.     Indikator Kinerja yang diperhatikan pada Perkerasan Jalan ............30

Tabel 2.8.     Indikator Kinerja yang diperhatikan pada Perkerasan Jalan ............30

Tabel 3.1.     Hubungan Umur Sisa dan Jenis Penanganan Jalan (Kementerian PUPR

2017)..................................................................................................39

Tabel 4.1.     Volume lalu lintas Jalan Srijaya Raya ............................................. 44

Tabel 4.2. Nilai ESAL 4 dan ESAL 5 Selama Umur Rencana ..........................45

Tabel 4.3. Nilai LOS tahun 2017 ......................................................................46

Tabel 4.4. Prediksi Nilai LOS ......................................................................... 46

Tabel 4.5. Nilai Faktor Keseragaman ...............................................................48

Tabel 4.6. Nilai Lendutan Wakil ............................................. ..........................48

Tabel 4.7. Nilai Temperature Adjusment Factor ............................................ 50

Tabel 4.8. Nilai MR,, EP dan control ae Ruas Jalan Srijaya Raya .................... 50

Tabel 4.9. Rekapitulasi Nilai SNo, SNeff, dan SNf. .............................................51

Tabel 4.10. Hasil Perhitungan Umur Sisa Perkerasan (Remaining Life)………. 52

Tabel 4.11. Rekapitulasi Tebal Lapis Tambah.................................................... 52

Tabel 4.12. Rekapitulasi Tebal Lapis Perkerasan Overlay Tiap Lapisan……… 53

Tabel 4.13. Jadwal Preservasi Jalan Srijaya Raya ............................................. 54

Tabel 4.12. Estimasi Biaya Preservasi Pekerjaan Pavement.............................. 55



xvi

Universitas Sriwijaya

Halaman

Tabel 4.13. Estimasi Biaya Preservasi Non Pavement...................................... 56

Tabel 4.14 Rekapitulasi Estimasi Biaya Preservasi Keseluruhan …………….57



xvii

DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1: Data Primer dan Sekunder

Lampiran 2: Estimasi Biaya Preservasi

Lampiran 3: Gambar Potongan Melintang Jalan



1 Universitas Sriwijaya

BAB 1

PENDAHULUAN

1.1. Latar Belakang

Jalan merupakan prasarana utama yang digunakan oleh transportasi darat baik 

itu kendaraan pribadi maupun kendaraan umum, hampir semua kegiatan yang 

dilakukan manusia tidak dapat terlepas dari jalan, oleh karena itu jalan sangat  

berperan penting dalam keberlangsungan hidup manusia. Jalan sangat diperlukan 

untuk melayani arus lalu lintas dengan mobilitas tinggi yang terbentuk akibat 

adanya kegiatan ekonomi.

Jalan lintas timur dalam Kota Palembang merupakan salah satu ruas jalan 

yang mempunyai peranan penting dalam distribusi barang dan jasa di Pulau 

Sumatera. Setiap harinya banyak kendaraan melintasi jalan tersebut sehingga 

mengakibatkan  struktur perkerasan jalannya mengalami kerusakan otomatis 

perkerasan jalan tersebut tidak mampu untuk melayani arus lalu lintas yang ada. 

Oleh karena itu  diperlukan pemeriksaan dan preservasi secara berkala terhadap 

perkerasan jalan agar bisa terus melayani arus lalu lintas yang ada. Berdasarkan 

AASHTO, preservasi jalan dibagi menjadi 4 kegiatan, yaitu pemeliharaan preventif

dengan preservasi perkerasan guna mempertahankan kemantapan jalan, 

pemeliharaan korektif sebagai pemeliharaan rutin, rehabilitasi dilakukan ketika 

terjadi kerusakan, dan rekonstruksi dilakukan ketika jalan mengalami rusak berat.

Penelitian ini menggunakan salah satu ruas jalan lintas timur dalam Kota 

Palembang yaitu Jalan Srijaya Raya. Jalan Srijaya Raya ini sendiri merupakan salah 

satu jalan yang mendapatkan skema Availability Payment. Availability Payment itu 

sendiri adalah pembayaran secara berkala oleh pemerintah kepada badan usaha 

pelaksana atas tersedianya layanan infrastruktur yang sesuai dengan kualitas atau 

kriteria sebagaimana ditentukan dalam kontak. Topik utama yang akan dibahas 

dalam penelitian ini adalah melakukan analisis umur sisa perkerasan sehingga 

didapatkan jenis preservasi yang akan digunakan dan estimasi biaya preservasi 

jalan tersebut.
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1.2. Rumusan Masalah

Berikut ini merupakan rumusan masalah yang akan dibahas dalam penelitian 

ini, antara lain:

1. Berapa umur sisa perkerasan Jalan Srijaya Raya?

2. Bagaimana jenis preservasi yang digunakan untuk perkerasan Jalan Srijaya 

Raya?

3. Berapa besar biaya preservasi Jalan Srijaya Raya selama 20 tahun?

1.3. Tujuan Penelitian

Berdasarkan dari rumusan masalah yang telah dijelaskan oleh penulis 

sebelumnya, tujuan yang ingin dicapai penulis antara lain:

1. Mengetahui umur sisa perkerasan Jalan Srijaya Raya.

2. Mengetahui jenis preservasi yang digunakan untuk ruas Jalan Srijaya Raya.

3. Menghitung biaya preservasi Jalan Srijaya Raya selama 15 tahun.

1.4. Ruang Lingkup Penelitian

Berikut ini merupakan ruang lingkup dari penelitian jenis preservasi yang 

tepat dan optimal pada Jalan Lintas Timur dalam kota Palembang (Studi Kasus: 

Ruas Jalan Availability Payment, Jalan Srijaya Raya Palembang) adalah sebagai 

berikut: 

1. Lokasi penelitian berada di ruas jalan  yang menggunakan skema Availability 

Payment yaitu Jalan Srijaya Raya yang merupakan salah jalan nasional yang berada 

di dalam Kota Palembang

2. Jalan yang ditinjau ialah jalan yang menggunakan perkerasan lentur.

3. Penelitian ini hanya membahas kajian teknis preservasi ruas jalan Availability 

Payment.

4. Data lendutan berasal dari alat falling weight deflectometer yang digunakan 

ialah data pada tahun 2017.

5. Data lalu lintas harian rata-rata yang digunakan ialah data pada tahun 2017.

6. Data tes PIT dan dynamic cone penetrometer yang digunakan ialah data tahun 

2017.
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7.  Metode penelitan yang digunakan ialah AASHTO 1993 dan Manual Desain 

Perkerasan Jalan 2017

8.    Analisa harga satuan yang digunakan ialah Pedoman AHS Bidang Pekerjaan 

Umum dan Spesifikasi Umum 2010 Revisi 3.

1.5. Sistematika Penulisan

Sistematika penulisan usulan skripsi ini adalah sebagai berikut:

1. PENDAHULUAN

Bab ini berisikan latar belakang penelitian, perumusan masalah, tujuan 

penelitian, ruang lingkup penelitian, metode pengumpulan data dan sistematika 

penulisan.

2. TINJAUAN PUSTAKA

Bab ini membahas mengenai uraian umum dari masalah yang akan dibahas 

dalam penelitian ini yang diantaranya yaitu evaluasi perkerasan, preservasi jalan,

perkerasan lentur, alat uji falling weight deflectometer, serta berisi penelitian 

terdahulu yang menjadi acuan berkaitan dengan penelitian ini.

3. METODOLOGI PENELITIAN

Bab ini membahas mengenai alur penelitian, tahap pelaksanaan penelitian 

meliputi pengolahan data nilai lendutan, nilai modulus elastisitas dan data lalu lintas 

rata-rata harian.

4. HASIL DAN PEMBAHASAN

Bab ini berisi tentang hasil perhitungan dan pembahasan berupa umur sisa 

perkerasan, jenis preservasi yang digunakan dan estimasi biaya preserpasi pada 

studi kasus ruas Jalan Srijaya Raya.

5. PENUTUP

Berisikan kesimpulan dari keseluruhan pengujian yang telah dilakukan dan
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saran dari penulis apabila diperlukan adanya pengkajian kelanjutan dari topik

penelitian ini.

6. DAFTAR PUSTAKA

Pada bab ini berisi tentang uraian mengenai referensi apa saja yang digunakan 

sebagai acuan dalam penelitian.
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