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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk melihat pengaruh penerapan model
pembelajaran Snowball Throwing (ST) terhadap hasil belajar siswa pada mata
pelajaran pekerjaan dasar teknik mesin kelas X TPm di SMK Negeri 2
Palembang. Populasi dalam penelitian ini ada sebanyak 107 siswa dengan 16
siswa kelompok A sebagai sampel. Jenis penelitian yang digunakan dalam
penelitian ini adalah Pre-Eksperimental (nondesign) bentuk desain penelitian ini
adalah One Group yaitu dengan menggunakan tes awal dan tes akhir. Teknik
pengumpulan data yang digunakan adalah tes yang berupa soal pilihan ganda,
Observasi, dan angket respon. Berdasarkan hasil tes yang didapat pada pertemuan
pertama pretest sebesar 67,88 dan nilai pertemuan ke 2 atau posttest sebesar
79,00. Berdasarkan data di atas dapat dikatakan bahwa ada pengaruh penerapan
model pembelajaran Snowball Throwing (ST) terhadap hasil belajar siswa pada
mata pelajaran pekerjaan dasar teknik Mesin kelas X TPm di SMK Negeri 2
Palembang.
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ABSTRACK

This study aims to look at the effect of the application of the Snowball Throwing
(ST) learning model on student learning outcomes in the basic subjects of X-class
TPm mechanical engineering at Palembang State Vocational High School 2. The
population in this study were 107 students with 16 students in group A as a
sample. The type of research used in this study is the Pre-Experimental (non-
design) form of research design is One Group, namely by using initial tests and
final tests. Data collection techniques used were tests in the form of multiple
choice questions, observation, and response questionnaires. Based on the test
results obtained at the first meeting the pretest was 67.88 and the second meeting
value or posttest was 79.00. Based on the data above, it can be said that there is
an influence of the application of the Snowball Throwing (ST) learning model on
student learning outcomes in the basic work subjects of the X-class TPm
Mechanical engineering at Palembang State Vocation High School 2.

Keywords: Learning Model, Snowball Throwing (ST), Learning Outcomes, PDTM

BAB 1
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PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang Masalah

Pendidikan merupakan salah satu sektor yang paling penting dalam

pembangunan nasional. Pendidikan adalah segala upaya yang direncanakan untuk

mempengaruhi orang lain baik individu, kelompok, atau masyarakat sehingga
mereka melakukan apa yang diharapkan oleh pelaku pendidikan Soekidjo
Notoatmodjo (2003 : 16). Hal tersebut dikarenakan sektor pendidikan dapat
dibentuk melalui manusia yang berkualitas, seperti yang disebutkan dalam
Undang-Undang No. 20 Tahun 2003 Bab Il Pasal 3 bahwa pendidkan nasional
berfungsi mengembangkan kemampuan dan membentuk watak seperti peradapan
bangsa yang bermartabat dalam rangka mencerdaskan kehidupan bangsa,
bertujuan untuk berkembangnya potensi siswa agar menjadi manusia yang
beriman dan bertagwa kepada Tuhan Yang Maha Esa, berakhlak mulia, sehat,
berilmu, cakap, kreatif, mandiri, menjadi warga negara yang demokratis serta

bertanggung jawab.

Menurut penjelasan Undang-Undang Nomor 20 Tahun 2003 Pasal 15,
pendidikan kejuruan merupakan pendidikan menengah yang mempersiapkan
siswa terutama untuk bekerja dalam bidang tertentu. Pendidikan kejuruan terdiri
dari Sekolah Menengah Kejuruan, dan Madrasah Aliyah Kejuruan. Menurut
penjelasan di atas dapat di simpulkan bahwa Sekolah Menengah Kejuruan (SMK)
merupakan bentuk dari pendidikan kejuran harus mampu menghasilkan lulusan
yang berkualitas yang mengikuti perkembangan teknologi dari segi keterampilan
dan kemampuan agar mampu menempatkan diri terhadap kebutuhan lapangan
perkerjaan yang ada. Sesuai dengan UU No. 70 Tahun 2013 lulusan SMK harus

mempunyai kemampuan dan keterampilan sesuai bidangnya.

Namun kenyataannya, kualitas pendidikan di Indonesia masih rendah,

terlebih yang terjadi di SMK biasanya masalah Banyak faktor yang dapat
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menyebabkan hal tersebut, salah satunya disebabkan karena proses pembelajaran
di SMK vyang tidak efektif dan efisien, sehingga hasil belajar siswa SMK
cenderung rendah (Wardiman Djojonegoro, 2016: Kompas). Di Indonesia,
umumnya masih menggunakan model pembelajaran yang masih didominasi oleh
model pembelajaran yang verbalistik (ceramah) dan dalam proses pembelajaran
masih terpusat pada pengajar atau teacher centered (Jamil, 2013: 286). Menurut
Uno (2011:75) masih berpusatnya proses pembelajaran oleh guru kecenderungan
pada saat berlangsungnya proses pembelajaran dengan bercerita atau berceramah
Sejalan dengan pendapat tersebut Trianto (2009:6) menyatakan pada proses
pembelajaran, suasana kelas terkesan cenderung teacher centered sehingga siswa
menjadi pasif dan guru lebih dominan aktif. Kurangnya dorongan anak dalam
proses pembelajaran untuk mengembangkan kemampuan berpikir. Proses
pembelajaran di kelas lebih cenderung diarahkan kepada kemampuan untuk
menghafal informasi, otak anak dipaksa untuk mengingat dan menimbun
berbagai informasi tanpa dituntut untuk memahami informasi yang diingatnya itu

untuk menghubungkannya dengan kegiatan sehari-hari.

Berdasarkan hasil prapenelitian diperoleh hasil wawancara baik pada
siswa maupun guru yang dilaksanakan pada tanggal 23 Juli 2018 di SMKN 2
Palembang diperoleh data dengan data hasil nilai ujian akhir semester pada
semester genap kelas X TPm 3 yang menggambarkan bahwa masih banyak siswa
yang kesulitan dalam materi Dasar Teknik Mesin dengan rentang nilai antara 54
sampai 89, terdapat 12 orang siswa yang mendapatkan nilai di bawah (KKM)
(Data Terlampir) . Hal ini dapat dilihat pada tabel berikut:

Tabel 1. Ketuntasan Siswa Kelas X TPm 3 mata pelajaran PDTM

No Nilai Frekuensi Persentase Keterangan
1 75-100 24 65% Tuntas
2 0-69 12 35% Tidak Tuntas

Jumlah 36 100%
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Nilai 89
Tertinggi

Nilai

Terendah 54

(Dokumentasi guru mata pelajaran PDTM)

Wawancara juga dilakukan kepada guru mata pelajaran yang bersangkutan bahwa
metode pembelajaran yang digunakan adalah metode ceramah dimana guru
menyampaikan materi didepan kelas disana guru lebih berperan aktif dari pada
siswa dan siswa hanya melihat dan mendengarkan tanpa adanya komunikasi dua
arah atau timbal balik (Data Terlampir). Selain itu peneliti juga melakukan
wawancara dengan beberapa siswa, hampir seluruh dari mereka mengatakan
bahwa proses belajar mengajar yang berlangsung selama ini tidak menarik dan
cenderung membosankan sehingga tidak sedikit dari siswa tidak bersemangat
bahkan mengantuk pada saat proses pembelajaran. Selain itu tidak adanya
evaluasi diakhir pembelajaran untuk mengulang materi yang merka dapatkan
sebelumnya pada saat proses pembelajaran. Karena guru hanya memberikan
Perkerjaan Rumah (PR) yang dikumpulkan pada saaat pertemuan selanjutnya
(Data Terlampir).

Untuk mengatasi permasalah di atas, maka perlu menggunakan model
pembelajaran yang tepat. Salah satu model pembelajaran yang dapat diterapkan
adalah snowball throwing Menurut Huda (2014:226), Snowball throwing(ST)
merupakan model pembelajaran koperatif strategi pembelajaran Snowball
throwing atau yang juga sering dikenal dengan snowball fight merupakan
pembelajaran yang diadopsi dari game pisik dimana gumpalan salju dilempar
dengan maksut memukul orang lain.dalam konteks pembelajran, snowball
throwing diterapkan dengan melampar segumpalan kertas untuk menunjukan
siswa yang harus menjawab pertanyaan guru.srategi ini diperuntukan pada materi
yang sulit dan dapat mengetahui pemahaman siswa terhadap materi. Shoimin
(2014: 174) model pembelajaran Snowball throwing merupakan pengembangan
dari model pembelajaran diskusi dan merupakan bagian dari model pembelajaran

kooperatif. Hanya saja, pada model ini, kegiatan belajar daitur sedemikan rupa
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sehingga prose belajar mengajar dapat berlangsung dengan lebih menyenangkan.
Pada pembelajaran ini siswa dituntut untuk memiliki lima Prinsip pembelajaran,
yaitu prinsip belajar siswa aktif (student active learning), belajar kerjasama
(cooperative learning), pembelajaran partisipatorik, mengajar reaktif (reactive
teaching), dan pembelajaran yang menyenangkan (joyfull learning). Jadi dapat
disimpulkan bahwa untuk meningkatkan hasil belajar tersebut siswa harus
mempunyai prinsip belajar aktif, belajar kerjasama, pembelajaran partisipatorik,
mengajar reaktif serta pembelajaran yang menyenangkan.

Model snowball throwing merupakan model pembelajaran  yang
memadukan pendekatan komunikatif, integrative, dan dalam pembelajaran ini
metari yang sesuai dengan ilmu pengetahuan alam atau eksak yang cenderung
menggunakan rumus yang relative tetap dan mata pelajaran yang bersifat teori.
Model ini diterapkan dengan melampar segumpalan kertas untuk menunjukan
siswa yang harus menjawab pertanyaan guru.srategi ini diperuntukan pada materi
yang sulit dan dapat mengetahui pemahaman siswa terhadap materi. Pembelajaran
Dasar Teknik Mesin menggunakan model snowball throwing bisa dikatakan

memiliki kesesuaian.

Adapun yang memperkuat penelitian ini Karena didukung oleh hasil
penelitian terdahulu yang dilakukan oleh Ellen julianti (2015) mahasiswa
pendidikan otomotif universitas Negeri Yogyakarta dengan judul “Model
pembelajaran Snowball throwing untuk ,meningkatkan keaktifan dan hasil belajar
siswa pada mata pelajaran dasar teknik dasar otomotif” menyatakan bahwa
penggunaan model pembelajaran Snowball throwing hasilnya adalah adanya
peningkatan hasil belajar siswa.

Perucha Nuraini W K mahasiswa Pendidikan Sosiologi Universitas
Sebelas Maret Hasil penelitian menunjukkan bahwa melalui penerapan model
pembelajaran kooperatif tipe snowball throwing dapat meningkatkan hasil belajar
siswa kelas X1 IPS 1. Hal ini terbukti pada kondisi awal sebelum dilaksanakannya
model pembelajaran kooperatif tipe snowball throwing, hasil penilaian kognitif

siswa menunjukkan bahwa nilai rata-rata siswa 71,64 dengan presentase



& Universitas Sriwijaya

ketuntasan sebesar 47,05%. Simpulan penelitian ini adalah penerapan model
pembelajaran kooperatif tipe snowball throwingdapat meningkatkan hasil belajar
Sosiologi siswa kelas X1 IPS 1 SMA Negeri 6 Surakarta Tahun Ajaran 2013/2014.
Berdasarkan hasil penelitian terdahulu yang telah diuraikan tersebut dapat
disimpulkan bahwa model pembelajaran snowball throwing adalah model
pembelajaran yang menyenangkan dan tidak membuat siswa bosan dalam belajar

sehingga hasil yang diinginkan dapat tercapai.

Berdasarkan permasalahan di atas, penulis tertarik untuk melakukan
penelitian dengan judul “Pengaruh Penerapan Model Pembelajaran Snowball
Throwing (ST) terhadap Hasil Belajar Siswa Pada Mata Pelajaran Pekerjaan
Dasar Teknik Mesin”.

1.2 Identifikasi Masalah

Berdasarkan uraian masalah di atas, peneliti dapat mengidentifikasi
permasalahan-permasalahan tersebut menjadi beberapa poin adalah sebagai
berikut:

1. Sebagian siswa masih bersikap pasif dalam mengikuti proses belajar

2. Guru hanya fokus untuk memberi materi dan kurang melibatkan siswa dalam
pembelajaran

3. Tidak adanya evaluasi pembelajaran hanya memberikan tugas perkerjaan
rumah (PR)

4. Masih rendahnya hasil belajar siswa

1.3 Batasan Masalah

Berdasarkan identifikasi masalah, maka masalah yang dibahas dalam

penelitian ini dibatasi pada :
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1. Model pembelajaran yang digunakan adalah model pembelajaran snowball
throwing

2. Sampel penelitian ini adalah siswa X TPm di SMKN 2 Palembang

3. Materi yang akan diajarkan dalam materi ini adalah Pekerjaan Dasar Teknik
Mesin

4. Yang dihitung dalam penelitian ini adalah Pengaruh kenaikan nilai apakah
lebih besar atau tidak pada sebelum dikasih perlakuan dan sesudah dikasih

perlakuan dengan menggunakan pretest dan posttest

1.4 Rumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang masalah di atas, maka perumusan masalah
pada penelitian ini adalah : “Apakah ada Pengaruh penerapan model pembelajaran
snowball throwing terhadap hasil belajar siswa pada mata pelajaran Pekerjaan
Dasar Teknik Mesin kelas X TPm di SMKN 2 Palembang?”

1.5 Tujuan Penelitian

Berdasarkan latar belakang dan rumusan masalah diatas, tujuan pada
penelitian adalah untuk mengetahui pengaruh penerapan model pembelajaran
snowball throwing terhadap hasil belajar siswa pada mata pelajaran Pekerjaan
Dasar Teknik Mesin kelas X TPm di SMK N 2 Palembang.

1.6 Manfaat Penelitian
1.6.1 Secara Teoritis

Melalui penerapan model pembelajaran snowball throwing pada mata
pelajaran Pekerjaan Dasar Teknik Mesin ini dapat dijadikan sebagai kajian teoritis

untuk penelitian selanjutnya.
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1.6.2 Manfaat Praktis
1.6.2.1 Bagi Siswa

1. Dapat menumbuhkan minat dan motivasi belajar siswa pada saat proses
pembelajaran berlangsung di kelas.

2. Dapat menambah wawasan siswa dalam mempelajari materi tersebut.

1.6.2.2 Bagi Guru

1. Dengan adanya penelitian ini guru bisa melihat model dan metode yang
digunakan dalam menyampaikan materi kepda siswa agar proses pembelajaran
berjalan dengan menyenangkan sehingga hasi belajar siswa dapat meningkat.

1.6.2.3 Bagi Peneliti

Untuk peneliti adalah sebagai salah satu sarana untuk menyelesaikan
pendidikan yang sedang ditempuh dan untuk mempersiapkan diri untukmenjadi

tenaga pendidik yang professional dikemudian hari.

BAB 11

TINJAUAN PUSTAKA

2.1  Pengertian Pendidikan Kejuruan

Djohar (2007:1285) menjelaskan pendidikan kejuruan adalah suatu
program pendidikan yang menyiapkan individu peserta didik menjadi tenaga kerja
yang professional dikemudian hari. Sejalan dengan pendapat yang dikemukakan
oleh Evans (dalam Muliaty, 2007: 7) pendidikan kejuruan merupakan bagian dari
sistem pendidikan yang akan mempersiapkan seseorang agar lebih mampu bekerja
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