UJI EFEK GASTROPROTEKTIF EKSTRAK ETANOL

RIMPANG TEMULAWAK (Curcuma xanthorrhiza Roxb.)

TERHADAP TIKUS PUTIH JANTAN GALUR WISTAR
DIINDUKSI ETANOL ABSOLUT

SKRIPSI

Diajukan sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar Sarjana
Farmasi (S.Farm) di Jurusan Farmasi pada Fakultas MIPA

ILMU A1 AT PENGABDIAN

Oleh :
KHUSNUL KHOTIMAH
08061281924127

JURUSAN FARMASI
FAKULTAS MATEMATIKA DAN ILMU PENGETAHUAN ALAM
UNIVERSITAS SRIWIJAYA
2023



HALAMAN PENGESAHAN MAKALAH SEMINAR HASIL

Judul Makalah . Uji Efek Gastroprotektif Ekstrak Etanol Rimpang

Temulawak (Curcuma xanthorrhiza Roxb.) Terhadap
Tikus Putih Jantan Galur Wistar Diinduksi Etanol

Absolut
Nama Mahasiswa : Khusnul Khotimah
NIM : 08061281924127
Jurusan : Farmasi

Telah dipertahankan di hadapan pembimbing dan pembahas pada seminar

hasil di Jurusan Farmasi Fakultas Matematika dan llmu Pengetahuan Alam
Universitas Sriwijaya pada tanggal 04 April 2023 serta telah diperbaiki, diperiksa
dan disetujui sesuai dengan saran yang diberikan.

Inderalaya, 11 April 2023

Pembimbing

1.

2. apt. Annisa Amriani S, M.Farm.
NIP. 198412292014082201
Pembahas
1. Prof. Dr. Muharni, M.Si
NIP. 196903041994122001
2. apt. Rennie Puspa Novita, M.Farm., Klin

apt. Fitrya, M.Si.
NIP. 197212101999032001

NIP. 198711272022032003

FARMfé“ﬁore/r at Mardiyanto, M.Si., Apt
. 197103101998021002




HALAMAN PENGESAHAN SKRIPSI

Judul Makalah . Uji Efek Gastroprotektif Ekstrak Etanol Rimpang
Temulawak (Curcuma xanthorrhiza Roxb.) Terhadap
Tikus Putih Jantan Galur Wistar Diinduksi Etanol

Absolut
Nama Mahasiswa : Khusnul Khotimah
NIM : 08061281924127
Jurusan : Farmasi

Telah dipertahankan di hadapan panitia sidang ujian skripsi Jurusan
Farmasi Fakultas Matematika dan IImu Pengetahuan Alam Universitas Sriwijaya
pada tanggal 10 Mei 2023 serta telah diperbaiki, diperiksa dan disetujui dengan

masukan yang diberikan.

Inderalaya, 10 Mei 2023
Ketua

1. apt. Fitrya, M.Si.
NIP. 197212101999032001 U oo S )
Anggota

-

2. apt. Annisa Amriani S., M.Farm.
NIP. 198412292014082201

3. Prof. Dr. Muharni, M.Si
NIP. 196903041994122001

4. apt. Rennie Puspa Novita, M.Farm., Klin
NIP. 198711272022032003 (e o /m ........... )




HALAMAN PERNYATAAN KEASLIAN KARYA ILMIAH

Yang bertandatangan di bawah ini :

Nama mahasiswa : Khusnul Khotimah
NIM : 08061281924127
Fakultas/Jurusan : MIPA/Farmasi

Menyatakan bahwa skripsi ini adalah hasil karya ilmiah saya sendiri dan
karya ilmiah ini belum pernah diajukan sebagai pemenuhan persyaratan untuk
memperoleh gelar kesarjanaan strata satu (S1) dari Universitas Sriwijaya maupun
perguruan tinggi lain. Semua informasi yang dimuat dalam skripsi ini berasal dari
penulis lain baik yang dipublikasikan atau tidak telah diberikan penghargaan
dengan mengutip nama sumber penulis secara benar. Semua isi dari skripsi ini

sepenuhnya menjadi tanggung jawab saya sebagai penulis.

Demikianlah surat pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya.

Inderalaya, Mei 2023

Penulis,

Khusnul Khotimah
NIM 08061281924127



HALAMAN PERSETUJUAN PUBLIKASI KARYA ILMIAH UNTUK
KEPERLUAN AKADEMIS

Sebagai civitas akademik Universitas Sriwijaya, yang bertandatangan di bawah ini :

Nama : Khusnul Khotimah
NIM : 08061281924127
Fakultas/Jurusan : MIPA/Farmasi
Jenis Karya . Skripsi

Demi pengembangan ilmu pengetahuan, saya menyetujui untuk
memberikan kepada Universitas Sriwijaya “Hak Bebas Royalti Non-Ekslusif (Non-
Exlusively Royalty-Free Right) atas karya ilmiah saya yang berjudul “Uji Efek
Gastroprotektif Ekstrak Etanol Rimpang Temulawak (Curcuma xanthorrhiza Roxb.)
Terhadap Tikus Putih Jantan Galur Wistar Diinduksi Etanol Absolut” beserta
perangkat yang ada (jika diperlukan). Dengan hak bebas royalti non-ekslusif ini,
Universitas Srwijaya berhak menyimpan, mengalih media atau memformat,
mengelola dalam bentuk pangkalan data (database), merawat, dan mempublikasikan
tugas akhir atau skripsi saya selama tetap mencantumkan nama saya sebagai penulis

atau pencipta dan sebagai pemilik hak cipta.

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sesungguhnya.

Inderalaya, Mei 2023

Penulis,

Khusnul Khotimah
NIM 08061281924127



HALAMAN PERSEMBAHAN DAN MOTTO

<]

(Dengan menyebut nama Allah yang Maha Pengasih lagi Maha Penyayang)

Segala puji bagi Allah SWT, atas segala berkah, rahmat dan karunia-Nya
sehingga saya dapat menyelesaikan skripsi ini
sesuai dengan waktu dan jalan terbaik menurut-Nya.

Shalawat serta salam selalu dilimpahkan kepada Rasulullah SAW.

Skripsi ini saya persembahkan untuk diri saya sendiri, keluarga tercinta,
serta almamater, teman-teman, rekan seperjuangan farmasi unsri dan
berbagai pihak yang terlibat dalam memberikan Kritik, saran, nasihat, dan

dukungannya kepada saya.

“Maka sesungguhnya bersama kesulitan ada kemudahan, sesungguhnya bersama
kesulitan ada kemudahan. Maka apabila engkau telah selesai (dari sesuatu
urusan), tetaplah bekerja keras (untuk urusan yang lain). Dan hanya kepada
Tuhanmulah engkau berharap” (Q.S Al-Insyirah : 5-8)

“So be patient. Indeed, the promise of Allah is truth”
(Q.S Ar-Rum : 60)

Motto :
“Jadilah sebaik-baiknya manusia dengan tetap mencintai keluarga dan

membangun hubungan baik dengan banyak manusia”.



KATA PENGANTAR

Segala puji dan syukur kepada Allah SWT, Tuhan Semesta Alam yang
telah melimpahkan rahmat, berkah, dan karunia-Nya sehingga penulis dapat
menyelesaikan penelitian dan penyusunan skripsi yang berjudul “Uji Efek
Gastroprotektif Ekstrak Etanol Rimpang Temulawak (Curcuma xanthorrhiza
Roxb.) Terhadap Tikus Putih Jantan Galur Wistar Diinduksi Etanol Absolut”.
Shalawat dan salam tak lupa disampaikan kepada Nabi Muhammad SAW.
Penyusunan skripsi ini dilakukan untuk memenuhi salah satu syarat memperoleh
gelar Sarjana Farmasi (S.Farm) di Jurusan Farmasi, Fakultas Matematika dan limu
Pengetahuan Alam, Universitas Sriwijaya.

Peneliti menyadari seiring dengan selesainya penelitian dan penyusunan
skripsi ini tentu tidak lepas dari bantuan, bimbingan, serta dukungan dari berbagai
pihak. Oleh sebab itu, pada kesempatan ini dengan segala kerendahan hati penulis
menyampaikan terima kasih sebesar-besarnya kepada :

1. Allah SWT dan Nabi Muhammad SAW, atas segala berkah, rahmat, izin dan
kehendak-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan penelitian ini.

2. Kedua orang tua penulis, Bapak (Nur Alamsyah) dan Mamak (Mursinah) yang
senantiasa mengiringi langkah penulis. Terimakasih bapak, atas segala upaya
perjuangan dan kerja keras serta pengalaman hidup yang diberikan yang
menjadi motivasi bagi penulis untuk terus menjadi lebih baik. Terimakasih
juga mamak, atas segala doa-doa yang selalu dilangitkan demi kesuksesan
penulis. Terimakasih atas perjuangan, cinta dan kasih sayang, serta pelajaran
berharga untuk menjadi manusia yang selalu sabar dan rendah hati.

3. Para Mas dan Mbakku, (M. Nailul Aftor, Zuhrotul Munawaroh, Rahmatul
Mu’azizah, Syukron Hadi Muthoyib) yang selalu menemani dan menerima
penulis dalam kondisi apapun. Terimakasih atas motivasi, nasihat, dan
dukungan yang selalu diberikan kepada penulis. Serta keponakanku (Kaylila
Ashadiya Nur Tsabita) yang turut hadir di tengah kami, yang selalu
memberikan kebahagiaan dan menghibur penulis.

Vi



10.

Bapak Prof. Dr. Ir. H. Anis Saggaf, MSCE selaku Rektor Universitas
Sriwijaya, Bapak Hermansyah, S.Si., M.Si., PhD selaku Dekan Fakultas
Matematika dan Ilmu Pengetahuan Alam, serta Bapak Dr.rer.nat. Mardiyanto,
M.Si., Apt. selaku Ketua Jurusan Farmasi yang telah menyediakan sarana dan
prasarana selama perkuliahan dan penelitian hingga selesai.

Ibu apt. Fitrya, M.Si., selaku dosen pembimbing pertama dan Ibu apt. Annisa
Amriani S., M.Farm selaku dosen pembimbing pendamping yang telah
bersedia meluangkan waktu dalam membimbing dan mendidik penulis,
memberikan ilmu, memberikan saran dan arahan selama proses penyelesaian
skripsi ini, serta semangat dan motivasi selama penulis melakukan penelitian
hingga penyusunan skripsi ini selesai.

Ibu apt. Vitri Agustiarini, M. Farm, selaku dosen pembimbing akademik yang
telah membimbing dan memberi arahan terkait informasi akademik selama
perkuliahan, dan selalu bersedia meluangkan waktunya untuk memberi
motivasi dan nasihat kepada penulis.

Ibu Prof. Dr. Muharni, M.Si dan Ibu apt. Rennie Puspa Novita, M.Farm., Klin
selaku dosen penguji dan pembahas, yang telah bersedia meluangkan waktu,
memberikan masukan dan saran kepada penulis agar didapatkan hasil yang
maksimal selama penyusunan skripsi ini.

Seluruh dosen Jurusan Farmasi, Fakultas Matematika dan llmu Pengetahuan
Alam, Universitas Sriwijaya, atas semua ilmu, saran dan nasihat yang telah
diberikan kepada penulis sejak awal perkuliahan dan selama penyusunan
skripsi ini.

Seluruh staf (Kak Ria dan Kak Erwin) dan analis laboratorium (Kak Tawan,
Kak Isti, Kak Fitri, dan Kak Fit) Jurusan Farmasi yang telah memberikan
segala bantuan dan dukungan, serta doa dan semangat kepada penulis selama
perkuliahan, penelitian, hingga penyusunan skripsi ini selesai.

Teman seperjuangan penelitian TA Reza Fariza dan Bunga Tarisha Haq
Aprilia, terimakasih atas waktu yang dilalui bersama demi memperoleh gelar
sarjana, terimakasih atas motivasi, saran, kritikan, nasihat yang membangun

untuk penulis. See you on top, Ejak dan Bunga. Bahagia dan sukses selalu.

vii



11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

Farmasi Cantik (Ainun, Ejak, Husnul, Masayu, Nacik, Nanda, Sartika, Sitok
dan Stela) yang telah memberikan warna-warni selama masa perkuliahan.
Tempat mengadu dan berkeluh kesah, tempat belajar dan bermain bersama
yang berujung pada terciptanya banyak memori yang tak terlupakan.
Terimakasih atas banyak nasihat dan bantuan yang diberikan demi
terselesaikannya skripsi ini. Sampai bertemu lagi teman-teman, semoga
bahagia dan sukses selalu untuk kita semua.

Teman kosanku (Mbak Ana, Mbak Misna, Mbak Isti). Terimakasih telah
menjadi pendengar keluh kesah terbaik dan yang selalu direpotkan oleh
penulis selama hidup di tanah rantau dan penyusunan skripsi ini. Semangat
mengejar karir, semoga sukses dan bahagia selalu dimanapun kalian berada.
Himpunan Keluarga Mahasiswa farmasi (HKMF) periode 2020-2022 sebagai
organisasi yang telah menjadi tempat belajar, tempat untuk menambah
pengalaman dan pengetahuan selama perkuliahan.

Kakak asuh (Kak Shella) dan adik asuh (Hanny, Fakhri, dan Fildzah) yang
telah memberikan bantuan dan semangat selama masa perkuliahan.
Teman-teman seperjuangan Farmasi Unsri 2019, terkhusus Kelas A, terima
kasih atas bantuan dan kebaikan selama perkuliahan serta canda tawa yang
terukir dalam perjalanan kehidupan di kampus. Sukses untuk kita semua.
Kakak-kakak Farmasi 2016, 2017 dan 2018 yang telah memberikan arahan
dan dukungan selama masa perkuliahan dan penelitian. Adik-adik Farmasi
2020, 2021 dan 2022 yang juga mendoakan dan membantu penulis.

Semua pihak yang telah memberikan bantuan berupa dukungan dan semangat
baik secara langsung maupun tidak langsung yang namanya tidak dapat
disebutkan satu persatu hingga penulis dapat menyelesaikan perkuliahan dan
penulisan skripsi ini dengan baik.

Diri saya sendiri, Khusnul Khotimah. Terimakasih untuk tidak menyerah,
Unul. Terimakasih telah bertahan dalam situasi sesulit apapun. Unul hebat,
Unul kuat! Ayo berjuang lagi sama-sama, meraih karir, mimpi dan kesuksesan

di dunia dan akhirat. Semoga Unul selalu sehat dan senantiasa bersyukur.

viii



Penulis sangat berterimakasih atas segala kebaikan, bantuan, dukungan, dan
motivasi yang diberikan dari semua pihak yang telah membantu selama penelitian
dan penyusunan skripsi ini. Semoga Allah SWT membalaskan berlipat kali ganda
kebaikan kepada semua pihak yang terlibat. Penulis sangat berharap kritik dan
saran yang membangun dari pembaca untuk perbaikan selanjutnya. Semoga skripsi

ini dapat bermanfaat bagi penulis dan seluruh pembaca.

Indralaya, Mei 2023

Khusnul Khotimah
08061281924127



Gastroprotective Effect Test of Ethanol Extract of Temulawak Rhizome
(Curcuma xanthorrhiza Roxb.) Against White Male
Wistar Rats Induced by Absolute Ethanol

Khusnul Khotimah
08061281924127

ABSTRACT

Temulawak rhizome contains secondary metabolites compounds such as
flavonoids, steroids, triterpenoids, and tannins. This study aims to determine the
gastroprotective effect of ethanol extract of temulawak rhizome through
macroscopic parameters of the stomach, volume, pH, total acidity of gastric juice,
mucin levels, and microscopic observations. Rats were divided into 6 groups:
normal group, positive control (omeprazole 20 mg/kgBW), negative control
(NaCMC 0.5%), group 1 (extract 100 mg/kgBW), group 2 (extract 200 mg/kgBW),
and group 3 (extract 400 mg/kgBW). Rats were treated for 14 days, then induced
with absolute ethanol on the 15th day. The total levels of flavonoids, curcuminoids,
and phenolics contained in temulawak rhizome extract were 49,962 mgQE/qg,
124,51 mgCE/g, and 108,234 mgGAE/g. The results showed that there were
significant differences in gastric mucosal lesions, volume, pH, total acidity of
gastric juice, and mucin levels with the negative control group (p < 0.05) and
insignificant differences in group 3 with the positive control group (p>0.05) which
indicates that the ethanol extract of temulawak rhizome was able to provide
protection against the rats stomach. The most effective dose of 400mg/kgBB
provided a gastroprotective effect close to the positive control of Omeprazole 20
mg/kgBB. The higher the dose of the extract given, the better gastroprotection
effect produced.

Keywords : Temulawak (Curcuma xanthorrhiza Roxb.), flavonoids,
curcuminoids, phenolics, absolute ethanol, gastroprotective



Uji Efek Gastroprotektif Ekstrak Etanol Rimpang Temulawak
(Curcuma xanthorrhiza Roxb.) Terhadap Tikus Putih Jantan
Galur Wistar Diinduksi Etanol Absolut

Khusnul Khotimah
08061281924127

ABSTRAK

Rimpang temulawak mengandung senyawa metabolit sekunder berupa
flavonoid, steroid, triterpenoid dan tannin. Penelitian ini bertujuan untuk
mengetahui efek gastroprotektif ekstrak etanol rimpang temulawak melalui
parameter makroskopik lambung, volume, pH, keasaman total cairan lambung,
kadar mucin, serta pengamatan mikroskopik. Tikus dibagi menjadi 6 kelompok
yaitu kelompok normal, kontrol positif (Omeprazole 20mg/kgBB), kontrol negatif
(NaCMC 0,5%), kelompok 1 (Ekstrak 100 mg/kgBB), kelompok 2 (Ekstrak 200
mg/kgBB), dan kelompok 3 (Ekstrak 400 mg/kgBB). Tikus diberi perlakuan
selama 14 hari, kemudian diinduksi etanol absolut pada hari ke-15. Kadar total
flavonoid, kurkuminoid, dan fenolik yang terkandung dalam ekstrak rimpang
temulawak masing-masing sebesar 49,962 mgQE/g, 124,51 mgCE/g dan 108,234
mgGAE/g. Hasil penelitian menunjukkan terdapat perbedaan lesi mukosa
lambung, volume, pH, keasaman total cairan lambung, serta kadar mucin yang
signifikan dengan kelompok kontrol negatif (p<0.05) serta perbedaan yang tidak
signifikan pada kelompok 3 dengan kelompok kontrol positif (p>0.05) yang
menandakan bahwa ekstrak etanol rimpang temulawak mampu memberikan
perlindungan terhadap lambung tikus. Dosis 400mg/kgBB paling efektif
memberikan efek gastroproteksi mendekati kontrol positif pemberian Omeprazole
20 mg/kgBB. Semakin tinggi dosis ekstrak yang diberikan, maka semakin baik
efek gastroproteksi yang dihasilkan.

Kata Kunci : Temulawak (Curcuma xanthorrhiza Roxb.), flavonoid,
kurkuminoid, fenolik, etanol absolut, gastroprotektif
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PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Ulkus peptikum atau yang lebih dikenal dengan istilah tukak peptik
merupakan gangguan yang terjadi pada area saluran pencernaan bagian atas
(Sukandar dkk., 2013) dan mempengaruhi 10% dari populasi di dunia (Barazandeh
et al., 2012). Sekitar 5% dari 10% populasi kasus tukak peptik di dunia adalah
penderita tukak lambung (Zakaria et al., 2015). Beberapa penyebab terjadinya
tukak lambung di antaranya yaitu infeksi Helicobacter pylori, penggunaan obat
anti inflamasi non steroid (OAINS) jangka panjang ataupun akibat stres. Hal
tersebut mengakibatkan adanya ketidakseimbangan antara faktor pertahanan
mukosa (faktor protektif) seperti sekresi lendir, prostaglandin, nitrogen monoksida
(NO), aliran darah serta regenerasi sel dan faktor pertumbuhan (faktor agresif)
berupa sekresi asam dan pepsin (Goodman & Gilman, 2012).

Lambung merupakan salah satu organ penting bagi tubuh manusia yang
berperan dalam proses pencernaan. Apabila dibiarkan dalam kondisi yang parah,
gangguan pada lambung dapat menyebabkan kematian. Meskipun merupakan
penyakit tidak menular, tukak lambung dapat mempengaruhi kualitas hidup
seseorang sehingga diperlukan alternatif pengobatan dalam penanganan kasus
tukak lambung.

Obat-obatan sintesis sudah banyak digunakan dalam mengobati tukak

lambung, tetapi dalam pengobatan ini sering ditemui beberapa efek samping



seperti sakit kepala, diare, kelelahan dan nyeri otot (Bhardwaj et a.l, 2012).
Penggunaan jangka panjang obat-obatan anti tukak dapat menimbulkan efek
samping yang berbahaya. Obat tukak lambung yang sering diberikan seperti
antasida, simetidin, ranitidin, pompa proton inhibitor, efektif dalam menekan
sekresi asam lambung, tetapi pada pasien tertentu seperti pasien sirosis hati dapat
menyebabkan penurunan metabolisme presistemik (David & Alexander, 2016).
Penggunaan jangka panjang obat pompa proton inhibitor dapat menimbulkan
benjolan pada lambung (fundic polyps), sementara penggunaan jangka panjang
salah satu obat antagonis reseptor H» yaitu ranitidin, berisiko menimbulkan reaksi
distonia akut (Sukandar dkk., 2013).

Seiring dengan perkembangan waktu, kepercayaan masyarakat terhadap
obat-obatan tradisional semakin meningkat karena penggunaannya yang dianggap
aman dan minim efek samping. Sekitar 80% dari populasi penduduk dunia
diprediksikan menggunakan obat-obatan tradisional dalam pengobatannya (Rivera
et al., 2013). Oleh karena itu untuk mengurangi efek samping perlu dilakukan
alternatif pengobatan terhadap tukak lambung menggunakan bahan obat dari
tanaman tradisional berkhasiat.

Tanaman temulawak (Curcuma xanthorrhiza Roxb.) termasuk ke dalam
family Zingiberaceae dan merupakan tanaman tradisional yang sangat dikenal oleh
masyarakat Indonesia sebagai tanaman berkhasiat obat. Selama ribuan tahun
temulawak telah digunakan sebagai tanaman tradisional oleh beberapa Negara
Asia (Musfiroh et al., 2013). Berdasarkan data Badan Pusat Statistik (BPS)

Indonesia temulawak dibudidayakan dalam skala besar dan menghasilkan



29.637.119 kg yang tercatat pada tahun 2019 (Rahmat et al., 2021) sehingga
menandakan bahwa kepercayaan masyarakat terhadap khasiat temulawak masih
sangat tinggi.

Rimpang temulawak mengandung senyawa aktif flavonoid, tannin,
saponin, terpenoid dan sterol (Anjusha & Gangaprasad, 2014). Secara tradisional
temulawak banyak dimanfaatkan sebagai bahan jamu dan sejak zaman dahulu
digunakan untuk mengendalikan berbagai gangguan dan penyakit seperti kurang
nafsu makan, diare berdarah, disentri, penyakit liver, radang sendi, demam anak-
anak, keputihan, rematik dan erupsi kulit (Rahmat et al., 2021). Rimpang
temulawak terbukti berkhasiat sebagai antihiperglikemia dan antiinflamasi (Kim
et al., 2014). Rimpang temulawak juga memiliki kandungan senyawa aktif
xanthorrhizol yang menunjukkan aktivitas antibakteri, antikandida, dan
antimetastasis (Halim et al., 2012) serta senyawa kurkuminoid yang berkhasiat
sebagai antioksidan dan hepatoprotektif (Devaraj et al., 2014).

Rimpang temulawak diduga berpotensi memiliki efek gastroprotektif
terhadap tukak lambung. Hasil penelitian Rahim et al. (2014) melaporkan bahwa
ekstrak etanol daun temulawak memiliki efek gastroprotektif karena mampu
menginduksi produksi lendir pada lambung dengan cara mensintesis hormon
prostaglandin E> secara signifikan lebih tinggi dan meningkatkan produksi enzim
Super Oxide Dismutase (SOD), serta mampu mengurangi stress oksidatif pada
hewan uji akibat produksi Reactive Oxygen Species (ROS).

Ekstrak rimpang temulawak terbukti memberikan pengaruh terhadap

gambaran mikroskopik lambung mencit yang diinduksi oleh pemberian rifampisin.



Rifampisin dapat menyebabkan kerusakan sel lambung mencit dan pemberian
ekstrak temulawak terbukti mampu memperbaiki kerusakan lambung akibat
induksi rifampisin tersebut (Paramita dkk., 2019). Penelitian Lestari et al. (2022)
menunjukkan bahwa kombinasi herbal kencur (Kaempferia galangal L.) dan
temulawak cenderung mempertahankan kekentalan musin sehingga terjadi proses
interaksi, penetrasi, dan penyerapan tanpa mengubah sifat fisikokimia musin
secara signifikan. Haslinda dkk. (2013) juga melaporkan kombinasi kapsul uji
yang salah satunya terkandung rimpang temulawak mampu menurunkan efek
samping gastrointestinal akibat pemberian natrium diklofenak.

Berdasarkan pada latar belakang tersebut, maka akan dilakukan penelitian
secara in vivo untuk menguji potensi efek gastroprotektif pada ekstrak etanol
rimpang temulawak. Penelitian ini diharapkan mampu memberikan informasi
terkait efek gastroprotektif ekstrak etanol rimpang temulawak terhadap tikus putih
jantan galur wistar yang diinduksi etanol absolut.

1.2 Rumusan Masalah

Berdasarkan uraian latar belakang, dirumuskan masalah sebagai berikut :

1.  Berapa total kadar flavonoid, kurkuminoid dan fenolik yang terkandung di
dalam ekstrak etanol rimpang temulawak (Curcuma xanthorrhiza Roxb.)?

2. Bagaimana pengaruh variasi dosis ekstrak etanol rimpang temulawak
terhadap evaluasi lesi mukosa lambung, volume, pH, keasaman total dan
kadar mucin lambung pada tikus putih jantan galur wistar?

3. Bagaimana pengaruh variasi dosis ekstrak etanol rimpang temulawak

terhadap histopatologi lambung pada tikus putih jantan galur wistar?
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Tujuan Penelitian

Adapun tujuan dari penelitian ini adalah sebagai berikut :

Mengetahui kadar total flavonoid, kurkuminoid dan fenolik yang
terkandung di dalam ekstrak etanol rimpang temulawak (Curcuma
xanthorrhiza Roxb.)

Mengetahui pengaruh variasi dosis ekstrak etanol rimpang temulawak
terhadap evaluasi lesi mukosa lambung, volume, pH, keasaman total dan
kadar mucin lambung pada tikus putih jantan galur wistar

Mengetahui pengaruh variasi dosis ekstrak etanol rimpang temulawak
terhadap histopatologi lambung pada tikus putih jantan galur wistar
Manfaat Penelitian

Penelitian ini diharapkan dapat menambah wawasan peneliti terkait

informasi mengenai khasiat tanaman temulawak serta dapat memberikan informasi

mengenai kadar total flavonoid, kurkuminoid dan fenolik di dalam ekstrak etanol

rimpang temulawak (Curcuma xanthorrhiza Roxb.). Informasi yang diperoleh

dapat dijadikan landasan dalam penentuan dosis ekstrak etanol rimpang temulawak

sebagai alternatif pengobatan terhadap tukak lambung.
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