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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujun untuk mengetahui pengaruh yang signifikan antara literasi 

keuangan terhadap perilau keuangan pada mahasiswa Pendidikan Ekonomi 

Universitas Sriwijaya Angkatan 2020. Penelitian ini merupakan penelitian 

asosiatif kausal. Teknik sampling yang digunakan dalam penelitian ini adalah 

Simple Random Sampling dengan jumlah sampel sebanyak 61 mahasiswa dari 

seluruh anggota populasi sebanyak  72 mahasiswa. Teknik pengumpulan data 

yang digunakan berupa angket dan dokumentasi. Hasil penelitian menunjukkan 

bahwa terdapat pengaruh signifikan dan positif terhadap perilaku keuangan 

mahasiswa Pendidikan Ekonomi Universitas Sriwijaya sebesar 15,11%. Jadi 

apabila semakin tinggi tingkat literasi keuangan yang dimiliki mahasiswa maka 

berpengaruh terhadap tingginya perilaku keuangan mahasiswa pendidikan 

ekonomi angkatan 2020. Hasil pearson product moment yang uj hipotesis 

menggunakan uji-t didapatkan thitung > ttabel 3,241> 1,671, maka ha diterima ho 

ditolak. Hasil analisis regersi sederhana didapatkan persamnaan 39,138 + 

0,4121X, persamaan tersebut dapat diartikan bahwa tanpa adanya pengaruh 

literasi keuangan, perilaku keuangan sebsesar 39,138 satuan. Literasi keuangan 

memiliki koefisien regresi sebesar 0,4121 artinya jika terjadi penambahan literasi 

ekonomi sebesar 1 satuan maka perilaku keuangan akan bertambah sebesar 

0,4121 satuan. 

Kata-kata Kunci: Literasi Keuangan, Perilau Keuangan
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ABSTRACT 

This study aims to determine the significant effect of financial literacy on financial 

behavior in Economics Education students at Sriwijaya University Class of 2020. 

This research is causal associative research. The sampling technique used in this 

study was Simple Random Sampling with a total sample of 61 students from a 

total population of 72 students. Data collection techniques were used in the form 

of questionnaires and documentation.The results showed that there was a 

significant and positive effect on the financial behavior of Sriwijaya University 

Economics Education students of 15.11%. So if the higher the level of financial 

literacy owned by students, it will affect the high financial behavior of economics 

education students class of 2020. The results of the Pearson product moment 

hypothesis test using the t-test obtained tcount > ttable 3.241 > 1.671, then ha is 

accepted ho is rejected. The results of a simple regression analysis obtained the 

equation 39.138 + 0.4121X, this equation can be interpreted that without the 

influence of financial literacy, financial behavior is 39.138 units. Financial 

literacy has a regression coefficient of 0.4121 meaning that if there is an addition 

of 1 unit of economic literacy, financial behavior will increase by 0.4121. 

Key Word : Financial Literacy , Financial Behaviour 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Literasi keuangan saat ini menjadi isu global yang penting, dimana pada era 

globalisasi pengetahuan mengenai keuangan menjadi sangat penting. Kemampuan 

untuk memahami dan mengelola keuangan merupakan suatu kebutuhan yang 

penting terutama ditengah kompleksitas dunia keuangan saat ini. Menurut survei 

yang dilaukan oleh Global Finance Literacy Excellence Center (GFLEC, 2019) 

pada tahun 2019 menunjukan bahwa rata-rata tingkat literasi keuangan dunia 

sebesar 64%. Di Asia sendiri, tingkat literasi keuangan tertinggi ada di Jepang 

dengan skor 68%. Untuk persentase tingkat literasi keuangan pada masyarakat 

indonesia ialah sebesar 38,03% hasil persentase tersebut didapat dari hasil Survei 

Literasi Keuangan Nasional (SLIK) pada tahun 2019 yang dilakukan oleh OJK. 

Otoritas Jasa Keuangan bahwasanya hal tersebut membuktikan masih rendahnya 

literasi keuangan masyarakat Indonesia, dalam survei tersebut juga hanya di 

dapati 30% responden saja memahami resiko investasi. Rendahnya literasi 

keuangan masyarakat pastinya akan berdampak pada kehidupan masyarakat 

tersebut, literasi keuangan yang rendah berdampak pada perilaku keuangan yang 

kurang baik, seperti terlilit hutang, tidak bisa memperkirakan resiko investasi, dan 

kurangnya persiapan dana pensiun, serta dapat memperburuk kesenjangan 

ekonomi dan sosial di masyarakat (S&P Global Financial Literacy 2020, 2020) 

Melalui data BPS dikatakan bahwasanya perekonomian Indonesia sendiri 

mengalami tingkat pertumbuhan sebesar 5,02% dibandingkan dengan Triwulan 

IV tahun 2020 (BPS, 2023). Peningkatan ini pula di dorong oleh bangkitnya 

keyakinan masyarakat untuk mengonsumsi barang ataupun jasa. Tingkatan 

perkembangan tersebut mengindikasikan bila tingkatan kesejahteraan masyarakat 

pula kian membaik. Dengan meningkatnya kesejahteraan masyarakat, hingga 

diharapkan hendak berakibat baik pada kenaikan investasi masyarakat (Nirmala, 
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Muntahanah, & Achadi, 2022) . Dengan terjadinya peningkatan pendapatan 

masyarakat, hendaknya hal tersebut juga beriringan dengan pemahaman 

masyarakat mengenai bagaimana mengelola keungan yang sehat. Pemahaman 

tersebut bisa didapatkan melalui literasi keuangan.  

Menurut studi (Organization for Economic Coorperation and 

Development, 2020) pada tahun 2020, literasi keuangan adalah kemampuan 

individu untuk memahami dan menggunakan pengetahuan, keterampilan, dan 

keyakinan yang diperlukan untuk mengambil keputusan keuangan pribadi dengan 

baik dan menghindari penipuan keuangan. Literasi keuangan yang baik 

diharapkan akan membantu semua individu menjalankan perilaku keuangannya 

dengan baik pula. Menurut (Bucks, Buhlmann, Lusardi, & et al, 2020) Literasi 

keuangan adalah kemampuan individu atau kelompok untuk memahami dan 

informasi keuangan dalam pengambilan keputusan keuangan yang baik dan tepat. 

Literasi keuangan mencakup konsep keuangan, seperti pengelolaan uang, 

investasi, manajemen resiko, asuransi, serta kebijakan keuangan publik. 

Seseorang yang  literasi keuangannya baik tentu akan memilih sesuai dengan 

tujuan keuangannya, mampu memprioritaskan kebutuhan dan menghindari 

pengelolaan yang konsumtif akan menuntun seseorang menjadi pribadi yang 

produktif dalam pengelolaan keuangannya, prioritas adalah kunci untuk meraih 

kesuksesan finansial. (Pratama, Jasman, & Saharuddin, 2022). 

Mahasiswa seringkali dianggap sebagai kelompok yang rentan secara 

finansisal, karena banyak dari mereka masih belajar untuk mengelola keuangan 

mereka sendiri dan belum memiliki pengalaman dalam menghadapi masalah 

keuangan yang rumit, seperti biaya kuliah dan pengeluaran sehari-hari yang 

meningkat. Untuk mengatasi hal tersebut tentunya mahasiswa memerlukan 

pemahaman akan literasi keuangan serta konsep-konsepnya seperti menabung, 

investasi, manajemen risiko, dan perencanaan keuangan. Menurut survei yang 

dilakukan OJK (Otoritas Jasa Keuangan)  pada tahun 2020, hanya 31,2% 

mahasiswa di Indonesia memiliki literasi keuangan yang cukup baik, survei ini 

melibatkan 6.346 responden di berbagai perguruan tinggi di Indonesia. Sementara 
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itu survei yang dilakukan Lembaga Survei Nasional (LSN) pada tahun 2020 

menemukan bahwa 70% mahasiswa di Indonesia mengalamai masalah keuangan 

seperti utang kredit dan biaya hidup yang tinggi. Melalui data di atas maka dapat 

dilihat bawasanya literasi keuangan yang rendah berdampak kepada perilaku 

keuangan mahasiswa. 

Menurut (Rohmanto & Susanti, 2021) perilaku keuangan adalah sejauh 

mana seseorang mengerti perihal keuangan, karena sikap keuangan seseorang 

tidak dapat tumbuh dengan mantap, maka seseorang harus terlebih dahulu 

memahami cara berperilaku keuangannya sendiri sehingga akan berguna di 

kemudian hari. Perilaku keuangan di artikan sebagai perilaku manusia dalam 

hubungannya mengelola keuangan (Sari & Wiyanto, 2020). Perilaku keuangan 

dapat melakukan peran sentral, karena dimana kesejahteraan individu termasuk 

rumah tangga, masyarakat, bangsa yang ada diseluruh dunia dapat dipengaruhi 

oleh perilaku finansial atau perilaku keuangan. Dalam mengelola keuangan setiap 

individu pastinya memiliki cara masing-masing, ada yang mengelolanya dengan 

melakukan saving lebih banyak dari pada buying dan ada pula sebaliknya (Putri, 

2021).  

Perilaku keuangan mahasiswa dalam menggunakan uang tergantung dari 

pengetahuan keuangan yang mereka dapatkan. Bagi Sebagian besar mahasiswa , 

masa kuliah merupakan saat dimana mereka mengelola keuangannya secara 

mandiri , dan tentunya mahasiswa juga akan diperhadapkan pada masalah-

masalah keuangan. Adapun masalah-masalah perilaku keuangan yang sering 

ditemui ialah kurangnya pengelolaan keuangan yang baik, seperti tidak membuat 

anggaran atau mencatatat pengeluaran, kurangnya peahamahaman mengenai 

pentingnya menabung dan invesasi untuk masa depan, terlalu banyak 

mengeluarkan uang untuk gaya hidup, dan tida memilki pemahaman yang cukup 

mengenai konsep bunga dan risiko investasi (Ghozali & Suwandi, 2019). 

Mahasiswa harus mampu secara mandiri untuk bisa mengelola keuangnnya serta 

bisa bertanggung jawab dengan keputusan yang mereka ambil. Permasalahan 

keuangan muncul dikarekan mahasiswa belum memiliki pekerjaan dan masih 
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bergantung pada orang tua (Kusuma & Prabowo, 2020). Cara berperilaku 

keuangan yang sehat ditunjukkan oleh persiapan keuangan yang baik, pengelolaan 

dan kontrol keuangan yang baik. Mahasiswa merupakan agent of change 

,maksudnya ialah mahasiswa diharapan dapat membawa perubahan kearah yang 

lebih baik dari pada sebelumnya dalam segi perencanaan keuangan (Sari & 

Listiadi, 2021). 

Berdasarkan hasil pengumpulan data awal yang dilakukan pada 23 

November 2022, angket yang disebarkan kepada mahasiswa Pendidikan Ekonomi 

Universitas Sriwijaya angkatan 20219,2020,2021 didapatkan hasil bahwa 86,2% 

dari jumlah responden mahasiswa telah memahami tentang literasi keuangan, 

meskipun telah memiliki pemahaman mengenai literasi keuangan, namun 

beberapa mahasiswa masih belum menerapkan ilmu yang telah mereka dapatkan 

kedalam kehidupan sehari-hari, seperti terdapat beberapa mahasiswa yang kurang 

dalam mengelola keuanganya, hal nya seperti belum membuat pencatatan 

anggaran atau pengeluaran, hanya terdapat 38,5% mahasiswa belum melakukan 

kegiatan pencatatan keuangan mereka, lalu didapati mahasiswa yang telah 

memiliki tabungan sebanyak 83,1% namun 67,7% dari mereka masih didapati 

jarang untuk menyetorkan uang mereka ke dalam tabungan. Adapun faktor  yang 

membuat hal itu terjadi ialah dikarenakan, mereka masih labil dalam menentukan 

prioritas pengarahan keuangan mereka.  

Sebagai mahasiswa program studi Pendidikan Ekonomi yang sudah 

memiliki pengetahuan lebih mengenai keuangan dan dalam proses pembelajaran 

yang sudah memasuki tahap atas maka dapat dikatakan mereka memiliki perilaku 

keuangan yang lebih baik dalam mengelola keuangannya. Mahasiswa pendidikan 

ekonomi akan menerapkan ilmu mengenai keuangan yang mereka terima di 

perkuliahan dalam kehidupan mereka sehati-hari, dan dapat dikatakan mahasiswa 

pendidikan ekonomi memiliki pemahaman literasi keuangan lebih baik dalam 

lingkaran program studi lainnya. Akan tetapi kenyataannya masih ada saja 

mahasiswa yang abai akan literasi keuangan yang dimilikinya untuk berfikir dan 

bersikap bijak dalam melakukan pengelolaan keuangannya. 
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Pada penelitian ini mahasiswa pendidikan ekonomi angkatan 2020 

menjadi objek utama dalam penelitian dikarenakan,mereka telah banyak 

menempuh mata kuliah mengenai aspek-aspek literasi keuangan. Berdasarkan 

pengumpulan data awal, hasil nilai huruf mata kuliah yang terkait dengan literasi 

keuangan seperti : Pengantar Akuntansi, Akuntansi Keuangan Menengah, 

Akuntansi Keuangan Lanjutan, Akuntansi Biaya, & Analisa Laporan Keuangan, 

rata-rata mahasiswa memiliki nilai yang baik. Dengan hasil perolehan nilai 

tersebut dapat disimpulkan bahwa mahasiswa Pendidikan Ekonomi angkatan 2020 

telah memahami ilmu dan konsep mengenai keuangan. Dengan adanya bekal ilmu 

tersebut, seharusnya mahasiswa Pendidikan Ekonomi sudah bisa mengelola 

keuangan mereka dengan lebih terarah. Akan tetapi hal ini kurang sesuai dengan 

hasil studi pendahuluan yang telah disajikan sebelumnya, dimana masih banyak 

mahasiswa yang belum bisa menerapkan perilaku keuangan yang baik. 

Perilaku keuangan yang tepat harus didukung dengan literasi keuangan 

yang baik dan benar (Gultom, HS, & Siagian, 2022). Mahasiswa yang memahami 

dapat terhindar dari permasalahan keuangan. Pentingnya meningkatkan 

pemahaman akan literasi keuangan mahasiswa merupakan suatu hal yang perlu 

mendapatkan perhatian serius dari para stakeholder. Dalam penelitian 

Abdurrahman & Oktapiani (2020) menunjukkan literasi keuangan berdampak 

relevan dengan perilaku keuangan mahasiswa, karena tingkat pemahaman 

mahasiswa mengenai literasi keuangan sangat baik, maka membuat pengelolaan 

keuangan terkoordinasi. Sedangkan Kusnandar & Kurniawan (2020) Menjelaskan 

bahwa literasi keuangan tidak mempunyai dampak besar bagi perilaku keuangan, 

karena rendahnya pemahaman seseorang mengenai literasi keuangan.  

Berdasarkan studi empiris yang telah dilakukan, kajian teori, dan hasil 

penelitain terdahulu yang relevan, maka penelti tertarik untuk melakukan 

penelitian dengan mengangkat topik dengan judul : “Pengaruh Literasi 

Keuangan Terhadap Perilaku Keuangan Mahasiswa Program Studi 

Pendidikan Ekonomi 2020” 
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1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang diatas maka rumusan masalah yang diperoleh 

dalam penelitian ini adalah “apakah literasi keuangan berpengaruh terhadap 

perilaku keuangan mahasiswa Program Studi Pendidikan Sriwijaya angkatan 

2020?” 

1.3 Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah diatas, maka tujuan penelitian ini adalah 

untuk mengetahui pengaruh literasi keuangan terhadap perilaku keuangan 

mahasiswa Program Studi Pendidikan Ekonomi Angkatan 2020. 

1.4 Manfaat Penelitian 

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat, berupa : 

1. Manfaat Teoritis 

Hasil Penelitian ini diharapkan dapat menjadi rujukan dam bahan acuan 

bagi siapapun yang hendak mengangkat penelitian yang serupa dengan penelitian 

ini. 

2. Manfaat Praktis 

a. Bagi peneliti, dapat membuka wawasan dalam konsentrasi ilmu 

ekonomi yang fokus terhadap pengembangan pengetahuan terhadap 

literasi keuangan yang dapat membantu mengelola keuangan yang 

nantinya bagi kehidupan. 

b. Bagi mahasiswa, kiranya penelitian ini dapat menjadi sumber 

informasi tentang pentingnya literasi keuangan terhadap pengelolaan 

keuangan yang benar untuk mencapai alat pembelajaran bagi 

mahasiswa yang memiliki jenis penelitian yang sama. 

c. Bagi Lembaga atau Instansi , kiranya hasil penelitian ini dapat 

memberikan sebuah masukan dalam memberi pengembangan 

pembelajaran mengenai peran  penting dari literasi keuangan bagi 

mahasiswa. 
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