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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Kesejahteraan adalah impian setiap orang dalam hidup. Kesejahteraan 

dapat dikatakan sebagai kondisi ketika semua kebutuhan terpenuhi. Pemenuhan 

kebutuhan manusia mulai dari kebutuhan dasar seperti makan, minum, dan 

pakaian hingga kebutuhan akan pengakuan di masyarakat, merupakan salah satu 

hal mendasar yang dapat menimbulkan rasa sejahtera dalam diri seseorang. 

Kesejahteraan tentu menjadi salah satu tujuan hidup, namun kesejahteraan tidak 

bisa diraih begitu saja. Untuk mencapai kesejahteraan yang diinginkan oleh setiap 

individu, banyak kebiasaan dan pengorbanan yang harus dilakukan, misalnya 

dengan bekerja. Seperti yang dikatakan William Glasser (Sumarnonugroho, 1984) 

bahwa kebutuhan dapat dipenuhi melalui pendidikan atau pembelajaran. 

Selama bekerja individu merasakan proses belajar karena orang tersebut 

memperoleh banyak pengalaman, pengetahuan dan keterampilan. Hal ini dapat 

mengembangkan potensi diri seseorang dan membantunya mencapai 

kesejahteraan seperti kata Amartya Sen (Chamsyah, 2008) bahwa seseorang yang 

sejahtera adalah yang mampu mengembangkan dirinya secara optimal dan mampu 

memenuhi kebutuhan hidup seperti makan, minum, keamanan, dan kemampuan 

untuk memilih kehidupan yang layak. Orang yang ingin meraih kesejahteraan 

melalui pekerjaan memiliki kesempatan untuk memilih pekerjaan yang cocok dan 

nyaman untuk dirinya. 

Berdasarkan observasi yang ditemukan penulis di Desa Seri Tanjung, 

adanya usaha home industry pakaian di Desa Seri Tanjung yang menarik warga 

desa bekerja di home industry pakaian tersebut, dengan membuka usaha menjahit 

pakaian secara mendiri yang dilakukan oleh perintisnya dan bahkan tidak hanya 

bekerja sendirian di rumah tetapi home industry pakaian tersebut sudah memiliki 

banyak pekerja yang bekerja menjahit disana. Usaha home industry pakaian 

hingga kini masih menjanjikan karena masih diburu dan dibutuhkan oleh banyak 

orang meskipun sudah banyak produksi pakaian jadi lainnya seperti dari konveksi 

ataupun aktivitas menjahit lainnya. Apalagi bagi orang yang berpostur tubuh 
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berbeda dari standar orang pada umumnya, seperti terlalu gemuk atau kecil. Selain 

itu ada gaya dan bahan tertentu yang lebih bagus dan nyaman kalau dipakai dari 

hasil jahitan penjahit biasa bukan dari produksi pabrik, seperti pakaian bahan 

brukat atau kebaya, kemeja, batik, gamis (terusan), tunik, celana, rok batik, baju 

dinas, celana, dan lainnya baik untuk laki-laki, perempuan, anak-anak, dan balita 

sekalipun. Pada dasarnya skill dasar yang harus dimiliki seorang pekerja home 

industry pakaian yaitu mulai dari teknik mengukur, mempola, memotong dan 

memotong kain. Jika hasil jahitan bagus dan pelanggan puas dan senang, bisa 

berpotensi menjadi pelanggan tetap dan menarik pelanggan baru untuk datang. 

Selain itu, bila sudah terampil dan ahli dalam menjahit pakaian, seseorang 

akan bisa menyelesaikan pesanan pelanggan dengan singkat waktu. Hal ini 

dikarenakan pengaruh dari kepuasan kerja yang dimiliki. Kepuasan kerja tersebut 

bisa dilihat dari kinerja optimal yang dapat dihasilkan karena mereka 

menghabiskan sebagian besar waktunya di situ, sehingga semakin seseorang 

merasa puas dengan pekerjaannya semakin berpengaruh pada tingkat 

kesejahteraan yang dirasakan dan dimiliki seseorang tersebut (Wright & Bonnet, 

2007). Penilaian atau evaluasi kesejahteraan pekerja home industry pakaian 

mengacu pada pendapat Diener (Deci dan Ryan, 2008) yang berfokus pada 

penilaian kesejahteraan subjektif (subjective well-being) yang dianggap lebih 

efektif dalam mengevaluasi atau menilai kesejahteraan individu, sehingga dapat 

disimpulkan bahwa keadaan dan tingkat kesejahteraan individu dapat dilihat dari 

bagaimana individu menilai dan mengevaluasi pengalaman positif dan negatif 

dalam hidupnya. 

Diener dan Lucas (Daniel, Diener, dan Schwarz, 1999) mengatakan bahwa 

kesejahteraan subjektif adalah penilaian kognitif terhadap kepuasan seseorang dan 

penilaian afektif terhadap perasaan dan emosi. Oleh karena itu, seorang pekerja 

home industry pakaian dapat menilai dan memberikan evaluasi yang bersifat 

kognitif dan afektif terhadap dirinya mengenai kesejahteraan yang dirasakannya. 

Berdasarkan latar belakang di atas, peneliti tertarik meneliti mengenai 

“Kesejahteraan Subjektif (Subjective Well-Being) Pekerja Home Industry Pakaian 

Di Desa Seri Tanjung Kecamatan Tanjung Batu Kabupaten Ogan Ilir”. Penelitian 

ini dilakukan untuk mendeskripsikan kesejahteraan subjektif (subjective well- 
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being) yang dirasakan pekerja home industry pakaian dan dampak dari adanya 

usaha home industry pakaian yang menarik warga desa bekerja di home industry 

pakaian untuk meningkatkan pendapatan mereka di Desa Seri Tanjung. 

1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang di atas rumusan masalah yang dirumuskan peneliti 

dalam penelitian ini, yaitu: 

1. Bagaimana kesejahteraan subjektif (subjective well-being) yang dirasakan 

pekerja home industry pakaian di Desa Seri Tanjung? 

2. Bagaimana dampak dari adanya usaha home industry pakaian bagi pekerja 

home industry pakaian di Desa Seri Tanjung? 

 
1.3 Tujuan 

 
1.3.1 Tujuan Umum 

Tujuan umum penelitian ini adalah untuk mengkaji kesejahteraan subjektif 

(subjective well-being) pekerja home industry pakaian di Desa Seri Tanjung 

Kecamatan Tanjung Batu Kabupaten Ogan Ilir. 

1.3.2 Tujuan Khusus 

1. Mengkaji kesejahteraan subjektif (subjective well-being) yang dirasakan 

pekerja home industry pakaian di Desa Seri Tanjung. 

2. Mengkaji dampak dari adanya usaha home industry pakaian bagi pekerja 

home industry pakaian di Desa Seri Tanjung. 

 
1.4 Manfaat Penelitian 

Harapan dari hasil penelitian ini adalah dapat memberi kebermanfaatan 

secara teoritis yaitu untuk perkembangan ilmu pengetahuan berkaitan dengan 

objek penelitian dan manfaat secara praktis yaitu untuk kegiatan yang bersifat 

praktik yang dapat digunakan dalam kehidupan masyarakat. 

1.4.1 Manfaat Teoritis 

Harapan dari hasil penelitian ini dapat memberikan kontribusi untuk 

perkembangan disiplin ilmu Sosiologi, terutama kajian Sosiologi Ekonomi dan 

Industri mengenai sektor kewirausahaan. 
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1.4.2 Manfaat Praktis 

1. Bagi Pembaca dan Penulis 

Harapan dari hasil penelitian ini bagi pembaca dan penulis adalah 

bisa menambah pengetahuan dan sebagai bahan kajian lebih lanjut dan 

informasi mengenai kesejahteraan subjektif (subjective well-being) 

pekerja home industry pakaian. 

2. Bagi Masyarakat 

Harapan dari hasil penelitian ini bagi masyarakat adalah bisa 

menjadi bahan rujukan untuk memotivasi dalam merintis suatu usaha 

guna mencapai kesejahteraan hidupnya. 

3. Bagi Pendidikan 

Harapan dari hasil penelitian ini bagi pendidikan adalah bisa 

memberikan wawasan pengetahuan lebih mengenai kesejahteraan 

subjektif (subjective well-being) pada pekerja home industry pakaian. 
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