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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk melihat adanya pengaruh media interaktif Project
Based Learning terhadap sikap bertanggung jawab pada anak kelompok B. Metode
penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode kuantitatif
eksperimen dengan rancangan the one-shot case study. Penelitian ini dilakukan
pada anak kelompok B di TK Az-zahra Palembang dengan jumlah populasi 93 anak
dan diambil sampel sejumlah 21 anak. Teknik pengambilan sampel menggunakan
teknik purposive sampling. Teknik pengumpulan data menggunakan observasi dan
dokumentasi. Teknik analisis data menggunakan Uji-T satu sampel (one-tailed
test), pada tabel Uji-T dengan a=0,05 pada data ke 20. Diperoleh nilai Thiwng 6,89
dan nilai Trber 1,72 sehingga dapat dilihat Thiung 6,89 = Tepel 1,72. Dari hasil
perhitungan dinyatakan H, ditolak dan H. diterima. Sehingga dapat disimpulkan
bahwa terdapat pengaruh media interaktif Project Based Learning terhadap sikap
bertanggung jawab pada anak kelompok B di TK Az-zahra Palembang.

Kata kunci: media interaktif, Project Based Learning, sikap bertaggung jawab
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ABSTRACK

This study intends to see the effect of Project Based Learning interactive media on
the attitude of responsibility in group B children. The research method used in this
study is a quantitative experimental method with the design of the one-shot case
study. This research was conducted on group B children at Az-zahra Kindergarten
Palembang with a population of 93 children and a sample of 21 children was taken.
The sampling technique used purposive sampling technique. Data collection
techniques using observation and documentation. Data analysis techniques using
Ties: one-tailed test, in the Ties: table with a=0.05 in line 20th. Obtained T oun: value
6.89 and Tipie value 1.72 so it can be seen Tcouns 6.89 = Trapie 1.72. From the
calculation results it is stated that Ho is rejected and Ha is accepted. So it can be
concluded that there is an effect of Project-Based Learning interactive media on
the attitude of responsibility in group B children at Az-zahra Kindergarten

Palembang.

Keywords: interactive media, Project Based Learning, responsible attitude
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BABI

PENDAHULUAN

1.1. Latar Belakang
Perkembangan sosial emosional adalah kemampuan berperilaku sesuai dengan
tuntutan sosial dalam masyarakat. Agar dapat menjadi individu yang pandai
bermasyarakat, diperlukan tiga proses, yaitu: 1). Belajar berperilaku sesuai
dengan norma di masyarakat, 2). Belajar memainkan peran sosial dalam
bermasyarakat, 3). Mengembangkan pola pikir, sikap, serta tingkah laku terhadap
orang lain dan kegiatan bermasyarakat. Yang dimana hal ini disampaikan
langsung oleh Hurlock (Malik et al., 2019). Hal ini dipertegas oleh (Khadijah et
al., 2021:12) bahwa perkembangan sosial ialah proses belajar anak dalam
menyesuaikan diri terhadap norma-norma kelompok, moral, dan tradisi yang

menyatu, saling berkomunikasi serta bekerja sama.

Cara yang biasanya di lakukan seseorang untuk bereaksi sebagian besar
bergantung pada faktor yang memberikan kepuasan padanya, pada perilaku yang
dapat di terima secara sosial dan pada perilaku yang tidak menimbulkan
penolakan dari orang-orang yang ada di sekitarnya, dengan demikian, agar setiap
anak memenuhi persyaratan tersebut secara positif maka fisik, mental, dan
psikologis untuk bertindak sesuai, perlu dipersiapkan secara memadai. Tugas
pendidik adalah mengarahkan emosi anak ke pola hubungan yang bersifat positif,
artinya yang dapat mengembangkan emosi anak kearah keterampilan sosial untuk
beraktivitas dan mengisi kehidupannya menjadi lebih sempurna dan diterima di
lingkungan sosialnya. Jika pendidik terlalu berlebihan dalam memberikan kasih
sayang (sehingga muncul kekhawatiran tinggi dan demonstratif), akibatnya akan
menghalangi penerimaan mereka sebagai teman, anak tidak menaruh minat pada
orang lain dan menaruh sedikit saja kasih sayang kepada mereka. Hal ini membuat
anak memusatkan kasih sayangnya pada satu dua orang saja. Seperti yang sudah

kita ketahui Anak Usia Dini (AUD) adalah individu yang berada dalam rentang
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usia 0-6 tahun atau menurut NAEYC rentang usia AUD alaha 0-8 tahun. Usia ini
dijuluki dengan usia emas (Golden Age), oleh karena itu anak usia dini ini
mengalami perkembangan yang sangat signifikan dalam proses tahapan
perkembangannya. Di masa Golden Age ini penting dikarenakan pada masa ini
terjadi pematangan fungsi-fungsi fisik dan psikis yang siap merespon stimulasi

yang datang dari lingkungannya.

Perkembangan sosial emosional ini merupakan suatu perkembangan yang
sulit dipisahkan secara tegas satu sama lainnya. Kelekatan semakin kuat apabila
ekspresi dari perpaduan keduanya di munculkan oleh anak-anak yang berada pada
kelompok usia dini atau taman kanak-kanak (TK). Berbagai bentuk ekspresi
emosi pada anak sangat perlu di kenali oleh para pendidik. Pada diri anak
kemungkinan muncul ekpresi-ekspresi emosi yang tidak diharapkan. Kesadaran
orang dewasa atas tampilan emosi anak akan sangat berharga bagi perkembangan
emosi anak menuju pada perkembangan ekspresi yang positif, yaitu tampilan

emosi yang dapat diterima oleh lingkungan sosialnya.

Perkembangan sosial ini meliputi dua aspek penting, yaitu kompetensi
sosial (kemampuan anak beradaptasi dengan lingkungannya secara efektif) dan
tanggung jawab sosial (komitmen anak terhadap tugas-tugasnya, menghargai
perbedaan invidual, dan memperhatikan lingkungannya) (Maria & Amalia, 2018).
Hal ini juga dipertegas oleh Suyanto dalam Agusniatih & Monepa dikutip
(Khadijah & Zahriani, 2021) menyebutkan bahwa perkembangan sosial anak usia
dini meliputi dua aspek, salah satunya adalah tanggung jawab sosial. Tanggung
jawab sosial ditunjukkan anak melalui komitmen sosial terkait tugas-tugas yang
perlu mereka jalani serta menghargai perbedaan individu dan memperhatikan
lingkungannya. Sikap tanggung jawab ini perlu diajarkan kepada anak sejak dini,
karena dapat memberikan pondasi dasar berkelanjutan untuk usia-usia selanjutnya
yang menjadikan anak tersebut sebagai seorang yang sadar akan
tanggungjawabnya dan bisa membawa diri sebagai individu di mana pun mereka
berada. Dari hal ini kita bisa memberikan stimulasi berupa pembelajaran, namun

kita juga perlu memperhatikan model pembelajaran seperti apa yang cocok untuk



Universitas Sriwijaya

menumbuhkan rasa dan sikap bertanggung jawab. Pendekatan belajar merupakan
acuan dalam proses pembelajaran. Dalam dunia Pendidikan terdapat empat
macam model pembelajaran. Salah satunya adalah model pembelajaran Project
Based Learning. Model pembelajaran Project Based Learning (PJBL) adalah
pembelajaran dengan menggunakan proyek nyata dalam kehidupan yang
didasarkan pada motivasi tinggi, pertanyaan menantang, tugas-tugas atau
permasalahan untuk membentuk penguasaan kompetensi yang dilakukan secara

kerjasama dalam upaya memecahkan masalah (Barel, 2000; Barond, 2011).

Berdasarkan hasil wawancara dan observasi pada tanggal 19-26 Juli 2023
di TK Az-Zahra Palembang, media yang digunakan di sekolah tersebut yaitu
media visual berbentuk buku paket maupun gambar-gambar seperti gambar 2
dimensi dan gambar 3 dimensi. Untuk media interaktifnya menggunakan gadget
seperti laptop dan smartphone, lalu mencari sumber belajar melalui Youtube.
Tetapi untuk penggunaan media interaktif berbasis Project Based Learning
terhadap sikap bertanggung jawab pada anak kelompok B belum pernah dilakukan
di sekolah ini. Untuk pengenalan sikap bertanggung jawab sudah mulai
dikenalkan dan diajarkan di kelompok A, sehingga untuk kelompok B guru hanya
mengajarkan pembiasaan rasa dan sikap bertanggung jawab dalam diri anak.
Maka dari itu peneliti tertarik untuk mengangkat judul “Pengaruh Media Interaktif
Berbasis Project Based Learning Terhadap Sikap Bertanggung Jawab Pada Anak
kelompok B di TK Az-Zahra Palembang”.
1.2. Permasalahan
Berdasarkan latar belakang diatas, maka dapat dirumuskan masalahnya sebagai

berikut. Apakah terdapat pengaruh media Project Based Learning terhadap sikap
bertanggung jawab di TK Az-Zahra Palembang?

1.3. Tujuan Penelitian
Adapun tujuan penelitian ini yaitu, untuk mengetahui pengaruh media interaktif

berbasis Project Based Learning di TK Az-Zahra Palembang.
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1.4. Manfaat Penelitian
Adapaun tujuan yang ingin dicapai dalam rancangan penulisan penelitian ini, yaitu:
1.4.1 Manfaat Teoritis
Adapun manfaat teoritas dari rancangan penelitian ini sebagai wawasan dalam
pengembangan keilmuan pendidikan anak usia dini mengenai media

pembelajaran Project Based Learning

1.4.2 Manfaat Praktis
a. Bagi anak

Dapat memberikan pengalaman serta wawasan kepada anak mengenai rasa
dan sikap bertanggung jawab melalui media pembelajaran berbasis Project
Based Learning

b. Bagi Orangtua
Menambah wawasan bagi orangtua mengenai media Project Based
Learning yang mungkin bisa diterapkan dapat menumbuhkan maupun
membiasakan anak dirumah untuk memiliki rasa dan sikap bertanggung
jawab.

c. Bagi Peneliti

Penelitian ini menjadi tempat dalam mengembangkan diri untuk
menuangkan ide dan gagasan dalam menyelesaikan permasalahan yang
terjadi pada kegiatan pembelajaran Project Based Learning terhadap sikap
bertanggung jawab. Sehingga pada nantinya ketika penulis menjadi
pendidik bisa mengupayakan untuk menciptakan ide-ide kreatif dalam

memberikan pembelajaran mengenai rasa dan sikap bertanggung jawab.
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