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Bahwa untuk kelancaran penyelesaian Tugas Akhir Mahasiswa Jurusan Farmasi
Fakultas Matematika dan [Imu Pengetahuan Alam Universitas Sriwijaya
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Sriwijaya;
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Lektor Kepala / 111 ¢

Elsa Fitria Apriani, M.Farm., Apt.
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Antioxidant Activity Test of Nano Peel Off Gel Mask Preparation from
Spirulina platensis Ethanol Extract In Vitro

Erlinda Surya Lita
08061381722075

ABSTRACT

Spirulina platensis is a microalgae that has high antioxidant properties from the
phycobiliprotein group of compounds. Antioxidants can inhibit oxidation reactions
by binding to free radicals and reactive molecules that cause aging. Spirulina
platensis can be used as an active substance in antiaging cosmetics, one of which is
the preparation of nano peel off gel masks. This study aims to determine the
presence or absence of antioxidant activity in the Spirulina platensis nano peel off
gel mask preparation by in vitro method using DPPH. Extraction is done by
ultrasonication method. The results of the phytochemical screening of Spirulina
platensis extract were positive for steroids and flavonoids. TLC analysis showed
that the extract contained flavonoid compounds as antioxidants using DPPH. The
total flavonoid content in the Spirulina platensis extract was 196.009 mg/g by
weight of the extract. Spirulina platensis extract produced a yield of 8.144% with
an ICso value of 70.998 g/mL which has strong antioxidant activity. Spirulina
platensis extract has a moisture content of 12%, drying shrinkage of 13.6%, and
ash content of 7.843%. The nanoparticle extract yielded a percent efficiency value
of 82.09+0.066% with an ICso value of 7.0821 g/mL which has a very strong
antioxidant activity. The characterization of the nanoparticle extract stated that the
extract had a particle size of 779.2 nm, a PDI of 0.483, and a zeta potential of +45.6
mV. The peel off gel mask preparation produced an ICso value of 120.631 g/mL
which had moderate antioxidant activity. The evaluation of Spirulina platensis peel
off gel mask consisted of organoleptic tests, homogeneity, spreadability, adhesion,
drying time, viscosity, pH, and stability, where all evaluations indicated that the
peel off gel mask preparation met the requirements of a good evaluation.

Keywords : Spirulina platensis, aging, nanoparticle extract, peel off gel mask,
antioxidant



Uji Aktivitas Antioksidan Sediaan Masker Gel Peel Off Nano dari Ekstrak
Etanol Spirulina platensis Secara In Vitro

Erlinda Surya Lita
08061381722075

ABSTRAK

Spirulina platensis merupakan mikroalga yang memiliki sifat antioksidan tinggi
dari senyawa golongan fikobiliprotein. Antioksidan dapat menghambat reaksi
oksidasi dengan mengikat radikal bebas dan molekul reaktif yang menjadi
penyebab terjadinya penuaan. Spirulina platensis dapat digunakan sebagai zat aktif
dalam kosmetika antiaging, salah satunya sediaan masker gel peel off nano.
Penelitian bertujuan untuk menentukan aktivitas antioksidan ada atau tidaknya
dalam sediaan masker gel peel off nano Spirulina platensis dengan metode in vitro
menggunakan DPPH. Ekstraksi dilakukan dengan metode ultrasonikasi. Hasil
skrining fitokimia ekstrak Spirulina platensis positif mengandung steroid dan
flavonoid. Analisis KLT menunjukkan ekstrak mengandung senyawa flavonoid
sebagai antioksidan menggunakan DPPH. Kadar flavonoid total dalam ekstrak
Spirulina platensis sebesar 196,009 mg/g dari berat ekstrak. Ekstrak Spirulina
platensis menghasilkan rendemen sebesar 8,144% dengan nilai ICso sebesar 70,998
pg/mL yang memiliki aktivitas antioksidan kuat. Ekstrak Spirulina platensis
memiliki tingkat kadar air sebesar 12%, susut pengeringan sebesar 13,6%, serta
kadar abu sebesar 7,843%. Ekstrak nanopartikel menghasilkan nilai persen efisiensi
sebesar 82,09+0,066% dengan nilai ICso dari hasil enkapsulasi sebesar 7,0821
pg/mL yang memiliki aktivitas antioksidan sangat kuat. Karakterisasi ekstrak
nanopartikel menyatakan bahwa ekstrak memiliki ukuran partikel 779,2 nm, PDI
0,483, dan zeta potensial sebesar +45.6 mV. Sediaan masker gel peel off
menghasilkan nilai ICso sebesar 120,631 pg/mL yang memiliki aktivitas antioksidan
sedang. Evaluasi masker gel peel off Spirulina platensis terdiri dari uji organoleptis,
homogenitas, daya sebar, daya lekat, waktu sediaan mengering, viskositas, pH, dan
stabilitas, di mana semua evaluasi menunjukkan bahwa sediaan masker gel peel off
memenuhi syarat evaluasi yang baik.

Kata kunci : Spirulina platensis, penuaan, ekstrak nanopartikel, masker gel
peel off, antioksidan
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