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PENINGKATAN KETERAMPILAN MENULIS NARASI 

SISWA KELAS III SDN 17 PALEMBANG MELALUI 

KEGIATAN JURNAL HARIAN 

 

ABSTRAK 

Tujuan penelitian ini adalah untuk meningkatkan keterampilan menulis siswa 

kelas III SDN 17 Palembang melalui kegiatan Jurnal Harian. Penelitian ini 

menggunakan metode Penelitian Tindakan Kelas (PTK) dengan menggunakan 2 

siklus tindakan. Teknik pengumpulan data yang digunakan yaitu tes dan 

observasi. Hasil penelitian menunjukkan bahwa nilai keterampilan menulis 

karangan narasi siswa mengalami peningkatan, hal ini terlihat dari ketuntasan 

belajar  siswa di siklus I sebesar 60% dengan nilai rata-rata 62, pada siklus II 

ketuntasan belajar siswa meningkat hingga mencapai 72% dengan nilai rata-rata 

74,2. Hal ini didukung dari hasil observasi, keaktifan siswa yang mengalami 

peningkatan, pada siklus I persentase keaktifan siswa dalam belajar mencapai 

66,85% dengan kategori aktif, pada siklus II mengalami peningkatan menjadi 

81,71% dengan kategori sangat aktif. Jadi, dapat disimpulkan bahwa melalui 

penerapan teknik belajar Jurnal Harian dapat meningkatkan keterampilan menulis 

karangan narasi dan aktivitas belajar siswa kelas  III SDN 17 Palembang.  

Kata kunci : Teknik belajar Jurnal Harian, katerampilan menulis karangan narasi.  

 

 

 

INCREASING SKILLS WRITING NARRATION STUDENT CLASS 

III SDN 17 PALEMBANG THROUGH 

DAILY ACTIVITIES 

 

ABSTRACT 

The purpose of this research is to improve the writing skills of third grade students 

of SDN 17 Palembang through daily journal activities. This research uses 

Classroom Action Research method (PTK) using 2 cycle of action. Data 

collection techniques used are tests and observations. The result of the research 

shows that the value of writing skill of narration of students has increased, it can 

be seen from the students ' learning completeness in the first cycle of 60% with an 

average value of 62, in the second cycle of student learning completeness 

increased up to 72% 74.2. This is supported by the observation, the activeness of 

students who have increased, in cycle I the percentage of active students in 

learning reached 66.85% with active category, in the second cycle increased to 

81.71% with the category very active. So, it can be concluded that through the 

application of learning techniques Daily Journal can improve the skills of writing 

essay writing and learning activities of students class III SDN 17 Palembang. 

 

Key words: Daily Journal learning technique, writing skill of narration. 
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BAB I  

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang  

Keterampilan berbahasa memiliki empat komponen yang tidak bisa 

dipisahkan satu sama lain, yaitu keterampilan menyimak, keterampilan membaca, 

keterampilan berbicara dan keterampilan menulis. Seseorang dapat dikatakan 

terampil berbahasa dengan baik, apabila orang itu menguasai keempat aspek 

tersebut. Salah satu cara untuk dapat meningkatkan kemampuan berbahasa 

seseorang yaitu melalui kegiatan menulis (Nurjamal 2014:2).  

Menulis merupakan salah satu dari empat keterampilan berbahasa yang 

mendasar (berbicara, mendengar, menulis, dan membaca). Diantara keterampilan 

berbahasa lain, menulis merupakan salah satu keterampilan yang tidak dikuasai 

oleh setiap orang, apalagi menulis dalam konteks akademik, seperti menulis esai, 

karya ilmiah, laporan penelitian, dan sebagainya (Zainurrahman 2013:2) 

Keterampilan menulis merupakan suatu keterampilan berbahasa yang 

digunakan untuk berkomunikasi secara tidak langsung atau tidak secara tatap 

muka dengan orang lain (Tarigan 2008:3). Menulis merupakan kemampuan 

puncak seseorang untuk dikatakan terampil berbahasa. Menulis tulisan juga 

merupakan media untuk melestarikan dan menyebarluaskan informasi dan ilmu 

pengetahuan (Nurjamal 2014:4).  

Menulis sebagai suatu rangkaian kegiatan seseorang dalam mengungkapkan 

gagasan dan mengungkapkan melalui bahasa tulis kepada pembaca, untuk 

dipahami tepat seperti yang dimaksud oleh pengarang. Pengarang atau penulis 

merupakan kemampuan seseorang untuk mengungkapkan ide, pikiran dan 

pengalaman hidupnya dalam bahasa tulis yang jelas, runtut, ekspresif, enak 

dibaca, dan bisa dipahami oleh orang lain (Kusumaningsih 2013:66).  

Beberapa pendapat tersebut dapat  disimpulkan bahwa menulis adalah cara 

berkomunikasi secara tidak langsung baik itu mengungkapkan gagasan dan meng-

ungkapkannya melalui bahasa tulis kepada pembaca atau mengungkapkan ide, 

dan pengalaman hidupnya dalam bahasa tulis yang jelas.  
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Pembelajaran menulis, sering ditemukan berbagai permasalahan, di antara-

nya siswa kurang berminat dan kurangnya kekreatifan siswa dalam mengikuti 

pembelajaran menulis, selain itu kurangnya keaktifan siswa dalam proses pembel-

ajaran, banyak siswa yang kurang termotivasi dalam pembelajaran menulis. Untuk 

mengetahui persoalan tersebut,  perlu dicari solusi yang dapat mendukung proses 

pembelajaran Bahasa Indonesia terutama dalam pembelajaran menulis agar 

menyenangkan dan tidak membosankan, sehingga peserta didik dapat semangat 

dalam belajar dan mudah memahaminya dalam belajar Bahasa Indonesia khusus-

nya dalam pembelajaran menulis.  

Dalam pembelajaran Bahasa Indonesia di SD terdapat materi pembelajaran 

yang membahas tentang menulis, salah satunya yaitu menulis karangan narasi. 

Menulis karangan yaitu salah satu kompetensi yang harus dikuasai oleh siswa SD. 

Menurut buku KTSP 2006 (2006:69) pada Standar Kompetensi (SK) 8. 

Mengungkapkan pikiran, perasaan dan informasi dalam karangan sederhana dan 

puisi. Berikut ini adalah contoh tulisan yang dibuat siswa dalam tes awal. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 1 Hasil Tes Awal Siswa 

(Dokumentasi, Fitri 15 Desember 2017) 
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Berdasarkan  test awal yang dilakukan oleh peneliti terhadap siswa kelas III A 

SDN 17 Palembang yang hanya dapat membuat karangan dengan baik berjumlah 8 

siswa dari 25 siswa atau 32%. Artinya, masih ada 17 siswa atau 83% siswa lagi yang 

belum dapat menulis karangan dengan baik. Hasil tes awal tesebut menunjukkan: (1) 

siswa sangat lemah dalam menulis, hal ini disebabkan siswa tidak mampu menuang-

kan pikirannya dalam bentuk tulisan, (2) siswa tidak dapat menulis karangan dengan 

menggunakan ejaan dan tanda baca dengan benar, (3) siswa belum dapat mengarang 

kata-kata dengan baik, dan (4) dalam kegiatan belajar mengajar guru cenderung 

menggunakan metode ceramah, tanya jawab saja, sehingga latihan dan bimbingan 

menulis kurang mendapat perhatian, dan tanpa menggunakan teknik belajar yang 

mampu membuat kreatifan siswa dalam menulis.  

Cara untuk mengatasi persoalan tentang siswa yang kurang suka terhadap 

pelajaran menulis adalah pelaksanaan Jurnal Harian, dimana siswa  disuruh me-

nulis tentang pengalaman mereka, baik pengalaman atau yang tidak menyenang-

kan. Tulisan yang dibuat siswa tidak dibatasi, yang terpenting siswa mengerjakan.  

Dari uraian di atas, peneliti mengatasi kesulitan siswa menulis karangan 

dengan menggunakan jurnal harian. Jurnal Harian adalah buku yang berisikan 

catatan kejadian yang dialami seseorang setiap hari. Mesti demikian umumnya 

yang ditulis yaitu kejadian dari bangun tidur hingga tidur lagi atau kejadian yang 

menarik atau penting pada hari tersebut. Selain kejadian yang dianggap menarik 

atau penting, jurnal harian juga dapat berisi pemikiran-pemikiran atas kejadian 

yang dilihat, didengar, atau dirasakan penulis. Hal tersebut dapat ditulis dalam 

bentuk cerita karena lebih mudah dilakukan.  

Jurnal harian merupakan sebuah catatan pribadi atau jurnal sehari-hari yang 

penting, perlu dicatat dalam sebuah kertas atau buku. Selain dapat mengingat peris-

tiwa yang sangat penting, juga dapat dijadikan sebagai sumber tema atau inspirasi 

untuk menyusun karangan. Kalau melihat dari bahasa yang digunakan, buku harian 

dibagi menjadi dua jenis yaitu: (1) buku harian dari bahasa formal seperti: agenda 

kerja, notulen rapat, jadwal kegiatan, laporan singkat, dan berita acara. (2) buku hari-

an yang tidak menggunakan bahasa formal misalnya: buku catatan harian (diary), 

kejadian, perasaan seseorang, puisi dan sebagainya. Aspek-aspek buku harian adalah 
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(a) waktu tuliskan tanggal, bulan, tahun dan jam saat catatan pada buku harian,        

(b) tulis secara teratur urutan kejadian sesuai dengan waktunya. Membuat karangan 

narasi merupakan bentuk percakapan atau tulisan yang bertujuan menyampaikan atau 

menceritakan rangkaian peristiwa atau pengalaman manusia dari waktu ke waktu. 

Sehubungan dengan paparan di atas, peneliti melaksanakan penelitian tindakan 

kelas  yang berjudul “Peningkatan Keterampilan Menulis Narasi Siswa Kelas III 

SDN 17 Palembang Melalui Kegiatan Jurnal Harian”. Dalam hal ini, peneliti  ber-

kolaborasi dengan guru kelas. Peneliti bertugas sebagai perancang pembelajaran dan 

mengobservasi berlangsungnya pembelajaran yang dilaksanakan oleh guru kelas.  

  

1.2 Rumusan Masalah  

Berdasarkan uraian di atas, masalah penelitian ini adalah apakah melalui jurnal 

harian dapat meningkatkan keterampilan menulis siswa kelas III SDN 17 Palembang. 

 

1.3 Tujuan Penelitian  

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk meningkatkan keterampilan menulis 

narasi siswa kelas III SDN 17 Palembang melalui kegiatan jurnal harian. 

 

1.4 Manfaat Penelitian  

Penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat :  

(1) Bagi siswa, khususnya bagi siswa yang dijadikan subjek penelitian sebagai 

bahan motivasi dan meningkatkan hasil belajar mata pelajaran Bahasa 

Indonesia khususnya dalam keterampilan menulis. 

(2) Bagi guru, untuk menambah wawasan dalam memilih cara pengajaran yang 

bervariasi supaya siswa lebih termotivasi dalam proses pembelajaran di sekolah. 

(3) Bagi sekolah, khususnya di SDN 17 Palembang, sebagai pedoman dalam 

upaya meningkatkan mutu proses belajar mengajar terutama dalam 

pembelajaran di kelas rendah dengan menggunakan jurnal harian.  

 

 

 


