


RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN BERBASIS BLENDED 

LEARNING DENGAN MODEL FLIPPED CLASSROOM  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Editor: 

Indaryanti, Hapizah, Jeri Araiku, Weni Dwi Pratiwi, Meryansumayeka, 

Elika Kurniadi, Scristia, Zuli Nuraeni. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Penerbit: 

CV. Bening Media Publishing 

  



 

ii Indaryanti, dkk 
 

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN BERBASIS BLENDED 

LEARNING DENGAN MODEL FLIPPED CLASSROOM  

 

Editor: 

Indaryanti, Hapizah, Jeri Araiku, Weni Dwi Pratiwi, Meryansumayeka, 

Elika Kurniadi, Scristia, Zuli Nuraeni. 

 

ISBN:  

978-623-94034-6-1 

 

Desain Sampul dan Tata Letak: 

Jeri Araiku 

 

Penerbit: 

CV. Bening Media Publishing 

Ujung Sekip, Palembang, Sumatra Selatan 

Telp: +62 8237 200 8910 

Email: bening.mediapublishing@gmail.com  

Website: www.beningmediapublishing.com/  

 

Edisi Pertama, Cetakan Pertama 

 

Hak cipta dilindungi undang-undang 

Dilarang memperbanyak sebagian atau seluruh isi buku ini dalam bentuk apapun, 

baik secara elektronik maupun mekanik, termasuk memfotocopy, merekam, atau 

menggunakan dengan system penyimpanan lainnya, tanpa izin tertulis dari 

penerbit.  

mailto:bening.mediapublishing@gmail.com
http://www.beningmediapublishing.com/


Indaryanti, dkk  iii 
 

KATA PENGANTAR 

 

Puji dan Syukur kami panjatkan ke hadirat Tuhan Yang Maha Esa, karena 

atas berkat dan limpahan rahmat-Nya, buku yang berjudul “Rencana Pelaksanaan 

Pembelajaran Berbasis Blended Learning dengan Model Flipped Classroom” ini 

dapat diselesaikan dengan baik. Buku ini merupakan salah satu luaran dari kegiatan 

Pengabdian Kepada Masyarakat (PPM) yang dilaksanakan oleh Dosen Pendidikan 

Matematika, Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan, Universitas Sriwijaya. 

Kegiatan PPM ini dilakukan dengan rasional pentingnya bagi guru-guru, 

terkhususnya dalam hal ini guru matematika, untuk dapat mempersiapkan 

pembelajaran pada era new normal, salah satunya adalah dengan menyusun 

Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP) yang berbasis pada pendekatan blended 

learning dengan model flipped classroom. 

Buku ini berisikan bahasan teori mengenai blended learning sebagai salah 

satu pendekatan pembelajaran yang dirasa tepat untuk dilakukan selama masa 

belajar dari rumah dan flipped classroom sebagai salah satu model pembelajaran 

dari blended learning. Selain itu, pada buku ini juga diberikan beberapa RPP 

matematika karya guru-guru peserta pendampingan dari seluruh Indonesia yang 

mencakup tingkat Sekolah Dasar hingga Sekolah Menegah Atas. 

Kami menyadari bahwa terdapat banyak kekurangan baik dari sisi penulisan 

maupun isi buku ini. Oleh sebab itu, kami mengharapkan kritik dan saran yang 

membangun dari pembaca sehingga pada kesempatan selanjutnya dapat dilakukan 

perbaikan yang signifikan guna pengembangan dan penyebaran ilmu pengetahuan.  

 

Palembang,   Juli 2020 

 

Editor 
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BAB 2 

PENGEMBANGAN RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

(RPP) BERBASIS BLENDED LEARNING DENGAN MODEL FLIPPED 

CLASSROOM 

Indaryanti 

 

2.1 KOMPONEN RPP 

Secara garis besar, Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP) adalah 

bagian dari kurikulum yang berfungsi untuk menggambarkan bagaimana suatu 

proses pembelajaran dilaksanakan. Oleh sebab itu, hal terpenting dari suatu RPP 

adalah kejelasan langkah-langkah pembelajaran yang ingin dilaksanakan oleh guru 

untuk mencapai tujuan pembelajaran tertentu. Ini berarti, prinsip pendekatan, 

sintaks model, ataupun metode yang digunakan oleh guru harus dideskripsikan 

dengan jelas dalam RPP yang dirancang. Selain itu, RPP juga berfungsi sebagai 

kontrol dalam pembelajaran, sehingga proses evaluasi proses pembelajaran dapat 

lebih mudah dilakukan. 

Berdasarkan surat edaran Kementian Pendidikan dan kebudayaan Nomor 

14 Tahun 2019, komponen-komponen dalam RPP harus disusun secara efisien, 

efektif, dan berorientasi pada murid. Oleh sebab itu, saat ini format RPP 

mengalami penyederhanaan yang disebut dengan format RPP satu lembar. 

Komponen-komponen dari RPP satu lembar ini secara garis besar adalah sebagai 

berikut: 

a. Identitas RPP, yang terdiri atas identitas sekolah, mata pelajaran, kelas, 

semester, materi/sub materi, tahun ajaran, dan alokasi waktu. 

b. Tujuan pembelajaran. 

c. Kegiatan pembelajaran. 

d. Penilaian/assessment. 

Sedangkan untuk komponen lain yang dianggap perlu dimasukkan sebagai 

pelengkap dan dapat dituliskan untuk mencapai tujuan pembelajaran. Sebagai 

contoh, guru dapat mengintegrasikan setiap tahapan dalam kegiatan pembelajaran 

dengan keterampilan abad 21 (komunikasi, berpikir kritis, berpikir kreatif, 
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kolaboratif, dan literasi) ataupun level kognitif/dimensi pengetahuan yang ingin 

dicapai.  

2.2 TAHAPAN PENGEMBANGAN RPP BERBASIS BLENDED LEARNING 

DENGAN MODEL FLIPPED CLASSROOM 

Seperti yang telah dijelaskan sebelumnya, dalam blended learning, dikenal 

istilah ruang belajar yang terdiri atas 4 ruang belajar, yaitu tatap muka, tatap maya, 

belajar mandiri, dan belajar kolaborasi. Namun pada masa pandemik dan new 

normal, ruang belajar tatap muka (live synchronous learning) sangat sulit bahkan 

tidak dapat dilakukan. Guru dan siswa tidak lagi berada dalam ruang yang sama. 

Oleh sebab itu, untuk memkasimalkan luaran pembelajaran, ruang belajar tatap 

maya, mandiri, dan kolaboratif perlu untuk dimanfaatkan sebaik-baiknya. Salah 

satu model pembelajaran dari pendekatan blended learning yang dapat dilakukan 

untuk memaksimalkan ketiga ruang belajar ini adalah model flipped classroom. 

Dengan mempertimbangkan ruang belajar tatap maya yang memiliki keterbatasan, 

yaitu ruang belajar ini tidaklah seleluasa ruang belajar tatap muka. Jika pada ruang 

belajar tatap muka, materi dapat kita sampaikan langsung, namun pada ruang 

belajar tatap maya bila kita menyampaikan materi langsung maka membutuhkan 

waktu yang sangat lama serta ketersediaan jaringan yang tidak merata. Oleh sebab 

itu, materi sebaiknya disampaikan sebelum berada dalam ruang belajar tatap maya. 

Pada saat berada di ruang belajar tatap maya, guru dapat membimbing siswa untuk 

mencapai Indikator Pencapaian Kompetensi (IPK) yang sudah ditetapkan. Hal ini 

juga memberikan keuntungan lain yaitu hematnya kuota yang akan dikeluarkan 

baik guru maupun siswa. Agar pelaksanaan pembelajaran flipped classroom ini 

memberikan hasil yang diinginkan maka dibagi atas 3 pelaksanaan, yaitu 1) 

prabelajar terjadwal, 2) belajar terjadwal, dan 3) pasca belajar terjadwal.  

Prabelajar terjadwal dimaksudkan agar siswa belajar di ruang belajar 

mandiri dengan cara menonton video yang berisikan tentang materi pembelajaran. 

Video ini bisa saja guru dapatkan dari youtube atau guru membuat video guru 

tersebut sedang mengajarkan materi yang dimaksud. Bisa juga siswa menonton 

siaran TVRI tentang materi yang dimaksud. Dapat juga siswa belajar di ruang 

belajar kolaboratif. Materi ini diberikan 3 hari sebelum belajar terjadwal. 



Indaryanti, dkk  19 

 

Tujuannya agar siswa mempunyai waktu untuk mempelajari video tersebut. Selain 

guru meminta siswa menonton video, guru juga menyusun sejumlah pertanyaan 

arahan untuk mencapai IPK. 

Belajar terjadwal dilakukan pada ruang belajar tatap maya. Pelaksanaannya 

sesuai waktu yang dijadwalkan sekolah. Langkah-langkah pembelajarannya seperti 

ruang belajar tatap muka, yang berisikan kegiatan pendahuluan, inti, dan penutup. 

Kegiatan pendahuluan dilakukan dengan tujuan mempersiapkan mental siswa 

untuk belajar. Oleh karenanya, kegiatan ini dapat saja dimulai oleh guru untuk 

menanyakan kondisi siswa. Jika ada kondisinya kurang baik, maka guru dapat 

meluangkan waktu sejenak untuk mempersiapkan mental belajarnya. Pembukaan 

ini juga dapat meminta siswa untuk menuliskan contoh bilangan bulat atau bilangan 

pecahan sebagai apersepsi. Kegiatan inti adalah kegiatan belajar. Guru 

membimbing siswa mencapai IPK berdasarkan hal-hal yang sudah dipelajari siswa 

pada saat di ruang belajar mandiri. Pada saat ini guru memperbaiki hal-hal yang 

keliru pada saat berada di ruang belajar mandiri. Selanjutnya kegiatan penutup. Saat 

ini dilakukan penarikan kesimpulan dan juga pemberian soal-soal evaluasi. Soal-

soal evaluasi ini dapat dikerjakan siswa pada ruang belajar mandiri atau kolaborasi. 

Pasca Belajar terjadwal, saat ini siswa mengerjakan evaluasi yang sudah 

diberikan guru. Hasil pekerjaannya dikirimkan ke guru melalui aplikasi whatsapp 

atau google classroom atau lainnya. Guru segera melalukan umpan balik, bila ada 

yang kurang tepat maka dapat dilakukan bimbingan melalui jaringan pribadi. 

Mempersiapkan RPP berbasis blended learning dengan model flipped 

classroom mungkin merupakan sesuatu yang relative baru, sehingga dalam 

penyusunannya diperlukan persiapan yang matang. Secara umum, beberapa 

tahapan yang dapat dilakukan untuk menyiapkan RPP agar tujuan pembelajaran 

tercapai, yaitu: 

a. Menentukan kompetensi dasar (KD), IPK, tujuan pembelajaran, level kognitif, 

dan jenis IPK. Hal ini dapat dilakukan dengan lebih efisien dengan mengisi 

tabel kompetensi, indikator kunci, pendukung, dan kompeks (KIkuduko) 

berikut. 
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Tabel 2.1 Contoh tabel persiapan RPP (Tabel KIkuduko) 

KD IPK 
Tujuan 

Pembelajaran 

Level 

kognitif/ 

dimensi 

pengetahuan 

Jenis IPK 

Menjelaskan 

dan menentukan 

urutan pada 

bilangan bulat 

positip dan 

negatip) dan 

pecahan (biasa, 

campuran, 

desimal, persen) 

C-2 dan C-3 

 

 

 

 

 

 Menentukan 

jenis-jenis 

bilangan. 

 

 Membedakan 

bilangan 

bulat dan 

pecahan 

 

Setelah 

menyaksikan 

video, berdiskusi 

dengan guru, 

siswa dapat : 

 Menentukan 

jenis-jenis 

bilangan 

dengan tepat  

 Membedakan 

bilangan bulat 

dan pecahan 

 

 

 

 

 

C-3 

 

 

 

C-4 

 

 

 

 

 

Kunci 

 

 

 

Kompleks  

 

b. Memilih tujuan pembelajaran dari materi yang akan dipelajari. Pilih 1 atau 2 

tujuan pembelajaran, kemudian mulai menyusun kegiatan belajar dengan 

strategi sinkronous dan asinkronous. 

Tabel 2.2 Tabel penyusunan kegiatan sinkronous dan asinkronous yang belum 

lengkap. 

Kompetensi 

Dasar 

Tujuan 

pembelajaran 

Kegiatan 

Asinkronius 
Media 

Kegiatan 

Sinkronous 

Menjelaskan dan 

menentukan 

urutan pada 

bilangan bulat 

positip dan 

negatip) dan 

pecahan (biasa, 

campuran, 

desimal, persen) 

C-2 dan C-3 

Siswa dapat 

menentukan 

jenis-jenis 

bilangan 

dengan tepat. 

 

Mandiri   

  

 

Tatap maya 

 

Kolaborasi   
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c. Menentukan media yang dapat dipelajari oleh siswa sebelum tatap maya. 

Mengambil video dari youtube, membuat video sendiri atau mengambil dari 

siaran TVRI atau ruang belajar lainnya. Namun memilih video ini harus hati-

hati agar tujuan pembelajaran yang telah ditetapkan dapat dicapai dengan baik. 

Setelah didapat maka kita dapat melengkapi tabel kegiatan sinkronous dan 

asinkronous. 

Tabel 2.3 Penyusunan kegiatan sinkronous dan asinkronous yang lengkap. 

Kompetensi 

Dasar 

Tujuan 

pembelajaran 

Kegiatan 

Asinkronous 
Media 

Kegiatan 

Sinkronous  

Menjelaskan dan 

menentukan 

urutan pada 

bilangan bulat 

positip dan 

negatip) dan 

pecahan (biasa, 

campuran, 

desimal, persen) 

C-2 dan C-3 

Siswa dapat 

menentukan 

jenis-jenis 

bilangan 

dengan tepat. 

 

Personalia 

Siswa 

menonton 

video dari 

youtube dan 

menjawab 

pertanyaan 

dari lembar 

pertanyaan 

yang disusun 

guru. 

 

https://www.you

tube.com/watch

?v=V2G6vTxRd

ec 

Sampai menit 

ke-9. 

 

Lembar 

pertanyaan 

dikirim lewat wa 

grup. 

 

 WA grup, atau 

zoom meeting. 

Tatap maya 

Memperjelas 

materi yang 

sudah 

dipelajari siswa 

pada ruan 

belajar 

mandiri. 

Diskusi tentang 

materi yang 

telah dipelajari 

siswa pada 

kelompok kecil 

tentang 

menerapkan 

materi yang 

telah dipelajari. 

Menyimpulkan 

materi. 

https://www.youtube.com/watch?v=V2G6vTxRdec
https://www.youtube.com/watch?v=V2G6vTxRdec
https://www.youtube.com/watch?v=V2G6vTxRdec
https://www.youtube.com/watch?v=V2G6vTxRdec
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Kompetensi 

Dasar 

Tujuan 

pembelajaran 

Kegiatan 

Asinkronous 
Media 

Kegiatan 

Sinkronous  

Kolaborasi 

Mengerjakan 

kuis bersama 

dengan teman 

sekelompok. 

wa  

 

Setelah melengkapi tabel tersebut, maka guru akan lebih mudah dalam 

membuat RPP berbasis blended learning dengan model flipped classroom. 

2.3 STRUKTUR RPP BERBASIS BLENDED LEARNING DENGAN MODEL 

FLIPPED CLASSROOM 

Dengan mempertimbangkan efisiensi dari komponen RPP, model yang 

digunakan, media yang digunakan, maka secara garis besar, struktur dari RPP 

berbasis blended learning dengan model flipped classroom ditunjukkan pada 

Gambar 9. 

Struktur RPP pada Gambar 9 merupakan bentuk dasar dan bukanlah 

merupakan format baku. Guru dapat mengkreasikan RPP nya dengan format lain 

sesuai dengan tujuan pembelajaran yang ingin dicapai, namun tetap dengan 

menyertakan komponen-kompenen dasar yang telah dijelaskan. 
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Gambar 9. Struktur RPP berbasis Blended Learning dengan Model Flipped Classroom 
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