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ABSTRAK 

FAKTOR-FAKTOR YANG MEMPENGARUHI PENDAPATAN ISTRI 

NELAYAN DI DESA KURAU, KECAMATAN KOBA, KABUPATEN 

BANGKA TENGAH 

Oleh: 

Astri Tetyana Rinursyah, Didik Susetyo, Fachrizal Bachri 

Penelitian ini bertujuan mengetahui pengaruh Pendapatan Suami, Curahan Waktu 
Kerja, Pengalaman Kerja/Usaha terhadap Pendapatan Istri Nelayan di Desa 

Kurau, Kecamatan Koba, Kabupaten Bangka Tengah. Data yang digunakan dalam 
penelitian ini ialah data primer dengan 80 responden. Teknik pengumpulan data 

diperoleh dengan metode wawancara yang dipandu oleh kuesioner dengan teknik 
purposive sampling. Teknik analisis data dalam penelitian ini adalah analisis 
regresi linear berganda. Hasil penelitian menunjukkan bahwa variabel yang 

memiliki pengaruh positif dan signifikan adalah Pendapatan Suami, Curahan 
Waktu Kerja, Pengalaman Kerja/Usaha terhadap Pendapatan Istri Nelayan di Desa 

Kurau serta pendapatan rata-rata istri nelayan di Desa Kurau sebesar Rp.1.576.625 
per bulan. 

Kata Kunci: Curahan Waktu Kerja, Pendapatan Istri Nelayan, Pengalaman 
Kerja/Usaha, Pendapatan Suami 
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ABSTRACT 

FACTORS AFFECTING FISHERIES WIFE INCOME IN KURAU 

VILLAGE, KOBA DISTRICT, CENTRAL BANGKA REGENCY 

By: 

Astri Tetyana Rinursyah, Didik Susetyo, Fachrizal Bachri 

This study aims to determine the effect of Husband Income, Length of Work, 
Experience of Business on Income of Fishermen Wives in Kurau Village, Koba 
District, Central Bangka Regency. The data used in this study is primary data with 

80 respondents. Data collection techniques were obtained by interview methods 
guided by questionnaires with purposive sampling techniques. The data analysis 

technique in this study is multiple linear regression analysis. The results of the 
study show that the variables that have a positive and significant influence are 
Husband's Income, Length of Work, Experience of Business on Fisherman's Wife 

Income in Kurau Village and the average income of fisherman's wife in Kurau 
Village is Rp.1.576.625/month. 

Keywords: Experience of Business, Fisherman's Wife Income, Husband's Income, 
Length of Work  
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Indonesia merupakan negara kepulauan yang memiliki ribuan pulau besar dan 

kecil dengan garis pantai yang sangat panjang dan sebagian besar wilayahnya 

terdiri dari pesisir. Wilayah pesisir adalah wilayah yang dihuni oleh masyarakat 

dengan karakteristik keluarga yang khas (Mirna, 2016: 2). 

 Masyarakat nelayan mempunyai karakteristik sosial tersendiri yang 

berbeda dengan masyarakat yang tinggal di wilayah daratan. Karakteristik 

kawasan pesisir dicirikan oleh struktur masyarakat yang bersifat heterogen, 

memiliki etos kerja yang tinggi, solidaritas sosial yang kuat, terbuka terhadap 

perubahan dan memiliki karakteristik interaksi sosial yang mendalam. Walaupun 

demikian masalah kemiskinan masih mendera sebagian warga masyarakat pesisir 

sehingga fakta sosial ini terkesan ironi ditengah-tengah mereka yang memiliki 

hasil kekayaan sumberdaya pesisir dan lautan yang melimpah ruah (Fargomeli, 

2014: 1). 

 Ketidakpastian pendapatan yang diperoleh oleh kepala keluarga sebagai 

nelayan mendorong istri nelayan sebagai bagian dari keluarga nelayan juga ikut 

mencari nafkah sebagai tambahan untuk memenuhi kebutuhan hidup. Dalam 

rumah tangga nelayan untuk menambah pendapatan keluarga, biasanya para istri 

melakukan kegiatan lain yang dapat mendatangkan penghasilan tambahan. 
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 Istri nelayan mengambil peranan dalam membantu ekonomi keluarga, 

yaitu dengan berbagai kegiatan sehingga dalam keadaan tertentu dapat 

menanggulangi kesulitan ekonomi rumah tangga. Sesuai dengan kodratnya 

seorang wanita di pesisir mempunyai peranan ganda, yaitu sebagai ibu rumah 

serta peran kedua yaitu mencari nafkah untuk membantu ekonomi rumah tangga. 

Pada kelompok nelayan tradisional, peranan istri nelayan dituntut semakin lebih 

besar dalam mencari alternatif pendapatan lain untuk mencukupi kebutuhan 

ekonomi rumah tangga. Semakin kecil pendapatan rumah tangga yang dihasilkan 

oleh suami, menuntut semakin besarnya peranan istri dalam menyumbangkan 

pendapatan guna mencukupi kebutuhan rumah tangga (Zein, 2006: 2).  

 Kabupaten Bangka Tengah terletak di Pulau Bangka dengan luas lebih 

kurang 2.279,11 km2  yang rata-rata penduduknya bermata pencaharian sebagai 

nelayan yang sumber daya alamnya dapat dimanfaatkan untuk meningkatkan taraf 

hidup. Tetapi pada kenyataannya, taraf hidup atau tingkat kesejahteraan para 

nelayan dan pembudidaya ikan masih menjadi sorotan. Nelayan kecil yang 

merupakan golongan terbesar dari para nelayan, masih lekat dengan kemiskinan. 

Berdasarkan data Badan Pusat Statistik Kabupaten Bangka Tengah, garis 

kemiskinan pada tahun 2017 di Kabupaten Bangka Tengah yaitu sebesar 

Rp.653.308 dengan jumlah penduduk miskin sebanyak 6,07%. 

 Kecamatan Koba mempunyai garis pantai yang sangat panjang, yang 

membentang mulai dari Desa Kurau Barat sampai ke wilayah Kelurahan Padang 

Mulia. Kecamatan Koba memiliki potensi-potensi di sektor kelautan yang cukup 

besar sehingga potensi tersebut dapat digali dan dikembangkan yang nantinya 
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sektor perikanan di Kecamatan Koba mampu memproduksi ikan dalam jumlah 

yang lebih besar. Hal ini dapat dilihat bahwa Kecamatan Koba menjadi 

penyumbang terbesar hasil produksi ikan di Kabupaten Bangka Tengah tahun 

2017 yaitu sebanyak 9.566,34 ton dengan nilai tangkapan sebesar Rp.223.206,81. 

 Desa Kurau yang dikenal sebagai desa nelayan terletak di Kecamatan 

Koba yang luas wilayahnya 1.036,41 Ha atau sebesar 3,34% dari total luas 

wilayah Kecamatan Koba, dengan jumlah penduduk 2.786 jiwa yang terdiri atas 

1.494 jiwa laki-laki dan 1.382 jiwa perempuan, penduduk yang berprofesi sebagai 

nelayan sebanyak 460 orang. Masyarakat di Desa Kurau dominan mata 

pencahariannya sebagai nelayan yang memanfaaatkan laut untuk menangkap ikan. 

Akan tetapi nelayan ini masih banyak yang tingkat kesejahteraannya masih 

tergolong rendah yang disebabkan oleh pendapatan yang tidak menentu. 

 Berbagai faktor seperti ketidakpastian cuaca, kondisi cuaca ekstrem, 

kenaikan suhu permukaan laut serta perubahan arah angin, menurunkan tingkat 

produktivitas nelayan. Pendapatan suami yang belum mencukupi kebutuhan 

keluarga inilah sering dijadikan alasan utama mengapa istri ikut bekerja mencari 

nafkah. Semakin rendah pendapatan suami maka akan semakin memotivasi istri 

untuk bekerja Widodo (2011: 17). Pekerjaan-pekerjaan yang dilakukan istri 

nelayan di Desa Kurau untuk memenuhi kebutuhan ekonomi rumah tangganya 

yaitu membantu suami menjual hasil tangkapannya atau mengembangkan usaha 

ekonomi seperti membuat kerupuk ikan, mengeringkan ikan dan berdagang.  
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 Curahan waktu kerja juga dapat mempengaruhi pendapatan istri nelayan. 

Hal ini disebabkan oleh semakin lama waktu yang digunakan untuk bekerja maka 

akan berbanding lurus dengan pendapatan yang dihasilkan (Listiyandra dkk 2016: 

6). Selain itu pengalaman istri nelayan dari bekerja atau menjalankan usahanya 

akan memberikan pengaruh terhadap pendapatan istri nelayan tersebut. Semakin 

lama istri nelayan dalam berusaha maka akan lebih terampil dalam menentukan 

sikap kearah yang lebih baik dan menguntungkan. Banyaknya pengalaman dalam 

usaha oleh istri nelayan sangat berpengaruh dalam keterampilannya memelihara 

dan mengelola usaha yang dijalankannya. Menurut Jum’edi (2005: 19) 

pengalaman yang lebih akan memberikan dampak dan manfaat bagi istri nelayan 

serta dengan adanya pengalaman yang sudah dilalui akan menjadi referensi untuk 

melakukan kegiatan usaha ke arah yang lebih baik. 

 Usia dan pendidikan bukan sebuah hambatan dalam membantu 

meningkatkan pendapatan rumah tangganya. Hal ini merupakan besarnya 

tanggung jawab yang dilakukan istri nelayan dalam membagi waktunya sebagai 

ibu rumah tangga dengan pencari nafkah tambahan. Berdasarkan alasan tersebut 

penulis ingin mengkaji lebih jauh kontribusi yang diberikan istri nelayan dalam 

meningkatkan pendapatan rumah tangga nelayan dan faktor-faktor apa saja yang 

mempengaruhi pendapatan istri nelayan serta bagaimana hubungan pendapatan 

istri nelayan di Desa Kurau dengan pendapatan suami, curahan waktu kerja dan 

pengalaman kerja/usaha. 
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1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan uraian latar belakang, maka dalam penelitian ini dapat dirumuskan 

permasalahan sebagai berikut: 

1. Bagaimana pengaruh pendapatan suami, curahan waktu kerja dan 

pengalaman kerja/usaha terhadap besarnya pendapatan istri nelayan di 

Desa Kurau? 

2. Bagaimana hubungan pendapatan istri nelayan dengan pendapatan suami, 

curahan waktu kerja dan pengalaman kerja/usaha di Desa Kurau? 

1.3 Tujuan Penelitian 

Penelitian ini bertujuan guna menjawab permasalahan penelitian yaitu sebagai 

berikut: 

1. Mengetahui pengaruh pendapatan suami, curahan waktu kerja dan 

pengalaman kerja/usaha terhadap besarnya pendapatan istri nelayan di 

Desa Kurau. 

2. Mengetahui hubungan pendapatan istri nelayan dengan pendapatan suami, 

curahan waktu kerja dan pengalaman kerja/usaha di Desa Kurau. 
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1.4 Manfaat Penelitian 

Adapun manfaat dari penelitian ini adalah untuk: 

1. Manfaat Akademis 

Penelitian ini diharapkan dapat dijadikan salah satu infomasi ilmiah bagi 

akademisi khususya ilmu ekonomi untuk menambah dan memperkaya 

bahan kajian teori-teori bagi peneliti selanjutnya mengenai kontribusi 

pendapatan istri nelayan terhadap pendapatan rumah tangga nelayan serta 

faktor-faktor yang mempengaruhi pendapatan istri nelayan di Desa Kurau. 

2. Manfaat Praktis 

Penelitian ini dapat digunakan sebagai bahan pertimbangan dalam 

pengambilan kebijakan atau pengambilan keputusan yang dilakukan 

pemerintah setempat dalam rangka meningkatkan taraf hidup keluarga 

nelayan di Desa Kurau. 

1.5 Sistematika Penulisan  

Untuk kejelasan dan ketepatan arah pembahasan dalam skripsi ini penulis 

menyusun sistematika sebagai berikut: 

Bab I Pendahuluan 

Bab ini menjelaskan tentang latar belakang dari penelitian ini yang selanjutnya 

dirumuskan permasalahan penelitian yang berupa pertanyaan kajian. Berdasarkan 

perumusan masalah tersebut maka dikemukakan tujuan dan kegunaan penelitian. 

Pada bagian akhir bab ini akan dijabarkan sistematika penulisan. 
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Bab II Tinjauan Pustaka 

Bab ini menguraikan tentang teori-teori dan penelitian terdahulu yang melandasi 

penelitian ini. Berdasarkan teori dan hasil penelitian-penelitian terdahulu, maka 

akan terbentuk suatu kerangka pemikiran dan penentuan hipotesis awal yang akan 

diuji. 

Bab III Metode Penelitian 

Bab ini berisi tentang variabel dan definisi operasional variabel penelitian, 

populasi dan sampel, jenis dan sumber data, metode pengumpulan data serta 

metode analisis yang digunakan. 

Bab IV Hasil Penelitian Dan Pembahasan 

Bab ini berisi tentang gambaran umum obyek penelitian. Selain itu, bab ini juga 

menguraikan tentang analisis data yang digunakan dalam penelitian ini dan 

pembahasan mengenai hasil analisis dari obyek penelitian. 

Bab V Penutup 

Bab ini berisi dua bagian, pertama merupakan kesimpulan yang diperoleh dari 

hasil dan kedua adalah saran. 
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