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RINGKASAN 

PEMBEBANAN LALU LINTAS UNTUK MENGURANGI EMISI DI 

BUNDARAN MUARA BELITI JALAN H.M SOEHARTO-JALAN RAYA 

LINTAS TENGAH SUMATERA LUBUK LINGGAU 

Karya tulis ilmiah ini berupa skripsi,  Maret 2018 

Cahyaning Kartika; Dibimbing oleh Erika Buchari 

xx+ 62, 45 gambar, 16 tabel, 5 lampiran 

RINGKASAN 

Penelitian ini dilakukan di kota Lubuk Linggau tepatnya di Muara Beliti. 

Studi kasus pada penelitian ini merupakan roundabout dan tanpa ada lampu 

sinyal. pencemaran udara yang ada disekitar bundaran ini belum begitu banyak, 

karena kendaraan yang melewati disana belum begitu padat. Untuk mencegah 

polusi udara tanpa merusak lingkungan sekitar maka dibuat alternatif pembebanan 

lalu lintas. Selain mengurangi tingkat emisi yang ada, pembebanan lalu lintas juga 

bertujuan untuk pemanfaatan jalan yang kurang dimanfaatkan dengan masyarakat 

sekitar. Pembebanan lalu lintas ini khusus untuk kendaraan berat seperti bus 

panjang, bus pendek dan truk. Untuk menganalisanya menggunakan program PTV 

VISSIM 8.00 dan program EnViVer. Parameter yang akan dilihat dari program 

PTV VISSIM 8.00 adalah volume kendaraan, panjang antrian dan tundaannya. 

Sedangkan, untuk program EnViVer kita dapat melihat total beban emisinya. Dari 

analisa program PTV VISSIM 8.00 dan program EnViVer kita bisa 

membandingkan berkurang atau tidaknya saat dilakukan analisa alternatif yang 

direncanakan.  

Kata kunci : Pembebanan lalu lintas, PTV VISSIM 8.00,EnViVer 
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SUMMARY 

ROUTE TRANSFER OF HEAVY VEHICLE TRAFFIC WEIGHT TO REDUCE 

EMISSION LEVEL AT ROUNDABOUT BEREGAM MUARA BELITI H.M 

SOEHARTO ROAD-LINTAS SUMATERA LUBUK LINGGAU ROAD 

Scientific paper in the form of Skripsi, Maret 2018 

Cahyaning Kartika; Supervised by oleh Erika Buchari 

Civil Engineering Department, Engineering Faculty, Sriwijaya University 

xx + 100 pages, 45 figures, 16 tables, 5 attachments 

SUMMARY 

This research was conducted in Lubuk Linggau of Muara Beliti. The objectives in 

this study was roundabout and withhout any signal light. Air pollution around the 

roundabout is not so much, because the vehicles that pass there is not solid 

enough. To prevent the air pollution withoutt damaging the surrounding 

environment thrn it makes an alternative loading of traffic. In addition to reducing 

existing emission levels, traffic loading also aims to utilize underutilized roads 

with surrounding communities. These traffic charges are specific to heavy 

vehicles such as long buses, short buses and trucks. To analyze it using PTV 

VISSIM 8.00 program and EnViVER program. Parameter to be viewed from PTV 

VISSIM 8.00 program are vehicle volume, queue length and delay. Meanwile, for 

EnViVer program we can see the total emission load. From the analysis of PTV 

VISSIM 8.00 program and EnViVer program we cab\n compare the decrease or 

not when the alternatif analysis is planned. Results obtained from the analysis of 

CO2 emissions was 172.3 g/km, NOx 0.4249 g/km, PM10 0.03589. After applied 

the alternatif decreased CO2 emissions by 11%, NOx 3%, PM10 0%. 

Keywords :  Traffic Loading, PTV VISSIM 8.00, EnViVer 
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BAB 1 

PENDAHULUAN 

 

1.1. Latar Belakang 

Kecamatan Muara Beliti yang tepatnya berada di kota Lubuk Linggau 

adalah salah satu kecamatan yang terletak di provinsi Sumatera Selatan Indonesia. 

Kecamatan Muara Beliti merupakan salah satu pusat pemerintahan Kabupaten 

Musi Rawas, dekat dengan pasar dan merupakan jalan Raya Lintas Sumatera yang 

biasanya jumlah kendaraannya meningkat saat arus mudik, sehingga perjalanan 

atau kegiatan transportasi akan meningkat. Pergerakan dari lokasi ke pusat 

pemerintahan dan perdagangan yang relatif tinggi karena pusat aktivitas tersebut 

adalah tempat memenuhi kebutuhan sehari-hari bagi masyarakat pada umumnya. 

Pada jalan H.M Soeharto merupakan jalan lintas yang biasa dilewati dengan truk 

dari berbagai daerah yang melintas di jalan tersebut.  

Tingginya pergerakan lalu lintas yang tidak diimbangi dengan  ketersediaan 

sarana dan prasarana yang memadai dan menimbulkan hambatan atau 

permasalahan lalu-lintas. Permasalahan yang terjadi di kawasan bundaran 

Kecamatan Muara Beliti Kabupaten Musi Rawas ini adalah pusat pemerintahan 

yang sebagian aktivitas masyarakat dilakukan disana, jalan Raya Lintas Sumatera 

yang biasanya digunakan untuk perlintasan dari kota ke kota. Selain itu pada hari  

tertentu (misalnya pada hari peringatan nasional) penggunaan lapangan yang 

digunakan untuk upacara nasional, konser atau acara perayaan kabupaten. Masjid 

yang biasanya digunakan untuk manasik haji murid Taman Kanak-Kanak. 

Mengakibatkan terjadinya peningkatan arus kendaraan. Di sekitar bundaran 

tersebut terdapat jalan alternatif yang tidak sering diakses oleh masyarakat karena 

dikawasan itu sangat sepi penduduk. 

Kendaraan bermotor yang meningkat sehingga mengakibatkan kepadatan 

lalu lintas dan pencemaran udara sehingga dikhawatirkan akan membahayakan 

dan mempengaruhi kualitas lingkungan hidup. Selain mempengaruhi kualitas 

lingkungan hidup, polusi udara juga berbahaya bagi kesehatan manusia, hewan 

dan mempengaruhi iklim dan cuaca. Dari pencemaran udara yang terjadi, 

kendaraan bermotor jalan raya memberikan konstribusi sebanayak 60% emisi CO2 
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(Noel de Nevers, 2000). Pada penelitian terdahulu ada beberapa peneliti yang 

melakukan penelitian yang berkaitan dengan dengan penelitian ini yaitu Aep 

Saepudin, Tri Admono (2005) yang berjudul Kajian Pencemaran Udara Akibat 

Emisi Kendaraan Bermotor di DKI Jakarta. Fitriana Indah Ay Makassar (2014) 

yang berjudul Analisa Tingkat Pencemaran Polusi Udara Pada Kawasan 

Pemukiman Kota Makassar, Studi Kasus Perumahan Bukit Baruga dan 

Perumahan Dosen Unhas.  D.A.Suryanto(2012) yang berjudul Analisis Tingkat 

Polusi Udara Terhadap Pengaruh Pertumbuhan Kendaraan Studi Kasus DKI 

Jakarta.  

Berdasarkan kenyataan dilapangan dan penelitian terdahulu maka akan 

dilakukan penelitian lebih lanjut mengenai masalah emisi dan tingkat polusi udara 

yang terjadi, karena Kabupaten Musi Rawas belum ada penelitian mengenai emisi 

transportasi , oleh sebab itu judul studi dan analisa dalam laporan tugas akhir ini 

berjudul “Pengalihan Rute Pembebanan Lalu Lintas Kendaraan Berat Untuk 

Mengurangi Tingkat Emisi Di Bundaran Beregam Muara Beliti Jalan H.M 

Soeharto – Jalan Raya Lintas Sumatera Lubuk Linggau” 

 

1.2. Rumusan Masalah 

 Berdasarkan latar belakang masalah yang telah diuraikan diatas, maka 

permasalahan yang akan dibahas dalam penelitian ini adalah : 

1. Bagaimana kinerja  Bundaran Beregam Muara Beliti pada keadaan eksisting? 

2. Bagaimana kinerja pada saat diterapkannya alternatif pembebanan lalu lintas 

di jalan H.M Soeharto-jalan Raya Lintas Sumatera Lubuk Linggau ? 

3. Bagaimana perbandingan sebelum dan sesudah dilakukannya skenario 

alternatif pembebanan lalu lintas ? 

 

1.3. Tujuan Penelitian 

 Dalam pembahasan ini juga terdapat beberapa tujuan dari penelitian yang 

akan dilakukan, diantaranya ialah sebagai berikut : 

1. Mengetahui kinerja  Bundaran Beregam Muara Beliti pada keadaan eksisting 

menggunakan program PTV VISSIM 8.00? 
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2. Mengetahui kinerja pada saat diterapkannya alternatif pembebanan lalu lintas 

di jalan H.M Soeharto-jalan Raya Lintas Sumatera Lubuk Linggau. 

3. Menganalisa perbandingan kinerja dan tingkat polusi udara pada Bundaran 

Beregam Muara Beliti pada simulasi dengan keadaan eksisting dan pada saat 

pembebanan lalu lintas dengan bantuan program PTV VISSIM 8.00 dan 

EnViVer. 

 

1.4.  Ruang Lingkup Penelitian 

  Untuk mengatasi agar masalah lebih sederhana, maka digunakan batasan 

masalah sebagai berikut : 

1. Penelitian dilakukan pada ruas jalan H.M Soeharto, jalan Raya Lintas 

Sumatera, jalan Pangeran Muhammad Amin dan jalan A.Somad Mantap.  

2. Penelitian yang dilakukan adalah menghitung volume kendaraan, kecepatan 

kendaraan dan geometrik jalan diruas jalan dan kemudian dilanjutkan dengan 

menganalisis tingkat emisi yang dihasilkan oleh kendaraan bermotor. 

3. Dalam menganalisis tingkat yang dihasilkan oleh kendaraan bermotor pada 

penelitian ini dilakukan dengan menggunakan program Enviver yang 

digunakan untuk mengitung jumlah emisi yang dihasilkan dan dibantu 

dengan program PTV VISSIM 8.00 untuk pemodelan jaringan jalan dan 

sebagai input data dari volume lalu lintas. 

4. Dalam penelitian ini menggunakan data LHR (Lalu Lintas Harian Rata–rata), 

yang dilakukan selama 1 hari full yaitu dari jam 06.00-19.00. 

 

1.5. Sistematika Penulisan 

Pada sistematika penulisan laporan tugas akhir ini disusun menjadi lima 

bab, dengan sistematika sebagai berikut ini : 

 

Bab 1  Pendahuluan 

Menjelaskan tentang latar belakang, rumusan masalah, tujuan penelitian,       

pembatasan masalah, dan sistematika penulisan. 

Bab 2  Tinjauan Pustaka 



4                                 Universitas Sriwijaya 

 

Bab ini menguraikan kajian literatur berupa jurnal, buku, dan sumber 

literatur lainnya yang menjadi landasan dan teori pendukung yang 

berhubungan dengan penelitian ini. 

Bab 3  Metodologi Penelitian  

Bab ini menguraikan tentang diagram alir metodologi penelitian, model 

yang digunakan, metode pengumpulan data, dan metode pelaksanaan 

penelitian. 

Bab 4  Hasil dan Pembahasan  

Bab ini menguraikan data-data yang didapat pada saat penelitian dan telah 

dianalisis serta penjabaran dari hasil analisis data pada program PTV 

VISSIM 8.00 dan EnViVer tentang kajian tingkat emisi pada Bundaran 

Beregam Muara Beliti Lubuk Linggau. 

Bab 5  Kesimpulan dan Saran  

Bab ini memuat tentang kesimpulan dari hasil analisis yang sesuai dengan 

tujuan dan saran yang bertujuan untuk memecahkan masalah tentang 

kajian pembebanan lalu lintas untuk mengurangi emisi di Bundaran 

Beregam Muara Beliti jalan H.M Soeharto-jalan Raya Sumatera Lubuk 

Linggau. 

DAFTAR PUSTAKA 

Pada bab ini berisi tentang daftar pustaka dari literatur yang digunakan 

untuk menyusun laporan tugas akhir ini. 
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