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Abstrak

Salah satu permasalahan lingkungan di Indralaya vaitu pengolahan limbah cair yang tidak baik.
Constructed wetland merupakan salah satu altenatif pengolahan limbah cair yang efektif dan
ekonomis untuk diterapkan. Constructed wetland dapat dirancang dengan perlakuan terkontrol,
seperti pengaturan waktu tinggal dan hydraulic loading rate (HLR). Tinggi rendahnya nilar HLR
memiliki kaitan vang erat dengan penyisihan kandungan air limbah yaitu BOD, COD, TSS dan
Amonia. Penelitian i berupa eksperimen, yaitu dengan melakukan uji laboratorium untuk
mengetahui kadar polutan yang terkandung dan volume limbah grey water pasar Indralaya
sebelum dan sesudah masuk constructed wetland berdasarkan pengaruh variasi nilat HLR. Kondisi
awal dari limbah grevwater Pasar Indralava pada pengujian di laboratorium yaitu, BOD 4033
mg/L. COD 501.2 mg/l., TSS 74 mg/l. dan Amonia 2,494 mg/l.. Efisiensi penyisthan kadar
polutan BOD, COD, TSS dan Amonia tertinggi yaitu pada variast HLR1 (0,013 m3/m2 jam).
Sedangkan penyisihan kadar polutan terendah untuk parameter BOD, COD dan Amonia terjadi
pada HLR3 (0,006 m3/m2jam). sedangkan TSS pada pada HLR2 (0.008 m3/m2jam). HLR
berpengaruh dalam proses penyisihan kadar polutan vang terkandung di dalam hmbah greywater
Pasar Indralaya. Penurunan kadar polutan juga dipengaruhi oleh tumbuhan vang digunakan serta
mikroorgamsme vang bekerja secara alamiah di dalam constructed wetland.

Kata kunci: Hydraulic Loading Rate, Limbah Pasar, Constructed Wetland
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Dosen Pembimbing
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Abstract

One of the environmental problems in Indralaya is improper wastewater treatment. Constructed
wetlands are an effective and economical alternative to wastewater treatment. Constructed
wetlands can be designed with controlled treatments, such as setting residence time and hydraulic
loading rate (HLR). The high or low HLR value has a close relationship with the removal of waste
water content, namely BOD, COD, TSS and Ammonia. This research is in the form of an
experiment, namely by conducting laboratory tests to determine the levels of pollutants contained
and the volume of gray water waste from the Indralaya market before and after entering the
constructed wetland based on the influence of variations in HLR values. The initial conditions of
the Indralaya Market greywater waste in laboratory testing were BOD 403.3 mg/L, COD 501.2
mg/L, TSS 74 mg/L. and Ammonia 2.494 mg/L. The highest removal efficiency for BOD, COD,
TSS and Ammonia pollutant levels was at the HLR1 variation (0.013 m3/m2.hour). While the
removal of the lowest pollutant levels for the BOD, COD and Ammonia parameters occurred at
HLR3 (0.006 m3/m2.hour), while TSS was at HLR2 (0.008 m3/m2.hour). HLR has an effect on
the process of removing pollutant levels contained in the Indralaya Market greywater waste. The
decrease in pollutant levels is also influenced by the plants used and microorganisms that work
naturally in the constructed wetland.

Keywords: Hydraulic Loading Rate, Waste Water, Constructed Wetland
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BAB I
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Indralaya merupakan ibukota kabupaten yang terletak di Provinsi Sumatera
Selatan yaitu Kabupaten Ogan Ilir. Sebagai salah satu kabupaten yang sedang
berkembang mengakibatkan bertambahnya jumlah penduduk yang berbanding
lurus dengan meningkatnya aktivias penduduk di Indralaya. Aktivitas penduduk
Indralaya sebagian besar berpusat di pasar Indralaya, karena banyaknya aktivitas
tersebut produksi air limbah yang dihasilkan cukup banyak sehingga menjadi
salah satu permasalahan lingkungan di Indralaya karena pengolahan limbah cair
yang tidak baik.

Pasar tradisional umumnya menghasilkan limbah cair yang di dalamnya
terkandung beberapa karakteristik kandungan vyaitu karakteristik fisik, kimia
anorganik dan kimia organik diantaranya Biochemical Oxygen Demand (BOD),
Chemical Oxygen Demand (COD), Ammonia, minyak lemak dan Total
Suspended Solid (TSS) (Satiti, 2011). Limbah cair dari pasar tradisional
kebanyakan dibuang langsung ke badan sungai yang terletak di tepian pasar
Indralaya. Pembuangan secara langsung tersebut berdampak buruk bagi
lingkungan sekitar karena mencemari sungai yang masih digunakan penduduk
sekitar untuk kebutuhan sehari-hari.

Berdasarkan permasalahan limbah cair tersebut, maka diperlukan suatu
pengolahan limbah cair yang memadai. Constructed wetland merupakan salah
satu altenatif pengolahan air limbah yang masih terus dikembangkan. Constructed
wetland merupakan sistem pengolahan air limbah yang efektif dan ekonomis
dibandingkan pengolahan limbah secara konvensional. Selain itu, constructed
wetland dapat menjadi habitat baru bagi organisme lain. Dalam mekanisme kerja
constructed wetland bakteri dan akar tanaman yang digunakan sangat berperan
untuk menyaring dan mengolah air limbah sehingga kadar polutan yang

dihasilkan menurun.
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Untuk mempertimbangkan dimensinya, constructed wetland dapat
dirancang dengan perlakuan terkontrol, misalnya dengan pengaturan waktu
tinggal dan muatan hidrolik atau Hydraulic Loading Rate (HLR). Tinggi
rendahnya nilai HLR memiliki kaitan yang erat dengan kandungan air limbah
yaitu pH, TSS dan kekeruhan pada CWs. HLR yang rendah dengan waktu tinggal
yang tinggi dapat menurunkan pH, TSS dan kekeruhan. Sedangkan HLR yang
tinggi mengakibatkan berkurangnya waktu kontak karena air limbah didorong
lebih cepat melewati media (Saeed & Sun, 2012) yang mengakibatkan proses
penurunan kadar polutan tidak maksimal.

Berdasarkan fakta tersebut, maka diperlukan penelitian lebih lanjut
mengenai pengaruh variasi Hydraulic Loading Rate terhadap Kinerja sistem
pengolahan limbah greywater pasar Indralaya menggunakan constructed wetland
sehingga kadar polutan yang terkandung di dalam limbah greywater pasar
Indralaya sebelum masuk (influent) dan sesudah masuk (effluent) constructed

wetland mengalami penurunan.

1.2 Rumusan Masalah
Berdasarkan latar belakang yang telah diuraikan diatas, peneliti

merumuskan beberapa permasalahan diantaranya sebagai berikut :

1.  Bagaimana kondisi air limbah sebelum dilakukan pengolahan menggunakan
constructed wetland ?

2.  Bagaimana pengaruh variasi hydraulic loading rate terhadap kinerja sistem
pengolahan limbah greywater pasar Indralaya menggunakan constructed
wetland ?

3. Bagaimana kondisi air limbah setelah dilakukan pengolahan menggunakan

constructed wetland ?

1.3 Tujuan Penelitian

Berdasarkan rumusan masalah di atas, penelitian ini memiliki tujuan sebagai
berikut :
1.  Menganalisis kondisi air limbah sebelum dilakukan pengolahan

menggunakan constructed wetland.
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Menganalisis pengaruh variasi hydraulic loading rate terhadap kinerja
sistem pengolahan limbah greywater pasar Indralaya menggunakan
constructed wetland.

Menganalisis  kondisi air limbah sebelum dilakukan pengolahan

menggunakan constructed wetland.

Ruang Lingkup Penelitian

Ruang lingkup penelitian bertujuan untuk memberi batasan pada penelitian

agar dapat dilaksanakan dengan terarah, runtut dan jelas sesuai dengan tujuan

penelitian yang telah ditentukan. Ruang lingkup dalam penelitian ini dibatasi

pada:

1.

1.5

Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif berupa eksperimen dengan
skala laboratorium menggunakan constructed wetland berdimensi 50cm X
25cm x 40cm.

Pengukuran kadar parameter — parameter limbah greywater pasar Indralaya
(BOD, COD, TSS, ammonia, pH, dan suhu.

Sampel penelitian greywater diambil dari pasar Indralaya.

Tanaman yang digunakan yaitu eceng gondok (Eichhornia crassipes).
Variasi Hydraulic Loading Rate yang diterapkan yaitu, 0,013 m*/m?. jam
untuk 24jam , 0,008 m*m?. jam untuk 36jam dan 0,006 m*/m?. jam untuk

48jam.

Sistematika Penulisan

Laporan ini disusun dengan menggunakan skema sebagai berikut :

1.

Bab 1 Pendahuluan

Pembahasan dalam bab pendahuluan meliputi, latar belakang dilakukan
penelitian, perumusan masalah yang terjadi, tujuan dari penelitian, ruang
lingkup penelitian serta sistematika penulisan laporan.

Bab 2 Tinjauan Pustaka

Bab ini menjabarkan mengenai teori — teori yang berkaitan dengan
penelitian ini sehingga dapat dijadikan pedomaan untuk membahas hasil

dari penelitian.
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Bab 3 Metodologi Penelitian

Bab ini dibahas material dan alat — alat yang digunakan, variable penelitian,
lokiasi penelitian dan analisa penelitian pada pengolahan limbah
menggunakan constructed wetland.

Bab 4 Analisis dan Pembahasan

Pada bab ini, hasil penelitian yang telah dilakukan dianalisis dan dibahas.
Bab 5 Penutup

Pada bab ini, hasil penelitian yang telah dibahas pada bab sebelumnya
disimpulkan dan berisi saran sebagai masukan untuk penelitian selanjutnya.
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