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ABSTRAK 

            Penelitian ini bertujuan untuk menghasilkan media audio visual sebagai 

media yang valid, praktis dan efektif untuk digunakan dalam melaksanakan 

layanan klasikal. Penelitian ini merupakan penelitian pengembangan yang 

menggunakan model ADDIE. Tahapan – tahapan model ADDIE meliputi analisis, 

perancangan, pengembangan, implementasi dan evaluasi. Hasil penelitian ini 

menunjukkan bahwa media yang dikembangkan telah memenuhi kelayakan dan 

memenuhi syarat untuk digunakan sebagai media. Hal ini dilihat dari hasil 

validasi materi dan media yang dinyatakan telah layak menurut validator. 

Praktikalitas oleh guru BK dan hasil rata-rata presentase angket sebesar 91 % 

yang termasuk dalam kategori sangat baik, disimpulkan hasil sangat praktis. Dari 

layanan  klasikal efektifitas media dilihat dari rata-rata presentase hasil test 

pemahaman sebesar 86.9%, pemahaman kategori nilai sangat baik berjumlah 19 

orang, dengan kategori baik 6 orang dan kategori cukup 1 orang. Hasil penelitian 

ini menunjukkan bahwa media audio visual telah memenuhi kriteria valid, praktis 

dan efektif, sehingga dapat digunakan oleh guru BK dan dapat memberikan 

pemahaman kepada peserta didik tentang aspek keterampilan belajar efektif. 

 

Kata kunci: media audio visual, aspek keterampilan belajar efektif, layanan 

klasikal 
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ABSTRACT 

           The purpose of this study to produce audio visual media as a media valid, 

practical and effective to use in performing classical services. This study is a 

study development using the ADDIE model. The step of ADDIE model included 

analysis, design, development, implementation and evaluation. The result of this 

study showed that the media developed has fulfilled expediency and fulfilled 

requirement for use as media. This can be seen from the result of material and 

media validation that stated to be expediency according to validator. Practicality 

of BK teacher and the average percentage question naire 91% were included in the 

category excellent, concluded result very practical. From the classical service, the 

effectiveness media can be seen from the average percentage results of 

comprehend test 86,9%, comprehend category excellent value totalling 19 

persons, category good value were 6 person and category sufficient was 1 person. 

The result of study showed  that audio visual media has met the criteria of valid, 

practical and effective, so that it can be use by BK teacher and can give 

comprehension to students about aspects of effective learning skills. 

 

Key words : audio visual media, aspects of effective learning skills, classical 

service 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Pendidikan secara sederhana memiliki arti proses pembelajaran bagi 

peserta didik untuk dapat paham, mengerti dan membuat menjadi manusia yang 

kritis untuk meningkatkan baik pengetahuan maupun keterampilan. Undang-

Undang Republik Indonesia (UU RI) nomor 20 tahun 2003 tentang Sistem 

Pendidikan Nasional mencantumkan bahwa: 

“Untuk mengembangkan dan membentuk watak dan peradaban 

bangsa yang bermartabat, pendidikan berfungsi mengembangkan 

segenap potensi peserta didik menjadi manusia yang beriman dan 

bertakwa kepada Tuhan Yang Maha Esa, berakhlak mulia, sehat, 

berilmu, cakap, kreatif, mandiri, dan menjadi warga negara yang 

demokratis serta bertanggung jawab.” 

 

Salah satu poin yang disebutkan dalam UU RI No. 20 tahun 2003 tersebut 

yaitu mengembangkan peserta didik untuk menjadi manusia kreatif dan mandiri. 

Pendidikan yang kreatif dan mandiri akan membentuk peserta didik yang kreatif 

dan mandiri juga. Pendidik atau guru dituntut untuk membuat peserta didik belajar 

secara efektif tidak hanya secara terbimbing namun juga secara mandiri. Untuk 

mewujudkan hal tersebut guru memerlukan media sebagai penunjang proses 

pembelajaran. Tuntutan untuk menggunakan media yang kreatif dan inovatif ini 

tidak hanya untuk guru mata pelajaran tetapi untuk semua pendidik atau guru 

termasuk guru Bimbingan dan Konseling. Salah satu caranya dengan pemberian 

layanan menggunakan media layanan yang tepat. Sofah dan Sucipto (2017:19) 

menjelaskan yang pada intinya menyebutkan bahwa media bimbingan dan 

konseling adalah suatu perantara yang dapat membantu guru BK dalam 

menyampaikan materi agar peserta didik/konseli dapat mencapai 

perkembangannya secara optimal.  Media bimbingan dan konseling sendiri jika 

dilihat dari penyajiannya dapat dibedakan menjadi beberapa bagian yaitu: (a) 

Media berbasis manusia, (b) Media berbasis cetakan, (c) Media berbasis visual, 

(d) Media berbasis audio visual dan (e) Media berbasis komputer/elektronik. 
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Pada penelitian ini yang dikembangkan media audio visual. Media audio 

visual merupakan salah satu media yang dapat digunakan dalam pemberian 

layanan, terutama layanan klasikal. Media audio visual yang digunakan dibuat 

berupa video animasi menggunakan aplikasi Powtoon, yang ditujukan kepada 

peserta didik yang duduk dibangku Sekolah Menengah Pertama (SMP). Dimana 

peneliti menganggap bahwa media ini paling sesuai untuk digunakan dalam 

pemberian layanan, media ini juga tidak hanya dapat digunakan di dalam kelas 

namun dapat digunakan di luar kelas karena, media audio visual ini dapat dikemas 

dalam bentuk CD dan bisa disimpan dalam telepon genggam/HP yang memiliki 

kapasitas yang memadai. Selain itu juga pada media yang dikembangkan ini 

berisikan materi mengenai aspek keterampilan belajar, dimana materi tersebut 

disesuaikan dengan fase pertumbuhan dan perkembangan peserta didik yang 

tengah mengalami masa transisi dari masa kanak-kanak ke masa remaja awal. 

Masa remaja awal dan perubahan yang menyertainya merupakan 

fenomena dimana suasana lingkungan dapat mempengaruhi minat belajar peserta 

didik yang perlu ditanggapi dengan sigap oleh guru. Dalam pertumbuhan dan 

perkembanggannya manusia mempunyai kebutuhan-kebutuhan yang setiap 

harinya bertambah sesuai dengan kebutuhan dirinya. Selama memasuki masa 

remaja awal ini  seluruh aspek perkembangan manusia yaitu psikomotor, kognitif, 

dan afektif mengalami perubahan yang luar biasa. Dimana pada fase ini peserta 

didik  mengalami masa remaja sebagai suatu periode transisi yang akan ikut 

menentukan sikap atau perilakunya ketika dewasa. Peserta didik itu sendiri 

dipandang sebagai salah satu sumber untuk menentukan arah pelayanan, dengan 

mengetahui tugas-tugas perkembangan pada fase tertentu memberikan informasi 

dan landasan dalam penggunan media layanan yang cocok yang diharapkan dapat 

mengembangkan kemampuan anak/ peserta didik secara optimal. Berdasarkan hal 

tersebut pada penelitian ini, proses pemberian layanan diharapkan dapat 

meningkatkan keterampilan belajar peserta didik dan memotivasi peserta didik 

untuk belajar. Karena dengan menggunakan media audio visual peserta didik 
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tidak hanya melihat gambar saja tetapi juga bisa mendengar suara yang akan 

mengirim stimulus ke otak anak. 

Dari uraian peneliti diatas yang melatar belakangi penelitian tentang 

Pengembangan Media Audio visual Dalam Aspek Keterampilan Belajar Efektif di 

SMP N 1 Indralaya Selatan ialah, hasil wawancara yang dilakukan peneliti pada 

bulan oktober dan november dengan mewawancari beberapa peserta didik yang 

mewakili setiap kelas VII di SMP Negeri 1 Indralaya Selatan sebanyak 2 kali. 

Dari wawancara tersebut didapatkan data yang menunjukkan bahwa pemberian 

layanan menggunakan media audio visual dapat meningkatkan minat belajar 

peserta didik. Peneliti juga mewawancarai guru BK yang ada di sekolah untuk 

mendapatkan data yang akurat. Penggunaan media memiliki banyak kelebihan 

khusunya media audiovisual yang dirincikan Ronal H. Anderson (dalam Andar 

Ifazatul Nurlatifah, 2018:34) yang pada intinya menjelaskan bahwa media audio 

visual dapat mempengaruhi suasana dan perilaku peserta didik, materi dapat lebih 

fokus, ekonomis dan juga simple dibanding menggunakan media yang lain, guru 

BK juga bisa mengatur waktu lebih efisien untuk interaksi dengan peserta didik 

serta dapat membentuk peserta didik menjadi lebih mandiri dan memiliki 

keterampilan belajar efektif.  

Selain beberapa penjelasan di atas yang memperkuat penelitian ini ialah 

penelitian senada yang dilakukan oleh Dinar Asih Vianda (2012) dengan judul 

Meningkatkan Motivasi Belajar Melalui Layanan Informasi Dengan 

Menggunakan Media Audio Visual Pada Siswa Kelas VIII.4 Di Sekolah 

Menengah Pertama Negeri 1 Tanjung Batu yang hasil penelitiannya menyatakan 

bahwa penggunaan media audio visual dalam layanan informasi dapat 

meningkatkan motivasi belajar siswa kelas VIII.4 SMPN 1 Tanjung Batu. Ini 

dilihat dari hasil penelitian sebelum dan sesudah diberikan layanan informasi. Dan 

juga hasil penelitian  Asep Suryana (2017) dengan judul Pengembangan Media 

AudioVisual Menulis Teks Hasil Observasi Siswa Kelas VII di SMP N 1 Indralaya 

dimana hasil penelitian ini menyatakan bahwa media audio visual dapat 
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meningkatkan pemahaman siswa kelas VII di SMPN 1 Indralaya pada materi 

menulis teks hasil observasi. 

 

1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan uraian latar belakang di atas maka yang menjadi rumusan 

masalah dalam penelitian ini ialah „„Bagaimanakah media audio visual pada aspek 

keterampilan belajar efektif dalam layanan klasikal  yang dikembangkan di SMPN 

1 Indralaya Selatan  yang valid, praktis dan efektif ?‟‟ 

 

1.3 Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah  yang telah ditetapkan maka tujuan dari 

penelitian ini ialah untuk „„Untuk menghasilkan media audio visual pada aspek 

keterampilan belajar dalam layanan klasikal di SMPN 1 Indralaya Selatan yang 

valid, praktis dan efektif . 

 

1.4 Manfaat penelitin  

1.4.1 Manfaat Teoritis 

Hasil penelitian ini akan memberikan sumbangan berupa konsep 

pengembangan media dalam bentuk audio-visual 

1.4.2 Manfaat Praktis. 

1. Bagi Guru 

Penelitian ini diharapkan dapat menjadi referensi agar dapat memahami 

keterampilan belajar efektif melalui media audio visual berupa video animasi. 

2. Bagi Peserta Didik 

Penelitian ini diharapkan dapat membantu peserta didik yang mengalami 

kesulitan belajar dengan memahami keterampilan belajar efektif. Pemahaman 

tentang keterampilan belajar efektif ini memungkinkan peserta didik untuk 

mengatasi kesulitan belajar secara mandiri. 
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3. Penelitian Selanjutnya 

Diharapkan dengan adanya penelitian ini dapat dimanfaatkan sebagai 

acuan dan referensi tambahan bagi penelitian selanjutnya dalam pengembangan 

media audio visual pada aspek keterampilan belajar efektif.  
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