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ABSTRAK 

 

Persaingan dalam mencari pekerjaan yang tidak diimbangi dengan jumlah lapangan 

pekerjaan yang tersedia akan memicu terjadinya kenaikan angka pengangguran di 

Indonesia. Salah satu cara untuk mengatasi angka pengangguran di Indonesia 

adalah dengan berwirausaha. Dalam berwirausaha, salah satu hal yang penting 

adalah minat berwirausaha. Penelitian ini bertujuan membuktikan pengaruh self 

efficacy terhadap minat berwirausaha mahasiswa Program Studi Pendidikan 

Ekonomi Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Sriwijaya Tahun 

Akademik 2020. Penelitian ini menggunakan metode penelitian asosiatif kausal 

dengan pendekatan kuantitatif. Populasi dalam penelitian ini adalah mahasiswa 

Program Studi Pendidikan Ekonomi Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan 

Universitas Sriwijaya Tahun Akademik 2020. Teknik pengambilan sampel yang 

digunakan adalah teknik sensus atau sampel jenuh. Teknik pengumpulan data yang 

digunakan adalah angket dan dokumentasi. Teknis analisis data yang digunakan 

adalah uji normalitas dan uji linieritas. Uji hipotesis menggunakan analisis regresi 

sederhana yang terdiri dari persamaan regresi linier sederhana, uji korelasi, 

koefisien determinasi dan uji-t. Pada penelitian diperoleh hasil 𝑡ℎ𝑖𝑡𝑢𝑛𝑔 (10,2504) ≥ 

𝑡𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙 (1,667), maka Ho ditolak dan Ha diterima. Sehingga dapat disimpulkan 

bahwa ada pengaruh self efficacy terhadap minat berwirausaha mahasiswa Program 

Studi Pendidikan Ekonomi Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas 

Sriwijaya Tahun Akademik 2020. Saran dalam penelitian ini yaitu mahasiswa agar 

dapat memiliki self efficacy yang tinggi karena dapat mempengaruhi dan 

meningkatkan minat berwirausaha. 

 

Kata-kata kunci: Self Efficacy, Minat Berwirausaha  
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ABSTRACT 

 

Competition in finding jobs that is not balanced with the number of available jobs 

will trigger an increase in unemployment in Indonesia. One way to overcome 

unemployment in Indonesia is by entrepreneurship. In entrepreneurship, one of the 

important things is the interest in entrepreneurship. This study aims to prove the 

influence  of self-efficacy on the entrepreneurial interest of students of the 

Economic Education Study Program, Faculty of Teacher Training and Education, 

Sriwijaya University for the 2020 Academic Year. This study used causal 

associative research method with quantitative approach. The population in this 

study is students of the Economic Education Study Program, Faculty of Teacher 

Training and Education, Sriwijaya University for the 2020 Academic Year. The 

sampling technique used is the census technique or saturated sample. The data 

collection techniques used are questionnaires and documentation. The technical 

data analysis used is the normality test and the linearity test. Test the hypothesis 

using a simple regression analysis consisting of a simple linear regression 

equation, correlation test, coefficient of determination and t-test. In the study 

obtained results 𝑡𝑐𝑜𝑢𝑛𝑡   (10.2504) ≥ 𝑡𝑡𝑎𝑏𝑙𝑒 (1.667), then Ho was rejected and Ha 

was accepted. So it can be concluded that there is an influence of self-efficacy on 

the entrepreneurial interest of students of the Economic Education Study Program, 

Faculty of Teacher Training and Education, Sriwijaya University for the 2020 

Academic Year. The advice in this study is for students to have  high self-efficacy 

because it can influence and increase interest in entrepreneurship. 

 

Keywords: Self Efficacy, Entrepreneurial Interest 
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BAB I  

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang Penelitian 

Di era globalisasi seperti sekarang, persaingan dalam mencari pekerjaan 

semakin kompetitif. Sementara itu, jumlah lapangan pekerjaan yang tersedia cukup 

terbatas. Dengan kondisi seperti ini tidak menutup kemungkinan jumlah 

pengangguran di Indonesia akan tinggi. Menurut Adriyanto, dkk (2020), 

pengangguran adalah keadaan dimana seorang yang terkategori dalam jenis 

angkatan kerja (labor force) tidak mempunyai pekerjaan serta secara aktif lagi 

mencari pekerjaan. Pengangguran ialah sesuatu kondisi dimana seorang yang 

terkategori dalam angkatan kerja berkeinginan memperoleh pekerjaan namun 

masih belum bisa mendapatkan pekerjaan tersebut. 

Pada beberapa tahun belakangan ini, dunia dan terkhususnya Indonesia 

sedang dilanda suatu kondisi yakni pandemi Covid-19 yang menyebabkan 

munculnya masalah baru yang juga berdampak pada angka pengangguran di 

Indonesia. Sejak adanya pandemi Covid-19, sumber daya manusia yang berkualitas 

yang disertai dengan adanya risiko persaingan dalam memperoleh pekerjaan telah 

menjadi salah satu faktor penyebab terjadinya angka pengangguran yang cukup 

tinggi. Saat adanya pandemi Covid-19 masalah baru yang menjadi penyumbang 

angka pengangguran adalah tidak sedikit tenaga kerja yang harus kehilangan 

pekerjaannya. 

Guna mengatasi tingginya angka pengangguran di Indonesia, salah satu cara 

yang dapat dilakukan adalah dengan berwirausaha. Menurut Ningsih & Nurrahmah 

(2020), wirausaha menjadi salah satu pilihan yang baik untuk berkarir. Seseorang 

yang berminat dan tertarik dengan wirausaha akan rasa mampu dan dalam upaya 

mengatasi segala risiko berwirausaha yang akan dihadapinnya, seseorang ini 

memiliki kepercayaan diri serta kemandirian. Hal ini dikarenakan mereka 

memahami bahwa dalam berwirausaha mereka harus dapat menghadapi dan 

menerima segala risiko untuk berhasil sebagai seorang wirausaha. 
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Selain dapat memiliki rasa percaya diri sendiri dan mandiri, dengan 

berwirausaha akan menjadi sumber penghasilan pribadi, menjadi pekerjaan untuk 

orang lain karena dengan berwirausaha akan membuka lapangan pekerjaan yang 

diharapkan akan memberikan dampak positif dan kontribusi dalam upaya 

memperkecil angka pengangguran di Indonesia.  

Menurut Kasmir (2011:19), wirausaha adalah orang yang berani mengambil 

risiko untuk memulai usaha pada berbagai peluang yang ada. Orang yang 

menjalankan usaha biasa disebut dengan wirausahawan atau enterpreneur. Ciri 

wirausahawan adalah memiliki motivasi yang tinggi, mampu menciptakan hal-hal 

baru serta adanya kemauan mengambil risiko, oleh karena itu wirausahawan 

memegang peranan penting dalam meningkatkan perekonomian negara.  

Menurut Hossain, dkk (2021), dalam berwirausaha, salah satu hal yang 

penting adalah minat berwirausaha. Dengan minat berwirausaha maka kita akan 

dapat menjalankan wirausaha. Minat berwirausaha merupakan langkah awal yang 

dapat membantu seseorang untuk melajukan kegiatan wirausaha. Minat dalam 

berwirausaha dapat menjadi satu hal yang mendorong keinginan terhadap suatu 

usaha yang akan dimulai seseorang. Dengan minat berwirausaha, seseorang akan 

lebih terarah untuk berwirausaha karena menganggap bahwa dengan berwirausaha 

akan memberikan sesuatu yang berguna dan penting dalam hidupnya. Hal inilah 

yang akan menimbulkan suatu keinginan untuk memulai berwirausaha. 

Pada Program Studi Pendidikan Ekonomi Universitas Sriwijaya, selain 

diarahkan untuk menjadi seorang pendidik juga diberi arahan untuk berwirausaha. 

Adanya mata kuliah kewirausahaan merupakan salah satu bentuk pengarahan dalam 

berwirausaha pada Program Studi Pendidikan Ekonomi Universitas Sriwijaya. 

Dengan adanya mata kuliah kewirausahaan ini, diharapkan dapat memicu minat 

mahasiswa Program Studi Pendidikan Ekonomi Universitas Sriwijaya dalam 

berwirausaha agar dapat memahami adanya fungsi yang besar dari berwirausaha 

untuk membantu pembangunan negara. Selain itu, diharapkan mampu untuk 

menerapkan teori dan praktik dari mata kuliah kewirausahaan ini dengan percaya 

akan kemampuan diri sendiri. Namun, dengan adanya pendidikan kewirausahaan 

melalui mata kuliah kewirausahaan bukan satu-satunya faktor yang dapat 
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mendorong minat seseorang untuk berwirausaha, banyak faktor-faktor lain yang 

dapat mempengaruhi minat berwirausaha pada diri seseorang.  

Minat berwirausaha juga dapat dipengaruhi oleh besarnya keyakinan 

seseorang untuk menjadi seorang wirausaha. Keyakinan atau kepercayaan pada diri 

sendiri untuk menjadi wirausaha disebut self efficacy (efikasi diri). Menurut 

Widayoko (2016:14), self efficacy atau efikasi diri adalah kepercayaan diri 

seseorang dalam menghadapi dan mengatasi masalah.  Self efficacy merupakan 

faktor penting dalam berwirausaha karena efikasi diri merupakan kemampuan 

untuk percaya pada diri sendiri.   

Berdasarkan studi pendahuluan melalui survey pada mahasiswa di Program 

Studi Pendidikan Ekonomi Universitas Sriwijaya Tahun Akademik 2020 yang 

sudah mengikuti mata kuliah kewirausahaan ini diperoleh hasil bahwa sebesar 

80,6% responden mahasiswa belum berwirausaha dan hanya sebesar 19,4% yang 

telah berwirausaha, yang dapat diartikan bahwa setelah mengikuti mata kuliah 

kewirausahaan tidak dapat sepenuhnya mendorong  mahasiswa ini untuk 

berwirausaha. Dengan hasil ini juga dapat diartikan bahwa minat berwirausaha pada 

mahasiswa di Program Studi Pendidikan Ekonomi Universitas Sriwijaya Tahun 

Akademik 2020 masih rendah. Dalam survey ini peneliti juga diperoleh hasil bahwa 

responden mahasiswa salah satu faktor yang mempengaruhi minat untuk 

berwirausaha yaitu berupa self efficacy.  Kepercayaan atau keyakinan atas 

kemampuan diri yang belum maksimal dalam memulai berwirausaha yang 

diperoleh hasil sebesar 55,6% disebabkan oleh self efficacy dan sisanya 44,4% oleh 

faktor lain. Selain itu, diperoleh hasil sebesar 77,8% mahasiswa ini masih takut 

untuk menanggung risiko dalam berwirausaha yang menyebabkan keyakinan akan 

kemampuan diri mahasiswa untuk berwirausaha ini belum maksimal. Maka dari itu, 

keyakinan akan kemampuan diri yang belum maksimal ini menjadi salah satu faktor 

penyebab masih rendahnya minat berwirausaha mahasiswa Program Studi 

Pendidikan Ekonomi Universitas Sriwijaya Tahun Akademik 2020.  

Penelitian yang dilakukan oleh Sinta Nugroho dan Shanti Nugroho 

Sulistyowati (2020) dengan judul “Pengaruh Self Efficacy Terhadap Minat 

Berwirausaha Mahasiswa STKIP PGRI Jombang”. Hasil penelitian tersebut 
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menyimpulkan bahwa ada pengaruh Self Efficacy terhadap Minat Berwirausaha 

pada mahasiswa angkatan 2016 STKIP PGRI Jombang. Dari hasil uji simultan (uji 

F) jumlah F hitung > dari F tabel. Nilai F tabel sebesar 3,93 sedangkan nilai F hitung 

sebesar 106,603, F hitung lebih besar daripada F tabel dengan jumlah signifikansi 

sebesar 0,000 < 0,05. Dari uji koefisien determinasi diperoleh hasil sebesar 0,499 

yang artinya bahwa pengaruh variabel self efficacy terhadap variabel minat 

berwirausaha sebesar 49,9%. 

Berdasarkan masalah yang telah diuraikan diatas, maka peneliti ingin 

melakukan penelitian yang berjudul “Pengaruh Self Efficacy terhadap Minat 

Berwirausaha Mahasiswa Program Studi Pendidikan Ekonomi Fakultas Keguruan 

dan Ilmu Pendidikan Universitas Sriwijaya Tahun Akademik 2020” 

 

1.2 Rumusan Permasalahan 

Berdasarkan latar belakang diatas, maka rumusan masalah dalam penelitian 

ini adalah “Apakah terdapat pengaruh self efficacy terhadap minat berwirausaha 

mahasiswa Program Studi Pendidikan Ekonomi Fakultas Keguruan dan Ilmu 

Pendidikan Universitas Sriwijaya Tahun Akademik 2020?” 

 

1.3 Tujuan Penelitian  

Berdasarkan permasalahan diatas, maka penelitian ini bertujuan untuk 

membuktikan adanya pengaruh self efficacy terhadap minat berwirausaha 

mahasiswa Program Studi Pendidikan Ekonomi Fakultas Keguruan dan Ilmu 

Pendidikan Universitas Sriwijaya Tahun Akademik 2020. 

 

1.4 Manfaat Penelitian  

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat yakni sebagai berikut:  

1. Manfaat Teoretis 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan pengetahuan serta dapat 

menjadi referensi penelitian lebih lanjut yang khususnya berkaitan dengan 

pengaruh self efficacy terhadap minat berwirausaha pada mahasiswa. 
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2. Manfaat Praktis 

a. Bagi mahasiswa, diharapkan dapat memberikan motivasi dan informasi 

mengenai self efficacy untuk mengembangkan minat dalam 

berwirausaha. 

b. Bagi dosen, diharapkan dapat memberikan informasi yang bermanfaat 

untuk membantu meningkatkan kualitas yang berkaitan dengan self 

efficacy terhadap minat berwirausaha mahasiswa. 

c. Bagi peneliti selanjutnya, diharapkan dapat menambah wawasan 

mengenai pengaruh self efficacy terhadap minat berwirausaha pada 

mahasiswa. 
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