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ABSTRAK 

Nurul Hidayah. 08051381924088. Analisis Kandungan Logam Berat Cd dan Zn 

di Sedimen Muara Sungai Musi, Kabupaten Banyuasin, Sumatra Selatan. 

(Pembimbing : Dr. Wike Ayu Eka Putri, S.Pi., M.Si dan Tengku Zia Ulqodry, 

S.T, M.Si, Ph.D ) 

 

Muara Sungai Musi merupakan satu dari beberapa muara sungai yang bermuara 

ke Pesisir Timur Banyuasin Sumatra Selatan. Muara Sungai Musi menampung 

bermacam komponen bahan pencemar yang masuk melalui aliran sungai. Tujuan 

penelitian ini adalah menganalisis dan mengkaji kualitas perairan Muara Sungai Musi 

berdasarkan konsentrasi logam berat Cd dan Zn pada sedimen serta mengetahui jenis 

atau tipe tekstur sedimen di Perairan Muara Sungai Musi, Kabupaten Banyuasin, 

Sumatra Selatan. Penelitian ini dilakukan pada bulan Desember 2022, pengambilan 

sampel dilakukan pada lima titik stasiun dengan menggunakan purposive sampling. 

Konsentrai logam berat di analisis menggunakan Atomic Absorption Spectroscopy 

(AAS) merujuk pada SNI No. 8910. 2021. Hasil pada penelitian menunjukkan bahwa 

konsentrasi logam berat di sedimen Muara Sungai Musi berkisar antara 53,67 – 88,57 

mg/kg Zn dan ttd (tidak terdeteksi) Cd. Kualitas perairan pada Perairan Muara Sungai 

Musi masih tergolong baik untuk kehidupan biota laut. Jenis teksur sedimen yang 

didapatkan pada Muara Sungai Musi yaitu lempung berpsir dan lempung.  

 

Kata kunci : Logam berat, Zn, Cd, Muara Sungai Musi, Sedimen. 

 

          Indralaya,  Juni 2023 

Pembimbing II  Pembimbing I 

 

 

 

 

 

Tengku Zia Ulqodry, S.T, M.Si, Ph.D 

NIP. 197709112001121006 

Dr. Wike Ayu Eka Putri, S.Pi., M.Si 

NIP. 197905212008011009 

 

Mengetahui  

Ketua Jurusan Ilmu Kelautan  

 



vii 

 

ABSTRACT 

Nurul Hidayah. 08051381924088.  Analysis of the content of heavy metals Cd 

and Zn in the sediments of the Muara Sungai Musi, Banyuasin Regency, South 

Sumatra. 

(Supervisors : Dr. Wike Ayu Eka Putri, S.Pi., M.Si and Tengku Zia Ulqodry, 

S.T, M.Si, Ph.D ) 

 

The Musi River estuary is one of several river mouths that empties into the East 

Coast of Banyuasin, South Sumatra. The Musi River estuary accommodates various 

components of pollutant that enter through the river flow. The purpose of this study 

was to analyze and study the quality of the waters of the Musi River estuary based on 

the concentration of heavy metals Cd and Zn in sediments and to determine the type 

or type of sediment texture in the waters of the Musi River Muara , Banyuasin 

Regency, South Sumatra. This research was conducted in December 2022, sampling 

was carried out at five station points using purposive sampling. Heavy metal 

concentrations were analyzed using Atomic Absorption Spectroscopy (AAS) referring 

to SNI No. 8910. 2021. The results of the study showed that the concentration of 

heavy metals in the sediments of the Musi River Estuary ranged from 53,67 – 88,57 

mg/kg Zn and significant (undetectable) Cd. The quality of the waters in the Musi 

River estuary is still relatively good for the life of marine biota. The types of sediment 

texture found in the Musi River Estuary are sandy loam and clay. 

 

Keywords: Heavy metals, Zn, Cd, Musi River Estuary, Sediments. 
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RINGKASAN  

Nurul Hidayah. 08051381924088. Analisis Kandungan Logam Berat Cd dan Zn 

di Sedimen Muara Sungai Musi, Kabupaten Banyuasin, Sumatra Selatan. 

(Pembimbing : Dr. Wike Ayu Eka Putri, S.Pi., M.Si dan Tengku Zia Ulqodry, 

S.T, M.Si, Ph.D ) 

 

Muara Sungai Musi merupakan satu dari beberapa muara sungai yang bermuara 

ke Pesisir Timur Banyuasin Kabupaten Banyuasin bermuara di Selat Bangka dan kini 

telah menjadi daerah lalu lintas transportasi air atau daerah alur lintasan kapal, baik 

kapal yang digunakan penduduk maupun kapal–kapal nelayan (Simatupang et al. 

2016). Menurut (Effendi, 2003) logam berat merupakan bahan pencemaran yang 

bersifat toksik yang dampaknya dapat menimbulkan kematian (lethal) maupun 

sublethal seperti gangguan pertumbuhan, gangguan tingkah laku, serta gangguan 

karekteristik morfologi berbagai organisme akuatik yang hidup di suatu ekosistem 

perairan. 

Tujuan penelitian ini untuk menganalisis dan mengkaji kualitas perairan Muara 

Sungai Musi berdasarkan konsentrasi logam berat Cd dan Zn pada sedimen, jenis tipe 

tekstur dan hubungan konsentrasi logam berat dengan tipe substrat sedimen. 

Penelitian ini dilakukan pada bulan Desember 2022 di Perairan Muara Sungai Musi 

Kabupaten Banyuasin, Sumatra Selatan. Pengambilan sampel dilakukan pada lima 

titik stasiun dengan menggunakan purposive sampling. Konsentrai logam berat di 

analisis menggunakan Atomic Absorption Spectroscopy (AAS) merujuk pada SNI No. 

8910. 2021. 

Hasil pada penelitian menunjukkan bahwa konsentrasi logam berat di sedimen 

Muara Sungai Musi berkisar antara 53,67 – 88,57 mg/kg berdasarkan baku mutuh 

ANZZEC (2013) dengan baku mutuh Zn yaitu 200 mg/kg. Nilai kosentrasi logam 

berat Cd yaitu ttd (tidak terdeteksi) dengan baku mutuh ANZEEC yaitu 1,5 mg/kg. 

Kualitas perairan pada Perairan pada Muara Sungai Musi masih tergolong baik untuk 

kehidupan biota laut. Jenis teksur sedimen yang didapatkan pada Muara Sungai Musi 

yaitu lempung berpsir dan lempung. 
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I PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar belakang  

Muara Sungai Musi merupakan satu dari beberapa muara sungai yang bermuara 

ke Pesisir Timur Banyuasin Kabupaten Banyuasin bermuara di Selat Bangka dan Saat 

ini, kawasan tersebut telah bertransformasi menjadi jalur transportasi air yang sibuk 

atau area lalu lintas kapal, yang meliputi kapal-kapal yang digunakan oleh penduduk 

setempat serta kapal-kapal nelayan. (Simatupang et al. 2016). Daerah muara Sungai 

Musi berfungsi sebagai penampung berbagai bahan pencemar yang masuk melalui 

aliran sungai tersebut (Putri et al. 2022). 

Wilayah sekitar Muara Sungai Musi banyak dijumpai perusahan-perusahaan 

industri yang membuang limbah melalui sungai, limbah yang dibuang dikhawatirkan 

mengandung limbah B3 (Pratiwi et al. 2016). Menurut Rustiah (2019) Pada 

umumnya, wilayah pesisir, terutama daerah muara, sering kali menerima jumlah yang 

signifikan dari bahan-bahan antropogenik yang berasal dari berbagai sumber. Beban 

ini dapat terdiri dari limbah industri, limbah pertambangan, limbah rumah tangga, 

serta limbah pertanian. Pada penelitian Putri et al (2022) konsentrasi logam berat Zn, 

Pb, dan Cu berkisar antara 25,257 - 54,43 mg/g Zn ; 2,673 - 12,517 mg/g Pb ; 1,927 - 

5,9 mg/g Cu disekitaran Muara Sungai Musi. Hasil ini menunjukkan bahwa 

konsentrasi logam berat di sedimen sekitaran Muara Sungai Musi belum melewati 

ambang batas.  

Keberadaan logam berat dalam lingkungan perairan memiliki peran penting 

dalam proses metabolisme organisme hidup. Namun, ketika konsentrasi logam berat 

melebihi batas yang aman, dapat menyebabkan dampak berbahaya dan keracunan 

bagi organisme hidup (Permata et al. 2018). Logam berat termasuk dalam salah satu 

bahan pencemar. Menurut (Effendi, 2003) logam berat merupakan bahan pencemaran 

yang bersifat toksik yang dampaknya dapat menimbulkan kematian (lethal) maupun 

sublethal seperti gangguan pertumbuhan, gangguan tingkah laku, serta gangguan 

karekteristik morfologi berbagai organisme akuatik yang hidup di suatu ekosistem 

perairan. 
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Logam berat terbagi menjadi dua kategori, yaitu logam berat esensial dan 

logam berat non-esensial (Yudo, 2004). Logam berat esensial adalah jenis logam 

berat yang diperlukan dalam jumlah tertentu oleh tubuh dan dapat memiliki sifat 

beracun jika dikonsumsi secara berlebihan, seperti seng (Zn), tembaga (Cu), besi 

(Fe), kobalt (Co), mangan (Mn), dan selenium (Se). Di sisi lain, logam berat non-

esensial adalah jenis logam berat yang belum diketahui manfaatnya dan dapat bersifat 

beracun. (Syaifullah et al. 2018).  

Sungai adalah ekosistem lotik yang sering mengalami pencemaran baik itu dari 

sumber alami maupun aktivitas manusia seperti domestik, pertanian, dan industri. 

Pencemar seperti logam berat memiliki dampak negatif pada proses biologis 

organisme akuatik, yang berpotensi mengancam keberlanjutan kehidupan, termasuk 

manusia, melalui transfer dalam jaringan makanan. (Patty et al. 2018). Peningkatan 

konsentrasi logam berat dalam lingkungan laut disebabkan oleh aktivitas manusia 

yang membuang limbah, dan hal ini dapat merusak ekosistem dan mengancam 

kehidupan organisme laut (Maslukah, 2013). 

Sedimen dapat digunakan sebagai indikator pencemaran karena perannya 

sebagai „sink‟ bagi bahan-bahan pencemar dari daratan yang masuk ke perairan. 

Kontaminasi logam dalam sedimen akan diabsorpsi oleh organisme yang hidup di 

dasar perairan. Kemudian, logam-logam tersebut akan ditransfer dari sedimen ke 

organisme yang berada pada level trofik yang lebih tinggi dalam rantai makanan 

(Arifin dan Fadhlina, 2009). Logam berat akan terkonsentrasi ke dalam tubuh 

makhluk hidup dengan proses bioakumulasi dan biomagnifikasi melalui saluran 

pernapasan, saluran pencernaan dan melalui kulit (Darmono (2001) dalam Syaifullah 

et al. 2018). 

Ukuran partikel mempunyai peranan penting dalam distribusi logam berat pada 

sedimen. Pada sedimen yang halus persentase bahan organik lebih tinggi 

dibandingkan pada sedimen yang kasar (Siaka et al (2000) dalam Maslukah, 2013). 

Menurut (Garvano et al. 2017) tipe sedimen dapat mempengaruhi kandungan logam 

berat dalam sedimen dengan tipe seimen lumpur, lempung dan pasir.  
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1.2 Rumusan Masalah  

Muara Sungai Musi terletak di Pesisir Timur Banyuasin, Sumatera Selatan, dan 

merupakan salah satu dari beberapa muara sungai yang mengalir ke wilayah tersebut. 

Berbagai kegiatan yang dilakukan di perairan Muara Sungai Musi dapat berakibat 

terhadap kualitas perairan sehingga mengakibatkan terjadinya pecemaran. Perairan di 

sekitar muara Sungai Musi memiliki peran yang signifikan dalam kehidupan 

masyarakat sekitarnya. Namun, jika sedimen yang ada di perairan tersebut 

terkontaminasi oleh logam berat, hal ini dapat mengakibatkan dampak negatif bagi 

organisme yang hidup di ekosistem perairan tersebut, dan bahkan berpotensi 

berdampak pada manusia. 

Akumulasi logam berat dalam sedimen dipengaruhi oleh sejumlah faktor, 

termasuk kondisi lingkungan seperti parameter-perairan, jenis logam berat yang 

terlibat, dan sumber masuknya logam berat ke dalam sedimen (Song et al (2017) 

dalam Yona et al. 2018). Faktor lainnya yaitu beberapa kegiatan industri yang 

terdapat di Sungai Musi yang berpotensi meningkatkan konsentrasi logam berat 

dalam perairan adalah perusahaan-perusahaan industri, galangan kapal, transportasi 

dan pengerukan pasir (Sari et al. 2019).  

Berdasarkan penjelasan di atas maka rumusan masalah yang dapat disusun 

dalam penelitian ini adalah: 

1. Berapa konsentrasi logam berat Cd dan Zn pada sedimen di Muara Sungai Musi, 

Kabupaten Banyuasin, Sumatra Selatan? 

2. Bagaimana konsentrasi logam berat Cd dan Zn pada sedimen di Muara Sungai 

Musi, Kabupaten Banyuasin, Sumatra Selatan apakah melebihi batas baku mutu? 

3. Bagaimana hubungan antara konsentrasi logam berat Cd dan Zn dengan tipe 

subrstrat sedimen? 
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Kerangka pikir penelitian secara lengkap disajikan pada Gambar 1. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 1 Kerangka Pikir Penelitian 
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1.3 Tujuan  

Tujuan penelitian ini yaitu :  

1. Menganalisis dan mengkaji kualitas perairan Muara Sungai Musi berdasarkan 

konsentrasi logam berat Cd dan Zn pada sedimen di Perairan Muara Sungai Musi, 

Kabupaten Banyuasin, Sumatra Selatan.  

2. Mengetahui jenis atau tipe tekstur sedimen di Perairan Muara Sungai Musi, 

Kabupaten Banyuasin, Sumatra Selatan. 

3. Mengetahui hubungan antara konsentrasi logam berat Cd dan Zn pada sedimen 

dengan tipe substrat sedimen. 

 

1.4 Manfaat  

Hasil penelitian diharapkan memberikan informasi mengenai akumulasi logam 

berat Cd dan Zn pada sedimen di perairan Muara Sungai Musi, Kabupaten 

Banyuasin, Sumatra Selatan serta nilai konsentrasi logam berat Cd dan Zn pada 

sedimen sehingga dapat dijadikan masukkan kepada pihak yang dituju.  
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