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SUMMARY 

TRIWULAN MARYANITA BELA. Contain of Leave NPK Nutrients, Growth 

and Yield of Oil Palm (Elaeis guineensis Jacq.) Used to Dosage and Distance of 

NPK Fertilizer Application (Supervised by M. UMAR HARUN). 

 

This study aims to obtain the right dose and distance of application of NPK 

fertilizer on the growth and yield of oil palm plants. This research was conducted 

at the Oil Palm Research Plantation (-3.221'257",104.639"65.2), Faculty of 

Agriculture, Sriwijaya University, Indralaya District, Ogan Ilir, South Sumatra, 

from December 2022 to March 2023. This study used a Factorial Randomized 

Block Design (RAKF) with 2 treatment factors. First factor: Fertilizer application 

distance (R), R0: 50 cm, R1: 100 cm, R2: 150 cm. Second factor: NPK Fertilizer 

Dosage (D), D0: 0 Kg (control), D1: 2.5 kg NPK/plant/year, D2: 5 kg 

NPK/plant/year. The results showed that the application of NPK fertilizer can 

increase the NPK nutrient content in the 17th leaf and can increase soil pH. The 

application of NPK fertilizer had a significant effect on the number of spear leaves 

and the number of female flowers and had no significant effect on the number of 

male flowers, the number of crooked fronds and the weight of oil palm fresh fruit 

bunches. A distance of 150 cm and a dose of 5 kg NPK/plant/year was the best 

treatment for the growth and yield of oil palm plants. 
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RINGKASAN 

TRIWULAN MARYANITA BELA. Kandungan Hara NPK Daun, Pertumbuhan 

dan Hasil  Kelapa Sawit (Elaeis guineensis Jacq.) Terhadap Dosis dan Jarak 

Aplikasi Pupuk NPK (Dibimbing oleh M. UMAR HARUN). 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mendapatkan dosis dan  jarak aplikasi pupuk NPK 

yang tepat terhadap pertumbuhan dan hasil tanaman kelapa sawit. Penelitian ini  

dilaksanakan di Kebun Riset Kelapa Sawit (-3.221'257",104.639"65.2),  Fakultas 

Pertanian, Universitas Sriwijaya, Kecamatan Indralaya, Ogan Ilir, Sumatera 

Selatan, pada Desember 2022 sampai dengan Maret 2023. Penelitian ini 

menggunakan Rancangan Acak Kelompok Faktorial (RAKF) dengan 2 faktor 

perlakuan. Faktor pertama: Jarak aplikasi pemupukan (R), R0: 50 cm, R1: 100 

cm, R2: 150 cm. Faktor kedua: Dosis Pupuk NPK (D), D0: 0 Kg (kontrol), D1: 

2,5 kg/tanaman/semester) D2: 5 kg/tanaman/semester. Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa aplikasi pupuk  NPK dapat meningkatkan kandungan hara 

NPK pada daun ke -17 dan dapat meningkatkan pH tanah. Aplikasi pupuk NPK 

berpengaruh nyata terhadap jumlah daun tombak dan  jumlah bunga betina dan 

berpengaruh tidak nyata terhadap jumlah bunga jantan, jumlah pelepah sengkleh 

dan berat tandan buah segar kelapa sawit. Jarak 150 cm dan Dosis 5 kg/ 

tanaman/semester merupakan perlakuan terbaik terhadap pertumbuhan dan hasil 

tanaman kelapa sawit.  

 

Kata Kunci: Kelapa sawit, NPK, dosis, jarak aplikasi 
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BAB 1 

PENDAHULUAN 

 

1.1.     Latar Belakang 

Kelapa sawit (Elaeis guineensis Jacq.) ialah tanaman yang banyak 

dibudidayakan dan termasuk dalam tanaman tahunan. Produk olahan dari kelapa 

sawit banyak dikonsumsi oleh masyarakat. Oleh karena itu banyak dan penting 

dalam kehidupan sehari-hari. Kebutuhan pupuk perhektar kelapa sawit sangat 

besar sehingga input nutrisi kelapa sawit cukup tinggi. Pemupukan merupakan 

upaya untuk memenuhi ketersediaan unsur hara tanaman (Saputra et al., 2018). 

Pemupukan merupakan faktor terpenting dalam mempengaruhi pertumbuhan dan 

produktivitas kelapa sawit karena kelapa sawit memerlukan perawatan yang 

cukup intensif. 

Keseimbangan unsur hara yang diperlukan bagi tanaman dan juga 

menggantikan unsur hara yang hilang bagi tanaman merupakan manfaat dari 

pemupukan. Ketersediaan hara tanaman sangat penting untuk menunjang 

pertumbuhan dan meningkatkan hasil kelapa sawit.  Pemupukan yang tidak tepat  

dapat menyebabkan defesiensi atau kekurangan unsur hara tanaman (Putra et al., 

2019).  

Efektivitas pemupukan dipengerahui dari cara aplikasi pupuk. Cara 

pemupukan terbagi menjadi tiga yaitu dengan cara ditabur, dibenamkan dan 

dilarutkan (Sinurat et al., 2016). Pupuk yang tepat akan berdampak positif bagi 

tanaman kelapa sawit. Keuntungan dari sistem benam adalah meminimalkan 

kehilangan nutrisi melalui pencucian dan penguapan. Untuk memudahkan dan 

tidak memerlukan biaya membuat lubang pocket adalah keuntungan dari sistem 

tabur. Agar efektif pemupukan harus memperhatikan 4T yaitu tepat jenis, dosis, 

waktu, dan cara. NPK merupakan unsur hara makro yang sangat penting bagi 

tanaman. Dosis yang tepat dalam pemupukan akan memberikan unsur hara yang 

efektif bagi tanaman kelapa sawit (Budiargo, 2015).  

Dalam praktik lapangan, pupuk diberikan dengan cara ditabur sejuah 1 

meter dari batang tanaman. Jumlah serapan NPK oleh kelapa sawit sangat 

bergantung dari keberadaan akar serabut. Menurut Nursidik (2019) bahwa akar 
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serabut kelapa sawit paling banyak pada posisi sekitar 0-40 cm dari pohon kelapa 

sawit dengan kedalaman antara 0-30 cm. Jarak aplikasi pupuk mempengaruhi 

efektivitas pemupukan. Jarak aplikasi pupuk yang tepat adalah 150 - 200 cm dari 

pokok kelapa sawit (Natalia et al., 2016). 

Menurut Firmansyah (2013)  pemberian dosis pupuk NPK yang tepat yaitu 

8 kg/pokok, terhadap kelapa sawit umur tanam 14- 20 tahun dan di tanam pada 

lahan rawa gambut.  Dosis anjuran pupuk NPK kelapa sawit umur 15-20 tahun 

dan di tanam pada lahan mineral adalah 10 kg/pokok, dengan 2 kali aplikasi 

sehingga dalam satu kali aplikasi dosis NPK yang dibutuhkan sebanyak 5 

kg/pokok kelapa sawit (Natalia et al., 2016). Pemberian dosis pupuk NPK sebesar 

2,5 kg/pokok dalam waktu 6 bulan setelah aplikasi dapat meningkatkan 

kandungan hara daun kelapa sawit yaitu N 0,37% , hara P sebesar 0,01% dan hara 

K sebesar 0,2% (Sukmawan, 2015). 

 Pupuk NPK berpengaruh terhadap pertumbuhan dan hasil kelapa sawit, 

pertumbuhan sawit dilihat dari jumlah pelepah daun, jumlah bunga betina dan 

bunga jantan, sedangkan hasil kelapa sawit diihat dari jumlah Tandan Buah Segar 

(TBS). Menurut Arsyad et al  (2012)  pemberian pupuk NPK dengan dosis 2 

kg/pokok didapatkan jumlah pelepah kelapa sawit sebayak 38 pelepah dalam satu 

tanaman kelapa sawit, dan berat Tandan Buah Segar (TBS) kelapa sawit mencapai 

49 kg/pokok. Pada lahan mineral terdapat bunga jantan 35 buah dan bunga betina 

49 buah/ tanaman dengan dosis pupuk NPK 2 kg (Fahri, 2017). Untuk 

meningkatkan pertumbuhan dan hasil tanaman kelapa sawit, maka perlu dicari 

dosis dan jarak palikasi yang tepat. 

1.2.     Tujuan Penelitian 

Penelitian ini bertujuan untuk mendapatkan dosis dan jarak aplikasi pupuk 

NPK yang tepat terhadap pertumbuhan dan hasil dari tanaman kelapa sawit.  

1.3.     Hipotesis 

Adapun hipotesis dari penelitian ini sebagai berikut: 

1. Diduga aplikasi pupuk NPK berpengaruh nyata terhadap pertumbuhan dan 

hasil tanaman kelapa sawit 

2. Diduga dosis 5 kg efektif dalam peningkatan pertumbuhan dan hasil 

kelapa sawit 
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3. Diduga jarak 50 cm efektif terhadap pertumbuhan dan hasil kelapa sawit 

4. Diduga ada interaksi antara dosis dan jarak aplikasi pupuk NPK efektif 

terhadap pertumbuhan dan hasil tanaman Kelapa Sawit. 
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