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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui Peran Yakesma Sumatera Selatan Dalam 

Pemberdayaan Pemuda Melalui Kegiatan Kemanusiaan. Penelitian ini menggunakan 

pendekatan kualitatif dengan metode deskriptif kualitatif, teknik pengambilan sampel yang 

digunakan dalam penelitian ini adalah teknik purposive sampling dengan informan 

berjumlah 6 orang dan menggunakan teknik pengumpulan data yaitu teknik dokumentasi, 

wawancara, dan observasi. Dari hasil penelitian maka dapat ditarik kesimpulan Yakesma 

Sumatera Selatan memberdayakan relawan melalui beberapa kegiatan, yaitu campaign yang 

dilakukan oleh relawan Heroes of Humanity, kegiatan konter Jumat dan konter zakat 

ramadhan yang diperuntukkan kepada relawan Ziswaf Ambassador, serta kegiatan POS 

Yakesma, donor darah, khitan massal, dan tim medis tanggap bencana yang dilakukan oleh 

Relawan Sehat Siaga. Kegiatan-kegiatan tersebut dilakukan untuk menjalankan peran 

Yakesma Sumatera Selatan dalam pemberdayaan pemuda sehingga tercapainya tujuan 

pemberdayaan yaitu memandirikan diri dalam hal berpikir dan bertindak, meningkatkan 

kemampuan, menggali segala potensi yang dimiliki oleh pemuda baik secara keahlian 

ataupun pengetahuan. 
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ABSTRACT 

This study aims to determine the Role of Yakesma South Sumatra in Empowering Youth 

through Humanitarian Activities. This study used a qualitative approach with qualitative 

descriptive methods, the sampling technique used in this study was a purposive sampling 

technique with 6 informants and used data collection techniques, namely documentation, 

interviews and observation techniques. From the results of the research, it can be concluded 

that Yakesma South Sumatra empowers volunteers through several activities, namely 

campaigns carried out by Heroes of Humanity volunteers, Friday counter activities and 

Ramadhan zakat counters intended for Ziswaf Ambassador volunteers, as well as POS 

Yakesma activities, blood donations, mass circumcision , and the disaster response medical 

team conducted by the Healthy Alert Volunteers. These activities are carried out to carry out 

the role of Yakesma South Sumatra in empowering youth so that the goal of empowerment is 

achieved, namely to be independent in terms of thinking and acting, increasing abilities, 

exploring all the potential possessed by youth, both in terms of expertise and knowledge. 

 

Keywords: Empowerment, Humanitarian Activities, South Sumatra Yakesma 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Pendidikan merupakan salah satu sarana untuk mewujudkan sumber daya 

manusia yang berkualitas dan berkompeten karena sumber daya manusia memiliki 

andil yang cukup penting dan besar untuk membangun suatu negara. Oleh sebab itu 

sumber daya manusia menjadi hal yang utama untuk kemajuan suatu negara. Sumber 

daya manusia merupakan aset yang dapat dikembangkan dan dibentuk untuk 

memberikan kontribusi berkelanjutan dalam kehidupan  (Bariqi, 2018). Dalam hal ini 

berarti pengembangan sumber daya manusia hanya dapat ditunjukkan dalam aspek 

kualitas. Sumber daya manusia yang memiliki potensi lebih besar dalam 

menciptakan perubahan dan memberikan kontribusi maksimal ialah pemuda.  

Pemuda merupakan individu yang masih dalam proses berkembang secara 

fisik dan berada pada fase perkembangan emosional secara psikis yang harus 

diberdayakan. Generasi muda adalah tunas harapan dan harapan pembangunan serta 

kemajuan bagi bangsa dimasa yang akan datang. Pemuda ialah penduduk yang 

usianya 10 sampai dengan 35 tahun atau lebih, yang secara psikologis memiliki jiwa 

dan identitas kepemudaan. (Asichul, 2020). 

Dalam hal ini yang paling ditekankan dalam pengembangan sumber daya 

manusia ialah pemuda dan sejalan dengan Undang-Undang Republik Indonesia 

Nomor 40 Tahun 2009 tentang Kepemudaan, pada BAB I Ketentuan Umum Pasal 1 

ayat (4) yang bunyinya “Pelayanan kepemudaan adalah penyadaran, pemberdayaan, 

dan pengembangan kepemimpinan, kewirausahaan, serta kepeloporan pemuda.” 

Hal ini juga sejalan terkait pemberdayaan yang ada dalam pasal yang sama 

pada ayat (6), menjelaskan bahwa “Pemberdayaan pemuda adalah kegiatan 

membangkitkan potensi dan peran aktif pemuda”. Kegiatan-kegiatan yang 

diselenggarakan oleh berbagai instansi, organisasi, komunitas, dan lain sebagainya 

merupakan salah satu saran untuk membangkitkan potensi dan peran aktif pemuda 

sebagaimana yang dijelaskan oleh Widjajanti bahwa pemberdayaan merupakan suatu 

upaya untuk mendapatkan atau memberikan kekuatan, daya atau kekuatan kepada 
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individu atau kelompok dengan tujuan agar dapat mengidentifikasi dan menganalisis 

kebutuhan dan masalah yang dihadapi beserta cara penyelesaiannya secara mandiri 

dengan mengoptimalkan sumber daya dan potensi yang dimiliki. (Widjajanti, 2011). 

Salah satu kegiatan pemberdayaan untuk membangkitkan potensi dan peran aktif 

pemuda dalam lingkungan masyarakat, yaitu dengan kegiatan kemanusiaan atau 

kegiatan relawan. Di kehidupan sehari-hari manusia tidak dapat lepas dari nilai, salah 

satunya yaitu nilai kemanusiaan itu sendiri. Nilai kemanusiaan ini terdapat dalam sila 

kedua yang dimana sangat memiliki pengaruh dan peran penting dalam kehidupan 

bangsa serta meningkatkan rasa nasionalisme, bentuk dari nilai kemanusiaan yang 

adil dan beradab meliputi, berkepribadian mandiri, peduli kepada sesama, menjaga 

lingkungan dan semangat kebersamaan, serta menjaga persatuan kesatuan organisasi.  

(Juniarti, 2021) 

Mengacu pada pernyataan diatas, maka nilai selalu melekat dalam kehidupan 

sehari-hari manusia, yang dimana dalam hal ini dilakukan secara kesadaran untuk 

diri pribadi ataupun untuk orang lain yang nantinya terjadi timbal balik antara satu 

sama lain dan kegiatan kemanusiaan atau kegiatan kerelawanan merupakan salah 

satu bentuk dari penerapan nilai dalam kehidupan manusia.  

Kemanusiaan ialah suatu konteks yang membahas terkait simpati dan empati, 

yang tidak hanya tentang akal tetapi juga berkaitan dengan bagaimana bagaimana 

individu atau kelompok memanusiakan sesama manusia. Kemanusiaan ialah bentuk 

perdamaian antara sesama manusia. 

Berbicara tentang kemanusiaan tentunya hal ini penting dibahas, salah 

satunya terkait isu kemanusiaan yang ada saat ini, antara lain menyangkut alam, 

ekonomi, sosial, politik, hukum, dan lainnya. Hal ini dapat memancing komunikasi 

antarmanusia agar dapat saling peduli satu sama lain. Dalam hal ini biasanya 

diinisiasi oleh para volunteer atau relawan. 

Relawan merupakan individu atau kelompok yang mempunyai niat tulus dan 

ikhlas memberikan apa yang dimiliki baik berupa waktu, tenaga, pikiran atau materi 

karena panggilan nurani sebagai wujud rasa tanggungjawab tanpa mengharapkan 

suatu imbalan. ( Meilisa, 2019).  
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Dalam melaksanakan tugas, relawan tentunya diwadahi oleh suatu komunitas, 

organisasi, ataupun lembaga. Namun, pada beberapa wilayah khususnya di Sumatera 

Selatan banyak pemuda yang mengharapkan adanya wadah untuk menyalurkan niat 

baik atau rasa kemanusiaan serta untuk memaksimalkan potensi yang dimiliki 

sebagai relawan tetapi tidak adanya komunitas atau organisasi yang menampung. 

Seiring berjalannya waktu ada beberapa lembaga, organisasi, ataupun komunitas 

yang melakukan rekrutmen dan memiliki relawan untuk terjun langsung ke lapangan 

atau masyarakat, salah satunya ialah Lembaga Amil Zakat Nasional Yayasan 

Kesejahteraan Madani (Yakesma). 

Yakesma merupakan lembaga amil zakat nasional yang bebas dalam hal 

melakukan kerjasama dengan segala pihak untuk membela hak-hak dan kepentingan 

masyarakat yang sudah memiliki legitimasi dari Kementrian Agama Republik 

Indonesia dengan adanya SK Nomor 951 tahun 2017. Yakesma tersebar di seluruh 

provinsi Indonesia yang terbagi lagi di kabupaten/kota. Sejauh ini dilihat dari akun 

website resmi Yakesma tercatat total seluruh cabang yang tersebar yaitu sebanyak 39 

kantor cabang terdaftar. Di Sumatera Selatan, Yakesma memiliki satu kantor wilayah 

yang beralamat di Jalan Kolonel H. Burlian KM. 5 disamping Pegadaian, Kota 

Palembang. Dua kantor cabang wilayah lainnya berada di Kabupaten Ogan Ilir dan 

Kabupaten Ogan Komering Ilir. 

Yakesma Sumatera Selatan sangat berperan aktif dan tanggap untuk 

membahas dan terjun dalam isu-isu kemanusiaan regional, nasional, maupun 

internasional melalui program zakat yang ditebarkan ke pelosok negeri yang tidak 

lepas dari relawan-relawannya. Yakesma juga rutin melaksanakan rancangan 

kegiatan yang telah disusun sedemikian rupa sebagai usaha menumbuhkan dan 

memberdayakan relawan-relawan yang ada.  

Yakesma telah melaksanakan beberapa kali open recruitment relawan dan 

dibarengi dengan melakukan training relawan sejauh ini, yang dimana open 

recruitment dilakukan saat menjelang bulan Ramadhan dengan tujuan untuk 

mengaktifkan atau menghidupkan infaq, zakat, dan kegiatan kemanusiaan lainnya di 

pelosok daerah serta menggerakkan relawan untuk bergerak aktif dan 

mengembangkan potensi relawan di kehidupan masyarakat.  
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Penelitian terdahulu yang dilakukan oleh Pratama dan Rahmat (2018) dengan 

judul “Peran Karang Taruna dalam Mewujudkan Tanggungjawab Sosial Pemuda 

sebagai Gerakan Warga Negara” dengan hasil penelitiannya ialah peran karang 

taruna yang memiliki konsep pembentukan dari mewujudkannya tanggungjawab 

sosial pemuda dengan dapat memaksimalkan beberapa poin, yaitu potensi wilayah, 

pemberdayaan pemuda, dan masyarakat, menonjolkan konsep berdikari untuk 

menciptakan entrepreneur muda, serta dengan membuat program produktif yang 

dilakukan secara berkala dan terus menerus dengan memperhatikan berbagai aspek, 

yaitu mengajak pemuda untuk peka terhadap keadaan sosial.  

Kemudian penelitian terdahulu oleh Meliyanti (2022) dengan judul “Peran 

Yayasan Mudo Sosial Ekspedisi dalam Pemberdayaan Pemuda Melalui Kegiatan 

Sosial di Provinsi Bengkulu” dengan hasil penelitian menunjukkan bahwa 

pemberdayaan mahasiswa dilakukan melalui kegiatan sosial yang terbagi menjadi 

empat divisi yaitu divisi pendidikan, divisi kesehatan, divisi ekonomikreatif, dan 

divisi lingkungan. 

Selanjutnya penelitian terdahulu dilakukan oleh Nuraeni (2018) dengan judul 

“Pemberdayaan Potensi Sosial Masyarakat Muslim Melalui Yayasan Aksi Cepat 

Tanggap (ACT) Bandung” penelitian ini membahas mengenai bagaimana Aksi Cepat 

Tanggap memiliki pengaruh yang luas terhadap kepercayaan masyarakat dalam 

kegiatan kemanusiaan. Hal ini tentunya sejalan dengan Yakesma Sumatera Selatan 

yang dapat menyokong peran aktif pemuda dalam hal ini termasuk bentuk dari 

pemberdayaan pemuda yang juga memiliki pengaruh cukup besar di wilayah 

Sumatera Selatan. 

Berdasarkan studi pendahuluan yang telah dilakukan oleh peneliti pada 29 

Juli 2022 dengan observasi langsung ke lapangan melalui wawancara relawan 

Yakesma yaitu RY dan EK yang tergabung dalam relawan Agen Zakat Yakesma 

bahwa relawan mengatakan kegiatan-kegiatan di Yakesma memicu semangat dan 

kepedulian di bidang kemanusiaan seperti galang dana, mengumpulkan zakat, open 

donasi dan juga pengakuan dari masyarakat sekitar yang dibantu oleh Yakesma 

merasa sangat terbantu akan hadirnya lembaga ini. 
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Kemudian pada tanggal 01 Oktober 2022, peneliti kembali observasi ke 

lapangan yang dalam hal ini turut mengikuti rangkaian training zakat yang diadakan 

oleh Yakesma Sumatera Selatan di Hotel Azza Palembang, yang dimana di dalam 

training tersebut diberikan pembekalan-pembekalan kepada para relawan bagaimana 

relawan menghadapi masyarakat di lapangan sebagai relawan dari lembaga amil. 

 Pada 06 Oktober 2022, peneliti observasi ke Kantor Yakesma Sumatera 

Selatan dengan mewawancarai salah satu staff fundraising berinisial MR , yang 

menyebutkan untuk memberdayakan para relawan Yakesma Sumatera Selatan 

membagi menjadi 3 bagian relawan, yaitu ZIA atau Ziswaf Ambassador, kegiatannya 

berupa mengumpulkan zakat, infaq, sedekah, dan wakaf. Kemudian, Heroes of 

Humanity yang bertugas sebagai pencari campaign untuk diangkat dari masyarakat 

yang membutuhkan dengan bekerjasama bersama kitabisa.com. Selanjutnya Relawan 

Sehat Siaga yang memiliki kegiatan memberikan pelayanan kesehatan gratis kepada 

masyarakat. 

Perbedaan penelitian ini dari penelitian sebelumnya ialah pada keterlibatan 

Yakesma Sumatera Selatan sebagai lembaga yang memiliki relawan yang resmi 

dianggap perlu melakukan pemberdayaan relawan yang dalam hal ini pemuda 

melalui kegiatan yang berfokus kepada kemanusiaan agar dapat memobilisasi para 

pemuda sekitar.  

Berdasarkan latar belakang diatas maka peneliti tertarik untuk meneliti 

bagaimana “Peran Yakesma Sumatera Selatan Dalam Pemberdayaan Pemuda 

Melalui Kegiatan Kemanusiaan.” 

1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang di atas maka rumusan masalah dari penelitian ini 

adalah “bagaimana peran Yakesma Sumatera Selatan dalam pemberdayaan pemuda 

melalui kegiatan kemanusiaan?” 
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1.3 Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah di atas maka yang menjadi tujuan dari 

penelitian ini adalah untuk mengetahui peran Yakesma Sumatera Selatan dalam 

pemberdayaan pemuda melalui kegiatan kemanusiaan. 

 

1.4 Manfaat Penelitian 

1.4.1 Manfaat Teoritis 

Dengan adanya penelitian ini diharapkan dapat memberi sumbangan bagi 

pengemban ilmu pengetahuan dan pemahaman, khususnya terhadap masalah rasa 

kemanusiaan. 

1.4.2 Manfaat Praktis 

1.4.2.1 Bagi Mahasiswa 

Penelitian ini diharapkan dapat dijadikan acuan bagi para mahasiswa yang 

tergolong dalam lingkup pemuda untuk turut serta dalam kegiatan kemanusiaan yang 

dapat meningkatkan kapasitas diri serta menambah pengalaman. 

 

1.4.2.2 Bagi Pengurus Yakesma Sumatera Selatan 

Penelitian ini diharapkan mampu memberikan pemikiran terkait pentingnya 

meningkatkan kapasitas dan kualitas dalam setiap rangkaian kegiatan di Yakesma 

Sumatera Selatan untuk memberdayakan pemuda di setiap kegiatannya. 

 

1.4.2.3 Bagi Peneliti 

Penelitian ini diharapkan dapat menambah pengetahuan tentang kegiatan 

kemanusiaan dan menjadi motivasi dalam meningkatkan rasa kemanusiaan dengan 

turut menjadi relawan kemanusiaan. 
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