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ABSTRACT 

This study compares the influence of active learning strategies type Lightening The 

Learning Climate by Listening Teams learn learners on Economic subjects in SMA 

Negeri 1 Tanjung Raja with the purpose to prove whether There is a difference of 

influence. This research is a research experiment with the design of Completely 

Randomized Design using Two Group Pre-Post test Design. The population in this 

study i.e. the whole class X IS in SMA Negeri 1 Tanjung Raja consisting of 4 classes 

while the samples were used as experimental class 1 i.e. X IS 2 with a total of 26 

people and learners class experiment 2 X IS 3 with number of participants 27 people 

detained are determined by means of Purposive Sampling. While the data collection 

technique is used that is the test. Using parametris statistical hypothesis testing that 

is independent of t-test with t_hitung = t_tabel > 7,93 = 5.447 H0 is rejected and 

then accepted the Ha, it was concluded that there is a difference of active learning 

strategies influence the type of Lightening The Learning Climate by Listening 

results against Teams learn learners on Economic subjects in SMA Negeri 1 

Tanjung Raja. The influence of Lightening The Learning Climate strategy towards 

learning outcomes learner of 67.2% whereas the influence of Listening strategies 

Teams use more small i.e. only 54.7%. Suggested in the application of Ligtening 

The Learning Climate teacher can provide guidance to learners in making creative 

humor in order to minimize the use of time so that not too much is used to create 

the humor creations whereas in application of Listening of its Teams of teachers 

should be able to customize the class so that the students remain focused on the 

material. 

 

Keywords: Lightening the Learning Climate, Listening Teams, Learning 

Outcomes.  
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ABSTRAK 

 

Penelitian ini membandingkan pengaruh strategi pembelajaran aktif tipe Lightening 

The Learning Climate dengan Listening Teams terhadap hasil belajar peserta didik 

pada mata pelajaran Ekonomi di SMA Negeri 1 Tanjung Raja dengan tujuan untuk 

membuktikan apakah terdapat perbedaan pengaruh. Penelitian ini ialah penelitian 

eksperimen dengan desain Completely Randomized Design menggunakan Two 

Group Pre-Post test Design. Populasi dalam penelitian ini yakni seluruh kelas X IS 

di SMA Negeri 1 Tanjung Raja yang terdiri dari 4 kelas sedangkan sampel yang 

digunakan sebagai kelas eksperimen 1 yakni X IS 2 dengan jumlah peserta didik 26 

orang dan kelas eksperimen 2 X IS 3 dengan jumlah peserta didik 27 orang yang 

ditentukan dengan cara Purposive Sampling. Sedangkan teknik pengumpulan data 

yang digunakan yaitu tes. Pengujian hipotesis menggunakan statistik parametris 

yaitu uji-t independen dengan  𝑡ℎ𝑖𝑡𝑢𝑛𝑔 = 7,93> 𝑡𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙 = 5,447 maka H0 ditolak dan 

Ha diterima, disimpulkan bahwa Terdapat perbedaan pengaruh strategi 

pembelajaran aktif tipe Lightening The Learning Climate dengan Listening Teams 

terhadap hasil belajar peserta didik  pada mata pelajaran Ekonomi di SMA Negeri 

1 Tanjung Raja. Pengaruh strategi Lightening The Learning Climate terhadap hasil 

belajar peserta didik sebesar 67,2% sedangkan pengaruh strategi Listening Teams 

lebih kecil yakni hanya 54,7%. Disarankan dalam penerapan Ligtening The 

Learning Climate guru dapat memberikan bimbingan kepada peserta didik dalam 

pembuatan kreasi humor supaya dapat meminimalisir penggunaan waktu agar tidak 

terlalu banyak digunakan untuk membuat kreasi humor tersebut sedangkan dalam 

penerapan Listening Teams guru harus mampu mengkondisikan kelas agar peserta 

didik tetap fokus pada materi. 

 

Kata-kata kunci :Lightening The Learning Climate, Listening Teams, Hasil 

Belajar. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

1 
 

BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang Penelitian 

 Pendidikan merupakan salah suatu dari banyak hal yang penting dalam 

kehidupan manusia dan tidak akan terlepas dari proses sebuah pembelajaran yang 

merupakan bentuk interaksi antara pendidik dengan peserta didik. Pendidikan yang 

baik dapat terwujud melalui terjalinnya sebuah proses kerjasama yang baikpula 

antara komponen-komponen tersebut. Seperti yang dinyatakan Ngalimun (2015:32) 

kunci pokok pembelajaran ada pada seorang guru tetapi bukan bearti dalam proses 

pembelajaran hanya guru yang aktif sedangkan peserta didik pasif melainkan kedua 

bela pihak harus sama aktif. 

Pendidikan yang mampu mendukung terjadinya pembagunan dimasa yang 

akan datang ialah pendidikan yang bisa memberikan wadah bagi peserta didik untuk 

mengembangkan segala potensi yang ada dalam dirinya, sehingga peserta didik 

mampu untuk memecahkan segala problema dan memenuhi segala tuntutan tentang 

kebutuhan dalam kemajuan zaman yang berkembang begitu pesatnya.  

Dalam proses pembelajaran yang telah disebutkan pada alenia diatas bahwa 

terdapat berbagai komponen yang saling berkaitan antar satu sama lain, seperti 

misalnya guru. Dalam perkembangan diera moderenisasi seperti saat ini tuntutan 

masyarakat luas terhadap layanan pedidikan yang bermutu semakin mendorong 

para guru untuk lebih kreatif dalam menciptakan layanan pembelajaran. Sosok guru 

yang profesionalpun harus dapat secara tepat untuk menggunakan pertimbangannya 

berkaitan dengan perannya dalam bertindak dan menjawab tantangan masalah yang 

dihadapinya. Berkaitan dengan berbagai macam tugas utama yang harus dimiliki 

oleh sosok guru profesional tersebut nantinya diharapkan akan dapat mencapai 

tujuan dari pembelajaran yang telah ditetapkan dalam setiap proses pembelajaran 

sehingga dapat memberi pengaruh terhadap kualitas peserta didik. 
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Peran utama guru yakni salah satunya adalah menilai dan mengevaluasi. 

Menurut Sudaryono (2012:22) bahwa “menyelenggarakan penilaian proses dan 

hasil belajar merupakan bagian dari kompetensi pedagogik yang harus dikuasai 

oleh setiap guru”. Tentunya dalam tahapan penilaian maupun pengevaluasian dari 

pembelajaran baik itu dalam prosesnya ataupun hasil belajar, sebelumya guru harus 

telah mengimplementasikan peranan guru yang lainnya seperti mendidik, mengajar, 

membimbing, mengarahkan maupun melatih. Hal ini agar ketika guru melakukan 

penilaian maupun pengevaluasian terhadap hasil belajar dari peserta didik dapat 

mendapatkan hasil yang baik. Salah satu cara untuk mewujudkan hal tersebut ialah 

dengan menggunakan strategi pembelajaran. Menurut Ngalimun (2015:4) strategi 

pembelajaran dapat dimaknai sebagai pola umum perbuatan guru-peserta didik di 

dalam perwujudan proses pembelajaran. Sedangkan menurut Uno (2012:4) bahwa 

“strategi pembelajaran yang dipilih oleh guru selayaknya didasari pada berbagai 

pertimbangan sesuai dengan situasi, kondisi, dan lingkungan”, kemudian menurut 

Sanjaya (2010:126) dijelaskan secara rinci bahwa 

Ada dua hal yang patut kita cermati dalam pengertian strategi pembelajaran. 

Pertama, strategi pembelajaran merupakan rencana tindakan (rangkaian 

kegiatan) termasuk penggunaan metode dan pemanfaatan berbagai sumber 

daya/kekuatan dalam pembelajaran. Kedua, strategi disusun untuk 

pencapaian tujuan. 

 

Dapat diartikan bahwa strategi pembelajaran ini merupakan suatu rencana tindakan 

yang tersusun atas pola-pola tertentu yang dimaksudkan untuk mencapai tujuan 

pembelajaran dengan memanfaatkan segala sumber daya dalam pembelajaran. 

Dari hasil studi pendahuluan yang telah dilakukan peneliti mengenai proses 

pembelajaran yang  ditemui di SMA Negeri 1 Tanjung Raja yakni, pada kelas X IS  

melalui pengamatan dan wawancara ke beberapa peserta didik bahwa dalam proses 

pembelajaran mata pelajaran Ekonomi lebih banyak menggunakan metode ceramah 

dan jarang terjadinya interaksi tanya jawab baik antar peserta didik kepeserta didik 

maupun antar peserta didik ke guru. Penelitipun juga melakukan wawancara kepada 

guru mata pelajaran Ekonomi di SMA Negeri 1 Tanjung Raja, pada saat mengajar 

Ekonomi guru tersebut pernah menggunakan model pembelajaran tutor sebaya 

namun hasil yang didapatkan belum memuaskan karena masih terdapat banyak 
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beberapa peserta didik yang kurang aktif dalam kelompok belajar tersebut bahkan 

peserta didik yang aktif dalam kelompok belajar tersebut hanya peserta didik yang 

itu-itu saja sedangkan peserta didik yang lainnya terlihat tidak fokus mengerjakan 

tugas yang diberikan, peserta didik yang seperti ini bisa dikarenakan tidak mampu 

untuk memahami materi pelajaran atau memang mereka merasa kurang tertarik 

dalam peroses pembelajaran yang terjadi. Studi pendahuluan ini dilakukan ketika 

masa P4 (Pengembangan dan Penerapan Perangkat Pembelajaran) berlangsung. 

 Beranjak dari keadaan dilapangan mengenai proses pembelajaran  yang 

terjadi di kelas X IS SMA Negeri 1 Tanjung Raja tersebut, peneliti terinspirasi 

untuk mengangkat permasalahan itu menjadi sebuah penelitian. Proses pembelajar-

an yang cendrung didominasi oleh guru tersebut dan keaktifan peserta didik yang 

masih kurang dalam proses pembelajaran juga berpengaruh pada hasil belajar yang 

didapat oleh peserta didik. Hal ini terlihat dari persentase KKM masih cukup 

banyak peserta didik yang belum mencapai Kriteria Ketuntasan Minimum (KKM) 

yaitu sebanyak 51,38% sedangkan peserta didik yang sudah mencapai Kriteria 

Ketuntasan Minimum (KKM) yaitu 48, 62% dengan kriterian ketuntasan yang 

harus diperoleh peserta didik sebesar 70. 

Dalam penelitian ini peneliti mencobakan sebuah strategi pembelajaran 

untuk melihat pengaruhnya terhadap hasil belajar yang nantinya diperoleh peserta 

didik. Strategi yang akan diujicobakan adalah strategi pembelajaran aktif. Menurut 

Zaini (2008:xiv) “Strategi pembelajaran aktif merupakan suatu pembelajaran yang 

mengajak peserta didik untuk belajar secara aktif, peserta didik lebih mendominasi 

aktivitas pembelajaran”, adapun strategi pembelajaran aktif yang digunakan dalam 

penelitian ini ialah Lightening The Learning Climate dan Listening Teams. Menurut 

Silberman (2013:107) Lightening The Learning Climate bisa dimaknai sebagai 

stategi pembelajaran aktif dengan menyemarakkan atau menghidupkan suasana 

pembelajaran dengan menyisipkan sebuah kreasi humor kreatif mengenai materi 

pelajaran yang sedang dipelajari. Sedangkan menurut Hamruni (2011:167) strategi 

pembelajaran aktif tipe Listening Teams dapat diartikan sebagai tim pendengar 

yang merupakan strategi pembelajaran yang membantu peserta didik agar tetap 

konsentrasi dan fokus dalam pelajaran yang menggunakan metode ceramah dan 
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membagi peserta didik kedalam kelompok-kelompok belajar dengan tanggung 

jawabnya masing-masing.  

Sebelumnya telah terdapat penelitian terdahulu yang berkaitan dengan 

strategi pembelajaran aktif tipe Lightening The Learning Climate ini, penelitian 

tersebut dilakukan oleh Etika Sari di SMA Negeri 1 Tanjung Batu pada mata 

pelajaran PPKn yang berjudul “Pengaruh Strategi Pembelajaran Lightening The 

Learning Climate Terhadap Motivasi Belajar Peserta didik Pada Mata Pelajaran 

PPKn di SMAN 1 Tanjung Batu” dan diperoleh hasil bahwa terdapat pengaruh yang 

signifikan dari penggunaan strategi pembelajaran aktif tipe Lightening The 

Learning Climate terhadap motivasi belajar peserta didik. Adapun yang menjadi 

pembeda penelitian yang dilakukan kali ini dengan penelitian terdahulu yakni 

peneliti ingin membandingkan dua strategi pembelajaran aktif yakni strategi 

pembelajaran aktif tipe Lightening The Learning Climate dengan Listening Teams 

terhadap hasil belajar peserta didik dalam mata pelajaran Ekonomi. Penelitian 

inipun akan dilakukan di SMA Negeri 1 Tanjung Raja  kelas X IS. 

Kemudian peneliti juga memiliki alasan lain memilih membanding kedua 

strategi yang serumpun dalam strategi pembelajaran aktif ini, kedua strategi ini 

memiliki kesamaan yakni merupakan strategi yang berfokus dalam mengembang-

kan keaktifan peserta didik dalam peroses pembelajaran agar tidak hanya guru yang 

mendominasi dalam peroses pembelajaran sehingga didapat hasil belajar yang lebih 

baik nantinya. Kedua strategi ini selain memiliki kesamaan juga memiliki cri 

khasnya masing-masing, strategi pembelajaran aktif tipe Lightening The Learning 

Climate dengan menyisipkan humor kedalam peroses pembelajaran sedangkan 

Listening Teams membagi peserta didik kedalam 4 kelompok khusus yakni terdiri 

dari kelompok penanya, penyetuju, pembantah dan pemberi contoh. Baik kesamaan 

dan ciri khas dari kedua strategi ini turut melatar belakangi peneliti merumuskan 

penelitian ini agar dapat dibuktikan apakah terdapat perbedaan pengaruhnya serta 

manakah strategi yang lebih tinggi pengaruhnya terhadap hasil belajar yang 

diperoleh peserta didik. 

Maka berdasarkan uraian dari hal-hal diataslah yang melatarbelakangi pe-

nelitian ini dilakukan, yang terumuskan dalam  judul “Perbandingan Pengaruh 
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Strategi Pembelajaran Aktif Tipe Lightening The Learning Climate dengan 

Listening Teams Terhadap Hasil Belajar Peserta Didik Pada Mata Pelajaran 

Ekonomi Di SMA Negeri 1 Tanjung Raja”. 

1.2 Permasalahan Penelitian 

Adapun rumusan masalah dalam penelitian ini apakah terdapat perbedaan 

pengaruh strategi pembelajaran aktif tipe Lightening The Learning Climate dengan 

Listening Teams terhadap hasil belajar peserta didik pada mata pelajaran ekonomi 

di SMA Negeri 1 Tanjung Raja? 

1.3 Tujuan Penelitian 

Sejalan dengan rumusan masalah yang telah di uraikan tersebut maka tujuan 

penelitian ini adalah untuk membuktikan perbedaan pengaruh strategi pembelajaran 

aktif tipe Lightening The Learning Climate dengan Listening Teams terhadap hasil 

belajar peserta didik pada mata pelajaran ekonomi di SMA Negeri 1 Tanjung Raja. 

1.4 Manfaat Penelitian 

Diharapkan nantinya penelitian yang telah dilakukan ini bisa berguna: 

1. Membantu peserta didik agar lebih bisa memahami materi pembelajaran 

Ekonomi supaya mendapatkan hasil belajar yang baik dengan meng-

gunakan strategi pembelajaran aktif tipe Lightening The Learning 

Climate melalui humor kreatif buatan peserta didik. 

2. Strategi pembelajran aktif tipe Listening Teams mampu menambah 

keaktifan peserta didik dalam peroses pembelajaran Ekonomi melalui 

kelompok-kelompok belajar dengan karakteristiknya masing-masing 

sehingga membantu peserta didik dalam memperoleh hasil belajar yang 

baik. 

3. Memberikan tambahan pengetahuan serta informasi kepada semua guru 

sehingga dapat memberikan variasi proses pembelajaran menggunakan 

strategi pembelajaran aktif tipe Lightening The Learning Climate dan 

tipe Listening Teams. 

4. Dapat menjadi sumber informasi yang berguna bagi pihak sekolah untuk 

menambah inovasi dan meningkatkan kualitas pendidikan
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