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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan motivasi belajar dan 

disiplin belajar peserta didik SMP 15 Palembang. Jenis penelitian ini adalah 

penelitian korelasional. Sampel dalam penelitian ini berjumlah 31 siswa yang 

sebelumya telah dirandom samling dari keseluruhan kelas VII sebanyak 124 

siswa. Berdasarkan hasil perhitungan“Korelasi Product Moment”., didapatkan 

bahwa nilai rxy  =0,981. Nilai tersebut dikonsutasikan pada tabel kritik r Product 

Moment. Dari tabel r Product moment diketahui N = 31, dengan harga dalam tabel 

bertaraf signifikan 5% =0.355. Maka  harga rhitung  lebih besar dari harga rtabel atau 

rhitung  > rtabel  = 0.981 > 0.355.  Dengan demikian dapat disimpulkan bahwa “ada 

hubungan motivasi belajar dengan disiplin belajar peserta didik di SMP 15 

Palembang”. 

Kata Kunci :  motivasi belajar, disiplin belajar 
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ABSTRAK  

his study aims to determine the relationship of learning motivation and 

learning discipline of junior high school 15 Palembang. This type of research is 

correlational research. The sample in this study amounted to 31 students who 

previously had been randomly samling of the entire class VII of 124 students. 

Based on the calculation of "Product Moment Correlation"., It is found that the 

value of rxy = 0.981. The value is consonated on the criticism table r Product 

Moment. From table r Product moment is known N = 31, with price in table with 

significant level 5% = 0.355. Then the price rhitung greater than the price of rtabel 

or rhitung> rtabel = 0.981> 0.355. Thus it can be concluded that "there is a 

relationship of learning motivation with learning discipline learners in SMP 15 

Palembang". 

 

Keywords: learning motivation, learning discipline 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

 Pendidikan adalah suatu proses dalam rangka mempengaruhi peserta didik 

supaya mampu menyesuaikan diri sebaik mungkin dalam lingkungannya, dan 

dengan demikian akan menimbulkan perubahan dalam dirinya yang 

memungkinkan untuk berfungsi secara baik dan teratur dalam kehidupan 

masyarakat. Pengajaran bertugas mengarahkan proses ini agar sasaran dari 

perubahan itu dapat tercapai sebagaimana yang diinginkan. Pemerintah Indonesia 

juga terlah mengatur sistem pendidikan nasional yang termuat di dalam Undang-

Undang Republik Indonesia Nomor 20 Tahun 2003 yang mendefinisikan 

pendidikan sebagai usaha sadar dan terencana untuk mewujudkan suasana belajar 

dalam proses pembelajaran agar peserta didik secara aktif mengembangkan 

potensi dirinya untuk memiliki kekuatan spritual keagamaan, pengendalian diri, 

kepribadian, kecerdasan, akhlak mulia, serta keterampilan yang diperlukan 

dirinya, masyarakat, bangsa dan negara. 

Untuk mencapai tujuan pendidikan, tentu banyak faktor yang 

mempengaruhinya. Adapun faktor tersebut diantaranya yaitu motivasi dan disiplin 

belajar, kedua hal tersebut hendaknya menjadi bahan pertimbangan untuk 

meningkatkan prestasi belajar siswa agar menjadi lebih baik lagi. Motivasi yang 

kuat dalam diri siswa akan menimbulkan minat, kemauan dan semangat yang 

tinggi dalam belajar. Sebagaimana yang dikatakan oleh Sardiman (2010:75) 
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bahwa dalam kegiatan belajar, maka motivasi menimbulkan kegiatan belajar 

mengajar yang menciptakan kelangsungan diri dari kegiatan belajar, sehingga 

tujuan yang dikehendaki oleh subjek belajar itu dapat tercapai. 

Dalam Proses belajar mengajar motivasi sangat besar peranannya terhadap 

prestasi belajar. Hal ini dikarnakan, dengan adanya motivasi dapat menimbulkan 

minat belajar siswa. Bagi siswa yang memiliki intelegensi yang cukup tinggi 

dapat menjadi gagal karena kekurangan motivasi. Sebab hasil belajar itu akan 

optimal bila terdapat motivasi yang tepat, bila siswa mengalami kegagalan dalam 

belajar, hal ini bukanlah semata-mata kesalahan siswa, tetapi mungkin saja guru 

tidak berhasil dalam membangkitkan motivasi siswa. 

Seseorang  yang motivasinya besar akan menampakan minat, perhatian, 

konsentrasi penuh keteguhan tinggi serta berorientasi pada prestasi tanpa 

mengenal perasaan bosan, jenuh apalagi menyerah. Sebaliknya siswa yang rendah 

motivasinya akan terlihat acuh tak acuh, cepat bosan, mudah putus asa dan 

berusaha menghindar dari kegiatan. Dalam kaitannya dengan kegiatan belajar, 

motivasi erat hubunganya dengan kebutuhan aktualisasi diri sehingga motivasi 

yang paling mewarisi kebutukan siswa dalam belajar adalah motivasi belajar 

untuk mencapai prestasi yang tinggi. Menurut Mc. Donald (dikutip Hamalik, 

2010:106). Motivasi adalah perubahan energi dalam diri pribadi seseorang yang 

ditandai dengan timbulnya perasaan dan reaksi untuk mencapai tujuan. Motivasi 

dapat menentukan baik buruknya dalam mencapai tujuan sehingga semakin besar 

motivasinya akan semakin besar kesuksesan dalam belajar. 

Disiplin belajar merupakan suatu sikap mental untuk mematuhi aturan, tata 

tertib, dan sekaligus mengendalikan diri, menyesuaikan diri terhadap aturan-

aturan yang berasal dari luar sekalipun yang mengekang dan menunjukkan 

kesadaran akan tanggung jawab terhadap tugas dan kewajiban.  Dalam kegiatan 

belajar motivasi erat hubungannya dengan disiplin belajar, adapun di  SMP negeri 

15 Palembang beberapa masalah yang ditemukan berdasarkan pembicaraan 

dengan guru BK dalam disiplin yaitu beberapa siswa sering terlambat, rendahnya 

minat belajar baik dirumah maupun disekolah, sehingga mengakibatkan 

menurunnya prestasi belajar siswa. Slameto (2010:67) mengemukakan bahwa 
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agar siswa belajar lebih maju, siswa harus disiplin di dalam belajar baik di 

sekolah, dirumah, dan di perpustakaan. Disiplin belajar tersebut tentu dipengaruhi 

oleh berbagai faktor salah satunya adalah motivasi yang terdapat dalam diri siswa 

itu sendiri.  

Terkait dengan pandangan diatas, maka tujuan utama penelitian ini adalah 

ingin melihat “Hubungan Motivasi Belajar dengan Disiplin Belajar Peserta 

Didik Sekolah Menengah Pertama Negeri 15 Palembang”. 

1.2 Rumusan Masalah 

 Berdasarkan latar belakang maka yang menjadi permasalahan dalam 

penelitian ini adalah “ Adakah hubungan motivasi belajar dengan disiplin belajar 

peserta didik sekolah menengah pertama Negeri 15 Palembang ?” 

 

1.3 Tujuan Penelitian 

 Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan motivasi 

belajar dengan disiplin belajar peserta didik sekolah menegah pertama Negeri 15 

Palembang” 

 

1.4 Manfaat Penelitian 

Adapun manfaat peneliti ini adalah sebagai berikut: 

       1.4.1 Bagi peserta didik, diharapkan penelitian ini dapat meningkatkan 

motivasi intrinsik yang terdapat dalam diri siswa agar menjadi lebih 

semangat dan lebih giat dalam belajar sehingga dapat meningkatkan 

hasil belajar yang lebih baik. 

1.4.2 Bagi guru, diharapkan penelitian ini memberikan informasi dan 

pengetahuan mengenai motivasi belajar dan disiplin belajar peserta 

didik yang saling berpengaruh satu sama lain. 

1.4.3 Bagi sekolah, peneliti ini diharapkan dapat memberikan kajian dan 

pertimbangan sekolah agar lebih memfokuskan motivasi belajar dan 

disiplin belajar peserta didik guna membentuk siswa yang berkualitas. 
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