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TINJAUAN PELAKSANAAN CRASH PROGRAM PADA PEMBANGUNAN
GEDUNG PUSAT PENGKAJIAN BATU BARA FAKULTAS TEKNIK UNSRI
INDRALAYA

ABSTRAK

Dalam pelaksanaan di proyek konstruksi sering terjadi ketidaksesuaian antara
jadwal rencana dan realisasi di lapangan, sehingga menyebabkan keterlambatan.
Banyak faktor yang menyebabkan keterlambatan, salah satu cara untuk
mengantisipasinya dengan melakukan percepatan. Crash Program merupakan salah
satu cara untuk mempercepat durasi proyek, yaitu dengan mereduksi durasi
pekerjaan yang akan berpengaruh terhadap waktu penyelesaian proyek. Proyek
Pembangunan Gedung Pusat Pengkajian Batu Bara Fakultas Teknik UNSRI
Indralaya dipilih untuk studi analisa karena mengalami keterlambatan dalam

pelaksanaannya.

Alternatif percepatan yang digunakan yaitu penambahan jam kerja pada
pekerja, tukang kayu, tukang besi, dan tukang batu. Perhitungan di mulai dari
mencari produktivitas tenaga kerja kemudian melakukan perhitungan crashing.
Selanjutnya melakukan analisis biaya dan durasi waktu pada jumlah tenaga kerja
normal dan jumlah tenaga kerja setelah crashing. Setelah itu, di buat perbandingan
selisih biaya dan durasi waktu antara tenaga kerja normal dan setelah crashing.

Dari hasil analisis harga yang diperoleh hasil tenaga kerja dan hasil durasi
waktu pelaksanaan normal selama 76 hari membutuhkan biaya Rp 738.238.564
sedangkan setelah dilakukan Crash program efisiensi waktu pelaksanaan menjadi 37
hari dengan biaya Rp 1.589.366.676 pada pekerjaan struktur.

Kata Kunci : percepatan, crashing.
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BAB 1

PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang Masalah

Gedung Pusat Pengkajian Batu Bara Fakultas Teknik di Universitas Sriwijaya
(UNSRI) Indralaya adalah salah upaya yang paling efektif untuk mengatasi
permasalahan dalam bidang kebutuhan prasarana dan sarana penelitian ilmiah.

Suatu proyek tidak mungkin dapat terlaksana dengan baik apabila tidak memiliki
perencanaan dengan baik. Karena dengan perencanaan yang buruk maka perusahaan
merencanakan kegagalan, dan itu dapat membuat perusahaan mengalami kerugian.
Seperti pemborosan waktu, biaya, dan tenaga.

Disadari bahwa sumber daya yang di miliki oleh perusahaan untuk melaksanakan
proses produksinya adalah terbatas. Sumber saya ini meliputi mesin, peralatan,
tenaga kerja, bahan baku, dan modal yang dimiliki perusahaan.

Adanya Kketerbatasan tersebut mendorong perusahaan untuk melakukan
perencanaan dengan lebih matang. Agar dapat menggunakan sumber daya yang
terbatas tersebut dengan lebih efektif dan efisien.

Sering kali dalam pelaksanaan suatu pekerjaan timbul pemborosan biaya, baik
dalam penggunaan tenaga kerja maupun bahan baku yang disebabkan oleh kurang
matangnya perncanaan. Dengan demikian suatu perencanaan yang baik dan matang
adalah suatu langkah awal yang sangat penting dan diperlukan dalam setiap kegiatan
usaha, karena dapat menunjang tercapainya tujuan perusahaan.

Dalam pelaksanaan proyek konstruksi ada berbagai hal dapat terjadi yang bisa
menyebabkan bertambahnya waktu pelaksanaan dan penyelesaian proyek menjadi
terlambat. Penyebab keterlambatan yang sering terjadi adalah akibat terjadinya
perbedaan kondisi lokasi, perubahan disain, pengaruh cuaca, kurang terpenuhinya
kebutuhan pekerja, material atau peralatan, kesalahan perencanaan atau spesifikasi,
dan pengaruh keterlibatan pemilik proyek (Owner).

Keterlambatan pekerjaan proyek dapat diantisipasi dengan melakukan percepatan
dalam pelaksanaannya, namun harus tetap memperhatikan faktor biaya. Pertambahan

biaya yang dikeluarkan diharapkan seminimum mungkin dan tetap memperhatikan



standar mutu. Percepatan dapat dilakukan dengan mengadakan penambahan jam
kerja, alat bantu yang lebih produktif, penambahan jumlah pekerja, menggunakan
material yang lebih cepat pemasangannya, dan metode konstruksi yang lebih cepat.
Dalam hal ini penulis akan mempertengahkan masalah yang dihadapi oleh para
pengusaha konstruksi agar dapat melaksanakan pekerjaan konstruksi tersebut dengan
waktu yang lebih pendek. Untuk itu penulisan ini mengangkat suatu obyek pada
proyek Rencana Pengembangan Pembangunan Gedung Pusat Pengkajian Batu Bara
Fakultas Teknik UNSRI untuk memenuhi kebutuhan akan penyediaan sarana ruang
kuliah dan ruang-ruang penunjang perkuliahan dengan memanfaatkan lahan yang

dimiliki perusahaan secara optimal.

1.2 Perumusan Masalah

Permasalahan yang akan dibahas dalam penulisan yaitu bagaimana mengetahui
Jumlah Tenaga Kerja yang dibutuhkan setelah crashing dan mengetahui
perbandingan biaya upah tenaga kerja pada waktu pelaksanaan kerja normal dan
biaya setelah crashing pada proyek Gedung Pusat Pengkajian Batu Bara Fakultas
Teknik UNSRI

1.3 Maksud dan Tujuan Penulisan
Maksud dan Tujuan Penulisan yaitu :
1. Mengetahui Jumlah Tenaga Kerja yang dibutuhkan setelah crashing pada
proyek pembangunan Gedung Pusat Pengkajian Batu Bara Fakultas Teknik
UNSRI Indralaya

2. Mengetahui perbandingan biaya upah pada waktu pelaksanaan kerja normal
dan biaya setelah dilakukan crash program.

1.4 Ruang Lingkup Penulisan

Ruang lingkup penulisan yaitu metode pengolahan data hanya menghitung

efisiensi waktu dan biaya tenaga kerja setelah addendum pada komponen struktur
saja.



1.5 Sistematika Penulisan

Penulisan laporan penelitian ini akan disajikan dalam lima bab secara sistematis,

seperti yang diuraikan sebagai berikut :

BAB I. PENDAHULUAN
Bab ini meliputi latar belakang, perumusan masalah, maksud dan tujuan
penulisan, metode pengumpulan data, ruang lingkup penulisan dan sistemtika

penulisan.

BAB II. TINJAUAN PUSTAKA
Bab ini meliputi teori - teori yang dibutuhkan untuk mengetahui bagaimana
mempercepat waktu pelaksanaan pekerjaan pada proyek Gedung Lab. Batu Bara

Fakultas Teknik Unsri.

BAB IIIl. METODOLOGI PENELITIAN
Bab ini meliputi metode yang diperlukan dalam penulisan, metode

pengumpulan data, teknik penyajian dan analisa data yang digunakan.

BAB IV. ANALISA DAN PEMBAHASAN

BAB IV meliputi analisa dan pembahasan masalah dan sistematika

pelaksanaan Crash Program Pembangunan Gedung.

BAB V. KESIMPULAN DAN SARAN

BAB V meliputi kesimpulan dan saran dari hasil analisa dan pembahasan.
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