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Peningkatan Karakter Tanggung Jawab Melalui Metode Proyek Pada Anak 

Kelompok B TK Marfu’ah Palembang 

 

ABSTRAK 

 

Penelitian tindakan kelas yang berjudul Peningkatan Karakter Tanggung Jawab 

melalui Metode Proyek pada Anak Kelompok B TK Marfu’ah Palembang, 

bertujuan untuk meningkatkan karakter tanggung jawab melalui metode proyek. 

Subjek penelitian ini adalah anak berusia (5-6) tahun yang berjumlah 16 anak terdiri 

dari 8 anak laki-laki dan 8 anak perempuan pada tahun ajaran 2016-2017. Teknik 

pengumpulan data menggunakan lembar observasi, dan tes. Hasil analisis data 

menunjukkan adanya peningkatan karakter tanggung jawab  dari Siklus I, Siklus II, 

Siklus III dan Siklus IV secara berturut-turut sebagai berikut: pada Siklus I terdapat 

5 anak (31%) yang mendapatkan nilai minimal dengan kriteria berkembang sesuai 

harapan (BSH). Pada siklus II  terdapat 9 anak (56%) yang mendapatkan nilai 

minimal dengan kriteria berkembang sesuai harapan (BSH). Pada Siklus III terdapat 

11 anak (69%) yang mendapatkan nilai minimal dengan kriteria berkembang sesuai 

harapan (BSH). Dan pada siklus IV terdapat 13 anak (82%) yang mendapatkan nilai 

minimal dengan kriteria berkembang sesuai harapan (BSH). Berdasarkan kriteria 

yang sudah ditetapkan yaitu minimal 75% anak dalam kelas mendapatkan nilai 

minimal berkembang sesuai harapan.  Untuk itu pada  siklus IV penelitian di 

hentikan. Hal ini dapat dibuktikan dengan indikator yang dominan muncul  dari 

siklus I sampai siklus IV yang sering muncul adalah anak mengerjakan tugas dan 

menyelesaikan tugas, sedangkan indikator yang belum banyak muncul adalah 

menerima konsekuensi, dan indikator yang kurang muncul pada setiap siklus adalah 

mendapatkan hasil yang maksimal. Untuk itu perlu di sarankan bagi peneliti 

selanjutnya untuk melakukan penelitian tindakan kelas guna meningkatkan karakter 

tanggung jawab dalam indikator  mendapatkan hasil yang maksimal. 

Kata-kata Kunci : Karakter Tangggung Jawab, Metode Proyek, TK 
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Improved Character Responsibility Through Project Method In Children 

Group B TK Marfu'ah Palembang 

 

ABSTRACT 

 

This type of research is a classroom action research entitled Character building 

Responsibility through Project Methods In Child Group B TK Marfu’ah 

Palembang, aims to improve the character of responsibility through the project 

method. The subjects of this study were children aged (5-6) years of 16 children 

consisting of 8 boys and 8 girls in this the academic year 2016-2017. Data collection 

techniques use observation and test sheets. The result of data analysis indicate that 

there is an increase of responsibility character from Cycle I, Cycle II, Cycle III, 

Cycle IV as follows: in Cycle I there are 5 children (31%) who get minimum score 

with criteria developed according to expectation (BSH). In Cycle II there were 9 

children (56%) who got the minimum score with the criteria developed according 

to expectations (BSH). In Cycle III, there were 11 children (69%) who got the 

minimum score with the got the minimum developed according to expectations 

(BSH). And in Cycle IV there are children (82%) who get the minimum score with 

the criteria developing as expectations (BSH). Based on the criteria that have been 

set that is at least 75% of children in the class get the minimum value to grow as 

expected. For that in Cycle IV the study was stopped. This can be proved by the 

dominant indicator arising from Cycle I to Cycle IV that often arises is the child 

doing the task and completing the task, while the indicator that has not appeared in 

every cycle is to accept the consequenses and indicators that appear less ineach 

cycle is to get the results the maximum. For that it is necessary to suggest for further 

researcher to do research of class action to improve character of responsibility in 

indicator to get maximum result.  

Key Words: character of responsibility, Project Method, Kindergarten
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Pendidikan anak usia dini adalah suatu upaya pembinaan yang ditujukan 

kepada anak sejak lahir sampai enam tahun yang dilakukan melalui pemberian 

rangsangan yang cukup dalam mengembangkan jasmani dan rohani agar anak 

memiliki kesiapan dalam memasuki pendidikan lebih lanjut (Najib, 2016:97). Anak 

merupakan manusia kecil yang unik dan memiliki sejuta potensi tersembunyi yang 

harus dikembangkan, serta memiliki rasa ingin tahu yang tinggi. Anak Usia dini di 

kenal dengan usia emas (The Goden Age) karena pada usia  anak mengalami proses 

pertumbuhan dan perkembangan yang pesat. Anak pada masa kanak-kanak awal 

merupakan masa yang paling tepat untuk meletakkan dasar pertama dalam 

mengembangkan berbagai potensi serta kemampuan fisik, kognitif, bahasa, sosial 

dan emosi serta agama dan moral. Pendidikan pada anak usia dini pada dasarnya 

meliputi seluruh upaya dan tindakan yang dilakukan oleh pendidik dan orang tua 

dalam proses perawatan, pengasuhan dan pendidikan pada anak dengan 

menciptakan pengalaman belajar yang diperolehnya dari lingkungan, melalui 

potensi dan kecerdasan anak (Sujiono,2012:7). Lembaga yang memberikan layanan 

pendidikan untuk mengembangkan potensi yang dimiliki anak usia dini yaitu 

Pendidikan Anak Usia Dini (PAUD). Pendidikan Anak Usia Dini adalah upaya 

pembinaan yang ditujukan kepada anak sejak lahir sampai usia 6 tahun yang 

dilakukan melalui pemberian rancangan pendidikan untuk membantu pertumbuhan 

dan perkembangan jasmani dan rohani agar anak memiliki kesiapan dalam 

memasuki pendidikan lebih lanjut (Permendikbud No.137 Tahun 2014). 

Dijelaskan oleh Permendikbud No. 137 Tahun 2014 tentang satuan 

pendidikan anak usia dini dapat diselenggarakan melalui jalur pendidikan formal, 

nonformal, dan informal. Pendidikan anak usia dini pada jalur pendidikan formal 

berbentuk Taman Kanak-Kanak (TK), Raudatul Athfal (RA), atau bentuk lain yang 

sederajat. Pendidikan anak usia dini pada jalur pendidikan nonformal berbentuk 

Kelompok Bermain (KB), Taman Penitipan Anak (TPA), dan Satuan Paud Sejenis
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 (SPS). Pendidikan anak usia dini pada jalur pendidikan informal berbentuk 

pendidikan keluarga atau pendidikan yang diselenggarakan oleh lingkungan. 

Sedangkan pendidikan informal akan berpengaruh pada lingkungan sekolah, 

dimana anak bertemu dengan banyak orang dan berinteraksi dengan teman-teman 

serta guru. 

Anak usia dini memiliki karakteristik yang khas, baik dalam hal sikap, 

perhatian, minat dan kemampuannya dalam belajar. Dalam kehidupan sehari-hari 

anak sering berinteraksi dengan lingkungannya, anak juga kadang menemukan 

benda yang ingin di eksplorasinya (Masnipal, dikutip Mulyani:2016). Dari 

penemuan yang ada di lingkungannya anak memiliki rasa ingin tahu yang besar, 

namun anak sulit memecahkan rasa keingintahuannya. Ada anak yang 

mendapatkan perlakuan dan stimulan yang positif, sehingga anak tumbuh lebih 

matang. Namun ada pula anak yang tidak mendapatkan lingkungan yang positif, 

sehingga perkembangan jiwanya terlambat. Kondisi yang berbeda-beda tersebut 

menuntut guru untuk bertindak secara bijak, sesuai dengan kondisi, kemampuan 

dan kepribadian anak.  

Perlakuan dan stimulasi yang positif juga akan membentuk karakter anak. 

Nilai-nilai karakter anak seperti nilai taat kepada Allah, syukur, ikhlas, sabar, 

tawakal, percaya diri, rasional, kritis, kreatif, inovatif, mandiri, bertanggung jawab, 

hidup sehat, pemberani, dapat dipercaya, jujur, rendah hati, tekun, disiplin, teliti, 

ramah, taat peraturan, empati, menyayangi tanaman, menyayangi hewan, pemurah 

dan menghormati orang lain (Marzuki, 2016:83). Selain itu lingkungan ditempat 

tinggal anak mempengaruhi karakter anak. Sebagai contoh karakter yang paling 

dekat dengan anak adalah karakter tanggung jawab. Anak sangat dituntut untuk 

bertanggung jawab, misalnya saja membereskan mainan, merapikan alat tulis, 

berani mengakui kesalahannya. Tanggung jawab kadang dikaitkan dengan 

keharusan untuk berbuat sesuatu, atau kadang-kadang dihubungkan dengan 

kesediaan untuk menerima konsekuensi dari suatu perbuatan. Tanggung jawab 

harus disiapkan sejak anak masih kecil, melalui kegiatan rutin sehari-hari. Anak 

tidak hanya diminta untuk berprestasi di bidang akademis saja, tetapi juga harus 

mampu mengurus dirinya sendiri. Dalam memberikan tanggung jawab hendaknya 



 

 
 Universitas Sriwijaya 

 

 

  

3 

 

harus peka terhadap kemampuan anak untuk bertanggung jawab. Kemampuan itu 

tergantung pada usia, kematangan dan kepribadian anak. Dengan belajar 

bertanggung jawab, maka anak bisa menunjukkan dirinya mampu dan mengontrol 

diri sendiri. Sikap tanggung jawab pun akan tumbuh jika anak berhasil mengerjakan 

sesuatu tugasnya. Anak juga akan belajar bahwa hidup mempunyai konsekuensi 

terhadap diri, keluarga dan masyarakat. (Yaumi, 2014:74) 

Bedasarkan hasil observasi peneliti di TK Marfu’ah Palembang pada tanggal 

4, 5, dan 6 September 2017 pada aspek karakter tanggung jawab di kelompok B 

yang terdiri dari 8 anak laki-laki dan 8 anak perempuan. Peneliti menemukan ada 8 

anak (50%) belum mengerjakan tugas, tidak menyelesaikan tugas, tidak mau 

menerima konsekuensi dan belum mendapatkan hasil yang maksimal. Ada 4 anak 

(25%) anak mengerjakan tugas, anak tidak menyelesaikan tugas, mau menerima 

konsekuensinya dan belum mendapatkan hasil yang maksimal. Sedangkan, ada 3 

anak (19%) yaitu,  anak sudah mengerjakan tugas, anak juga menyelesaikan tugas, 

menerima konsekuensi namun mendapatkan hasil maskimal dengan bantuan guru. 

serta ada 1 anak (6%) yaitu anak sudah  mengerjakan tugas sendiri, menyelesaikan 

tugas, menerima konsekuensi dan mendapatkan hasil maksimal dengan sendirinya. 

Penyebab karakter tanggung jawab belum berkembang adalah dikarenakan proses 

belajar mengajar dalam kegiatan meningkatkan karakter tanggung jawab hanya 

melalui ceramah dan tanya jawab antara guru dan anak-anak. Selain itu guru kurang 

memotivasi anak untuk menyelesaikan tugasnya. Serta sikap protektif pada anak 

sehingga menjadikan anak kurang  mandiri dalam setiap kegiatan. Hal ini membuat 

anak merasa mudah bosan. Tentu tidak sesuai dengan peraturan menteri pendidikan 

dan kebudayaan Republik Indonesia nomor 137 tahun 2014 tentang ketercapaian 

perkembangan anak dimana anak usia 5-6 tahun sudah dapat memiliki sikap 

tanggung jawab untuk sadar akan hak nya, mentaati peraturan, mengatur diri 

sendiri, bertanggung jawab atas perilakunya untuk kebaikan diri sendiri dalam 

berinteraksi dengan keluarga, teman dan guru di lingkungan rumah, tempat bermain 

dan satuan PAUD. 

Pada penelitian ini penulis mencoba menggunakan metode proyek untuk 

meningkatkan kemampuan bertanggung jawab anak. Metode proyek adalah suatu 
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cara pemberian pengalaman belajar dengan menghadapkan anak dengan persoalan 

sehari-hari yang harus dipecahkan secara berkelompok (Moeslichatoen, 2014:137). 

Alasan peneliti menggunakan metode ini adalah memberi kesempatan untuk 

mengembangkan dan melatih anak menerima tanggung jawab dan menggunakan 

kebebasan secara fisik maupun intelektual dalam penyelesaian pekerjaannya. 

Dengan metode proyek anak dapat melatih diri untuk mandiri dan percaya diri, 

menghargai teman, membangun sikap positif terhadap lingkungan dan bekerja 

bersama, serta melatih anak menerima tanggung jawab. Sehingga dengan 

penggunaan metode proyek dapat menerapkan pengetahuan, sikap dan 

keterampilan dengan terpadu, anak-anak belajar bersungguh-sungguh dalam 

bekerja bersama serta bertanggung jawab penuh pada pekerjaannya. Senada dengan 

penelitian yang di lakukan oleh Siti Arbiah, Indonesian Journal of Early Childhood 

Education Studies edisi 2014 yang berjudul Penerapan Metode Proyek Untuk 

Meningkatkan Sikap Tanggung Jawab Pada Anak Kelompok A TKIT Nur Hidayah 

Surakarta. Hasil penelitian menunjukkan bahwa adanya perkembangan tanggung 

jawab anak dari siklus 1 pertemuan pertama sebanyak 61 % dan pada pertemuan ke 

dua sebanyak 69 % dan pada siklus ke dua pada pertemuan pertama sebanyak 78 % 

serta pada pertemuan ke dua sebanyak  81 %. Sehingga ini menunjukkan 

peningkatan yang signifikan dan dapat dikatakan bahwa metode proyek efektif 

untuk meningkatkan karakter tanggung jawab.  

Sehingga dari uraian di atas peneliti tertarik untuk melakukan penelitian 

tindakan kelas dengan judul “Peningkatan Karakter Tanggung Jawab Melalui 

Metode Proyek Pada Anak Kelompok B TK Marfu’ah Palembang”. 

 

 

 

1.2 Rumusan Masalah 

Rumusan masalah pada penelitian ini adalah “Apakah Metode Proyek Dapat 

Meningkatkan Karakter Tanggung Jawab  Pada  Anak Kelompok B TK  Marfu’ah 

Palembang ?”. 
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1.3 Tujuan Penelitian 

 Tujuan penelitian tindakan kelas ini adalah untuk melihat Peningkatan 

Karakter Tanggung Jawab Melalui Metode Proyek Pada Anak Kelompok B TK 

Marfu’ah Palembang. 

 

1.4      Manfaat Penelitian 

Adapun manfaat Penelitian Tindakan Kelas (PTK) ini adalah:  

1. Bagi Anak  

Melatih  tanggung jawab dan meningkatkan karakter tanggung jawab anak. 

2. Bagi Guru  

Hasil penelitian ini diharapkan dapat dijadikan koleksi bacaan sehingga 

dapat menjadi referensi atau acuan guru dalam meningkatkan hasil dan 

proses belajar anak serta menambah wawasan pengetahuan yang berkaitan 

dengan karakter tanggung jawab anak. 

3. Bagi Peneliti 

1. Penelitian ini dilaksanakan untuk menyelesaikan studi guna 

mendapat gelar sarjana pada Program Studi Pendidikan Anak Usia 

Dini, Fakultas Keguruan Dan Ilmu Pendidikan, Universitas 

Sriwijaya. 

2. Hasil penelitian ini dapat meningkatkan pemahaman dan 

pengetahuan bagi peneliti dengan terjun langsung ke TK dalam 

melakukan penelitian mengenai karakter tanggung jawab anak, yang 

dapat dijadikan bekal untuk melakukan penelitian-penelitian 

selanjutnya.
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