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SUMMARY 

KHOIRI KHABIBILLAH MAHMUD, Growth and Survival Rate of Different 

Tilapia Strains in Swamp Waters (Supervised by MOCHAMAD SYAIFUDIN 

and  MIRNA FITRANI). 

Swamp waters have the characteristics of an acidic pH and low dissolved 

oxygen content, so the selection of fish species will minimize the failure in fish 

culture. This study aimed to determine tilapia fish’s growth rate, feed efficiency, 

survival with different strains reared in swamp waters. This study used a 

completely randomized design consisting of three treatments and three 

replications, namely rearing using different strains of tilapia, blue tilapia (P1), red 

tilapia (P2), and black tilapia (P3), with a stocking density of 50 m
-3

. The results 

showed that the differences in tilapia strains reared in swamp waters significantly 

affected survival rates, but did not significantly effect absolute length growth, 

absolute weight growth, and feed efficiency. Based on absolute growth rate, feed 

efficiency, and survival rate the best treatment was blue tilapia (P1) and black 

tilapia (P3) which resulted in absolute length growth of 3.14 cm and 2.93 cm, 

absolute weight growth of 6.67 g and 6.65 g, feed efficiency of 24.65% and 23.96 

%, with survival rate of blue tilapia 74% and black tilapia 72.67%. 

 

Key words: fish cultivation, swamp, tilapia. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

    

 

RINGKASAN 

KHOIRI KHABIBILLAH MAHMUD, Pertumbuhan dan Kelangsungan Hidup 

Ikan Nila Strain Berbeda pada Perairan Rawa Lebak (Dibimbing oleh 

MOCHAMAD SYAIFUDIN dan MIRNA FITRANI). 

 

Perairan rawa lebak memiliki karakteristik pH asam dan kandungan oksigen 

terlarut yang rendah sehingga pemilihan jenis ikan yang tepat akan meminimalisir 

tingkat kegagalan usaha budidaya ikan. Tujuan penelitian ini adalah untuk 

mengetahui tingkat pertumbuhan, efisiensi pakan, kelangsungan hidup ikan nila 

dengan strain berbeda yang dipelihara di perairan rawa lebak. Penelitian ini 

menggunakan rancangan acak lengkap terdiri dari tiga perlakuan dan tiga ulangan 

yaitu pemeliharaan menggunakan strain ikan nila berbeda, ikan nila biru (P1), 

ikan nila merah (P2), dan ikan nila hitam (P3), dengan padat tebar 50 ekor m
-3

. 

Hasil penelitian menunjukan perbedaan strain ikan nila yang dipelihara pada 

perairan rawa berpengaruh nyata terhadap tingkat kelangsungan hidup, namun 

tidak berpengaruh nyata terhadap pertumbuhan panjang mutlak, pertumbuhan 

bobot mutlak, dan efisiensi pakan. Berdasarkan pertumbuhan mutlak, efisiensi 

pakan, dan kelangsungan hidup perlakuan terbaik terdapat pada ikan nila biru (P1) 

dan ikan nila hitam (P3) yang menghasilkan pertumbuhan panjang mutlak masing 

masing sebesar 3,14 cm dan 2,93 cm, bobot mutlak 6,67 g dan 6,65 g, efisiensi 

pakan 24,65% dan 23,96%, dengan kelangsungan hidup ikan nila biru 74% dan 

ikan nila hitam 72,67%. 

 

Kata kunci : budidaya ikan, ikan nila, perairan rawa lebak. 
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BAB 1 

PENDAHULUAN 

1.1.  Latar Belakang 

Perairan umum Sumatera Selatan cukup luas meliputi sungai dan rawa 

lebak. Lahan rawa lebak adalah lahan rawa yang dimana kondisi topografi relatif 

cekung dan air tidak dapat mengalir keluar. Rawa lebak mengalami genangan 

setiap tahun minimal selama tiga bulan dan ketinggian genangan  minimal 50 cm, 

pada saat musim hujan cenderung mengenang lebih tinggi dan akan surut pada 

musim kemarau (Alwi dan Tapakrisnanto, 2017). Lahan  rawa lebak terletak pada 

dataran rendah digenangi air yang berasal dari luapan sungai dan hujan. 

Berdasarkan lama dan tingginya genangan daerah rawa lebak di bagi dalam  4 

tipe, yaitu lebak dangkal, lebak tengahan, lebak dalam dan lebak sangat dalam 

(Kementerian Pekerjaan Umum dan Perumahan Rakyat, 2015). Perairan rawa 

lebak pada area Universitas Sriwijaya memiliki karakteristik yang tidak jauh 

berbeda dengan perairan rawa lebak lainnya, memiliki pH 4-6 dan ketinggian air 

sangat dipengaruhi oleh luapan air sungai maupun air hujan. 

Potensi perikanan di perairan rawa lebak Sumatera Selatan sangat besar, 

namun budidaya di perairan rawa memiliki tantangan tersendiri karena perbedaan 

kualitas air dan lingkungan dengan perairan umum. Produksi sektor perikanan di 

perairan rawa dapat ditingkatkan salah satunya dengan kegiatan pembudidayaan 

ikan pada keramba jaring tancap dan keramba jaring apung (Sambas, 2010). 

Spesies ikan yang memiliki potensi untuk dibudidayakan pada perairan rawa salah 

satunya yaitu ikan nila. Berdasarkan data statistik Kementerian Kelautan dan 

Perikanan (2022), produksi ikan nila pada  tahun 2018 mencapai 1.169.144 ton. 

Sedangkan, pada tahun 2019 mengalami peningkatan total produksi 1.337.831 

ton. Tahun 2020 produksi ikan nila mengalami penurunan drastis sebesar 114.927 

ton menjadi 1.172.633 hal tersebut terjadi karena wabah virus korona yang 

berdampak besar pada produksi perikanan budidaya. Namun, pada tahun 2021 

kembali mengalami peningkatan dengan total produksi mencapai 1.300.529 ton. 

Spesies dan strain ikan nila sangat beragam, ikan ini mempunyai beberapa 

keunggulan yakni mempunyai laju pertumbuhan cepat, mampu beradaptasi 
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dengan berbagai kondisi pada lingkungan perairan, serta memiliki toleransi 

terhadap berbagai macam penyakit (El-Sayed, 2006). Beberapa strain ikan nila 

yang memiliki keunggulan yaitu ikan nila biru (Oreochromis aureus) yang toleran 

terhadap salinitas yang tinggi, lalu ikan nila merah (Oreochromis niloticus) 

dengan pertumbuhan cepat dan tahan terhadap perubahan lingkungan dan ikan 

nila hitam (Oreochromis niloticus) yang secara teknis mudah untuk 

dibudidayakan dengan pertumbuhan yang baik. Ikan-ikan tersebut pada dasarnya 

memiliki tingkat toleransi yang sama terhadap kondisi lingkungan dan cara 

budidaya yang relatif sederhana. Ikan nila merupakan salah satu ikan yang  di 

introduksikan ke Indonesia namun perkembangan ikan nila masih dalam kategori 

yang tidak menggangu populasi dari ikan endemik, bahkan merupakan salah satu 

ikan yang menopang hasil produksi perikanan (Syafei dan Sudinno, 2018). Pada 

penelitian di Waduk Cirata Jawa Barat sebaran ikan nila dalam resiko sedang 

(Sentosa et al., 2022). Namun, di Waduk Ir. H. Djuanda Jawa Barat ikan nila 

termasuk ikan introduksi yang berisiko invasif tinggi, peningkatan populasi ikan 

introduksi sangat berpotensi berdampak negatif terhadap ikan-ikan asli sehingga 

perlu pengontrolan dan pengendalian lebih terhadap ikan introduksi agar tidak 

menggangu ikan asli (Hendrawan et al., 2021).  

Beberapa penelitian yang menggunakan ikan nila menunjukan nilai 

pertumbuhan dan tingkat kelangsungan hidup yang baik, antara lain untuk ikan 

nila hitam menghasilkan pertumbuhan panjang mutlak 5,1 cm, pertumbuhan berat 

mutlak 5,34 g, dengan kelangsungan hidup 83,33% (Hakim, 2019). Ikan nila 

merah yang dipelihara selama tujuh minggu menghasilkan pertumbuhan bobot 

mutlak 73,5 g, pertumbuhan panjang mutlak 3,65 cm, dengan kelangsungan hidup 

100% (Juliana, 2015). Benih ikan nila dengan pemberian pakan PF-1000 

menghasilkan pertumbuhan panjang mutlak sebesar 3,89 cm dan pertumbuhan 

bobot mutlak sebesar 4,99 g serta kelangsungan hidup 91,11% (Niode et al., 

2017). Juvenil ikan nila biru yang dipelihara di Kairo Mesir memperoleh 

pertumbuhan bobot mutlak sebesar 4,7 g, pertumbuhan bobot mutlak 3,3 g, dan 

tingkat kelangsungan hidup mencapai 80,9% (Kamel et al., 2008). Karena itu, 

perlu dilakukan penelitian mengenai pertumbuhan mutlak, efisiensi pakan, dan 
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kelangsungan hidup beberapa strain ikan nila yang dibudidayakan pada sistem 

keramba jaring tancap di perairan rawa lebak.  

  

1.2. Perumusan Masalah 

Potensi lahan rawa yang berada di Sumatera Selatan cukup besar dan 

menjanjikan namun belum termanfaatkan secara maksimal terutama dalam bidang 

budidaya. Produksi budidaya ikan di perairan rawa masih menjadi tantangan 

karena memiliki tipe karakteristik lingkungan dan kualitas air seperti pH dan 

oksigen terlarut yang rendah, hal tersebut menjadi kendala utama dalam 

pengembangan budidaya ikan pada perairan rawa. Spesies ikan yang memiliki 

potensi untuk dibudidayakan di perairan rawa salah satunya yaitu ikan nila, yang 

mampu beradaptasi terhadap oksigen rendah, keasaman air, dan merupakan salah 

satu ikan konsumsi yang digemari masyarakat. Pengoptimalan potensi lahan rawa 

melalui kegiatan budidaya perikanan diperlukan strategi dengan memilih spesies 

ikan-ikan yang tepat untuk beradaptasi dengan lingkungan tersebut. Selain itu 

strategi lainnya dengan melakukan pendekatan lingkungan budidaya pada ikan-

ikan hasil persilangan maupun rekayasa terhadap perairan dengan karakteristik 

rawa. Maka dari itu perlu penelitian strain ikan nila yang tepat untuk 

dibudidayakan di perairan rawa berdasarkan pertumbuhan, efisiensi pakan, dan 

kelangsungan hidup. 

 

1.3.  Tujuan Penelitian 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pertumbuhan panjang dan bobot 

mutlak, efisiensi pakan, dan kelangsungan hidup ikan nila strain berbeda yang 

dipelihara di perairan rawa.  

 

1.4.  Kegunaan Penelitian 

Hasil penelitian ini diharapkan bisa diterapkan dan menjadi suatu acuan 

referensi pemeliharaan spesies ikan nila yang lebih toleran atau adaptif di perairan 

rawa.  
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