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ABSTRAK

Salah satu faktor yang dapat mempengaruhi hasil belajar adalah lingkungan
keluarga, yakni memberikan kontribusi bimbingan serta dukungan dari lingkungan
keluarga yang dapat meningkatkan potensi peserta didik untuk mencapai hasil
belajar yang optimal. Penelitian ini bertujuan untuk membuktikan pengaruh
lingkungan keluarga terhadap hasil belajar peserta didik pada mata pelajaran
ekonomi kelas X SMA N 2 palembang. Penelitian ini merupakan jenis penelitian
kuantitatif dengan pendekatan asosiatif. Populasi dalam penelitian ini yaitu peserta
didik kelas X1 sampai dengan X3 SMA N 2 Palembang. Sampel dalam penelitian
ini adalah kelas X1 yang berjumlah 43. Teknik pengambilan sampel yang
digunakan yaitu teknik cluster Random Sampling dengan sampel penelitian yaitu
peserta didik kelas X1 SMA N 2 Palembang. Teknik pengumpulan data yang
digunakan berupa angket dan dokumentasi hasil belajar berupa ulangan harian.
Data diperoleh dari angket lingkungan keluarga yang diberikan kepada peserta
didik untuk mengetahui kontribusi yang diberikan lingkungan keluarga. Hasil uji t
menunjukan bahwa nilai thitung > ttabel yaitu 20,65 > 1,682 yang artinya Ha diterima
dan Ho ditolak. Maka dapat disimpulkan bahwa ada pengaruh yang positif dan
signifikan lingkungan keluarga terhadap hasil belajar peserta didik pada mata
pelajaran ekonomi kelas X SMA N 2 Palembang sehingga lingkungan keluarga
seorang peserta didik bisa meningkatkan hasil belajar. Maka dari itu sebaiknya
lingkungan keluarga memberikan dukungan dan bimbingan saat peserta didik di
rumah untuk memotivasi agar rajin belajar untuk mencapai hasil belajar yang baik.

Kata-Kata kunci: Lingkungan Keluarga, Hasil Belajar
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ABSTRACT

One of the factors that can affect learning outcomes is the family environment,
namely providing guidance and support from the family environment which can
increase the potential of students to achieve optimal learning outcomes. This study
aims to prove the influence of the family environment on student learning outcomes
in economics class X SMA N 2 Palembang. This research is a type of quantitative
research with an associative approach. The population in this study were students
in class X1 to X3 SMA N 2 Palembang. The sample in this study was class X1,
totaling 43. The sampling technique used was the cluster random sampling
technique with the research sample being students of class X1 SMA N 2 Palembang.
Data collection techniques used in the form of questionnaires and documentation
of learning outcomes in the form of daily tests. Data were obtained from a family
environment questionnaire given to students to determine the contribution made by
the family environment. The results of the t test show that the value of tcount > ttable
is 20.65 > 1.682, which means that Ha is accepted and Ho is rejected. So it can be
concluded that there is a positive and significant influence of the family
environment on student learning outcomes in economics class X SMA N 2
Palembang so that a student's family environment can improve learning outcomes.
Therefore, the family environment should provide support and guidance when
students are at home to motivate them to study hard to achieve good learning
outcomes.

Keywords: Family Environment, Learning Outcomes
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BAB 1
PENDAHULUAN
1.1 Latar Belakang Penelitian

Saat ini untuk menjawab berbagai tantangan di dunia global pembangunan
pendidikan yang bermutu sangat diperlukan dalam memajukan sumber daya
manusia (SDM) dengan kualitas yang tinggi. Rahman dkk (2022) mengatakan
bahwa pendidikan adalah usaha sadar dan terencana untuk mewujudkan suasana
belajar dan proses belajar sedemikian rupa sehingga peserta didik secara aktif
mengembangkan potensi dirinya untuk mencapai kekuatan spiritual keagamaan,
pengendalian diri, kepribadian, kecerdasan, akhlak mulia serta keterampilan yang
diperlukan dirinya dan masyarakat. Menurut Iman (2020) Pendidikan juga
merupakan kesadaran secara menyeluruh untuk mempersiapkan kehidupan
generasi penerus yang memiliki nilai-nilai luhur dan dapat mewarisi budaya bangsa
yang bernilai dan bermutu tinggi.

Pendidikan sendiri memiliki tiga pusat yaitu pendidikan di lingkungan
keluarga (informal), pendidikan di lingkungan sekolah (formal) dan yang terakhir
pendidikan di lingkungan masyarakat (nonformal). Menurut Hulukati (2015) pilar
utama dalam tripusat pendidikan adalah lingkungan keluarga. Maka pentingnya
pendidikan dari lingkungan keluarga sendiri bertujuan untuk membentuk baik
buruknya seseorang sehingga dapat tumbuh dan berkembang pola pikiran, tingkah
laku serta akhlak yang baik. Tidak hanya di sekolah saja keluarga juga dapat
menentukan proses pendidikan yang diterima anak. Peranan orang tua yang
bertanggung jawab untuk memberikan bimbingan pendidikan pertama kepada
peserta didik membuat orang tua atau anggota keluarga lain dituntut untuk menjadi
teladan yang baik sehingga dapat meningkatkan pengetahuan serta kemampuan
untuk menunjang keberhasilan peserta didik saat belajar. Pentingnya pendidikan ini
tentunya didasari dengan berguna atau tidaknya suatu pengetahuan bagi diri sendiri
maupun orang lain. Selain itu pendidikan keluarga membantu peserta didik untuk
mengembangkan keterampilan yang dimiliki agar mencapai keberhasilan atau

prestasi yang diinginkan.
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Menurut Siregar (2021) Hasil belajar pada peserta didik bisa dijadikan tolak
ukur untuk mengukur keberhasilan peserta didik dalam memahami materi pelajaran
yang telah dilakukan. Keberhasilan belajar peserta didik dapat dipengaruhi oleh
berbagai faktor yaitu faktor internal yang bersumber dari dalam diri peserta didik
atau faktor eksternal dari luar diri peserta didik. Adapun Lingkungan keluarga
sendiri termasuk faktor eksternal dan merupakan aspek paling utama dalam
mempengaruhi hasil belajar peserta didik. Lingkungan keluarga merupakan
penanggung jawab utama bagi pertumbuhan jasmani dan rohani anak-anaknya,
yaitu untuk mendidik dan memberikan ilmu. Samsudin (2019) mengatakan bahwa
kebiasaan orang tua sangat erat kaitannya dengan anak karena orang tualah yang
mengasuh dan mendidik anak di rumah. Oleh karena itu Berhasil atau tidaknya
pendidikan seorang anak dapat dikaitkan dengan sikap dan kepribadian orang tua
serta terbentuknya hubungan komunikasi dan panutan dalam keluarga. Terdapat
beberapa komponen dalam lingkungan keluarga yang cukup berpengaruh terhadap
hasil belajar peserta didik seperti yang dikemukakan oleh Rambe (2019) yaitu
membimbing, memberikan fasilitas belajar, dan memotivasi anak. Ketiga
komponen tersebut harus memiliki kontribusi yang seimbang terhadap anak, seperti
orang tua yang memperhatikan kesehatan anak, orang tua yang menyediakan sarana
prasarana pendukung untuk belajar, serta dukungan yang di bangun dengan rasa
cinta dan kasih sayang untuk membantu proses belajar peserta didik agar mencapai
keberhasilan yang maksimal.

Berdasarkan studi pendahuluan yang telah dilaksanakan pada tanggal 18
November 2022 dengan melakukan wawancara kepada beberapa guru mata
pelajaran Ekonomi di SMA Negeri 2 Palembang yang mengatakan bahwa
lingkungan keluarga adalah salah satu faktor yang cukup berpengaruh bagi hasil
belajar ekonomi peserta didik seperti pengaruh dari indikator kondisi ekonomi
keluarga peserta didik cenderung kurang tercukupi sarana dan prasarana dalam
menunjang proses belajar dan belajar dirumah. Adapun dari indikator hubungan
antar keluarga psikologi peserta didik terutama golongan peserta didik yang
mempunyai keluarga yang broken home keadaan yang dialami peserta didik di

rumah atau kondisi rumah yang kurang kondusif dapat membuat peserta didik tidak
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bersemangat untuk belajar dimana hal tersebut akan berpengaruh terhadap hasil
belajar yang tidak optimal. Adapun penjelasan dari beberapa peserta didik yang
telah dilakukan wawancara pada tanggal 1 Desember 2022 bahwa memang benar
masih banyak peserta didik yang belum mempunyai sarana prasarana tambahan
dikarenakan kondisi keuangan keluarga yang kurang mampu untuk menunjang
kebutuhan peserta didik dalam proses pendidikan. Tidak hanya itu masih terdapat
beberapa peserta didik yang sering terlambat mengumpulkan tugas disebabkan
tidak semangat dalam belajar dan tidak adanya perhatian dari orang tua untuk
mendorong anak agar rajin belajar.

Pentingnya peranan lingkungan keluarga terhadap keberhasilan belajar peserta
didik dapat dilihat pada beberapa penelitian sebelumnya, seperti penelitian yang
telah dilakukan oleh Karini dkk (2019) yang menyatakan dengan mengukur
indikator dari lingkungan keluarga dari aspek cara orang tua mendidik, relasi atau
hubungan anak dengan orang tua, suasana rumabh, serta kondisi ekonomi keluarga,
dalam penelitiannya sendiri menunjukkan bahwa hubungan atau relasi orang tua
dengan anaknya masih lemah dalam mempengaruhi hasil akademik siswa Kelas
VIl SMP Negeri 3 Kabupaten Seponti Kayong Utara. Selain itu penelitian yang
telah dilakukan Aprilia (2022) juga mengatakan bahwa jika pendidikan di
lingkungan keluarga dan kesiapan belajar yang kurang optimal dapat
mempengaruhi keberhasilan peserta didik.

Berdasarkan studi pendahuluan dan hasil penelitian terdahulu, menunjukan
bahwa lingkungan keluarga berperan penting dalam proses keberhasilan peserta
didik. Orang tua (ayah dan ibu), terutama ayah sebagai kepala keluarga, berperan
dalam membantu mempersiapkan anak untuk segala kebutuhan yang diperlukan
dalam mencapai keberhasilan akademik anaknya. Orang tua juga bertanggung
jawab terhadap perkembangan emosi dan intelektual anak yang harus dimotivasi
agar kesadarannya membuka peluang dalam mengembangkan keterampilannya.
Perbedaan antara penelitian terdahulu dengan penelitian yang akan dilakukan ini
adalah aspek lingkungan keluarga yang diteliti dalam penelitian ini terdapat lima
aspek yang dibahas yakni cara orang tua mendidik, keadaan ekonomi keluarga,

relasi antar keluarga, suasana rumah, dan latar belakang kebudayaan Untuk itu
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dari uraian diatas peneliti tertarik untuk mengambil judul tentang “Pengaruh
Lingkungan Keluarga Terhadap Hasil Belajar Peserta Didik Pada Mata
Pelajaran Ekonomi Kelas X SMA N 2 Palembang”. Pentingnya penelitian ini
diharapkan dapat memberikan informasi kepada orang tua tentang pengaruh
lingkungan keluarga terhadap hasil belajar peserta didik agar partisipasi dari
keluarga terhadap proses belajar peserta didik lebih optimal sehingga hasil dari
belajar pun diharapkan bisa meningkat.
1.2 Permasalahan Penelitian
Berdasarkan latar belakang yang dijabarkan diatas, maka peneliti merumuskan
masalah untuk dibahas, yaitu:
“Apakah ada pengaruh lingkungan keluarga terhadap hasil belajar peserta
didik pada mata pelajaran ekonomi kelas X SMA N 2 palembang ?”
1.3 Tujuan Penelitian
Untuk mengetahui pengaruh lingkungan keluarga terhadap hasil belajar peserta
didik pada mata pelajaran ekonomi kelas X SMA N 2 palembang.
1.4 Manfaat Hasil Penelitian
Berdasarkan tujuan yang ingin dicapai, penelitian ini diharapkan mempunyai
manfaat yang positif. Adapun untuk manfaat penelitian ini secara teoritis dan
praktis adalah sebagai berikut:
1. Manfaat Teoretis
Hasil dari penelitian ini diharapkan bisa menambah informasi serta
pengetahuan tentang pengaruh lingkungan keluarga terhadap hasil belajar
peserta didik dan referensi sebagai bahan kajian lebih lanjut bagi penelitian-
penelitian selanjutnya dengan perspektif yang berbeda.
2. Manfaat Praktis
1) Bagi peserta didik penelitian ini dapat dijadikan gambaran bagaimana
lingkungan keluarga berpengaruh terhadap hasil belajarnya.
2) Bagi pendidik penelitian ini dapat menambah wawasan tentang
indikator dari lingkungan keluarga mempengaruhi hasil belajar, hal ini
juga dapat digunakan oleh pendidik untuk berkolaborasi kepada orang

tua dalam hal meningkatkan hasil belajar peserta didik.
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Bagi sekolah dapat memberikan informasi mengenai pengaruh
lingkungan keluarga terhadap hasil belajar peserta didik pada mata
pelajaran ekonomi di SMA Negeri 2 Palembang yang dapat digunakan
sebagai wadah dalam menentukan kebijakan selanjutnya.

Bagi peneliti dapat belajar langsung tentang indikator apa saja dari
lingkungan keluarga yang mempengaruhi hasil belajar peserta didik.
Bagi peneliti selanjutnya, dapat menjadi acuan untuk melakukan

penelitian yang berkaitan dengan lingkungan keluarga dan hasil belajar
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