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ABSTRAK 

 

Penelitian ini untuk membuktikan pengaruh model pembelajaran problem posing  

terhadap hasil belajar peserta didik Pada Mata Pelajaran Ekonomi di SMA Negeri 

1 Indralaya Utara. Penelitian ini merupakan penelitian eksperimen, yang 

menggunakan desain pre-experimental design dengan bentuk one grup pre-test 

post-test design. Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh kelas X IPS di SMA 

Negeri 1 Indralaya Utara. Sampel penelitian menggunakan cluster random 

sampling, sehingga terpilih kelas X IPS 2 sebagai kelas eksperimen yang berjumlah 

29 peserta didik. Teknik pengumpulan data yang digunakan yaitu test dan 

observasi. Hipotesis menggunakan statistik parametris yaitu t-test, sehingga 

diperoleh nilai thitung = 6,65 > dari ttabel = 1,683 maka hipotesis Ho ditolak dan Ha 

diterima. dapat disimpulkan terdapat pengaruh model pembelajaran problem posing 

terhadap hasil belajar peserta didik di SMA Negeri 1 Indralaya Utara. Disarankan 

dalam menerapkan model pembelajaran problem posing pada saat pembentukan 

kelompok agar tidak didasarkan pada prestasi atau rangking peserta didik agar 

peserta didik yang pandai dapat mengajari temannya yang kurang pandai dan harus 

mengontrol setiap proses berjalannya diskusi yang dilakukan peserta didik. 

 

Kata-kata kunci : Model Pembelajaran Problem Posing, Hasil Belajar. 

 

ABSTRACT 

This research is to prove the influence of learning problem posing model to learners 

learning result in Economic Subject in SMA Negeri 1 North Indralaya. This 

research is an experimental research, which uses pre-experimental design with one 

group pre-test post-test design. Population in this research is all class X IPS in 

SMA Negeri 1 North Indralaya. The sample used cluster random sampling, so 

selecting X class IPS 2 as experimental class which amount to 29 students. Data 

collection techniques used are test and observation. Hypothesis using parametric 

statistic that is t-test, so obtained tcount = 6,65> from ttable = 1,683 hence hypothesis 

of Ho refused and Ha accepted. it can be concluded that there is influence of 

learning model problem posing to learners learning outcomes in SMA Negeri 1 

North Indralaya It is suggested in applying the problem posing learning model in 

learnerd group formations. So, that it is not based on student achievement or 

rangking, in order to smarter can guide their friends who are less intelligent and 

have to control every process of discussion carried out by student. 

Keywords: Problem Posing Learning Model, Learning Outcomes.
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang Penelitian  

Sekolah merupakan suatu lembaga sebagai tempat untuk melakukan ke-giatan 

pembelajaran dan dirancang untuk mengajar peserta didik dibawah pengawasan 

pendidik. Pendidik merupakan salah satu bagian komponen penting yang ada 

disekolah. Menurut pendapat Slameto (2010:97) pendidik mempunyai beberapa 

tugas utama mendorong, membimbing, dan memberi fasilitas belajar bagi peserta 

didik untuk mencapai tujuan pembelajaran . 

Sebagai tenaga dalam pendidikan, pendidik memiliki peran sangat penting 

dalam membentuk karakter peserta didik demi tercapainya cita-cita suatu bangsa. 

Seperti yang diungkapkan Suryosubroto (2009:16) bahwa proses kegiatan belajar 

mengajar meliputi kegiatan yang dilakukan oleh pendidik mulai dari perencanaan, 

pelaksanaan kegiatan sampai evaluasi dan program tindak lanjut yang berlangsung 

dalam situasi edukatif untuk mencapai tujuan pembelajaran. Dalam kegiatan 

pembelajaran seorang pendidik hendaknya tidak hanya menyampaikan materi 

pembelajaran tetapi harus berupaya menggunakan model pembelajaran agar peserta 

didik lebih tertarik dalam belajar. Usaha yang dapat meningkatakan hasil belajar 

peserta didik adalah dengan menggunakan model pembelajaran yang tepat. 

Pembelajaran ekonomi adalah pembelajaran yang tergolong sulit dipelajari, 

sehingga membutuhkan model pembelajaran untuk dapat menumbuhkan semangat 

peserta didik dalam belajar. 

Upaya menumbuhkan semangat peserta didik dalam proses pembelajaran, 

yaitu pendidik dapat menggunakan berbagai model pembelajaran yang tentunya 

disesuaikan dengan karakteristik peserta didik, karakteristik pelajaran, dan tujuan 

yang ingin dicapai. Menurut Ruhimat (2010:199) mengatakan model pembelajar-

an lebih khusus dari pada strategi pembelajaran. Alasanya bahwa skenario suatu 

model pembelajaran memuat suatu strategi pembelajaran tertentu yang sebaiknya 

diaplikasikan oleh pendidik. Selain itu model pembelajaran telah memuat: 1) 

syntax, yaitu serangkaian tahapan langkah-langkah yang kongkret atau lebih khusus 
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yang harus diperankan oleh pendidik dan peserta didik; 2) sistem sosial yang 

harapkan; 3) prinsip-prinsip reaksi peserta didik dan pendidik dalam kegiatan 

pembelajaran; 4) sistem penunjang yang disyaratkan sehingga dapat memudahkan 

pendidik dalam proses kegiatan pembelajaran. 

Berdasarkan hasil wawancara yang dilakukan pada saat pengembangan dan 

penerapan perangkat pembelajaran (P4) kelas X SMA Negeri 1 Indralaya Utara 

khususnya kelas X IPS 2 nilai mata pelajaran ekonomi masih rendah. pada saat 

proses pembelajaran pendidik menggunakan metode ceramah dan pemberian tugas. 

Peserta didik terlihat kurang aktif dalam proses pembelajaran. Kondisi peserta didik 

yang kurang aktif dalam pembelajaran berdampak pada hasil belajar peserta didik 

yang kurang baik. Berdasarkan data hasil ulangan harian terakhir tanggal 05 

September 2017 salah satu kelas X IPS 2 dengan kriteria ketuntasan minimum 

(KKM) mata pelajaran ekonomi di SMA Negeri 1 Indralaya Utara adalah 70, 

sebanyak 12 peserta didik mendapat nilai dibawah KKM dan 17 peserta didik 

mendapat nilai lebih dari atau sama dengan KKM. 

Berdasarkan uraian diatas perlu diadakan perbaikan dan perubahan dalam 

proses kegiatan pembelajaran agar hasil belajar peserta didik dapat ditingkatkan dan 

mencapai hasil yang maksimal. Untuk mengatasi permasalahan tersebut, 

hendaknya pendidik dapat menerapkan model pembelajaran yang sesuai sehingga 

memungkinkan peserta didik lebih aktif dalam menggikuti proses pembelajaran dan 

mampu mencapai hasil belajar yang lebih baik. 

Banyak model pembelajaran yang dapat dipilih dan digunakan oleh pendidik 

dalam kegiatan pembelajaran ekonomi salah satunya dapat menggunakan model 

pembelajaran problem posing. Menurut Thobroni dan Mustofa (2011:350) model 

pembelajaran problem posing atau model pembelajaran pengajuan masalah 

merupakan model pembelajaran yang mengharuskan peserta didik menyusun 

pertanyaan sendiri atau memecah suatu soal menjadi pertanyaan-pertanyaan yang 

lebih sederhana yang mengacu pada penyelesaian soal tersebut. Dengan membuat 

soal peserta didik membaca informasi yang diberikan dan mengkomunikasikan 

secara verbal maupun tertulis. Menulis pertanyaan dari informasi yang didapat 

dapat menyebabkan ingatan peserta didik jauh lebih baik dibandingkan dengan 
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hanya mendengarkan saja. Di dalam model pengajuan soal peserta didik diberikan 

kesempatan menyelidiki dan menganalisis informasi yang akan dijadikan soal. 

Penelitian terdahulu tentang model pembelajaran problem posing pernah 

dilakukan oleh Kartika, R, S. (2016) yaitu judul “Penerapan Model Pembelajaran 

Problem Posing untuk Meningkatkan Hasil Belajar Matematika Peserta Didik 

Kelas VA SD Negeri 1 Sidodadi” hasil penelitian menyatakan bahwa model pem-

belajaran problem posing dapat meningkatkan hasil belajar peserta didik pada mata 

pelajaran matematika. 

Berbeda dengan penelitian terdahulu, penelitian ini penelitian eksperimen 

sedangkan penelitian terdahulu merupakan penelitian tindakan kelas. Selain itu 

dalam penelitian terdahulu pada mata pelajaran matematika sedangkan penelitian 

ini diterapkan pada mata pelajaran ekonomi. 

Berdasarkan latar belakang diatas, maka penelitian ini dengan judul 

“Pengaruh Model Pembelajaran Problem Posing Terhadap Hasil Belajar 

Peserta Didik Pada Mata Pelajaran Ekonomi di SMA Negeri 1 Indralaya 

Utara”. 

 

1.2 Permasalahan Penelitian 

Berdasarkan latar belakang diatas, permasalahan penelitian ini yaitu apakah 

terdapat pengaruh model pembelajaran problem posing terhadap hasil belajar 

peserta didik pada mata pelajaran ekonomi di SMA Negeri 1 Indralaya Utara? 

 

1.3 Tujuan Penelitian 

Bedasarkan permasalahan penelitian diatas, tujuan dari penelitian ini untuk 

membuktikan pengaruh model pembelajaran problem posing terhadap hasil belajar 

peserta didik pada mata pelajaran ekonomi di SMA Negeri 1 Indralaya Utara.  

 

1.4 Manfaat Hasil Penelitian 

a. Membantu meningkatkan keaktifan peserta didik dalam proses pembelajaran 

setelah diterapkannya model pembelajaran problem posing serta dapat 
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memberikan pengetahuan terhadap pembelajaran ekonomi sekaligus mem-

berikan pengalaman baru dalam proses pembelajaran di dalam kelas.  

b. Memberikan tambahan pengetahuan dan informasi para pendidik sehingga 

dapat memvariasikan proses pembelajaran. Dan mempermudah pencapaian 

tujuan pembelajaran serta menciptakan situasi belajar yang menarik dan 

memotivasi siswa untuk belajar.  

c. Memberikan sumbang pikiran bagi pihak sekolah untuk meningkatkan ke-

mampuan peserta didik dalam segala bidang pengetahuan.  

d. Menambah wawasan dan pengetahuan peneliti dalam mempersiapkan diri 

sebagai seorang pendidik. Serta dapat menjadikan pengalaman untuk bekal 

yang nantinya akan memasuki dunia pendidikan. 
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