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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh pembelajaran berbasis STEM 

education untuk meningkatkan keterampilan berpikir kritis siswa terhadap 

masalah banjir pada topik siklus air di SMP Negeri 1 Betung. Penelitian ini 

menggunakan metode eksperimen jenis Quasi Eksperimen dengan desain 

penelitian pretest-posttest control group design. Sampel penelitian adalah siswa 

kelas VII A sebagai kelas eksperimen dan kelas VII B sebagai kelas kontrol. Hasil 

penelitian menunjukkan bahwa nilai Ngain kelas eksperimen lebih tinggi dengan 

nilai 0,71 dibandingkan dengan kelas kontrol dengan nilai 0,65. Hasil analisis uji 

hipotesis dengan menggunakan uji ANCOVA diperoleh nilai signifikansi 0,007 

yang berarti < 0,05 sehingga dapat disimpulkan bahwa Ho ditolak dan Ha 

diterima, artinya terdapat pengaruh antara pembelajaran berbasis STEM 

Education untuk meningkatkan keterampilan berpikir kritis siswa terhadap 

masalah banjir pada topik siklus air.  

 

Kata Kunci : Pembelajaran Berbasis STEM Education, Keterampilan Berpikir  

        Kritis, dan Siklus Air. 
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ABSTRACT 

The purpose aims to determine the effect of STEM education-based learning to 

improve students' critical thinking skills on the problem of flooding on the topic 

of the water cycle at SMP Negeri 1 Betung. This study used an experimental 

method with a Quasi-Experimental type with a pretest-posttest control group 

design. The research sample was students of class VII A as the experimental class 

and class VII B as the control class. The results showed that the Ngain score in the 

experimental class was higher with a value of 0,71 compared to the control class 

with a value of 0,65. The results of the analysis of hypothesis testing using the 

ANCOVA test obtained a significance value of 0,007 which means < 0,05 so it 

can be concluded that Ho is rejected and Ha is accepted, meaning that there is an 

influence between STEM Education-based learning to improve students' critical 

thinking skills on flood problems on the topic of the water cycle. 

Keywords : STEM Education Based Learning, Critical Thinking Skills, and the  

Water Cycle.
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Perkembangan dunia yang semakin cepat dan perubahan global yang telah 

terjadi di banyak bidang kehidupan mempersiapkan generasi masa depan menjadi 

tantangan nasional tersendiri. Oleh karena itu, pendidikan memegang peranan 

penting dalam menciptakan bangsa yang mampu mengikuti perkembangan dunia 

(Rachmantika & Wardono, 2019). Pembelajaran IPA dapat diarahkan untuk 

mempersiapkan hal tersebut dengan mengembangkan kemampuan intelektual, 

kemampuan berpikir, dan kemampuan memahami konsep dengan lebih baik.  

Hakikat dasar pembelajaran IPA ialah sebagai konten, produk, sikap atau 

keterampilan. Salah satu keterampilan penting yang dapat diajarkan dalam 

pembelajaran IPA dan beberapa keterampilan yang diajarkan dalam pembelajaran 

IPA adalah berpikir kritis, berpikir kreatif, dan keterampilan memecahkan 

masalah (Kalelioglu & Gulbahar, 2014). Dengan pembelajaran IPA peserta didik 

dapat mengembangkan dan meningkatkan keterampilan berpikir yaitu 

keterampilan berpikir kritis siswa dalam proses pembelajaran di kelas.  

Keterampilan berpikir kritis merupakan keterampilan yang diperlukan dan  

memungkinkan seseorang menghadapi berbagai masalah dalam kehidupan sosial 

dan pribadi (Fithriyah et al., 2016). Keterampilan berpikir kritis sangat penting 

dan harus dikuasai oleh peserta didik. Peserta didik dengan keterampilan berpikir 

kritis yang kuat biasanya mampu menganalisis informasi dan menemukan 

kebenaran. Peserta didik dengan keterampilan berpikir kritis yang kuat mampu 

memecahkan masalah dan mendapatkan kepercayaan diri dalam belajar mereka 

(Allanta & Puspita, 2021). Berpikir kritis bermakna bahwa peserta didik tidak 

hanya memperoleh informasi dari pihak lain, tetapi juga melakukan penelitian dan 

hal lain yang dianggap perlu sampai yakin bahwa informasi tersebut sesuai 

dengan argumen dan didukung oleh bukti yang ada.  
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Secara khusus, keterampilan berpikir kritis siswa dalam bidang sains dan 

ilmiah masih sebatas mengingat dan menghafal teori, maka tindakan apa yang 

harus dilakukan peserta didik ketika menghadapi masalah praktis belum dapat 

ditentukan (Herawati et al., 2014). Beberapa aspek suatu model yang mendukung 

pada diri peserta didik yang diimplementasikan untuk melatih keterampilan 

berpikir kritis siswa ialah pendekatan STEM (Science, Tecnology, Engineering, 

Mathematic). STEM adalah pendekatan pendidikan yang mengintegrasikan sains, 

teknologi, teknik, dan matematika ke dalam proses pendidikan, dengan penekanan 

pada pemecahan masalah dunia nyata dan profesional. Pendidikan STEM 

mengajarkan siswa bagaimana menggunakan konsep, prinsip, dan konsep sains, 

teknologi, teknik, dan matematika (STEM) secara terintegrasi untuk merancang 

produk, proses, dan sistem yang bermanfaat bagi kehidupan manusia (Davidi et 

al., 2021). 

Penelitian terdahulu oleh Davidi et al., (2021) mengenai integrasi 

pendekatan STEM (Science, Technology, Enggeenering and Mathematic) untuk 

peningkatan keterampilan berpikir kritis siswa Sekolah Dasar hasil dari penelitian 

menunjukan bahwa peningkatan kualitas pembelajaran dengan menggunakan 

pendekatan STEM menunjukan perbedaan yang signifikan jika dibandingkan 

dengan pembelajaran bagi siswa yang menggunakan pendekatan inovatif lainnya. 

Penelitian Thahir (2020) menegaskan bahwa pendekatan STEM juga memberi 

dampak dalam peningkatan sikap ilmiah dan pemahaman konseptual siswa pada 

materi fisika. Pengintegrasian dan penggalian mendalam aspek STEM (Science, 

Tecnology, Engineering and Mathematics) memberi kesempatan belajar dan 

meningkatan pengalaman belajar siswa dalam mengeksplor konsep-konsep Fisika 

dengan lebih detail namun bermakna. Penelitian juga dilakukan oleh Solichatin et 

al., (2022) mengenai pengembangan perangkat pembelajaran sains model PJBL 

berbasis STEM untuk melatih kreativitas siswa SMP melalui proyek alarm deteksi 

banjir task. Hasil penelitian ini mengenai validasi perangkat pembelajaran model 

PJBL berbasis STEM menunjukkan bahwa hasil validasi perangkat pembelajaran 

dengan skor rata-rata diatas nilai 3 yang memiliki kriteria penilaian valid untuk 

diterapkan dalam pembelajaran, hasil kedua menunjukkan kepraktisan perangkat 
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pembelajaran berada pada kategori sangat baik, dan hasil ketiga keefektifan 

perangkat pembelajaran termasuk kriteria efektif ditinjau dari kreativitas peserta 

didik dengan skor memiliki kriteria penilaian sangat kreatif.  

Penelitian lainnya juga telah dilakukan oleh Sampurno et al., (2015) 

mengenai integrasi STEM (Science, Technology, Engineering, Mathematics) dan 

bencana (Disaster) disingkat menjadi STEM-D ialah pendidikan untuk 

membangun literasi bencana pada siswa, membahas strategi inovasi melalui 

STEM-D siswa diajarkan hubungan antara konsep STEM dan bencana yang 

terjadi di Indonesia. Enam langkah STEM-D adalah mengamati, mengidentifikasi, 

dan merencanakan, diskusi, tanya jawab, elaborasi, dan reflektif. Melalui 

pendidikan STEM-D, literasi bencana siswa dimaksudkan agar mereka siap 

menghadapi fenomena alam indonesia terkait bencana. Melalui analisis siswa juga 

dilatih mengenali fenomena dan menciptakan solusi dan konsep STEM berguna di 

masa depan. 

Pada zaman sekarang ini banyak permasalahan lingkungan yang terjadi 

seperti ketersediaan air. Jumlah total air di bumi (uap air, awan, air hujan, air laut, 

salju, air permukaan, air tanah) adalah konstan, tetapi permintaan akan air terus 

meningkat (Rohendi & Nur, 2019). Oleh karena itu, di masa depan bumi ini dapat 

mengalami krisis air seperti kekeringan, pencemaran air, dan banjir. Semua ini 

diperparah oleh aktivitas manusia yang merusak vegetasi, tanah, sungai dan danau 

(Arsyad, 2017). Maka dari itu, pemahaman konsep siklus air (hidrologi) dapat 

dijadikan sebagai landasan pilihan terhadap suatu pembelajaran berbasis STEM 

education dengan keterampilan berpikir kritis siswa pada suatu bidang ilmu 

pengetahuan. Dalam topik siklus air KD 3.10 kelas VII dengan menggunakan 

bahan ajar yang dikembangkan oleh (Salsabila Annisa, 2022) dan menggunakan 

LKPD yang dikembangkan oleh (Aprilia Anisa, 2022). Hal ini memungkinkan 

peserta didik untuk mengeksplorasi berbagai topik, ditambah adanya siklus air 

yang berada di lingkungan mereka.  

Untuk itu peneliti membuat suatu rancangan penelitian untuk mengatasi 

masyarakat yang terkena dampak banjir dengan menggunakan pembelajaran 

berbasis STEM education untuk meningkatkan keterampilan berpikir kritis siswa 
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yang berjudul ―Pembelajaran Berbasis STEM Education Untuk 

Meningkatkan Keterampilan Berpikir Kritis Siswa Terhadap Masalah 

Banjir Pada Topik Siklus Air Di SMP Kelas VII‖.  

1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang tersebut maka rumusan masalah dalam penelitian 

ini yaitu bagaimana pengaruh pembelajaran berbasis STEM education untuk 

meningkatkan keterampilan berpikir kritis siswa terhadap masalah banjir pada 

topik siklus air di SMP kelas VII?  

1.3 Hipotesis  

Hipotesis yang dapat dirumuskan dalam penelitian ini adalah :  

Ho  :  Pembelajaran berbasis STEM education tidak berpengaruh untuk 

meningkatkan keterampilan berpikir kritis siswa terhadap masalah 

banjir pada topik siklus air di SMP Negeri 1 Betung.  

Ha : Pembelajaran berbasis STEM education berpengaruh untuk 

meningkatkan keterampilan berpikir kritis siswa terhadap masalah 

banjir pada topik siklus air di SMP Negeri 1 Betung.  

1.4 Batasan Masalah 

Batasan masalah dalam penelitian ini yaitu pembelajaran berbasis STEM 

education untuk meningkatkan keterampilan berpikir kritis siswa terhadap 

masalah banjir pada topik siklus air di SMP Negeri 1 Betung KD 3.10 kelas VII 

sebagai bahasan masalah dalam penelitian ini.  
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1.5 Tujuan Penelitian 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh pembelajaran 

berbasis STEM education untuk meningkatkan keterampilan berpikir kritis siswa 

terhadap masalah banjir pada topik siklus air di SMP Negeri 1 Betung.  

1.6 Manfaat Penelitian 

  Adapun manfaat dari penelitian ini adalah sebagai berikut:  

1. Manfaat Teoritis Penelitian  

a. Hasil penelitian ini diharapkan bisa berguna untuk 

memberikan manfaat berupa referensi terutama untuk peneliti 

selanjutnya dalam menambah pengetahuan dalam 

pembelajaran berbasis STEM education.  

b. Hasil penelitian ini diharapkan dapat digunakan sebagai acuan 

untuk pembelajaran pada materi siklus air di SMP.  

 

2.  Manfaat Praktis Penelitian  

a. Bagi Peneliti  

Menambah pengetahuan dan pengalaman bagi peneliti dalam 

menerapkan pengetahuan dari proses pembelajaran di sekolah.  

b. Bagi Guru  

Sebagai masukan bagi guru dari hasil penelitian berupa 

pembelajaran berbasis STEM education. 
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