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RINGKASAN

PERENCANAAN PENGELOLAAN LIMBAH CAIR DOMESTIK DI
KELURAHAN AIR  LINTANG KECAMATAN MUARA ENIM
KABUPATEN MUARA ENIM

Karya tulis ilmiah berupa Tugas Akhir, 13 Juli 2023

Muhammad Fadhlurrohman; dibimbing oleh Dr. Febrian Hadinata, S.T., M.T.
Jurusan Teknik Sipil dan Perencanaan, Fakultas Teknik, Universitas Sriwijaya
xviii + 86 halaman, 58 gambar, 13 tabel dan 18 lampiran

Kecamatan Muara Enim adalah kecamatan dengan kepadatan penduduk tertinggi
terkhusus di Kelurahan Air Lintang, kelurahan dengan kerapatan penduduk
tertinggi. Penyebab tingginya yaitu pertumbuhan populasi yang tidak diimbangi
dengan perluasan wilayah cukup. Dampaknya, kualitas lingkungan menurun.
Limbah cair domestik, sisa penggunaan air oleh penduduk dan mengandung bahan
organik dan anorganik. Air Lintang memerlukan perencanaan pengelolaan limbah
cair domestik yang sesuai, menggunakan penginderaan citra satelit dan aplikasi
Sistem Informasi Geografis. Penelitian dilakukan dengan metode analisis sekunder,
menggunakan data yang telah ada, Citra Satelit dan Disdukcapil Provinsi Sumsel.
Analisis menggunakan aplikasi Sistem Informasi Geografis berdasarkan SNI 19-
2454-2002 dan Buku Referensi Opsi Sistem Teknologi dan Sanitasi dan Bimtek
Bidang PLP Kemen PU. Hasil didapatkan persebaran kepadatan bangunan dan
pemukiman di Air Lintang kategori kepadatan terpadat 7,066 ha, kepadatan padat
58,742 ha, kepadatan sedang 41,472 ha, dan kepadatan rendah 277,98 ha dengan
rencana pengelolaan pada kepadatan terpadat dan padat menggunakan SPAL-D
terpusat dengan alternatif pengelolaan Baffled Septic Tank, Tangki Septik
Bersama/Kommunal dan Rotating Biological Contactor. kepadatan sedang dan
rendah menggunakan SPAL-D setempat dengan menggunakan tangki septik dan

bidang resapan yang sesuai dengan SNI.

Kata Kunci: Limbah Cair, Limbah Cair Domestik, Kepadatan Penduduk
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SUMMARY

DOMESTIC WASTEWATER MANAGEMENT PLANNING IN
AIR LINTANG URBAN VILLAGE MUARA ENIM SUB-DISTRICT
MUARA ENIM REGENCY

Scientific papers in form of Final Projects, July 13th 2023
Muhammad Fadhlurrohman; Guided by Dr. Febrian Hadinata, S.T., M.T.

Majoring in Civil Engineering and Planning, Faculty of Engineering,

Sriwijaya University
xviii + 86 pages, 58 figures, 13 tables and 18 attachments

Muara Enim Sub-District is the highest population density in Muara Enim Regency,
especially in Air Lintang Urban Village, with the highest density. High density
occurs because population growth that is not accompanied by sufficient expansion.
As a result, environmental quality decreasing. Domestic wastewater is the residue
from the water usage by residents. Air Lintang need suitable domestic wastewater
management planning using Satellite Imagery with GIS applications. This research
was conducted using secondary analysis methods, the data used in the research used
existing data, Satellite Imagery and Regional Population and Civil Registry of
South Sumatera. The analysis was carried out using the GIS application based on
SNI 19-2454-2002, Reference Book Technology and Sanitation System Options
and Engineering Technical Guidance in Residential Environmental Sanitation Field
of the Ministry of Public Works. The results showed that the density distribution in
Air Lintang with the densest density 7,066 ha, dense density 58,742 ha, medium
density 41,472 ha, and low density 277,98 ha with a management plan at the densest
and dense density using Off-Site Domestic Sewage Treatment with alternative
management of Baffled Septic Tanks, Communal Septic Tanks and Rotating
Biological Contactors, for medium and low densities use On-Site Domestic Sewage
Treatment by using septic tanks and infiltration fields according to SNI.

Keywords: Wastewater, Domestic Wastewater, Population Density
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Abstrak

Kecamatan Muara Enim adalah satu dari beberapa kecamatan di Kabupaten Muara Enim dengan
kepadatan penduduk tertinggi terkhusus di Kelurahan Air Lintang yaitu kelurahan dengan kerapatan
penduduk tertinggi. Penyebab tingginya kepadatan penduduk adalah pertumbuhan populasi yang
sidak diimbangi dengan perluasan wilayah yang cukup. Dampaknya, kualitas lingkungan yang
menurun. Limbah cair domestik merupakan sisa dari penggunaan air yang dihasilkan olch
masyarakat penduduk dan mengandung bahan organik dan anorganik dari kegiatan seperti
memasak, mandi, mencuci, dan menggunakan toilet. Kelurahan Air Lintang memeriukan
perencanaan pengelolaan limbah cair domestik yang scsuai dengan menggunakan penginderaan
citra satelit dan aplikasi Sistem Informasi Geografis, diharapkan dapat meningkatkan kualitas
lingkungan pada masyarakat Kelurahan Air Lintang. Penelitian ini dilakukan menggunakan metode
analisis sekunder, data yang digunakan pada penelitian menggunakan data yang telah ada yaitu Citra
Satelit dan Disdukeapil Provinsi Sumatera Selatan. Analisis dilakukan menggunakan aplikasi Sistem
Informasi Geografis berdasarkan tolak ukur SNT 19-2454-2002 dan Buku Referensi Opsi Sistem
Teknologi dan Sanitasi dan Bimbingan Teknis Keteknikan Bidang PLP Kementerian Pckerjaan
Umum. Hasil penelitian didapatkan bahwa perscbaran kepadatan bangunan dan pemukiman di
Kelurahan Air Lintang dengan kategori kepadatan terpadat sebesar 7,066 ha, kepadatan padat
sebesar 58,742 ha, kepadatan sedang sebesar 41,472 ha, dan kepadatan rendah sebesar 277,98 ha
dengan rencana pengelolaan pada kepadatan terpadat dan padat menggunakan SPAL-D terpusat
dengan alternatif pengelolaan Baffled Septic Tank, Tangki Septik Bersama/Kommunal dan Rotating
Biological Contactor. Kepadatan sedang dan rendah menggunakan SPAL-D sctempat dengan
menggunakan tangki septik dan bidang resapan yang sesuai dengan SNL

Kata Kunci: Limbah Cair, Limbah Cair Domestik, Kepadatan Penduduk
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Abstract

Muara Enim Sub-District is one of several Sub-Districts in Muara Enim Regency with the highest
population density, especially in Air Lintang Urban Village, with the highest population density.
High population density occurs because population growth that is not accompanied by sufficient
expansion of the arca. As a result, environmental quality has decreasing. Domestic wastewater is
the residue from the clean water usage produced by residents and contains organic and inorganic
materials from activities such as cooking, bathing, washing, and toilet. Air Lintang Urban Village
requires suitable domestic wastewater management planning using Satcllite Imagery with
Geographic Information System applications, which arc expected to improve environmental quality
i the Air Lintang Urban Village. This research was conducted using secondary analysis methods,
the data used in the research used existing data, Satellite Imagery and Regional Population and Civil
Registry of South Sumatera Province. The analysis was carried out using the Geographic
Iaformation System application based on SNI 19-2454-2002, Reference Book Technology and
Sznitation System Options and Engincering Technical Guidance in Residential Environmental
Sanitation Field of the Ministry of Public Works. The results showed that the density distribution of
buildings and population in Air Lintang Urban Village with the densest density 7,066 ha, dense
density 58,742 ha, medium density 41,472 ha, and low density 277,98 ha with a management plan
2t the densest and dense density using Off-Site Domestic Sewage Treatment with alternative
management of Baflled Septic Tanks, Sharcd/Communal Scptic Tanks and Rotating Biological
Contactors, for medium and low densitics use On-Site Domestic Sewage Treatment by using septic
sanks and infiltration fields according benchmark to Indonesian National Standard (SNI).

Keywords: Wastewater, Domestic Wastewater, Population Density
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BAB 1
PENDAHULUAN

1.1. Latar Belakang

Kecamatan Muara Enim adalah satu dari beberapa kecamatan di Kabupaten
Muara Enim dengan peringkat tertinggi kepadatan penduduknya terkhusus di
Kelurahan Air Lintang merupakan kelurahan dengan kerapatan penduduk yang
paling tinggi. Berdasarkan data yang diperoleh dari Badan Pusat Statistik
Kab. Muara Enim tahun 2021, total penduduk di Kecamatan Muara Enim setelah
dilaksanakan sensus penduduk tahun 2020 adalah sekitar 75.160 penduduk.
Penyebab tingginya kepadatan penduduk adalah pertumbuhan populasi yang tidak
diimbangi dengan perluasan wilayah yang cukup. Dampaknya, kepadatan
penduduk yang tinggi berdampak negatif pada kualitas lingkungan yang menurun.
(Prameswari, 2014).

Bedasarkan hasil survei dilapangan bahwa di Kecamatan Muara Enim
mayoritas masih mengalirkan limbah cair rumah tangga (domestik) secara langsung
menuju perairan (sungai) atau saluran parit (drainase) tanpa melalui proses terlebih
dahulu. Jika limbah cair domestik yang dikeluarkan mencapai lebih dari batas
kapasitas alam untuk mengolahnya, maka akan berdampak negatif pada lingkungan
tersebut (Wulandari, 2014) dan kegiatan tersebut juga berisiko masyarakat sekitar
terkena masalah kesehatan seperti diare dan demam berdarah. (Khairina, 2015).
Upaya perbaikan sanitasi merupakan langkah penting dalam penanggulangan
penyakit diare dan demam berdarah. Oleh karena itu, perencanaan Instalasi
Pengolahan Air Limbah domestik di Kecamatan Muara Enim Kabupaten Muara
Enim terkhusus pada kasus ini di Kelurahan Air Lintang dilakukan sebagai langkah
penting dalam upaya perbaikan sanitasi.

Di Kecamatan Muara Enim terkhusus pada Kelurahan Air Lintang
penanganan air limbah dapat dilakukan secara individual di setiap rumah tangga,
atau secara komunal dengan memanfaatkan sarana dan prasarana umum seperti
jamban umum atau MCK (mandi, cuci, kakus). Sistem yang digunakan adalah

setempat (on-site), namun pada daerah pemukiman yang berdekatan dengan sungai,
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sebagian rumah mengalirkan limbah langsung ke sungai, demikian pula air bekas
cuci mandi dibuang ke saluran drainase.

Hingga saat ini, belum ada sistem pengelolaan air limbah yang memadai
untuk secara efektif mengurangi pencemaran yang disebabkan oleh air limbah
tersebut. Sehingga air limbah sudah mulai menjadi masalah bagi Kecamatan Muara
Enim terkhusus pada kasus ini di Kelurahan Air Lintang. Dalam rangka untuk
mengatasi serta mengurangi permasalahan air limbah diatas, maka perlu
dipertimbangkan suatu sistem terpusat untuk penanganan air limbah. Hal ini
penting untuk menjadi dasar dalam penetapan langkah - langkah konkrit serta upaya
terobosan dalam rangka peningkatan pelayanan penanganan air limbah yang baik
kepada masyarakat serta percepatan pemenuhan kebutuhan kebersihan lingkungan
di Kecamatan Muara Enim terkhusus pada kasus ini di Kelurahan Air Lintang.

Kecamatan Muara Enim adalah salah satu dari 22 kecamatan di
Kab. Muara Enim, terdiri dari 6 kelurahan dan 10 desa. Kecamatan ini memiliki
luas kawasan sebesar 185,91 km?, dengan luas kawasan terbesar mencapai 30 km?
dan luas kawasan terkecil sebesar 1,5 km?2 Jumlah penduduknya signifikan,
mencapai 75.160 jiwa, sehingga kepadatan penduduknya mencapai 404,28/km?.
Hal ini berdampak pada meningkatnya produksi air limbah dengan berbagai macam
sumber yang berbeda-beda. VVolume air limbah terus meningkat setiap tahun karena
adanya peningkatan aktivitas masyarakat. Oleh karena itu, pemerintah diharapkan
melakukan pengelolaan instalasi pembuangan air limbah yang ideal, sehingga
pencemaran lingkungan akibat air limbah dapat dikendalikan dengan baik
(Badan Pusat Statistik, 2021).

Kelurahan Air Lintang di Kecamatan Muara Enim menjadi salah satu daerah
kelurahan yang sedang berkembang di Kabupaten Muara Enim dengan jumlah
penduduk tertinggi di Kabupaten Muara Enim sehingga ada potensi peningkatan
aktivitas ekonomi dan tentunya pencemaran air limbah terjadi peningkatan
sehingga perlu dilaksanakan kajian dan studi mengenai air limbah berdasarkan dari
sumber air limbah baik permukiman dan non permukiman di wilayah Kelurahan

Air Lintang, Kec. Muara Enim, Kabupaten. Muara Enim, Prov. Sumatera Selatan.
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1.2

1.3.

1.4.

Rumusan Masalah

Adapun Rumusan masalah dari Tugas Akhir adalah sebagai berikut:
Kriteria perencanaan pengolahan air limbah domestik yang sesuai
berdasarkan identifikasi kepadatan di Kelurahan Air Lintang
Kec. Muara Enim Kab. Muara Enim.

Bagaimana desain rencana teknologi perencanaan air limbah.

Rekomendasi yang dibutuhkan untuk menerapkan teknologi pengolahan air
limbah domestik di Kelurahan Air Lintang, yang terletak di
Kec. Muara Enim, Kab. Muara Enim.

Tujuan Penelitian

Tujuan penelitian Tugas Akhir ini dilakukan yaitu:

Mengidentifikasi distribusi gambaran persebaran kepadatan bangunan dan
pemukiman di Kelurahan Air Lintang, Kec. Muara Enim, Kab. Muara Enim.
Merencanakan kriteria perencanaan pendekatan yang diperlukan sesuai untuk
pengelolaan air limbah domestik di pemukiman terpusat (off-site) dan
setempat (on-site) di Kelurahan Air Lintang, Kec. Muara Enim,

Kab. Muara Enim.

Ruang Lingkup Penelitian
Adapun ruang lingkup penelitian pada tugas akhir ini terdapat

batasan - batasan sebagai berikut:

1.

Penelitian dilakukan dengan studi kasus dalam wilayah administatif
Kelurahan Air Lintang Kec. Muara Enim Kab. Muara Enim.

Tidak dilakukan pengukuran langsung terhadap laju air limbah domestik,
elevasi tanah dan permeabilitas tanah.

Jenis limbah cair yang dikelola adalah grey water dan black water.

Data dalam penelitian menggunakan peta wilayah studi, data penduduk, dan
data sanitasi dari Badan Pusat Statistik Kab. Muara Enim terakhir tahun 2021,
tanpa dilakukan observasi lapangan.

Standar kualitas effluent limbah cair domestik yang digunakan sesuai dengan
ketentuan PERGUB Sumatera Selatan Nomor 8 Tahun 2012, pada Bab II

Pasal 2 yang mengatur tentang baku mutu limbah cair.
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