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SUMMARY

THE EFFECT OF THE NUMBER OF ELECTRODE PLATES IN THE
BREAKDOWN OF COCONUT MILK EMULSION IN THE

MANUFACTURE OF VCO.

Rizki Salsa Turliana Putri: Supervised by Dr. Muhammad Said, M. T.

Chemistry, Faculty of Mathematics and Natural Sciences, Sriwijaya University
xi+ 55 pages, 10 tables, 25 figures, and 8 attachments

VCO is an oil obtained from fresh old coconut flesh squeezed with or
without the addition of water, without heating, or by heating less than 60°C. The
main component of VCO is medium-chain fatty acids, especially lauric acid. Over
time, there have been various technologies for making VCO, but pre-existing
methods still have weaknesses, namely that the yield produced is still low and the
quality of VCO is not good. One alternative method that can be used to minimize
these weaknesses in the breakdown of coconut milk emulsion in the manufacture
of VCO is the electrolysis method. This electrolysis method can break the bond
that exists in coconut milk emulsions with electric current while the process is in
progress. This study aims to determine the effect of the number of electrode plates
on the breakdown of coconut milk emulsion in the manufacture of VCO by
varying the number of electrode plates to 2, 6, and 12 pieces using aluminum
electrodes. Furthermore, the resulting VCO will undergo a quantity test in the
form of yield calculations and quality tests in the form of water content, free fatty
acid levels, and peroxide number levels in accordance with SNI 7381: 2008. The
VCO volume data obtained was processed using ANOVA and a further test,
namely the BNT test, to determine the significant difference between variations in
the number of electrode plates used.

Based on the results of the study, the yield of VCO obtained from variations
in the number of electrode plates (2, 6, and 12 pieces, respectively) amounted to
31, 35.53, and 51%. In addition, the results of water content and free fatty acid
levels obtained from variations in the number of electrode plates (2, 6, and 12
pieces, respectively) amounted to 0.11, 0.12, and 0.16%, and the results of
peroxide number levels were obtained ranging from 0 to 1.2 meq/kg. ANOVA test
results obtained Ftable 9.552 and Fcalculate 18.967 with a significance value of
0.020. The variation in the number of electrode plates of 12 pieces has the most
significant influence on the number of electrode plates on the breakdown of
coconut milk emulsions in the manufacture of VCO based on the results of BNT
tests that have been carried out and from the amount of yield produced, which is
55%, and the quality of VCO produced, such as water content, free fatty acid
content, and peroxide number levels, have met the quality requirements of SNI
7381: 2008.

Keywords: coconut milk, emulsion, emulsion breaking, electrolysis, VCO
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RINGKASAN

PENGARUH JUMLAH PLAT ELEKTRODA TERHADAP PEMECAHAN

EMULSI SANTAN PADA PEMBUATAN VCO

Rizki Salsa Turliana Putri : Dibimbing Oleh Dr. Muhammad Said, M. T.

Kimia, Fakultas Matematika dan Ilmu Pengetahuan Alam, Universitas Sriwijaya
xi+ 55 halaman, 10 tabel, 25 gambar, 8 lampiran.

VCO merupakan minyak yang diperoleh dari daging buah kelapa tua segar
yang diperas dengan atau tanpa penambahan air, tanpa pemanasan atau dengan
pemanasan kurang dari 60oC. Seiring berkembangnya waktu, teknologi dalam
pembuatan VCO ada bermacam-macam, akan tetapi metode yang telah ada
sebelumnya masih memiliki kelemahan yaitu nilai yield yang dihasilkan masih
rendah dan kualitas VCO kurang baik. Salah satu metode alternatif yang dapat
digunakan untuk meminimalisir kelemahan tersebut dalam pemecahan emulsi
santan pada pembuatan VCO adalah metode elektrolisis. Metode elektrolisis ini
dapat memecahkan ikatan yang ada pada emulsi santan dengan aliran arus listrik
saat proses sedang berlangsung. Penelitian ini bertujuan untuk menentukan
adanya pengaruh jumlah plat elektroda terhadap pemecahan emulsi santan pada
pembuatan VCO dengan memvariasikan jumlah plat elektroda 2, 6 dan 12 buah
menggunakan elektroda aluminium. Selanjutnya VCO yang dihasilkan akan
dilakukan uji kuantitas berupa perhitungan nilai yield dan uji kualitas berupa
kadar air, kadar asam lemak bebas dan kadar bilangan peroksida sesuai dengan
SNI 7381:2008. Data volume VCO yang diperoleh diolah menggunakan ANOVA
dan uji lanjut yaitu uji BNT untuk menentukan perbedaan signifikan antara variasi
jumlah plat elektroda yang digunakkan.

Berdasarkan hasil penelitian nilai yield VCO yang di dapatkan dari variasi
jumlah plat elektroda 2, 6 dan 12 buah secara berturut-turut sebesar 31;35,53 dan
51%. Selain itu, hasil kadar air dan kadar asam lemak bebas yang di dapatkan dari
variasi jumlah plat elektroda 2, 6 dan 12 buah secara berturut-turut sebesar 0,11;
0,12 dan 0,16 %, serta hasil kadar bilangan peroksida didapatkan berkisar antara 0
- 1,2 meq/kg. Hasil uji ANOVA didapatkan Ftabel 9,552 dan Fhitung 18,967 dengan
nilai signifikasi 0,020. Variasi jumlah plat elektroda 12 buah paling memberikan
pengaruh signifikan terhadap pemecahan emulsi santan pada pembuatan VCO
berdasarkan dari hasil uji BNT yang telah dilakukan dan dari besarnya hasil nilai
yield yang dihasilkan yaitu 55%, serta kualitas VCO yang dihasilkan seperti kadar
air, kadar asam lemak bebas dan kadar bilangan peroksida telah memenuhi syarat
mutu SNI 7381:2008.
Kata kunci: Santan, Emulsi, Pemecahan Emulsi, Elektrolisis, VCO
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BAB I

PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Keilapa (Cocos nuciifeira L) adalah tumbuhan monokotiil golongan paleim

yang meimpunyai i niilaii eikonomiis tiinggi i dan banyak diibudiidayakan dii daeirah

tropiis teirutama dii Asiia. Umumnya keilapa seiriing diigunakan seibagai i salah satu

bahan masakan, baiik dalam beintuk olahan dagi ing buah keilapa seigar maupun

diibuat miinyak untuk keipeirluan meimasak maupun meirawat tubuh (Deibmandal

and Mandal, 2011). Meinurut Ariiyanii dkk, (2021) kandungan miinyak pada dagiing

buah keilapa tua diipeirkiirakan meincapaii 30-35%, atau kandungan miinyak dalam

kopra meincapaii 63-72%. Olahan miinyak darii dagiing buah keilapa teirdiirii darii dua

jeiniis yai itu miinyak yang diiolah darii bahan baku kopra atau dagiing keilapa keiriing

dan miinyak yang diiolah dari i bahan baku keilapa seigar atau santan. Peingolahan

dari i bahan baku buah keilapa seigar iinii yang meinghasiilkan miinyak keilapa murnii

(VCO). VCO meirupakan miinyak yang diipeiroleih darii dagiing buah keilapa tua

seigar yang diipeiras deingan atau tanpa peinambahan ai ir, tanpa peimanasan atau

deingan peimanasan kurang darii 60oC dan aman diikonsumsii manusiia (BSN, 2008).

Komponein utama VCO adalah asam leimak rantai i seidang, teirutama asam laurat

seikiitar 50%. Beirbeida deingan miinyak keilapa tradiisiional, proseis peimbuatan VCO

tiidak meinggunakan peimanasan suhu tiinggii seihiingga tiidak teirbeintuk radi ikal beibas

asam leimak tiidak jeinuhnya dan kandungan antiioksiidan alamiinya tiidak hiilang.

Dalam peimbuatan VCO, teikniik yang diigunakan untuk meingolah buah

keilapa diibagii meinjadii dua keilompok yai itu teikniik keiriing dan teikniik basah.

Seiiiriing beirkeimbangnya waktu, teiknologii dalam peimbuatan VCO ada beirmacam-

macam mulaii darii seintriifugasii, feirmeintasii, einziimatiis dan peimompaan (Marliina

dkk, 2017). Be ibeirapa meitodei yang diigunakan seibeilumnya masiih teirdapat

keileimahan yai itu yi ieild yang diihasiilkan masiih reindah dan kualiitas VCO kurang

baiik kareina adanya kontamiinan seihiingga dalam peimbuatan VCO iinii masiih

diipeirlukan meitodei alteirnatiif yang dapat diigunakan untuk meimiiniimaliisiir

peirmasalahan teirseibut. Meinurut Mahargi ianii dan Subawa (2010), meitodei yang
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diisarankan adalah proseis eileiktroliisiis. Hal iinii diikareinakan keiunggulan dari i

peimeicahan eimulsii santan deingan meitodei eileiktroliisiis yai itu kualiitas VCO yang

diihasiilkan leibiih baiik kareina tiidak meingalamii peimanasan seihiingga miinyak tiidak

mudah teiroksiidasii meinjadii teingi ik kareina kadar asam leimak beibas reindah.

Meinurut Bao eit,al., (2013) pada dasarnya peimiisahan miinyak diilakukan deingan

cara peirombakan proteiiin seibagaii eimulgator dari i siisteim koloiid miinyak-aiir. Proseis

eileiktroliisiis dalam peimbuatan miinyak keilapa deingan cara peinggeirakan partiikeil

koloiid yang akan diipeingaruhii meidan liistriik seihiingga iikatan yang ada dii proteiiin

dapat teirputus dan miinyak pun dapat keiluar dari i siisteim eimulsii. Proseis eileiktroliisiis

biiasanya diipeingaruhi i oleih keirapatan arus liistriik, waktu opeirasii, luas peirmukaan

katoda, jumlah eileiktroda, jarak eileiktroda dan jeiniis eileiktroda yang diigunakan.

Jumlah seil eileiktroda meinjadii salah satu faktor yang meimpeingaruhii eileiktroliisiis

teirhadap jumlah arus liistriik yang diisuplaii pada poweir supplay. Meinurut Le istarii

dkk (2022), variiasi i jumlah seil eileiktroda beirpeingaruh pada jumlah arus liistriik

yang teirdiistriibusii pada masiing-masiing seil eileiktroda seihiingga peinambahan jumlah

plat eileiktroda akan meinambah eifi isiieinsii kiineirja dari i seil eileiktroliisiis teirhadap

peimeicahan eimulsii santan. Eileiktroda teirseibut beirfungsi i seibagai i peingantar arus

seihiingga eileiktroda dapat beirjalan baiik (Eirli inawatii dkk, 2014). Eileiktroda

alumiiniium yang akan meinghasiilkan peinyi isiihan yang leibiih bai ik dan waktu yang

diigunakan sangat siingkat diibandiingkan deingan eileiktroda laiin (Mulyani i dkk,

2017).

Beirdasarkan uraiian teirseibut, maka peineiliitiian iinii meilakukan peimeicahan

eimulsii santan meinggunakan meitodei eileiktroliisiis deingan meimvari iasiikan jumlah

eileiktroda. Peineiliitiian iinii meinggunakan variiasii jumlah plat eileiktroda yai itu 2, 6 dan

12 buah seirta eileiktroda yang diigunakan beirupa alumiiniium. Seilanjutnya VCO

yang diihasi ilkan akan diilakukan ujii kuantiitas beirupa peirhiitungan niilaii yiieild dan

ujii kualiitas beirupa kadar aiir, kadar asam leimak beibas dan kadar biilangan

peiroksiida seisuaii deingan SNIi 7381:2008. Data volumei VCO yang diipeiroleih

diiolah meinggunakan ANOVA dan ujii lanjut yai itu ujii BNT untuk Meineintukan

peirbeidaan siigniifiikan antara variiasii jumlah plat eileiktroda yang diigunakkan.
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Deingan peingaruh vari iasii jumlah plat eileiktroda diiharapkan dapat meinghasiilkan

kualiitas deingan niilaii yiieild yang baiik dalam peimbuatan VCO.

1.2 Rumusan Masalah

1. Bagaiimana peingaruh variiasii jumlah plat eileiktroda teirhadap niilaii yi ieild

VCO yang diihasiikan.

2. Bagaiimana peingaruh variiasii jumlah plat eileiktroda teirhadap kualiitas

VCO yang diihasiilkan beirdasarkan kadar aiir, asam leimak beibas dan

kadar biilangan peiroksiida.

3. Apakah ada peirbeidaan siigni ifiikan antara vari iasii jumlah plat eileiktroda

dalam peimeicahan eimulsii santan beirdasarkan volumei VCO yang

diipeiroleih deingan meinggunakan meitodei analysiis of variians (anova) dan

ujii lanjut beirupa ujii BNT.

1.3 Tujuan Penelitian

1. Meineintukan peingaruh vari iasii jumlah plat eileiktroda teirhadap niilaii yi ieild

VCO yang diihasiilkan.

2. Meineintukan kualiitas VCO yang diihasiilkan beirdasarkan kadar aiir, asam

leimak beibas dan kadar biilangan peiroksiida.

3. Meineintukan peirbeidaan siigni ifiikan antara variiasii jumlah plat eileiktroda

dalam peimeicahan eimulsii santan beirdasarkan volumei VCO deingan

meitodei analysiis of vari ians (anova) dan ujii lanjut beirupa ujii BNT.

1.4 Manfaat Penelitian

Manfaat darii peineiliitiian iinii untuk meimbeiriikan iinformasii meingeinaii hasiil

kualiitas dan kuantiitas VCO yang diipeiroleih meinggunakan meitodei eileiktroliisiis

deingan vari iasii jumlah plat eileiktroda.
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