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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

       Pendidikan adalah suatu aktivitas usaha manusia agar dapat meningkatkan 

kepribadian seseorang dengan cara membina potensi yang ada dalam dirinya, 

meliputi rohani dan jasmani (Ihsan, 2003: 7). Dalam konteks Islam, pendidikan 

adalah pembelajaran yang mengarah ke jasmani dan rohani seseorang melalui 

mengarahkan, mengajarkan, mengasuh, meneliti dan mengawasi berlakunya semua 

ajaran Islam (Arifin, 1982: 21). Adapun lembaga pendidikan islam yang ada di 

Indonesia diantaranya : muhammadiyah yang berdiri sejak 18 November 1912 di 

Yogyakarta oleh kiai Haji Ahmad Dahlan, dan Nahdatul Ulama yang berdiri pada 31 

Januari 1926 oleh kiai Haji Hasyim Asy’ari (Makmur dkk, 1993: 88).  

       Pada dasarnya pendidikan adalah usaha sadar dalam mengembangkan 

kepribadian yang berlangsung untuk seumur hidup baik formal maupun informal 

(Tohirin, 2013). Pendidikan di Indonesia bisa dilakukan dilembaga pendidikan jalur 

formal maupun lembaga nonformal, lembaga pendidikan yang formal misalnya yaitu 

sekolah mulai dari sekolah dasar (sd), sekolah menengah pertama (smp), sekolah 

menengah atas (sma) (Made, 2007: 20). Sekolah adalah tempat terjadinya proses 

mengajar dan belajar sebagai proses untuk mencapai keinginan dimasa mendatang 

(School is building or instutional for teaching and learning) (Hamalik, 2004: 43)  

        Proses pendidikan banyak melibatkan pihak yang diantaranya peserta didik, 

pendidik, tujuan pendidikan, materi pendidikan, alat dan metode serta lingkungan 

pendidikan. Adapun pihak yang berpengaruh besar dalam dunia pendidikan yaitu 

pendidik. Syaodih (1998) menyatakan bahwa pendidik memiliki peran yang paling 

penting terkaid penyampaian pembelajaran ataupun pelaksaan kurikulum yang 

berlaku disekolah tersebut (dalam Mulyasa, 2008: 13).  

        Witherington berpendapat bahwa tugas yang pertama dimiliki oleh pendidik 

bukan hanya menjelaskan pembelajaran, namun seorang pendidik harus mampu 



 
   

memberikan motivasi, inspirasi dan bimbingan agar peserta didik dapat mencapai 

tujuan yang diinginkan (Asep, 2013:45). Ada banyak cara yang dapat dilakukan 

pendidik untuk  menyampaikan materi diantaranya melalui metode-metode belajar 

yang umum digunakan pendidik yaitu metode ceramah, tanya jawab bahkan 

memperagakan (Hamzah, 2012: 43). Terkait penyampaian materi didalam kelas 

seorang pendidik dapat melakukan pendekatan dengan model pembelajaran agar 

proses pembelajaran dapat berjalan dengan lancar.  

        Pemilihan model dalam pembelajaran harus sesuai dengan materi apa yang akan 

disampaikan. Penggunaan model pembelajaran dimaksudkan sebagai upaya dalam 

mempengaruhi perubahan perilaku yang baik bagi peserta didik dan bisa membantu 

pendidik untuk lebih menciptakan lingkungan yang bervariasi bagi kepentingan 

belajar peserta didik (Wahab, 2012: 52).   

        Adapun latar belakang mengapa peneliti mengambil penelitian ini dikarenakan 

pada saat peneliti melakukan Pengembangan dan Penerapan Perangkat Pembelajaran 

(P4) di Sekolah Menengah Pertama (SMP) Negeri 1 Indralaya dalam proses 

pembelajarannya peneliti banyak melakukan penerapan model pembelajaran yang 

diantaranya model pembelajaran Talking Stick, Problem Based Learning dan 

Snowball Throwing, namun hasil belajar peserta didik masih saja banyak yang rendah 

hal ini dikarenakan kurangnya motivasi baik dari peserta didik maupun pendidik.     

Dilihat dari peserta didik yang memang kurang adanya keinginan untuk belajar 

dengan giat, masih ingin banyak bermain saat proses pembelajaran berlangsung dan 

tidak ada rasa untuk mengetahui ilmu baru. Sedangkan jika dilihat dari pendidik hal 

ini disebabkan karna pada saat proses pembelajaran kurangnya penyampaian motivasi 

dan penyampaian pembelajaran yang selalu monoton sehingga membuat peserta didik 

kurang adanya dorongan untuk belajar dengan giat dan serius. Maka dari itu peneliti 

berharap dengan adanya penerapan model pembelajaran Snowball Throwing peserta 

didik mendapatkan peningkatan hasil belajar yang baik setelah diberi motivasi dari 

pendidik dan setelah diterapkannya model pembelajaran Snowball Throwing. Karna 



 
   

model ini merupakan model yang strukturnya belajar sambil bermain dan tentunya 

hal ini sangat cocok untuk peserta didik yang duduk di SMP. 

       Model pembelajaran yang peneliti ambil yaitu model pembelajaran Kooperatif 

tipe Snowball Throwing yang sebelumnya pernah diteliti dan dibahas juga oleh 

Winner Mustika Agustina dari Universitas Sriwijaya yang peneliti unggah pada 24 

Juli 2018, dengan judul “Pengaruh Penerapan Model Pembelajaran Snowball 

Throwing terhadap Penguasaan Konsep Peserta Didik pada Materi Dunia Hewan di 

SMA Unggul Negeri 8 Palembang”. Hasil uji hipotesis model Snowball Throwing  

berpengaruh dengan menunjukan nilai yang signifikan sebesar 0,000 yang artinya 

nilai signifikansi < 0,05 pada taraf 5% (α = 0,05) artinya 𝐻𝐻𝑜𝑜  ditolak dan 𝐻𝐻𝑎𝑎 diterima. 

        Ike Yana Sari (2016) dari Universitas Negeri Semarang dalam jurnal 

penelitiannya yang peneliti unggah pada 19 Juni 2018, namun ia mengambil judul 

Studi Komparasi Keefektifan Penerapan Model Pembelajaran Talking Stick dan 

Snowball Throwing Terhadap Aktivitas dan Hasil Belajar Pendidikan 

Kewarganegaraan Siswa Kelas IV Sekolah Dasar Muarareja 02 Tegal. Hasil dari 

penelitian membuktikan bahwa model pembelajran  Talking Stick dan Snowball 

Throwing dapat meningkatkan keefektifan dan peningkatan hasil belajar yang dapat 

dibutikan dengan melihat uji keefektifan aktivitas dan Hasil belajar antara model 

Snowball Throwing dengan Talking Stick menunjukkan bahwa nilai t hitung < t tabel 

(5,110 > 1,998) dan signifikansi kurang dari 0,05 (0,00 < 0,05) sehingga Ha diterima.  

        Selain itu ada juga penelitian dari Fali Harjinto (2013) yang berasal dari 

Universitas Muhammadiyah Surakarta jurnal penelitiannya yang diunggah pada 

November 2017, dengan judul Perbandingan Pembelajaran Snowballing dan 

Snowball Throwing terhadap Hasil Belajar Biologi Siswa Kelas VIII SMP N 2 

Bayudono Boyolali Tahun Ajaran 2012/2013. Berdasarkan hasil dan pembahasan 

pada penelitian tersebut diperoleh ada perbedaan antara penggunaan pembelajaran 

Snowballing dan Snowball Throwing. Pembelajaran Snowballing memiliki nilai rata – 

rata lebih baik (74,17) dari pada pembelajaran Snowball Throwing (70,50).  



 
   

       Sebagai lokasi Penelitian dipilih di Sekolah Menengah Pertama (SMP) Negeri 1 

Indralaya kelas VIII sebagai populasi penelitian dikarenakan SMPN 1 Indralaya  

merupakan salah satu sekolah menengah di Indralaya yang menerapkan Kurikulum 

2013 dalam proses pembelajarannya. Dilihat juga dari hasil wawancara dengan 

beberapa peserta didik di kelas VIII SMP Negeri 1 Indralaya sebagian besarnya 

menginginkan model pembelajaran yang baru, pada saat proses pembelajarannya juga 

diselingi dengan permainan. Maka peneliti mengambil judul berdasarkan latar 

belakang di atas. “Pengaruh Penerapan Model Pembelajaran Snowball Throwing 

terhadap Motivasi dan Hasil Belajar Peserta Didik Pada Mata Pelajaran Ilmu 

Pengetahuan Sosial  di Kelas VIII Sekolah Menengah Pertama Negeri 1 

Indralaya” 

 

1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan uraian latar belakang di atas, maka masalah dalam penelitian ini dapat 

dirumuskan sebagai berikut : 

1. apakah ada pengaruh penerapan model pembelajaran Snowball Throwing  

terhadap motivasi belajar peserta didik pada mata pelajaran IPS di Kelas VIII.8 

SMPN 1 Indralaya? 

2. apakah ada pengaruh penerapan model pembelajaran Snowball Throwing  

terhadap hasil belajar peserta didik pada mata pelajaran IPS di Kelas VIII.8 

SMPN 1 Indralaya? 

3. apakah tidak ada pengaruh penerapan model pembelajaran Snowball Throwing 

terhadap motivasi belajar peserta didik pada mata pelajaran IPS di Kelas VIII.8 

SMPN 1 Indralaya? 

4. apakah tidak ada pengaruh penerapan model pembelajaran Snowball Throwing 

terhadap hasil belajar peserta didik pada mata pelajaran IPS di Kelas VIII.8 

SMPN 1 Indralaya? 

 

 



 
   

1.3 Tujuan Penelitian 

              Adapun tujuan dari penelitian ini adalah sebagai berikut : 

1. untuk mengetahui ada tidaknya pengaruh penerapan model 

pembelajaran Snowball Throwing terhadap motivasi belajar peserta didik pada 

mata pelajaran IPS di Kelas VIII.8 SMPN 1 Indralaya 

2. untuk mengetahui ada tidaknya pengaruh penerapan model 

pembelajaran Snowball Throwing terhadap hasil belajar peserta didik pada mata 

pelajaran IPS di Kelas VIII.8 SMPN 1 Indralaya 

3. untuk mengetahui tidak ada pengaruh penerapan model pembelajaran Snowball 

Throwing terhadap motivasi belajar peserta didik pada mata  pelajaran IPS di 

Kelas VIII.8 SMPN 1 Indralaya. 

4. untuk mengetahui tidak ada pengaruh penerapan model pembelajaran Snowball 

Throwing terhadap hasil belajar peserta didik pada mata  pelajaran IPS di Kelas 

VIII.8 SMPN 1 Indralaya. 

 

 

1.4 Manfaat Penelitian 

 Penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat bagi dunia pendidikan 

berdasarkan tujuan penelitian di atas, hasil penelitian diharapkan dapat 

bermanfaat baik secara teoritis maupun secara praktis, yaitu sebagai berikut : 

1. secara teoritis 

hasil penelitian ini diharapkan dapat mendukung teori-teori sebelumnya yang 

berhubungan dengan model pembelajaran Snowball Throwing 

 

2. secara praktis 

Secara praktis penelitian ini dapat bermanfaat : 

a. bagi peneliti 

 dapat menambah pengetahuan tentang pengaruh  model pembelajaran 

Snowball Throwing  terhadap motivasi dan hasil belajar peserta didik pada 



 
   

mata pelajaran IPS dan juga sebagai bahan untuk mempersiapkan diri sebagai 

seorang pendidik 

b. bagi peserta didik  

  dapat meningkatkan motivasi belajar dan keaktifan pesrta didik  terhadap 

mata pelajaran IPS sesuai degan yang diharapkan 

c. bagi pendidik 

 dapat memberikan model alternatif yang diharapkan lebih menarik dan 

efektif, meningkatkan kesadaran pada pendidik bahwa dalam pembelajaran 

hendaknya diadakan variasi model pembelajaran. 

d. bagi sekolah 

  sebagai masukan dan kebijakan bagi sekolah yang bersangkutan untuk 

meningkatkan kualitas pembelajaran sehingga menghasilkan lulusan yang 

terbaik dan berkualitas 

e. bagi lembaga 

  dapat menambah wawasan mengenai penelitian pendidikan studi 

komparasi model pembelajaran Snowball Throwing  khususnya mahapeserta 

didik FKIP Program Studi Pendidikan Sejarah. 
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