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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk menguji hubungan perilaku belajar dengan hasil belajar 

peserta didik pada mata pelajaran ekonomi di SMA Negeri 3 Palembang. Penelitian ini 

menggunakan metode korelasi asosiatif. Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh 

kelas X IPS di SMA Negeri 3 Palembang. Sampel penelitian  menggunakan teknik simple 

random sampling dengan rumus dari Taro Yamen atau Slovin sehingga didapat 57 

peserta didik dari setiap kelas X IPS. Kelas X IPS 1 sebanyak 17 peserta didik, kelas X 

IPS 2 sebanyak 14 peserta didik, kelas X IPS 3 sebanyak 12 peserta didik, kelas X IPS 4 

sebanyak 14 peserta didik. Teknik pengumpulan data menggunakan angket dan 

dokumentasi. Teknik analisis data angket menggunakan metode deskriptif rumus 

persentase dan teknik analisis data hasil belajar menggunakan kategori hasil belajar. 

Hipotesis menggunakan statistik parametris korelasi pearson product moment sehingga 

didapat nilai         = 0,828 ≥        = 0,261 maka Ho ditolak dan Ha diterima. dapat 

disimpulkan bahwa ada hubungan yang sangat kuat antara perilaku belajar dengan hasil 

belajar peserta didik pada mata pelajaran ekonomi di SMA Negeri 3 Palembang. 

Disarankan kepada guru untuk memberikan referensi bacaan kepada peserta didik, serta 

memberikan motivasi kepada peserta didik agar lebih giat belajar lagi di sekolah maupun 

di rumah. 

Kata-kata kunci : Perilaku Belajar, Hasil Belajar. 

ABSTRACT 

The aim of this research is testing the relationship between learning behaviour and 

students learning outcomes on economic subjects at SMA Negeri 3 Palembang. This 

research used Correlation Asosiative method . the population of this research is all of X 

IPS Class at SMA Negeri 3 Palembang. The sample of this research used Simple random 

sampling technique with formula from Taro Yamen or Slovin so there are 57 students 

from every X IPS Class. X IPS I Class is 17 students, X IPS 2 Class is 14 students, X IPS 

3 Class is 12 students, X IPS 4 Class is 14 students.  Data collection technique used 

questionnaire and documentation. Questionnaire data analysis technique used 

descriptive method percentage formula and data analysis technique of learning outcomes 

used learning outcomes category. The hypothesis used parametric statistical correlation 

Pearson Product Moment so it gets the value        = 0,828 ≥        = 0,261 so Ho is 

rejected and Ha is accepted. The conclusion is there’s a strong relationship between 

learning behaviour and students learning outcomes on economic subjects at SMA Negeri 

3 Palembang. Suggested to the teacher for give interesting learning, provide reading 

references to students, and give motivation to students to study harder at school and at 

home. 

Keywords : Learning Behaviour, Learning Outcomes 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang Penelitian 

Pendidikan adalah usaha sadar untuk mendidik peserta didik menjadi 

pribadi yang berakhlak mulia, cerdas, terampil, dan aktif. Pendidikan juga 

merupakan sarana prasarana yang sangat penting. Dalam mencari ilmu tidak harus 

di sekolah. Banyak lembaga belajar yang menawarkan pendidikan yang lebih baik 

dari sekolah. Pendidikan bukan hanya memberikan informasi baru bagi peserta 

didik tetapi pendidikan juga dapat membentuk karakter dalam diri peserta didik. 

Informasi baru dan pembentukan karakter peserta didik dapat terjadi pada saat 

proses pembelajaran berlangsung. Menurut Dimyati & Mudjiono (2013:20) 

Proses pembelajaran merupakan hal yang dialami oleh peserta didik, suatu respon 

terhadap segala proses pembelajaran yang diprogramkan oleh guru. Dalam proses 

belajar tersebut, guru meningkatkan kemampuan-kemampuan kognitif, afektif, 

dan psikomotoriknya.  

Proses pembelajaran yang dialami oleh peserta didik dapat berpengaruh 

kepada hasil belajar peserta didik. Apabila proses pembelajarannya baik, maka 

hasil belajarnya baik. Hasil belajar merupakan hasil yang dicapai peserta didik 

dalam belajar. Wahidmurni, dkk. (2010:18) menjelaskan bahwa seseorang dapat 

dikatakan telah berhasil dalam belajar jika ia mampu menunjukkan adanya 

perubahan dalam dirinya. Sedangkan Abdurrahman (dalam Jihad & Haris, 2013: 

14) berpendapat bahwa hasil belajar adalah kemampuan yang diperoleh peserta 

didik setelah melalui kegiatan belajar, yang mana hasil dari kegiatan belajar 

tersebut ditandai dengan adanya perubahan perilaku ke arah perubahan-perubahan 

tersebut di antaranya dari segi kemampuan kognitif, keterampilan dan sikap 

terhadap suatu objek. 

Kemampuan kognitif berupa perubahan dalam aspek pengetahuan dan 

keterampilan intelektual, kemampuan keterampilan atau psikomotorik berupa 

perubahan dalam bentuk tindakan atau perbuatan, sedangkan kemampuan sikap 
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atau afektif berupa perubahan tingkah laku, disiplin, prilaku belajar dan hubungan 

sosial (Basir & Hasmidyani, 2015:30-38).  

Menurut Sudjana (2014:39) hasil belajar yang dicapai oleh peserta didik 

dipengaruhi oleh dua faktor utama yakni faktor dari dalam diri peserta didik itu 

dan faktor yang datang dari luar diri peserta didik atau faktor lingkungan. Faktor 

yang berasal dari dalam diri peserta didik dapat berupa kebiasaan atau perilaku 

peserta didik dalam belajar. Perilaku belajar sangat berkaitan dengan hasil belajar, 

karena perilaku belajar merupakan hasil dari proses belajar. 

Ngalimun (2015: 32) menyatakan bahwa guru adalah kunci pokok dalam 

pembelajaran akan tetapi dalam proses pembelajaran bukan hanya guru yang 

berperan aktif tetapi peserta didik juga harus berperan lebih aktif lagi. Peran aktif 

dari peserta didik dapat diwujudkan dengan perilaku belajarnya. Perilaku belajar 

yang baik tidak mengenal tempat baik di sekolah maupun di rumah. Perilaku 

belajar merupakan komponen yang penting dalam pembelajaran. Karena perilaku 

belajar tersebut merupakan respon peserta didik terhadap proses pembelajaran 

yang disampaikan oleh guru. Hasil belajar yang diperoleh peserta didik akan 

berdampak langsung terhadap perilaku belajar peserta didik tersebut. Apabila 

hasilnya bagus dan memuaskan, maka peserta didik tersebut akan lebih giat lagi 

dalam belajar.  

Menurut hasil pengamatan awal peneliti pada saat melaksanakan kegiatan 

Pengembangan dan Penerapan Perangkat Pembelajaran (P4) di SMA Negeri 3 

Palembang, khususnya pada kelas X IPS pada mata pelajaran ekonomi. Peneliti 

melihat perilaku belajar yang dimiliki oleh peserta didik pada kelas X IPS dapat 

dikatakan belum sesuai dengan yang diharapkan. Hal ini dapat diketahui dari 

sikap peserta didik seperti pada saat mengikuti pembelajaran. Peserta didik kurang 

menguasai materi pelajaran sebelumnya dan materi selanjutnya, kurangnya minat 

untuk membaca buku sendiri, ada peserta didik yang tidak memperhatikan guru 

saat mengajar dan tidak mencatat penjelasan dari guru, ada peserta didik yang 

tidak melibatkan diri dalam kelompok, dan masih ada peserta didik memperoleh 

nilai dibawah KKM. 
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 Hasil belajar yang didapat oleh peserta didik pada kelas X IPS juga belum 

optimal. Hasil belajar yang belum optimal dapat dilihat dari hasil yang diperoleh 

peserta didik pada saat mengikuti Penilaian Harian Bersama yang dilaksanakan 

antara tanggal 9 sampai 13 November 2017. Dari jumlah peserta didik kelas X 

IPS sebanyak 135 orang, diketahui ada 75%  peserta didik yang belum mencapai 

Kriteria Ketuntasan Minimum (KKM) dengan nilai 65. 

Hasil belajar yang kurang optimal ini apabila dibiarkan akan berdampak 

buruk kepada peserta didik. Setiap peserta didik memiliki karakter dan perilaku 

belajar yang berbeda-beda. Peserta didik yang memiliki kesadaran diri tinggi 

untuk belajar maka perilaku belajar yang dimilikinya baik dan akan belajar lebih 

rajin. Peserta didik mengetahui tujuan untuk apa dia sekolah dan dia akan 

melakukan yang terbaik untuk mendapatkan hasil yang terbaik. Sebaliknya 

peserta didik yang memiliki kesadaran diri yang rendah untuk belajar maka 

memiliki perilaku belajar yang buruk.  Peserta didik belum mengetahui tujuan 

untuk apa dia bersekolah, dia cenderung tidak suka belajar dan lebih suka 

menghabiskan waktu untuk hal-hal yang tidak bermanfaat. Maka dari itu Peserta 

didik harus diingatkan dengan perilaku belajar yang baik agar mereka dapat 

merubah perilaku belajar mereka, agar mereka mengetahui tujuan mereka 

bersekolah sehingga mereka dapat belajar lebih serius untuk mendapatkan hasil 

yang memuaskan.  

Menurut Brown Holtzman (dalam Handayani, 2012:5) mengatakan bahwa 

perilaku belajar yang baik terdistribusi dalam lima kategori yaitu: (1) Perilaku 

dalam mengikuti pelajaran, (2) Perilaku dalam membaca buku, (3) Perilaku dalam 

memantapkan pelajaran, (4) Kerajinan dalam menulis karya ilmiah, dan (5) 

Perilaku dalam menghadapi ujian. 

Penelitian mengenai perilaku belajar ini telah dilakukan oleh Sugiwan 

dengan judul “Pengaruh Perilaku Belajar Terhadap Hasil Belajar Peserta didik 

Pada Mata Pelajaran Ekonomi Kelas XI  Madrasah Aliyah Negeri Lipatkain 

Kecamatan Kampar Kiri Kabupaten Kampar” pada tahun 2014. Dengan hasil 

penelitian yang disimpulkan bahwa terdapat pengaruh yang signifikan antara 

perilaku belajar terhadap hasil belajar peserta didik pada mata pelajaran ekonomi 
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kelas XI di Madrasah Aliyah Negeri Lipatkain Kecamatan Kampar Kiri 

Kabupaten Kampar, dengan kontribusi perilaku belajar terhadap hasil belajar 

peserta didik adalah 63,8% dan selebihnya dipengaruhi oleh variabel lain. 

Persamaan antara penelitian terdahulu dengan penelitian yang peneliti 

laksanakan ialah sama-sama meneliti tentang perilaku belajar peserta didik. 

Perbedaannya terletak pada metode penelitian, jika pada penelitian terdahulu 

menggunakan teknik regresi linier sederhana dengan metode kuadran terkecil 

maka pada penelitian yang dilakukan oleh peneliti sekarang menggunakan teknik 

analisis korelasi sederhana dengan metode korelasi asosiatif. 

Berdasarkan latar belakang diatas, maka peneliti tertarik untuk melakukan 

penelitian dengan judul “Hubungan Perilaku Belajar dengan Hasil Belajar 

Peserta Didik pada Mata Pelajaran Ekonomi di SMA Negeri  3 Palembang”.   

 

1.2 Permasalahan Penalitian 

Berdasarkan latar belakang yang telah diuraikan diatas, maka permasalah 

penelitian ini adalah : “Apakah Ada Hubungan Perilaku Belajar dengan Hasil 

Belajar Peserta Didik pada Mata Pelajaran Ekonomi di SMA Negeri 3 

Palembang?” 

 

1.3 Tujuan Penelitian 

Tujuan penelitian ini untuk menguji hubungan perilaku belajar dengan 

hasil belajar peserta didik pada mata pelajaran ekonomi di SMA Negeri 3 

Palembang. 

 

1.4 Manfaat Hasil Penelitian 

Adapun manfaat yang diharapkan dari hasil penelitian ini adalah: 

1. Membantu peserta didik agar dapat lebih aktif dalam proses 

pembelajaran sehingga hasil belajarnya dapat meningkat. 

2. Membantu guru dalam memperoleh informasi perilaku belajar peserta 

didik. 
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3. Membantu sekolah meminimalisir masalah belajar guna meningkatkan 

kualitas pembelajaran, khususnya pada mata pelajaran ekonomi. 

4. Bekal bagi peneliti saat menjadi tenaga pendidik. 
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